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W 2004 roku Verna van Schaik zanurzyta sie w slynnej jaskini Boesmansgat (RPA) na gtebokos¢ 221
metrow, ustanawiajqc niepobity do dzisiaj kobiecy rekord glebokosci w nurkowaniu na obiegu
otwartym. Jest jednq z dwoch kobiet wsrod 3,5 miliarda przedstawicielek pici pieknej na ziemi, ktore
przekroczyly glebokos¢ 200 metrow. Ale nie znajdziecie jej nazwiska w Wikipedii. OdpowiedZ na
pytanie, dlaczego tak jest, przynosi ,,Zanurzona”.

Ksiqzki o nurkowaniu zazwyczaj peine sq akcji, adrenaliny, dzielnych zdobywcoéw i szorstkich,
meskich przyjazni. Ta ksiqgzka jest inna. Verna prébuje zrozumie¢ motywy, ktére pchajq ludzi do bicia
rekordow. Otwarcie méwi o relacjach, stabosciach, rywalizacji i nie zawsze wlasciwych wyborach.
O swojej wyjqtkowo trudnej drodze do sukcesu. Bo gdy kobieta sprobowata dostac¢ sie do Swiata
zdobywcow glebin, wszystkie drzwi zostaly zamkniete. Opisuje tez tragiczne nurkowanie Davida
Shawa, podczas ktorego byta koordynatorem zespotu powierzchniowego. Warto spojrze¢ na sSwiat
nurkowan technicznych z troche innej perspektywy. Polecam sprobowac.

MALGORZATA PoPIENIA
Wielki Blekit

Jak gteboko sie udowadnia, jakim jest sie czlowiekiem? ,Zanurzona” to elektryzujqca opowies¢
o granicach ludzkich mozliwosci, pasji graniczqcej z szaleristwem i poSwieceniu. Petna emocji, bardzo
osobista ksiqzka.

DAwID ZARAZINSKI

Dziennik Turystyczny
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Ksiqzke te dedykuje:
1/28 Mamie, Denise van Schaik — za to, Ze zawsze we mnie wierzyta!
1/28 bratanicom, Michaeli i Aislin — dzieki ktérym miatam do kogo wracac,
1/28 Josephowi Emmanuelowi — bez ktérego moj sukces bytby niemozliwy,
1/28 Gailowi Davidsonowi — ktory towarzyszyt mi przez caly czas i wystuchiwat wszystkich narzekan,

1/28 Derekowi Hughesowi — dzieki niemu udato sie wszystko zorganizowac, poza tym towarzyszyt mi
do konca,

1/28 firmie Scubapro South Africa, a zwtaszcza Rhysowi Couzynowi oraz Steve’owi Ruzsnickowi,
ktorzy udzielili nam wsparcia oraz udostepnili najlepszy sprzet,

1/28 Allanie Barber i Kirsten Emmanuel — ktore pojawily sie pézno, ale ich pomoc byta bezcenna,
1/28 Nuno Gomesowi — za danie mi wolnej reki oraz nauczenie mnie podstaw,

1/28 Cherise Modlin i Karlowi Thomasowi — bez nich nigdy nie zdatabym sobie sprawy, kim moge
byé,

a takze wszystkim osobom, ktére uczestniczyty w moich wyprawach nurkowych — gdyby nie oni, nie
wzietabym w nich udziatu.



PrzEDMOWY

KRZYSZTOF STARNAWSKI
Nuno GOMES
Dariusz WIiLAMOWSKI



Nurkowania bardzo gtebokie, a zwiaszcza rekordowo gtebokie sq
przeprowadzane niezmiernie rzadko, a ich autorzy to gtownie ,,samce alfa”
o wyjqtkowo upartym usposobieniu, zamitowaniu do ryzyka i zdolnoSciach
technicznych na wysokim poziomie.

Tym bardziej sprawito mi ogromnq przyjemnos¢ przeczytanie tak dobrej
ksiqzki, opisujqcej bez zbednego nadecia historie dojscia Verny, kobiety
wyjqtkowej, do poziomu iscie mistrzowskiego, do tej pory zarezerwowanego
tylko dla mezczyzn.

Jest wielkq sztukq napisac ksiqzke o tak nudnym sporcie, jakim jest
nurkowanie, w sposob interesujqcy i wciqgajqcy. Szczeros¢ Verny, a zarazem
dbatosc¢ o szczegoty i detale techniczne, pozwalajq czytelnikowi-nurkowi wczuc
sie w atmosfere tamtych, juz odlegtych ekspedycji.

Ja sam przestatem nurkowac tak gteboko na obiegu otwartym ponad 12 lat
temu. Giownie z tego powodu, ze nie widziatem w takich nurkowaniach
przysztosci i szans na bezpieczne i skuteczne metody eksploracji gtebokich
jaskin. Tym bardziej podziwiam Verne za jej konsekwentnq droge i wytrwanie,
za skompletowanie dobrego zespotu, za nieustepliwos¢ w pokonywaniu stabosci,
za niezatamywanie sie porazkami, az osiqgneta zamierzony plan i bezpiecznie
powrocita z 221 metrow.

KRZYSZTOF STARNAWSKI

Krzysztof Starnawski (ur. 1968) — pletwonurek, speleolog, taternik. Rekordzista $wiata w nurkowaniu
glebokim na obiegu zamknietym.

Nurkowanie jaskiniowe jest bez wqtpienia jednym z najniebezpieczniejszych
sportow. Wiekszos¢ ludzi przeraza sama mysl o wejsciu do suchej jaskini,
a nurkowanie w zalanej jaskini uznaliby za urzeczywistnienie ich najgorszych
koszmarow. Wielu cenionych na swiecie nurkow jaskiniowych, takich jak Sheck
Exley czy Dave Shaw, zgineto na przestrzeni lat podczas prob ustanawiania
kolejnych rekordow w gtebokich nurkowaniach jaskiniowych. Ten podniecajqcy
sport porywa tylko prawdziwych odkrywcow. Chociaz metody szkolenia
i wyposazenie nurkow jaskiniowych sq systematycznie udoskonalane, statystyki
Smiertelnosci utrzymujq sie na bardzo wysokim poziomie. Wedtug danych



organizacji DAN (Divers Alert Network), miedzy rokiem 1969 a 2007 zgineto
368 amerykanskich nurkow jaskiniowych. W innych regionach swiata statystyki
wyglqgdajq podobnie.

Wsrod nurkow jaskiniowych istnieje elitarna grupa schodzqca na gtebokosci
przekraczajqce 200 metrow. Przekroczenie tej bariery wymaga nadzwyczajnego
wyszkolenia, doswiadczenia, umiejetnosci, sprawnosci fizycznej, a przede
wszystkim stalowych nerwow. W przypadku tak gtebokich nurkowan
prawdopodobienstwo Smierci moze siegac nawet 67 procent.

Verna van Schaik jest jednq z zaledwie dwoch kobiet, ktore zanurkowaty na
gtebokosc¢ przekraczajqcq 200 metrow i uszly z tego z zyciem. W nurkowaniu
jaskiniowym jest jedynq kobietq schodzqcq na gtebokosci przekraczajqce 200
metrow. Do Verny nalezy obecny rekord odnotowany w Ksiedze rekordow
Guinnessa: w 2004 roku w znajdujqcej sie w RPA jaskini Boesmansgat udato jej
sie zejs¢ na gtebokos¢ 221 metrow. Jest bez waqtpienia krolowq glebokiego
nurkowania jaskiniowego i niewielu nurkow w wiekszym niz ona stopniu
przystuzyto sie tej dyscyplinie sportu.

Pierwszym uznanym na swiecie rekordem w glebokim nurkowaniu
jaskiniowym byto zejscie na 120 metrow dokonane w 1988 roku przez
Amerykanke Mary Ellen Eckhoff (zone Shecka Exleya), w meksykanskiej jaskini
Nacimiento del Rio Mante. Rekord Mary Ellen zostat pobity przez Ann
Kristovich, rowniez Amerykanke, ktorej w 1993 roku udato sie zanurkowac na
gtebokosc¢ 169 metrow w meksykanskiej jaskini Zacaton.

Rekord najgtebszego nurkowania w jaskini morskiej nalezy do Wiloszki
Claudii Serpieri, ktéra w 2000 roku zanurkowata w Morzu Srédziemnym na
gtebokos¢ 211 metrow. Nie wszystkie proby bicia rekordow w nurkowaniu
gtebokim konczq sie sukcesem. Ostatnia proba podjeta w maju 2010 roku przez
Szwajcarke Brigitte Lenoir zakonczyta sie jej tragicznq smierciq na gtebokosci
147 metrow podczas powrotu z gtebokosci 200 metrow w jaskini Blue Hole
w egipskim Dahabie. Ubezpieczajqcy jq na duzej gtebokosci Pascal Bernabé nie
zdotat jej ocalic.

Na przestrzeni lat Verna uczestniczyta w wielu wyprawach nurkowych jako
ceniony nurek wspierajqcy innych na duzych gtebokosciach. W 1999 roku
w systemie jaskin Guinas w Namibii zeszta na gtebokos¢ 117 metrow. Wtedy
wilasnie potkneta bakcyla nurkowania gtebokiego i nigdy juz nie spojrzata
wstecz — az do tej chwili.

W nurkowaniu gtebokim cienka linia dzieli zycie od Smierci. Verna cierpliwie
przeszta dtugq droge, zdobywajqc wiedze, umiejetnosci i doSwiadczenie



warunkujqce przetrwanie na duzych gtebokosciach. Jestem dumny, ze mogtem
brac udziat w jej projektach.

Nuno GOMES

Nuno Gomes (ur. 1951) — rekordzista Swiata w nurkowaniu w wodach otwartych (318,25 m) i jaskini
(282,6 m), inzynier.

Na rynku wydawniczym ukazuje sie niewiele ksiqzek dotyczqcych nurkowania
gtebokiego, a zwlaszcza poruszajqcych temat nurkowania ponizej 200 metrow.
Tutaj, co ciekawsze, pisze o tym kobieta, ktora ustanowita rekord Swiata
w gtebokim nurkowaniu kobiet.

Oczywiscie wczesniej wiedziatem o osiqgnieciach nurkowych Verny van
Schaik, jednak byty to przewaznie suche informacje medialne, a dzieki tej
ksigzce mozna poznac jq jako nurka i jako cztowieka. Ta kolejnosc nie jest tu
przypadkowa, bo z jej opowiesci jasno wynika, ze przez dtugi okres nurkowanie
byto gtéwnym celem jej zycia, a zasadniczo tego okresu dotyczy ksiqzka.

Verna van Schaik ciekawie i celnie opisuje mozliwosci szkolenia i nurkowania
w klubach nurkowych. Ja sam zaczynatem nurkowanie pod koniec lat 80.
W Polsce w owym czasie, pomimo innego ustroju politycznego, nurkowanie
rowniez opierato sie na dziatalnosci klubowej. Moze nie mielismy nurkow
formatu Nuno Gomesa, ale mistrzowie ptetwy sq przeciez wszedzie.

Wiem, ze w swiecie gtebokiego nurkowania kobiety sq w sytuacji duzo
trudniejszej niz mezczyzni. Problemem jest juz sam fakt zaakceptowania kobiety
w Swiecie kojarzonym gitownie z meziczyznami. Drugq kwestiq sq mniejsze
mozliwosci kobiet, mam tu na mysli site fizycznq. Wraz z glebokosciq rosnie
liczba i wielkos¢ chociazby samych butli. Sam nie naleze do ortodoksow
twierdzqcych, ze gtebokie nurkowanie to tylko domena mezczyzn. Przez kilka lat
pomagatem w treningach i przygotowaniach do nurkowania obecnej
rekordzistce Polski Anecie Kudrze-Domanskiej. Bylem tez nurkiem
wspomagajqcym podczas jej najgtebszego nurkowania, widziatem, ile
poswiecita czasu i wltozyta pracy w nurkowanie gtebokie i z jakimi trudnosciami
sie borykata. Stqd moj wielki podziw i szacunek dla Verny za to, co osiqgneta,
zwlaszcza ze dokonata tego w okresie, kiedy nurkowanie gtebokie w zaden
sposob nie kojarzylto sie z kobietami.



Verna ciekawie i z wieloma szczegotami opisuje przygotowania i przebieg
swoich gtebokich nurkowan. Do tej pory wykonatem kilka zanurzen ponizej 200
metrow 1 nie zgadzam sie z niektorymi pomystami Verny dotyczqcymi
zabezpieczenia nurkowania. Tak jak ona sama wspomina w ksiqice, kazidy
powinien samodzielnie dojs¢ do tego, w jaki sposob chce bic rekord. Dotyczy to
zarowno przygotowania nurkowania, jak i dekompresji. Autorka porusza tez
temat emocji, wqtpliwosci i mysli, ktore jej towarzyszyly w czasie przygotowan
i samego nurkowania. Stara sie rowniez odpowiedzie¢ na pytanie, po co podjeta
tak ryzykownq probe. Wqtpliwosci i emocje to nieodtqczny element nurkowania
gtebokiego, totez kazdy, kto rozwaza podjecie takiego nurkowania, powinien
zapoznac sie z jej przemysleniami. Powody, dla ktorych nurkujemy, sq bardzo
indywidualne i nie nalezy ich uogdlniac. Ja uwazam, Ze najwazniejsza jest
pasja i chec realizacji marzen.

Verna w swojej ksiqzce porusza tez temat osobisty. Przedstawia wptyw, jaki na
nurkowanie majq relacje w rodzinie i w zespole. Uwazam, zZe jest to bardzo
wazny element, czesto pomijany w publikacjach. W 2011 r. miatem podobnq do
opisanej przez Verne sytuacje rodzinngq, dlatego zdaje sobie sprawe, jak bardzo
negatywny wpityw na podejmowane pod wodq decyzje mogq mie¢ kiopoty
w rodzinie.

Wiekszos¢ z nas, nurkow, wie, co sie wydarzyto 8 stycznia 2005 r. w Boes-
mansgat. Dzieki ksiqzce Verny mamy mozliwos¢ zapoznania sie z relacjq
naocznego swiadka tego zdarzenia. Autorka opisuje pojawienie sie pomystu
wydobycia ciata Deona Dreyera przez Dave’a Shawa, relacjonuje rowniez, jak
kierowata grupq powierzchniowq podczas jego nurkowania. Mozemy tez poznac
opinie Verny na temat powodow, dla ktorych Dave Shaw zdecydowat sie po raz
dla niego ostatni zejsc¢ pod powierzchnie.

Ksigzke Verny van Schaik gorqco polecam wszystkim nurkom, nie tylko tym,
ktorzy myslq o gtebokim nurkowaniu. Szczegdlnie polecam jq nurkujgcym
kobietom.

Pozostatym czytelnikom natomiast ksigzka oferuje mozliwos¢ zapoznania sie
z mato znanq dziedzing sportu, jakim jest nurkowanie gtebokie.

Dariusz WIiLAMOWSKI

Dariusz ,,Miodzio” Wilamowski (ur. 1967) — rekordzista Polski w nurkowaniu glebokim, z siedmioma
nurkowaniami ponizej 200 metréw, w tym jednym na 264 metry. Jedyny w Swiatowej dziesigtce nurkow
technicznych, ktory wiekszos¢ rekordowych zanurzen wykonal w zimnej wodzie.
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Czesc I

UROK GLEBI



J est 8 stycznia 2005 roku. Przedsiewziecie, ktoremu do tej pory
” towarzyszyly entuzjazm i optymizm, przerodzito sie w najgorszy koszmar.
Dave Shaw juz nie wréci, a jego partner Don Shirley zagingt. Jako osoba
odpowiedzialna za kierowanie zespolem nurkéw zabezpieczajacych,
niespodziewanie znalaztam sie w centrum uwagi. To do mnie nalezy podjecie
najwazniejszych decyzji. Zamiast sie nudzi¢ i przez caty dzien czeka¢ na powrot
nurkow, musze wykorzysta¢ zdobyta wiedze o nurkowaniu i biciu Swiatowych
rekordow glebokosci, aby zwiekszy¢ szanse przezycia Dona Shirleya”.

Jak dotad wiecej ludzi wylagdowato na Ksiezycu, niz nurkowato na glebokosc
przekraczajacq 250 metrow. W przypadku takich wyczynéw nie ma miejsca na
pomyltke, a czas na naprawienie ewentualnego btedu jest niebywale krotki. Jesli
chodzi o nurkowanie z akwalungiem, podobne sytuacje sq rozstrzygajace — mozna
nie tylko sprawdzi¢, jak dobrym jest sie nurkiem, lecz takze jakim sie jest
cztowiekiem. Tego dnia mieliSmy dokona¢ jednego z najglosniejszych wyczynow
w historii nurkowania glebokiego. Dave Shaw postanowit wydoby¢ na
powierzchnie ciato cztowieka zaginionego przed dziesiecioma laty. Pomyst ten
miat zabra¢ Dave’a na glebokos¢ 272 metrow i kosztowac go zycie. W przypadku
jego partnera Dona Shirleya (ktory usitowal mu pomoéc, przez co sam znalazt sie
w krytycznym potozeniu) cena nie byla az tak wysoka — skonczylo sie na
problemach z rownowagg i pamiecig krotka. Oto, co bylo potrzebne, by
o nurkowaniu glebokim ustyszat calty swiat — Smierc¢ jednego cztowieka, ktory nie
wierzyl w ograniczenia.

Jak to sie stato, ze wzietam udzial w tej ekspedycji? Nie kazdy moze zajmowac
sie nurkowaniem glebokim, a zalapac sie na taka wyprawe, jaka zaplanowat
Dave, bylo wyjatkowo trudno. Nalezalo nie tylko dowies¢ swoich umiejetnosci
jako nurek, ale tez znalez¢ wspolny jezyk z takim specem jak on. Dotaczytam do
jego ekipy, poniewaz bardzo dobrze wiedzialam, czym jest nurkowanie glebokie
(oficjalnie obecnie jestem najgtebiej nurkujacq kobieta na swiecie). Statam sie
czescig zespotu, poniewaz potrzebowali osoby, ktéra bedzie czeka¢ na
powierzchni, by podja¢ odpowiednie decyzje, jesli cos pojdzie nie tak. Bytam ich
kotem ratunkowym.

Podobnie jak Dave, jestem typem odkrywcy. Delektuje sie sposobnoscig
odwiedzania nowych miejsc i robienia rzeczy, ktdrych nie robit nikt do tej pory.
Oboje wierzylisSmy, ze granice naszych mozliwosci (ktore sg raczej ptynne niz
stale) zalezg od tego, jakich dokonujemy wyborow. Ci z nas, ktorzy zapragng
poznaC owe granice, nie powinni bac sie Smierci, lecz zaakceptowac jq. Tak samo



jak Dave postanowitam zaja¢ sie nurkowaniem, mimo ze moglam przyptacic¢ to
zyciem. Wydawalo mi sie, ze wiem, z czym wigze sie bicie rekordéw, nie
zdawalam sobie jednak sprawy z wszelkich tego konsekwencji. Kiedy nurkuje,
zaréwno nastepstwa moich czynéw, jak i to, w jaki spos6b wptyng one na bliskich
mi ludzi, wydaje sie dosc¢ odlegte.

Tamtego pamietnego dnia miatam pozna¢ nurkowanie glebokie od nieznanej mi
jeszcze strony. Po raz pierwszy, po prawie dziesieciu latach intensywnego
oddawania sie swojej pasji, zadalam sobie pytanie, czy rzeczywiscie warto
umierac tylko dlatego, ze zapragnelo sie dotrze¢ glebiej od innych. Co wiecej,
zaczelam sie zastanawiac¢, dlaczego ryzyko utraty zycia sprawia, ze nurkowanie
glebokie wydaje sie tak atrakcyjne.

Znalaztam sie w grupie kobiet i mezczyzn gotowych rzuci¢ wyzwanie nie tylko
wilasnym ograniczeniom, lecz takze regutom, jakie rzadza Swiatem. t.aczy nas
niewiele poza naszg pasjg. Czy jestesmy prawdziwymi odkrywcami? Co sprawia,
ze nurek decyduje sie zaryzykowac wilasne zycie? Dlaczego tak desperacko
pragniemy dotrzec¢ na jak najwieksza glebokosc?

Czy aczy nas wszystkich wada nie do usuniecia?



Rozpziar 1

WYLACZNIE
DLA NAJLEPSZYCH



x 3 yliczenie tych, ktorzy odwazyli sie zaja¢ nurkowaniem glebokim, nie jest
trudne — to niewielka, wyselekcjonowana grupa kobiet i mezczyzn, ktorym
niestraszne to wyzwanie. Nurkowanie glebokie to zreszta dos¢ nowa dziedzina,
ktora stata sie popularna w drugiej potowie lat 80., kiedy Sheck Exley postanowit
sprawdzic, jak gleboko jest w stanie zanurkowac cziowiek.

Sheck kojarzy sie ludziom przede wszystkim z nurkowaniem w zalanych
jaskiniach. Uwazany jest za pioniera zarowno nurkowania glebokiego, jak
i jaskiniowego. Dolaczyl tez do licznego grona nurkéw, ktorzy zaptacili
najwyzsza cene za zaistnienie w gronie najlepszych — Sheck zgingt na glebokosci
przekraczajacej 280 metrow, kiedy to usitowal dotrze¢ na dno studni krasowej
Zacaton w Meksyku. Jego partner Jim Bowden przezyt, ustanawiajqc (na krotko)
nowy rekord Swiata — 281 metrow.

Kolejng osoba zwigzang z nurkowaniem glebokim jest Nuno Gomes, obecny
rekordzista Swiata, ktory nie tylko dotarl najglebiej, ale tez zszed! najnizej
podczas nurkowania jaskiniowego. To niezwykly cztowiek, ktéry oprocz tego, ze
pobit Swiatowe rekordy w nurkowaniu gtebokim, zdotat zejs¢, az czterokrotnie,
na glebokos¢ wieksza niz 250 metrow. W 1994 roku ustanowit nowy rekord,
schodzac na glebokos¢ 282 metrow w Boesmansgat (trzecia pod wzgledem
wielkosci zalana wodg jaskinia na Swiecie, potozona na terenie RPA). Ten rekord
w nurkowaniu jaskiniowym zostat pobity dopiero w 2001 roku przez Johna
Bennetta, ktory zszedt na glebokos¢ 308 metrow w glebi oceanu, nieopodal
Filipin. Niestety Bennett zagingl p6Zniej podczas nurkowania wrakowego, na
nieduzej glebokosci. Jego ciata nigdy nie odnaleziono.

O Nuno znéw zrobilo sie glosSno w 2005 roku. Tym razem zajat sie
nurkowaniem w oceanie i ustanowit niezwykle trudny do pobicia Swiatowy

rekord, schodzac na glebokos¢ 3211 metréw. Jego rekordu z 1996 roku, 282
metrOw w nurkowaniu jaskiniowym, nikt jak dotad nie pobit — nikt nie dotar}

glebiej niz Gomes. Bliski tego byt Dave Shaw, ktory zanurkowat z rebreatherem?

na glebokos¢ 272 metrow w Boesmansgat. Jeszcze bardziej zadziwiajgce jest to,
ze Nuno pozostaje cztowiekiem, ktory zszedt na ponad 250 metrow najwiecej
razy. Gros nurkéw decyduje sie na jeden podobny wyczyn. Bijq rekord, a pozniej
juz nie wracajg w to samo miejsce. Nuno wracit nie tylko raz, ale az trzy razy.
Mowiac o najbardziej znaczacych nurkach, nie mozna poming¢ Davida Shawa,
ktorego niesamowite przygody w jaskini Boesmansgat pozostawily jego
poprzednikéw daleko w tyle. Dave zrobit wazny krok naprzod. Nie tyle zalezato



mu na liczbach, ile na dokonaniu czego$ nowego. Postanowit nie tylko zejsc
gleboko, ale tez plywa¢ w glebiach, zeby odkry¢ ich tajemnice. Watpie, by
jakakolwiek osoba na otwartym obiegu kiedys o tym pomyslala. Shaw zginat
tragicznie podczas drugiego zanurzenia sie na glebokos¢ 272 metrow, kiedy to
usitowal wydoby¢ na powierzchnie ciato innego nurka, Deona Dreyera.

O ironii losu Swiadczy to, ze zanim je znalazt, zdazyt pobi¢ rekord. Tamto

nurkowanie byto (i nadal jestg’) Swiatowym rekordem glebokosci z rebreatherem.

Do tej pory pisalam o samych mezczyznach. O kobietach zajmujgcych sie
nurkowaniem glebokim trudniej jest cokolwiek powiedziec. W koncu sg tylko
cztery kobiety, ktore ustanowily rekordy w nurkowaniu. W latach 80. i 90.
specjalizujgce sie w nurkowaniu jaskiniowym Amerykanki Mary Ellen Eckhoff
i Ann Kristovich dotarty odpowiednio na 120 i 167 metréw. Dopiero w 2001
roku Wloszka Claudia Serpieri zeszia na glebokos¢ 211 metrow w Morzu
Srédziemnym, ustanawiajac tym samym nowy $wiatowy rekord w nurkowaniu
glebokim kobiet.

Sama w 2001 roku ustanowitam nowy rekord w nurkowaniu jaskiniowym,
osiggnawszy glebokos¢ 186 metrow w Boesmansgat. Biorgc pod uwage
wysokos¢, na jakiej znajduje sie ta studnia krasowa, osiggnieta glebokos¢ byta
tozsama z 220 metrami w morzu, ale by zaistnie¢c w ksiedze Guinnessa,
zdecydowatam, ze sprobuje jeszcze raz, i zanurkowatam ponownie w 2004 roku,
kiedy to pobitam mdj wilasny rekord, a zarazem rekord Swiata w nurkowaniu
kobiet, docierajac na gtebokosc¢ 221 metrow.

Nurkowanie na glebokosSci ponizej 200 metrow moze wydawac sie niegrozne.
Obecnie wiekszos¢ nurkow technicznych jest w stanie zejS¢ na 100—150 metréw.
Dopiero gdy cztowiek postanowi dotrze¢ najglebiej ze wszystkich, jego szanse na
powodzenie wydajq sie malec.

Z pieciu mezczyzn i czterech kobiet probujacych pobic rekord? wszystkie cztery
kobiety nadal zyja, ale z mezczyzn przezyto tylko dwoch — Jim Bowden i Nuno
Gomes.

Czym wiasciwie jest nurkowanie glebokie? Wedle organizacji nurkowych to
kazde zejScie na glebokos¢ wieksza niz 40 metrow. Przy tej glebokosci
nurkowanie ze zwyktym powietrzem (tym, ktorym oddycha kazdy z nas) staje sie
ktopotliwe, gdyz obecny w nim azot dziata na cztowieka jak narkotyk (nurek czuje
sie tak, jakby wypit za duzo alkoholu). Stan ten nazywany jest narkozq azotowa.
Co wiecej, na glebokoSci 80 metréw tlen obecny w powietrzu staje sie wrecz



Smierciono$ny — jest go po prostu za duzo. Aby unikng¢ narkozy azotowej oraz
Smiertelnej dawki tlenu, nurkowie wykorzystuja specjalng mieszanke gazdw,
z dodanym do powietrza helem.

Fakt, iz nurkowanie na gtebokos¢ wiekszg niz 100 metréw z powietrzem nie jest
bezpieczne, spowolnit ludzkie wysitki, by dotrze¢ jak najglebiej. Pierwszy
cztowiek, ktory we wczesnych latach 90. zszedt na 200 metréw, miat tak silne
objawy choroby dekompresyjnej, ze nigdy nie odzyskal pehi sit. Dzis, dzieki
dosSwiadczeniom wielu nurkéw, wiemy juz o wiele wiecej na temat tego, jak
ludzkie ciato zachowuje sie na takiej glebokosci. JesteSmy Swiadomi
ewentualnych komplikacji oraz orientujemy sie, jak nalezy postepowac, gdy sie
pojawia. Najgorszym problemem jest jednak to, ze nigdy nie wiadomo, czy

w danym przypadku nurkowania glebokiego choroba dekompresyjna (DCS)5
w ogoble wystapi.

Choroba dekompresyjna to jedyne ryzyko, ktérego zaden nurek nie jest w stanie
do konca unikng¢. Moze ona mie¢ wiele objawow, od przeszywajacego bolu
stawow do rozleglego udaru mozgu, paralizu czy nawet Smierci. Choroba pojawia
sie, jesli po nurkowaniu na duzej glebokoSci wynurzymy sie zbyt szybko. Mdowiac
w skrocie, polega ona na tym, Ze w organizmie tworzg sie pecherzyki gazu, ktore
maja negatywny wplyw na ludzkie ciato. Dysponujemy tabelami, ktére mowiq
nam, kiedy i ile razy nalezy zatrzymac sie przy wynurzaniu, aby nie dopusci¢ do
wytworzenia sie babelkow w tkankach, tabele te to jednak tylko zbior
matematycznych danych, a ludzkie cialo jest po prostu zbyt zlozone, by
przewidzie¢ wszelkie jego reakcje. OkreSlana w tabelach seria przystankow
dekompresyjnych to tak zwany profil dekompresyjny. Niestety, stosowanie sie do
jego wytycznych nie gwarantuje, ze nie grozi nam DCS. Podczas nurkowania
nigdy nie wiemy na sto procent, czy dekompresja przebiega prawidlowo, i nie
mamy takiej pewnosci nawet po wynurzeniu sie (u niektorych nurkdw objawy
choroby dekompresyjnej wystepuja po trzech czy nawet dwunastu godzinach po
wyjsciu z wody).

Choroba dekompresyjna to nieodtaczna czes¢ nurkowania gtebokiego, z ktérg
kiedys miat lub bedzie miatl do czynienia kazdy nurek techniczny. Pytanie nie
brzmi: czy? lecz: kiedy? Zaden cziowiek, ktory pozostawal pod wodg przez dhugi
czas, a przede wszystkim nikt, kto zanurkowat na glebokos¢ ponad 200 metrow,
nie uniknat bolesnych konsekwencji.

Nie oszukujmy sie, nurkowanie glebokie jest niebezpieczne. Z tego powodu
firmy oferujgce ubezpieczenia na zycie nie chca ubezpiecza¢ nurkow
technicznych. Trzy z pieciu oséb, ktérym udalo sie zejsSC na wiecej niz 250



metrow, nie zyje, przy czym byli wsrod nich nie tylko smiatkowie, ktorzy dziatali

na granicy rozsqdkuﬁ.

Co moze sie wydarzyc¢, kiedy cztowiek nurkuje tak gteboko, probujac siegna¢ po
niemozliwe?

Pamietam, jak siedziatam, bezsilna, na skraju Boesmansgat z Nuno Gomesem,
zawinietym w folie termiczng i biatym jak $nieg. Byl kompletnie wyczerpany po
zejSciu na glebokos¢ 230 metréw. Tymczasem po kolejnym nurkowaniu wyszedt
z wody pelen energii, ale za to gluchy jak pien z powodu uszkodzenia ucha
wewnetrznego (byl to jeden z pierwszych zanotowanych przypadkow

kontrdyfuzjiz).

Bytam przy Smierci nurka technicznego, Erny Smith, ktéra zanurzyla sie jedynie
na 50 metrow, aby potrenowac¢ przed nurkowaniem glebokim w oceanie.
Pamietam, jak najblizsi przyjaciele Deona Dreyera szukali jego ciata — niestety
bezskutecznie. Widziatam rozpacz na twarzy przewodnika nurkowego, styszatam
ludzi, ktorzy probowali pogodzic sie ze Smiercig cztonka zespotu i przyjaciela.

Przepetniona smutkiem, siedziatam w wypelnionym po brzegi kosciele, kiedy to
spoteczno$¢ nurkow razem z przyjaciétmi i rodzing Dennisa Hardinga zegnata
zmartego. Harding, ktory stat sie kolejng ofiarg nurkowania glebokiego, zginagt na

glebokosci 100 metréw podczas wyprawy w poszukiwaniu latimeriiS.

Pamietam, jak m6j najblizszy przyjaciel Joseph Emmanuel zapomnial, kim jest,
z powodu zaburzen pracy mozgu (do dzis twierdzi, ze to byla tylko silna migrena).
Bytam przy Smierci Dave’a Shawa, ktory usitlowal wyciagna¢ odnalezione na
glebokosci 272 metréw cialo Deona Dreyera. Probowalam poméc Donowi
Shirleyowi (partnerowi nurkowemu Dave’a i jednemu 2z najbardziej
doswiadczonych nurkéw technicznych w RPA), ktory doznal powaznego
uszkodzenia ucha wewnetrznego.

Pieciu mezczyzn, cztery kobiety i jedyne, czego nalezy dokona¢, to zanurkowac
glebiej niz najlepszy z nich — 321 metréw w przypadku mezczyzn, 221 metrow
w przypadku kobiet. Wowczas twoje nazwisko znajdzie sie obok naszych.
Wystarczy chcie¢. Wystarczy byC gotowym na zaptacenie najwyzszej ceny.

Ile bylibyScie gotowi zaryzykowac, by ustanowi¢ nowy Swiatowy rekord?
Utrate stuchu? Pamieci? Rodziny? Partnera? Zycia?

A co, jesli to wszystko sprowadza sie tylko do tego, by wasze nazwisko
znalazto sie w ksiedze rekordow? Jaka cene bylibyScie gotowi zaptaci¢, by was
zaakceptowano, obdarzono szacunkiem... pokochano?



1 Dokladnie 318,25 m (przyp. thum.).

2 Urzadzenie oddechowe o obiegu zamknietym, w ktérym mieszanka oddechowa jest wielokrotnie
wykorzystywana przez nurka (przyp. thum.).

3 Nowy rekord w nurkowaniu na obiegu zamknietym zostal ustanowiony w 2011 roku przez Krzysztofa
Starnawskiego, ktéry dotarl na glebokos¢ 283 m w wodach otwartych (przyp. thum.).

4 Do pazdziernika 2012 potwierdzone zostaly 53 nurkowania ponizej 200 m z wykorzystaniem sportowego
akwalungu. Lacznie ponizej tej glebokosci zeszio 31 nurkéw, z czego dwoch przekroczylo oficjalnie granice 300
m. Verna van Schaik jest obok Claudii Serpieri jedng z dwoch kobiet, ktére zanurkowaly ponizej 200 m (przyp.
red.).

2 Zwana tez choroba cisnieniowa lub dawniej kesonowa (Decompression sickness, DCS), wystepuje
w przypadkach zbyt szybkiego spadku ciSnienia zewnetrznego, czego wynikiem jest tworzenie sie w tkankach
pecherzykow gazowych zbyt duzych, by ulegly samoistnemu rozpuszczeniu (przyp. red.).

% po pazdziernika 2012 r. dziewieciu nurkéw pokonalo granice 250 m w nurkowaniu sportowym z
akwalungiem. Trzej z nich, John Bennett, Sheck Exley i Dave Shaw, nie zyja (przyp. red.).

7 Whasc. Kontrdyfuzja Izobaryczna (Isobaric Counterdiffusion, ICD), zespdt proceséw zachodzacych podczas
zmiany gazéow w trakcie wynurzania, a takze w przypadku kiedy gaz dekompresyjny ma wieksza zawarto$¢
procentowa azotu niz gaz denny czy podrézny (przyp. red.).

8 Rzad ryb miesniopletwych (przyp. thum.).
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laczego nurkujemy? Kim jesteSmy? Co nami kieruje? Pytania te
D przesladuja mnie tak samo, jak widok ciala Dave’a w dniu, w ktorym
wyciggnieto je z Boesmansgat. Nikt nie wiedzial, jakie byly jego pobudki, zreszta
sukces w nurkowaniu glebokim nie zalezy od umiejetnosci analizowania
zachowan. Jes$li chcialam pozna¢ odpowiedzi, musialam znalez¢ je sama, a to
wigzalo sie z jednym — ze zrozumieniem, dlaczego pragnetam pobi¢ rekord.
Dlaczego zdecydowatam sie zaryzykowac zycie dla tytutu rekordzistki?
Nurkowaniem zajelam sie w 1989 roku, podczas studiéw na Uniwersytecie
Witwatersrand (w Johannesburgu, w RPA). W tamtych czasach nurkowanie,
a zwtaszcza nurkowanie glebokie, wygladato zupeinie inaczej. Obecnie (miedzy
innymi dzieki takim ludziom jak Nuno czy Sheck) specjalistyczny sprzet mozna
kupi¢ w wiekszosci sklepéw. Poza tym istnieje wiele szk6t nurkowania,
w ktorych mozna zdoby¢ odpowiednie certyfikaty (nurkowanie glebokie,
nurkowanie jaskiniowe, nurkowanie dekompresyjne — do wyboru, do koloru).
Nurkowanie glebokie jest dostepne prawie dla kazdego, stosunkowo bezpieczne i,
w wiekszosci przypadkow, mozna go z pewnoscig sprobowa¢ wiecej niz jeden
raz.
Swiat nurkowania rekreacyjnego réwniez wygladat zupelnie inaczej (nie byto
szkot nurkowania PADI prawie na kazdej ulicy). Dzisiejsi mitosnicy nurkowania
majq mozliwoS¢ wyboru instruktora i bez trudu moga zapisaC sie na kurs,

zaczynajac od zdobycia podstawowego stopnia nurkowego Open Water.

Moja kariera nurka zaczeta sie, gdy sport ten byt jeszcze w powijakach. We
wczesnych latach 90. kazdy, kto pragngt nurkowac¢, musiat zapisa¢ sie do klubu
lub jednej z dwéch czy trzech istniejacych szkét. Skoro tych ostatnich nie byto tak
wiele jak dzisiaj, nurkowie skupiali sie w klubach, ktore w wiekszosci byty
organizacjami typu non profit. Ich czionkowie mogli korzysta¢ ze sprzetu
i trenowac razem, przy czym celem klubow nie bylo zarabianie pieniedzy, lecz
wspieranie nurkow.

Ta idea klubow, ktére sprawowaty catkowita kontrole nad nalezgcymi do nich
nurkami, jest istotna dla zrozumienia regu, z jakimi miatam do czynienia. We
wczesnych latach 90. zdobycie certyfikatu bylo duzo trudniejsze niz dzis. Na
dobrg sprawe dostepne byly tylko dwa certyfikaty, co wydaje sie wrecz
niewyobrazalne w porownaniu z ofertg licznych kurséw, jaka mamy teraz.

W tamtych czasach wiecej kurséw nie bylo potrzebnych, gdyz kompetencje
sprawdzano inaczej niz w drodze zdobywania kolejnych certyfikatow. Bardziej



doswiadczeni nurkowie byli odpowiedzialni za ksztalcenie poczatkujacych. To,
ile dana osoba wiedziata czy jak dobrym byta nurkiem, nie bylo az tak istotne dla
otrzymania certyfikatu, gdyz wszystko zalezato od nauczycieli.

Typowy klub przypominal miniaturowa dyktature, gdzie calg grupa nurkow
zarzadzata jedna, czasem dwie osoby. Ludzie ci, okreSlani zartobliwie przez

niektorych jako Boskie P}etwym, osiggneli swojq range w klubie dzieki kolejnym
nurkowaniom, a zapewne rowniez i umiejetnosciom. Stali na szczycie drabiny,
samodzielnie decydujqc o dziatalnosci klubu.

W tym wtlasnie Swiecie Scistych (a zarazem niepisanych) regut uczytam sie
nurkowania z akwalungiem. Ten nieformalny kodeks obowigzywat zwlaszcza
w przypadku nurkowania glebokiego i jaskiniowego. Nie istnialy szkoty
nurkowania technicznego, wiec jedynym wyjsciem byto zdobywanie umiejetnosci
i szkolenie sie w klubie (nurkowanie techniczne polega na zanurzeniu sie na
glebokos¢ wiekszg niz 30 metréw, nazywamy tak tez nurkowanie bez normalnego
powietrza oraz kazde nurkowanie w jaskini czy we wraku).

Los cztonkow klubu zalezat catkowicie od dobrej woli Boskich Ptetw oraz ich
kotka wzajemnej adoracji. Jesli chciato sie nurkowac, przeciwstawienie sie temu
stanowi rzeczy nie wydawalo sie rozsadne. Trzeba byto sie podporzadkowac.
Skad inaczej wytrzasnglbys niezbedny sprzet? Jak poznalbys nurkow
zabezpieczajacych? A przede wszystkim, nie zdobywszy doswiadczenia w klubie,
skad wziglbys informacje o tym, jak nurkowac¢ bezpiecznie?

Wybratam Wits Underwater Club, z ktorego wywodzil sie Nuno Gomes,
przyszty rekordzista Swiata. Zdrobniale okreslany przez cztonkow jako WUC,
klub ten umozliwit nurkowanie biednej studentce, a dzieki Nuno znajdowato sie
w nim rowniez waskie grono aktywnie dziatajacych nurkow technicznych.

Jako poczatkujagca nie zwracalam wiekszej uwagi na kolegébw z grupy
technicznej. Moja pasja byto morze. Miatam by¢ biologiem morskim i chciatam
wiedzie¢ wszystko o zyciu w glebi morz i oceanow. Stworzenia, ktére mnie
interesowaty, zyly gdzieS daleko od brzegu i aby do nich dotrze¢, musiatlam
znalez¢ sie pod wodg. Nauka nurkowania byta dla mnie po prostu srodkiem
prowadzacym do wazniejszego celu i zdecydowanie nie mialam zamiaru
nurkowac gleboko, nie mowigc juz o penetracji studni krasowych. W moich
oczach Nuno i jego zespot wykazywali wszelkie oznaki szalenstwa.

Dla cztonkéw klubu WUC obecno$¢ Nuno, jednego z najlepszych nurkéow na
Swiecie (i oczywiscie w RPA), byla powodem do dumy. Mialam okazje
obserwowac jego dazenie do pobicia Swiatowego rekordu. Pragngt stac¢ sie
najglebiej nurkujacym czlowiekiem na Swiecie, ale nie chodzilo tu tylko



o ambicje. To byla czysta rywalizacja. Wspomniany juz Sheck Exley rozpoczat
swoje ekspedycje, podczas ktérych kazdego roku docieral na coraz wiekszg
glebokosc¢. Tego samego zawziecie, i tuz pod moim nosem, starat sie dokonac
Nuno.

Z poczatku byla to dla mnie tylko przygoda, ktérej moglam sie spokojnie
przyglada¢. Kierowata mng wylacznie ciekawos$¢. Znalaztam sie w klubie, by
nurkowad, i to tak czesto i intensywnie, jak tylko bylo mozliwe. Musialam
poprzesta¢ na ladowych zbiornikach wodnych, poniewaz nurkowanie w morzu
bylo po prostu za drogie. Staralam sie wiec bra¢ udzial w kazdej klubowej
wyprawie do latwiej dostepnych (i tanszych) niz morze czy ocean miejsc,
w szczegolnosci do Wondergat.

Wondergat to majgca zla stawe studnia krasowa, w ktorej mozna nie tylko
nurkowac na duzej glebokosci, ale tez sprobowac¢ nurkowania jaskiniowego. Dno
leja znajduje sie na glebokosci 35-40 metrow, podczas gdy gtebokos¢ podwodnej
jaskini siega 60 metrow. Nurkowanie w Wondergat jest wiec wyjatkowo
niebezpiecznym technicznym wyzwaniem, zwlaszcza ze w Scianach znajdujq sie
liczne szczeliny, ktore — jesli jest sie nieuwaznym — mozna pomyli¢ z wejSciem do
podwodnej jaskini. W Wondergat zgineto juz prawie 20 os6b — wiekszos¢ z nich
z powodu dezorientacji w gldwnej komorze studni krasowej. Istota Wondergat,
a zarazem tez nurkowania technicznego, zostata zgrabnie podsumowana na tablicy,
jaka umieScili w zbiorniku policyjni nurkowie, by uczci¢ pamie¢ o wielu
ludziach, ktorzy stracili tu zycie.

,Nie zyjesz pelig zycia, dopdki nie znajdziesz sie na granicy zycia i Smierci.
Dla tych, ktérzy musza o nie walczy¢, zycie ma szczegdlny smak, jakiego nigdy nie
poznajga ci, ktorym nic nie grozi”.

W Wondergat nurkuje sie etapami. Mozna zejS¢ w rdzne miejsca, a kazde
nurkowanie cechuje inny stopien trudnoSci. Najtrudniejsze jest zejscie w glab
podwodnej jaskini, tam gdzie zginetla wiekszoS¢ nurkéw. Na glebokosci 50
metrow, przy wejsciu do jaskini, znajduje sie ustawiona przez policje tablica.
Nurkowanie do tego miejsca juz samo w sobie jest niebezpieczne, a tablica
dodatkowo kusi, by wptyna¢ do srodka. Najprostszy mozliwy wyczyn (niemniej
nadal niebezpieczny) to opuszczenie sie na krate, ktéra znajduje sie na dnie leja,
na gtebokosci 37 metrow. Cztonkowie naszego klubu mieli wytyczone tak zwane
kamienie milowe, wyznaczajace etapy w Sciezce kariery. Aby pokona¢ kazdy
kolejny etap, nalezalo spehi¢ szereg okreslonych warunkow. Najwazniejszym
osiggnieciem bylo zanurkowanie do kraty na dnie Wondergat bez instruktora.
Wymagato ono jednak uzyskania odpowiedniego certyfikatu upowazniajacego do



zejScia na te glebokos¢ oraz doSwiadczenia zdobytego podczas kilku podobnych
nurkowan. Szczeg6lnie waznym, uznawanym osiggnieciem bylo (i jest) dotarcie
do tablicy policyjnej. Od tego momentu nurek mogt uwazac sie za prawdziwego
cztonka kregu wtajemniczonych. Od tej chwili oficjalnie stawal sie nurkiem
technicznym.

Poniewaz kazdy klub byt odpowiedzialny za treningi swoich czionkow
i dopilnowanie, by nie doszto do smierci zadnego z nich, otrzymanie pozwolenia
na cos wiecej niz tylko zataczanie kotek na glebokosci 20 metrow nie bylo tatwe
(od kiedy uznatam, ze Wondergat to fascynujace miejsce dla nurka, ptywanie przy
Scianach na wcigz tej samej glebokosci zaledwie 20 metrow wydawato mi sie co
najmniej nuzgce). Nudzitam sie, ale dzieki nurkowaniu odzyskatam tez pewnosc
siebie. By¢ moze, mySlatam, nurkowanie glebokie to wcale nie taki zty pomyst?
W koncu nie musiatam dotrze¢ naprawde gleboko czy wplyna¢ do jaskini —
wystarczyto, ze zanurze sie nieco glebiej niz dotychczas. Chciatam po prostu
zobaczy¢, jak tam jest.

Moim celem stala sie tablica policyjna, a kolejnym prowadzacym od niej
krokiem bylo dotarcie do kraty na dnie jaskini. Czulam podekscytowanie,
zwlaszcza 7e koledzy wracajacy z nurkowania glebokiego nieodmiennie
promienieli entuzjazmem. Spodziewalam sie wiec, zZe bedzie to jedno
z mnajlepszych nurkowan w moim zyciu. Tymczasem okazato sie jednym
z najgorszych. Zrozumiatam, ze nie znosze glebokosci.

Ba, nienawidzitam jej.

Zaczelo sie catkiem dobrze. Cala grupa przeptyneta 50 czy wiecej metrow do
metalowego cylindra oznaczajacego poczatek liny opustowej. ZaczelisSmy
schodzi¢ w dot. Wkrotce znalezlisSmy sie w mlecznobiatej wodzie. Przez pewien
czas widzieliSmy Sciany jaskini, przy ktorych plywaty liczne rybki, a gdy te
zniknely, w dole zamajaczyla jak gdyby nigdy nic metalowa krata.
Wyladowalismy na niej, by rozejrzec¢ sie dokota. Widok byl nieszczegélny.

Z kraty nie mozna zobaczy¢ za wiele, nawet przy dobrej widocznosci. Dokota
lezg spore glazy, ktore blokujg droge. Dzieki temu punkt ten jest doskonaty do
trenowania nurkowania glebokiego, gdyz krata jest jedynym miejscem, gdzie moze
wyladowac nurek. Od liny opustowej odchodzity dwie kolejne liny, ktérych konce
tonelty w mroku. Jedna z nich prowadzita do tablicy policyjnej, druga do kratki
znajdujacej sie na wiekszej glebokosci. Co jaki$ czas mijata nas energicznie jakas
brzana (na co zreszta nie zwracalam wiekszej uwagi). Czutam sie kompletnie
oszotomiona, niezdolna do myslenia, nie méwigc juz o podjeciu jakichkolwiek
dziatan. Na dodatek bylo ciemno. Czutam sie jak cztowiek, ktory wypit za duzo,



a po powrocie do domu przez godzine szuka kontaktu, by wilaczy¢ swiatto.
Stracitam kontrole nad sytuacjq i czutam sie z tym okropnie. CiemnoS¢ przeraza
mnie nawet na powierzchni, a co dopiero 35 metrow pod wodga. Cho¢ dzieki
Nuno nurkowanie gtebokie wydawato sie romantyczne, naraz przestato by¢ moim
marzeniem. Postanowitam dotrwa¢ do momentu, az zdobede najwyzszy stopien

przyznawany ptetwonurkom, tj. Diver Master’s Certificateld, gdyz dzieki niemu
moglabym nurkowa¢ w morzu, kiedy zechce.

Tymczasem, mimo ze czulam sie zniechecona do nurkowania glebokiego,
a nurkowanie w jaskiniach wydawalo mi sie szczytem glupoty, pokochatam
przebywanie pod woda. Dzieki nurkowaniu odnalaztam schronienie przed... no
c0z, przed sobg. W moim zyciu osobistym panowat zamet, na co dzien zmagatam
sie ze stresem i strachem, nie mowigc juz o wszelkich probach sterowania mng
przez innych. Nurkowanie wigzato sie ze spokojem, ktory dawal mi sile.
Musiatam schodzi¢ pod wode po prostu po to, by pozosta¢ przy zdrowych
zmystach.

To, kim bytam, gdy zaczetam przygode z nurkowaniem, jest tak samo wazne jak
to, kim stalam sie dzieki niemu. Jesli chodzi o zycie prywatne, doskwierata mi
pustka, ktéra miata bezposredni wplyw na to, Ze zapragnelam penetrowac
podwodny Swiat. Potrzeba ta kazata mi schodzi¢ coraz glebiej, bez wzgledu na
strach. Do dzi$ nie udalo mi sie jej do konca zrozumie¢. Moglabym tatwo
przypisa¢ ja mojemu dziecinstwu i rodzicom. Wowczas jednak musiatabym
odpowiedzie¢ na pytanie, czy moje dziecinstwo rzeczywiscie bylo trudne. Wiem,
ze odpowiedZ nie bylaby twierdzaca. Jak moglabym nazwa¢ wlasng mtodosc
trudnag, skoro jest tyle dzieci, ktére w domach doswiadczajq agresji i przemocy?
W porownaniu z ich zyciem moje bylo niczym spacer po parku. Po prostu
musiatam jako$ poradzi¢ sobie z konsekwencjami rozwodu rodzicow, a to, ze
nigdy nie udalo mi sie przejs¢ nad nim do porzadku dziennego, wyprowadzato
mnie z rownowagi.

Probowatam zrozumie¢, kim jestem i dlaczego podejmuje takie, a nie inne
decyzje. Podczas tych staran w koncu zawsze wracatlam do czasow dziecinstwa
i zastanawiatam sie, kim bym byla, gdybym miata innych rodzicéw. Lapatam sie
na ktopotliwej mysli, ze by¢ moze méj ojciec i matka nie byli rodzicami, jakich
rzeczywiscie potrzebowatam. Jakze tatwo byloby po prostu zrzuci¢ na nich wine.
Woéwczas nie bytabym odpowiedzialna za zaden popelniony przeze mnie btad.

Nigdy nie udalo mi sie pogodzi¢ z zachowaniem ojca, ktéry ciggle mnie
krytykowat i dreczyl, nawet gdy dorostam. Jego zmagania z chorobg alkoholowg
pozostawatly tu nie bez znaczenia, podobnie jak sktonnos¢ do obracania kazdego



problemu w osobisty dramat. Kochatam tate, ale jednoczesnie nie lubitam go.
Najbardziej zapadto mi w pamie¢, ze mnie nie dostrzegat. Tak jakbym nie byla
corka, jaka sobie wymarzyt. Ba, jakbym nie byla jego cérka. Po czterech
nieudanych probach samobojczych (w tym jednej w dniu moich urodzin i jednej
w sylwestra, kiedy to uzyt rury od mojego odkurzacza) jego serce w koncu nie
wytrzymato. Tata zmart w 1998 roku, po serii ciezkich zawalow miesnia
sercowego. Kroétka historia.

Opowiadanie o mamie jest dla mnie trudniejsze. Bytam corka, ktorg chciata
mie¢ juz w wieku dziesieciu lat. }.gczyta nas silna wieZ i mimo Ze nasze relacje
nie byly proste, mama stanowita mojg line ubezpieczajqca. Kochatam ja mocno,
przez co trudno bylo mi sie jej sprzeciwi¢ czy gniewac sie na nig. Staratam
pogodzi¢ sie z jej rakiem piersi, zaakceptowac jej wieloletniego partnera. Ona
naprawde mnie kochala, i to bardzo mocno. Po rozwodzie wydawala sie
szczegOlnie zagubiona. Potrzebowatla pomocy i wsparcia, by poradzi¢ sobie
z nowaq sytuacjg zyciowa. Kiedy rodzice sie rozwiedli, miatam dwanascie lat. Nie
tylko stracitam ojca w tak zwanym konkursie popularnosci (ku jego rozpaczy
trzymatam z mamg), lecz rowniez musialam zmieni¢ szkole i znalezC sobie
nowych przyjaciolt. Mialam teraz nowy dom i, co bylo niezwykle bolesne,
straciliSmy kontakt z resztg rodziny, ktora uznata, ze katolicyzm i rozwéd nie idg
w parze, wiec wykluczyla nas ze swojego zycia.

Po rozwodzie rodzicow wszystko leglo w gruzach. M6j brat (mtodszy ode mnie
o 364 dni) wzigl strone ojca i z nierozlacznego rodzenstwa staliSmy sie
zacieklymi wrogami. Problemy z rodzicami i tragedia, jaka byt ich rozwad,
sprawity, ze coraz bardziej czutam, ze czego$S mi brakuje. W domu nie byto
rodziny. Tymczasem Swiat nurkowania miat pewng ceche wzorcowej rodziny —
byt bezpieczny.

Cierpiatam na zaburzenia emocjonalne, ale dzieki nurkowaniu moglam jako tako
funkcjonowa¢. Czutam paralizujacy strach, nie radzilam sobie z uczuciami,
brakowato mi pewnosci siebie. Trudno jest mi o tym pisa¢. Wiem, ze nie takich
stow spodziewaliscie sie po osobie, ktdra pobita rekord Swiata. Czasem mam
ochote udawac, ze to nie bytam wcale ja!

Z drugiej strony, moze gdybym byla innym cztowiekiem, nie zainteresowatabym
sie nurkowaniem glebokim. Nie lubie opowiada¢ o tym, jaka bylam, majac
dwadzieScia kilka lat (c6z.. to takie typowe stwierdzenie dla
trzydziestokilkulatkbw). Z drugiej strony, mimo Ze nie radzilam sobie
z ,prawdziwym” Swiatem, pod woda zapominatam o wszelkich rozterkach. Bytam
sama i czutam sie z tym dobrze. Pod woda bylo moje schronienie — panowat tu



spokoj, a ja miatam wszystko pod kontrola. Co wiecej, nurkowanie szto mi niezle
i wydawato mi sie, ze w koncu znalaztam co$, w czym moge sie zatracic.

Moja pasja pochtoneta mnie catkowicie, wypelniajac luke, ktorej istnienia nie
byltam do konca S$wiadoma. Zadecydowalam, ze zostane instruktorem,
w przekonaniu, ze dzieki temu stane sie lepszym nurkiem. W koncu by uczy¢
innych nurkowania, trzeba by¢ w tym naprawde dobrym. Kiedy nabratam
pewnosci siebie jako pletwonurek, zaczelam szuka¢ nowych miejsc do
eksploracji. Oczywistg i jedyng mozliwoscia wydawala sie penetracja glebin.
Znow miatam ochote sprawdzi¢, jak by to bylo dotrze¢ do tablicy policyjne;j.
Glebia przestata mnie onieSmielac. A ciemno$¢? Zrobita sie catkiem kuszaca.

Kiedy postanowitam nurkowac glebiej niz dotychczas, napotkatam pierwsza
przeszkode. Okazalo sie, ze nie moge. Nie zeby brakowalo mi umiejetnosci,
certyfikatu czy treningdw. Po prostu nie otrzymatam na to pozwolenia.

Szczegllnie dobrze pamietam jedng wyprawe (udzial w niej bylby pierwsza
pozycja na dlugiej liScie osiggnie¢ niezbednych, by zosta¢ dopuszczonym do
nurkowania na glebokos¢ tablicy policyjnej). Cierpliwie robitam wszystko, co
bylo trzeba, aby wzia¢ udzial w tej eskapadzie. Uczestniczytam nawet w wiekszej
liczbie nurkowan, niz wymagat tego Nuno, wiec spodziewatam sie, ze zostane
zakwalifikowana do zespotu. Tak sie jednak nie stalo. Bylam wstrzasnieta! Po
prostu nie moglam tego pojac¢. Zwilaszcza wiedzac, ze jeden z nurkow, ktorzy
zostali zakwalifikowani, ani nie mial odpowiedniego certyfikatu, ani tez nie
wykonal wczeSniej wymaganej liczby nurkowan. Nie bylo zadnej konkretnej
przyczyny, dla ktorej nie moglabym zanurkowac glebiej niz dotychczas, dlatego
tak trudno bylo mi to zrozumiec. Nie brakowalo mi zadnego niezbednego
certyfikatu ani nie miatlam, na przyktad, objawow choroby dekompresyjnej przy
nurkowaniu na gtebokos¢ 50 metréw.

Wydawato sie, ze moje umiejetnosci i doswiadczenie nie majq tu nic do rzeczy
(kazdy, w tym Nuno, mowit mi, ze jestem Swiethym pletwonurkiem, lepszym od
wielu mezczyzn z zespotu). Nie zabrano mnie na to nurkowanie jedynie dlatego,
ze bytam kobietg. Czutam sie oszotomiona i zraniona. Watpie, by Nuno pamietat
to wydarzenie, ale tamto nurkowanie wywarto duzy wptyw na wiele nastepnych.
To byl dla mnie prawdziwy dramat i dlugo musiatam przekonywac samg siebie
(wrecz bezczelnie poréwnujac sie z kazdym z nurkow, ktorzy wzieli udziat
w tamtej wyprawie), ze wykluczenie mnie woOwczas nie mialo Zadnego
sensownego uzasadnienia.

Jesli ktorekolwiek z nurkowan mozna byto nazwac¢ decydujacym, to przede
wszystkim to. Wiedziatam, ze jestem w czym$ dobra, a tymczasem ci na gorze



zabronili mi do tego dostepu... nie moglam nie podja¢ takiego wyzwania. Od tej
chwili dazytam do tego, by zdoby¢ doswiadczenie, ktore pozwoli mi konkurowac
z mezczyznami. Moim celem nie byto pobicie swiatowego rekordu (nie bytam az
tak pewna siebie), lecz dostanie sie do zespotu Nuno.

To miato sens. Musiatam tego dokonac, jesli chciatam udowodni¢, ze jestem tak
samo dobra jak inni (a bylam). W koncu to on byt rekordzista w nurkowaniu
glebokim na terenie Afryki i drugim na liscie, jesli chodzito o Swiatowy rekord.
Nurkowie z jego ekipy musieli by¢ najlepsi, zwtaszcza ze zakwalifikowanie sie
do niej graniczyto z cudem. Zdecydowanie to byl doborowy zespot. Tak
naprawde to woOwczas rozpoczely sie moje starania, by sta¢ sie najglebiej
nurkujgcg kobietg Swiata. Od teraz moim celem bylo znalezienie sie w zespole
Nuno.

2 Pierwszy stopien nurkowy w federacji PADI (przyp. red.).
10 Scuba Gods (przyp. thum.).

1 Stopien przyznawany przez South African Underwater Union (SAUU), poprzednika CMAS w Poludniowej
Afryce.
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bardziej osobistego. Nurkowanie, czy raczej dopasowanie sie do Swiata
nurkow, stato sie wyzwaniem. Nie bedac tego do konca Swiadoma, uznatam, ze
bede sobg tylko wtedy, jesli dostane sie do zespotu nurkdw zabezpieczajacych
Nuno. Pragnienie to byto jednak czym$ wiecej niz ambicjag. Nuno i Sheck
zajmowali sie tym, co reszta Swiata uznawata za niestychanie ryzykowne. Co
wiecej, szto im catkiem niezle. Nuno nie przejmowal sie opiniga publiczng
i wytyczonymi regutami, zmieniajac to, co powszechnie znane, w co$ zupeinie
nowego. Oto prawdziwy bohater, jeden z tych, o ktérych mozna przeczytac
w ksigzkach. Nawet gdybym nie czerpata przyjemnosci z nurkowania, chciatabym
znalez¢ sie w jego zespole z nadziejg, ze zdolam nieco przesigkna¢ jego
bohaterstwem. Bohaterom nie brakuje odwagi, pewnosci siebie ani sity. Wiedza,
jak postepowa¢. Zyja wedtug wlasnych regul, a ponadto, w przeciwienstwie do
wiekszosci z nas, unikajq nieprzyjemnosci ze strony innych ludzi.

ZazdroScitam bohaterom i odkrywcom ich sity, ale sama nie czutam sie jednym
z nich. Co najwyzej wyobrazatam sobie, ze zostane nurkiem zabezpieczajacym.
Bohaterowie pozostajq z reguly w centrum zainteresowania opinii publicznej,
a mysl o byciu rozpoznawalng przerazata mnie. Nie chcialam czu¢ przymusu
usprawiedliwiania sie. Zdecydowanie nie miatam ochoty znosi¢ krytyki czy
osgdow, ktére towarzysza zyciu celebryty. Pragnelam byc¢ czeScia wiekszej
catosci — nalezec¢ do zespotu i dziatac¢ na jego rzecz.

Wiedzie¢, czego sie chce, to jedno, a osiggna¢ — to drugie. To byl swiat Nuno,
on tu rzadzit. Jesli chcialam sie w nim znaleZ¢, musiatam sie jakoS wkrecic.
Problemem byto, ze Nuno nie zabieral kobiet na swoje wyprawy. Nigdy! Trzymat
sie tez sztywnej reguty: ,,Zadnych zon czy dziewczyn”. Powody byly zrozumiate —
obawial sie, Zze matzonki czy partnerki nurkdow moga dac sie ponieS¢ emocjom
i negatywnie wplynag¢ na atmosfere, co odwrocitoby uwage ich mezow czy
chtopakow i tym samym zagrozito ich zyciu. A zatem — zadnych kobiet przy
nurkowaniu glebokim. Jedynym wyjatkiem byta zona Nuno, Liz, ktdra wiedziala,
jak sie dostosowac.

Najwyrazniej ostatecznie przyjelam dobrg strategie, gdyz po miesigcach
cierpliwego oczekiwania, kiedy to ani razu nie wylamatam sie, biorgc udziat
w wyprawach klubu WUC, zostalam zaproszona do udzialu w kolejnym
nurkowaniu Nuno. Nawet ci cztonkowie zespotu Nuno, ktérzy stali po mojej
stronie, zdziwili sie. Dostatam szanse i nie zamierzatam tego schrzani¢. Zdobycie
zaproszenia Swiadczylo bowiem o pokonaniu zaledwie pierwszej z calej serii

T 0, co zaczeto sie jako zamitowanie do morza, przerodzito sie w cos



przeszkod. Wczesniej bylo wiele takich oséb, ktore zabrano tylko na jedng
wyprawe. Nie chcialam sta¢ sie jedng z nich — nie po wszystkich wysitkach
poczynionych w tej sprawie.



Rozpziar 2

POMOC
W POBICIU REKORDU



yt rok 1994, a Nuno po raz pierwszy miat zanurzy¢ sie na glebokosc¢ 230

Br metrOw w Boesmansgat. Dla mnie bylo to pierwsze nurkowanie w tej
studni krasowej i mimo Ze wcze$niej tyle o niej styszatam, zrobita jednak na mnie
wrazenie.

Boesmansgat to trzecia pod wzgledem wielkoSci wypelniona woda studnia
krasowa na Swiecie, ktora zlokalizowana posrodku pozbawionej wzniesien
polpustyni w Prowincji Przyladkowej Pdéinocnej, wydaje sie zupeilnie nie
pasowac do otaczajacego jq krajobrazu.

W jednej chwili jedzie sie przez busz, uwazajac na antylopy gnu i szpringboki,
by juz za moment znaleZ¢ sie przy niewielkim, niczym niewyr6zniajacym sie
pagorku. Wszyscy wyskakujq z pojazdéw i znikajg posrod zarosli. Dokota widac
tylko krzewy — zadnego ogromnego zbiornika wodnego. Nic. Dopiero po kilku
krokach, podazajac za znikajacymi pomiedzy krzakami pozostalymi czionkami
zespotu, mozna zauwazyc, ze to, co wygladato na ptaski odcinek terenu, jest tak
naprawde ogromnym lejem krasowym. Busz ustepuje miejsca skale, a dalej
znajduje sie strome, wysokie urwisko. Sto metréw nizej mieSci sie sam lej, ktory
wyglada jak naprawde, naprawde niewielki zbiornik wodny.

Nagle cztowiek zdaje sobie sprawe, ze caly (dostownie c a } y) sprzet do
nurkowania trzeba znie$¢ tam gleboko na dot. Co gorsza, do zadan nurka
zabezpieczajacego nalezy takze zniesienie dodatkowego sprzetu, ktory bedzie
potrzebny Nuno w wodzie, to jest 15 butli, z ktérych kazda wazy 20 kilogramow.
Po zabraniu tego wszystkiego na dét okazuje sie, ze codziennie bedzie trzeba
przydzwigac to z powrotem na gore do napetnienia na kolejny dzien.

Po raz pierwszy w zyciu pracowatam tak ciezko. Samo dotarcie do zbiornika to
dwudziestominutowy wysitek, polegajacy miedzy innymi na wspinaniu sie na
skatly. Droga w druga strone, w wiekszosci pod gorke, zajmuje co najmniej po6t
godziny. Wielu ludzi odpadato z wypraw Nuno i w zasadzie nie bylo wiadomo,
jak nalezy postepowal, aby stale cieszyC sie jego wzgledami i pozostac
w zespole. Byla jednak jedna rzecz, ktérej nie zyczytam sobie na pewno — nie
chciatam by¢ najstabszym ogniwem. Musiatam popracowa¢ nad kondycja
fizyczng, a zarazem uwazaC, by nie okazalo sie, Ze jestem najstabsza pod
wzgledem emocjonalnym. Musiatam ukry¢ zmeczenie i frustracje spowodowang
tym, ze mimo posiadania odpowiedniego certyfikatu nie wolno mi byto zejs¢ na
glebokos¢ wiekszg niz 20 metréw, bo nie mogtam pokaza¢ innym, ze cos jest nie
tak. Tu liczyla sie tylko jedna rzecz... by pom6c Nuno dotrze¢ na pozadang
glebokos¢, a pdézniej zapewni¢ mu bezpieczny powrdét. Catkiem niezle udato mi



sie powstrzyma¢ emocje i udawal, ze jestem akurat taka osoba, jakiej
potrzebowat zespot.

Niewazne, kto ci towarzyszy, pierwsza wyprawa do Boesmansgat to pewne
wtajemniczenie, zar6wno osobiste, jak i z punktu widzenia cztonka zespotu. Jako
nurkowie zabezpieczajacy nie mieliSmy zanurzy¢ sie gleboko (to bylo zadanie
Nuno), niemniej my rowniez byliSmy narazeni na zaréwno fizyczne, jak
i emocjonalne efekty uboczne wyprawy, podczas ktorej jeden z nas mogt zgingc,
usitujac dotrze¢ glebiej niz dotychczas. Kazdy nurek zabezpieczajacy musi czekac
na brzegu na swojq kolej. Caly zesp6t musi wspétpracowac, poniewaz jedynym
sposobem, by nurek dotarl na duzgq glebokos¢, jest wspotdziatanie osdb, ktore
moga wzig¢ od niego lub dostarczy¢ mu rozne niezbedne rzeczy (zar6wno
w wodzie, jak i na brzegu). Co najwazniejsze, zesp6t nie moze rozprasza¢ nurka.
Ten musi mie¢ pewnos$¢, ze czionkowie ekipy zajma sie przydzielonymi im
zadaniami, by on mogt skoncentrowac sie na samym nurkowaniu. Od tego zalezy
jego zycie.

Moja pierwsza wyprawa do Boesmansgat miata by¢ decydujgca nie tylko dla
mojej przysztej kariery nurka, lecz réwniez dla losow Nuno. Po raz pierwszy miat
zanurzyC sie na glebokos¢ wieksza niz 200 metrow i spedzi¢ ponad 12 godzin
w wodzie. Jak dotad Nuno byt znany z tego, ze po nurkowaniu gtebokim wychodzi
z wody niczym z wanny, nie wykazujac zadnych objawdéw zmeczenia, ktore
z reguly mozna bylo zauwazy¢ u innych nurkéw. Przez rok stuchatam o wyczynach
Nuno i obserwowatam go. Wiedziatam, jak dobrze znosit nurkowanie glebokie,
wiec spodziewatam sie, ze i tym razem bedzie podobnie. Sadzilismy, ze po prostu
wyjdzie z wody, jak gdyby nurkowat na glebokosc¢ 20, a nie 200 metréw.

Po raz pierwszy petnitam role nurka zabezpieczajacego i mimo ze moja funkcja
wydawata sie dosS¢ nieciekawa, zauroczyto mnie samo miejsce — zakochatam sie
w Boesmansgat. Moje dotychczasowe nurkowania glebokie wydawaty mi sie
teraz odlegle w czasie i nieistotne. Kiedy minetam wejscie do jaskini
i wsliznelam sie do komina, ktéry prowadzi do gléwnej groty, zapragnetam
dotrze¢ glebiej. Zamiast tego musialam czeka¢ na glebokosci 30 metréw,
w odleglosci na wyciggniecie reki od liny opustowej, ktéra prowadzita pod
sklepieniem jaskini i kuszaco znikata w ciemnosci w miejscu, gdzie zaczynato sie
czarne serce gtownej komory. Chcialam zanurzy¢ sie tam, gdzie pozostali, mina¢
nawis skalny na glebokosSci 60 metrow i zejs¢ do gldwnej komory, na glebokosc
100 metréw. Nagle okazalo sie, ze granice tego, na co sie moge odwazyc,
przesunely sie. Rola malo waznego nurka zabezpieczajacego juz mi nie
odpowiadata. Chciatam nurkowa¢ na serio. Ziarno niezadowolenia zostato



zasiane.

Bynajmniej nie miatam za wiele czasu na rozmyslanie o swoich ambicjach.
Podczas pieciu dni przygotowan do nurkowania gtebokiego Nuno przez prawie
caty czas bylisSmy zajeci. Jesli nie taszczytam akurat sprzetu w jedng czy drugg
strone, siedzialam przy halasliwej sprezarce, niemal do nocy w nieskonczonosc
napetniajac butle nurkowe. Wreszcie po wszelkich przygotowaniach nadszedt
wyczekiwany dzien nurkowania. Bez ogladania sie za siebie Nuno po prostu
znikngt pod woda, a nam pozostato czekac.

Po tylu goraczkowych przygotowaniach nagly brak aktywnosci mnie rozstrajat.
Tak niestety wygladata rzeczywistos¢ nurka zabezpieczajacego. Naszym zadaniem
byto czeka¢ w pogotowiu. Czy Nuno zdotat dotrze¢ na zaplanowang glebokosc?
Czy znajduje sie juz w drodze na powierzchnie i czy wszystko jest w porzadku?
Docierato do mnie, co oznacza by¢ nurkiem zabezpieczajagcym — bylam ostatnig
osobga majacq sie dowiedzie¢, czy nurek, ktory miat zejs¢ na duzq glebokosc,
odniost sukces. Trzeba bylo czeka¢, czekac i czeka¢, przez caly czas zadajac
sobie pytanie: Czy widziatam Nuno po raz ostatni?

Nurek zabezpieczajacy, ktory czekal najglebiej, mial natomiast jako pierwszy
dowiedziec sie, czy Nuno dotart tak gteboko, jak zamierzal, oraz czy rozpoczat
wynurzanie. Wypatrywalismy tego momentu przez dhugie i pelne napiecia dwie
godziny. Gdy dotarta do nas informacja, ze Nuno zszed!t na gtebokos¢ 230 metrow
i Ze jest w drodze na powierzchnie, poczuliSmy ulge.

Zapowiadal sie dhugi i zimny dzien. Jako nurek zabezpieczajacy na nieduzej
glebokosci, w ciggu pieciu godzin wykonatam kilka 60-minutowych nurkowan, co
naprawde nie byto szczegblnie porywajace. Po pierwsze woda nie byta za ciepla,
a ja mialam na sobie zwykla pianke, wiec w miare uptywu czasu marztam coraz
bardziej. Pod woda nie mialam zadnych szczeg6lnych zadan do wykonania,
a patrzec tez nie byto na co, poza Nuno, ktéry spat na przystanku dekompresyjnym
(istnieje niewiele rzeczy nudniejszych niz obserwowanie cztowieka Spigcego pod
woda). Czekatam, patrzytam, a z kazda chwilg byto mi coraz zimniej. Kiedy Nuno
dotart w koncu na glebokos¢ szeSciu metrow, poczutam prawdziwg ulge.
Przynajmniej nie byliSmy juz we wnetrzu jaskini i mogliSmy przygladac sie
zabom. W zasadzie jeziorko, na ktdrego dnie znajduje sie wejscie do jaskini,
dostarcza dos¢ spektakularnych podwodnych widokéow. Mozna tu podziwiac
zielony, pofaldowany dywan upstrzony zabami w roznych stadiach rozwoju.
Wielogodzinne czekanie na koniec dekompresji Nuno, kiedy to mozna byto zajac
sie jedynie ¢wiczeniem oddechu oraz ptywalnosci, dtuzylo sie niemitosiernie,
wiec wszyscy byliSmy naprawde zadowoleni, kiedy wreszcie wynurzyt sie na



powierzchnie. LiczyliSmy na to, ze ten ciezki dzien wkrotce bedzie miat sie ku
koncowi i wszyscy zjemy goracy positek.

Nic z tego! Nuno wynurzyt sie blady, mial problemy z poruszaniem sie. Byt
wykonczony, na granicy hipotermii. Tego sie nie spodziewaliSmy. Zblizala sie
noc, wiec owineliSmy go w folie termiczng, by zapobiec wychtodzeniu,
i czekaliSmy. Nikt nie chcial wroci¢ do obozu i zostawi¢ Nuno, dlatego
roztozyliSmy sie na skatach. Nie mielismy zreszta wiekszego wyboru. Skoro Nuno
nie mogt iS¢, trzeba by go bylo umiesci¢ na noszach i wspia¢ sie na wzniesienie.
Tylko ze Nuno nie jest niepozornym mezczyzna. Trzy godziny dziennie na sitowni
robig swoje, podobnie jak gra w narodowej druzynie hokeja podwodnego.
Wyobrazcie sobie Vina Diesla z portugalskim akcentem i bedziecie mie¢ przed
soba dos¢ dokltadny obraz Nuno. Nikt nie miat ochoty go nies¢ (szczerze mowiac,
nie wiem, czy dalibysmy rade), wiec czekaliSmy z nadzieja, ze dojdzie do siebie
na tyle, by p6js¢ o wiasnych sitach. Dopiero nad ranem rozpoczelismy zmudng
wspinaczke w strone obozu. Potem potozyliSmy sie spaC, zbyt wyczerpani
i zmarznieci, by w ogble mysle¢ o jedzeniu.

Nastepnego dnia obudziliSmy sie zmeczeni. Nikomu nie chciato sie pakowac.
Kiedy z mozotem wydostaliSmy sie z namiotow, dotarta do nas wiadomos¢, ze
w nocy Nuno miatl objawy choroby dekompresyjnej i skarzyt sie na bol reki, co
oznaczato, ze trzeba jak najszybciej zawiez¢ go do komory hiperbarycznej. Dobrg
nowing za to bylo, ze jego zanurzenie sie na glebokos¢ 230 metrow okazato sie
nowym rekordem na terenie Afryki. W zasadzie brakowato tylko 20 metrow do
wyniku Shecka. Oficjalny rekord Swiata lezal w zasiegu reki i nic nie moglo
ostudzi¢ naszego zapatu.

Stan, w jakim byt Nuno po wyjsciu z wody, nie przerodzit sie w nic

powaZnegoQ. Wygladatlo na to, Ze jego ostabienie spowodowaly przede
wszystkim godziny dekompresji oraz brak jedzenia i picia. Obecnie wydaje sie
oczywiste, ze po calym dniu pod woda, kiedy to cialo wystawione jest na
dziatanie wszelkich czynnikow zwigzanych z glebokoscia, nalezy jesc i pi¢, by
zachowac energie. Jednak te kilka lat temu na calym Swiecie bylo tylko dwdch
ludzi, ktérzy usitowali zanurkowa¢ na te glebokos¢, wiec nikt jeszcze nie
pomyslat o tym, by uwzgledni¢ w planach nurkowania nawadnianie organizmu
(nie mowiac juz o jedzeniu).

Po udanym nurkowaniu na gtebokos¢ 230 metrow Nuno nie zamierzat spoczac
na laurach i juz po szeSciu kolejnych miesigcach zaczat planowac kolejng
wyprawe. Zwykle niechetnie zdradzal on komukolwiek, na jaka glebokos¢
zamierza sie zanurzy¢, ale dotarly do mnie pogloski, ze mysli o 250 metrach.



Modlitam sie, by stwierdzono, ze w czasie poprzedniej ekspedycji stanelam na
wysokosci zadania, oraz by Nuno zabral mnie na kolejna. Moje modlitwy zostaty
wystuchane.

Podczas ostatniej wyprawy obudzito sie we mnie wyrazne pragnienie poznania
glebin, wiec gdy ustyszatam, ze tym razem mdj limit zwiekszono o 50 metréw,
bylam zachwycona. Mialam zamiar zdoby¢ doSwiadczenie w nurkowaniu
glebokim w ten sam sposob, co inni nurkowie z zespolu — poprzez udzial
w wyprawach Nuno. Kazdego roku ekipa nurkéw zabezpieczajacych pomagata
Nuno zanurzyC sie na coraz wieksza glebokos¢. Zarazem kazdy z nurkow takze
mogl zejS¢ nizej niz do tej pory. Tym razem miatam zanurzyc¢ sie na gltebokos¢ 75
metrow. Miato to jeszcze zaleze¢ od tego, czy Nuno zanurzy sie tak gteboko, jak
planowal, oraz czy nie zuzyje calego helu, ale i tak bylam niesamowicie
podekscytowana.

W 1994 roku nurkowanie na glebokos¢ 250 metrow bylo czym$S nowym
w Swiecie nurkow technicznych. Jak dotad tak gteboko dotart tylko Sheck Exley,
wiec mieliSmy do dyspozycji niewiele informacji, z ktorych moglibysmy
skorzysta¢c przy tworzeniu planu nurkowania. Nuno przerobil swoje
dotychczasowe plany, opierajac sie na doSwiadczeniu zdobytym podczas ostatniej
wyprawy (a takze na dtugich dyskusjach z Sheckiem i jego ekipa) i uwzgledniajac
czynnosci majace na celu nawodnienie oraz ogrzanie organizmu. To miato
zapobiec catkowitemu wyczerpaniu fizycznemu po 12 godzinach pod woda.
Kazdy z nas by} przekonany, ze Nuno nie tylko uda sie dotrze¢ na 250 metrow, ale
ze bedzie tez czut sie Swietnie. Prawie mieliSmy racje — Nuno wyszed} z wody
usmiechniety, pelen energii. Niemniej jednak jednoczesnie gluchy jak pien, gdyz
na glebokosci 40 metrow doznat urazu ucha wewnetrznego wskutek choroby
dekompresyjnej. Cata scena przedstawiata sie nieco komicznie. Nuno czut sie
dobrze, tyle Ze nie styszal, a Ze nie byt przyzwyczajony do gtuchoty, zwracajac sie
do nas, krzyczat, odruchowo zakladajac, ze my tez zle styszymy. Pozegnalismy go,
po czym zostat przetransportowany do komory dekompresyjnej, gdzie miat dojsc
do siebie — teraz moglisSmy nurkowac¢ samodzielnie.

Nasz 6wczesny sprzet mogiby dziS wydac sie smieszny. Moj dwubutlowy
zestaw (twinset) byl polaczony za pomocq pasoéw Sciggajacych (zamiast
metalowych, fabrycznie mocowanych obejm). Nie istniaty wowczas skrzydla,
piyty i uprzeze do nurkowania technicznego, wiec uzywalam zwyklego
sportowego jacketuﬁ’ (w moim przypadku chomagta — takich BCD juz sie nie
spotyka, wiec nie martwcie sie, jeSli nie wiecie, o czym mowie). Nie byto tez
podstawowego sprzetu, do ktorego jesteSmy dzis tak przyzwyczajeni (na przyktad



lamp nurkowych z kanistrami na akumulatory). Pamietam, ze sama uzywalam
latarek recznych, ktére przymocowywatam do kasku, by stanowily moje Zrodio
Swiatla.

Nurkujac, kierowaliSmy sie zasadq ,,lepiej za duzo niz za mato” (zawsze miej ze
soba zapasowy sprzet, ktory moze uratowac ci zycie). Jednakze wiele akcesoriow
produkowanych dzis nie bylo woéwczas dostepnych, wiec nie mogliSmy korzystac
z takich luksusow, jak na przyktad manifoldy, dzieki ktérym mozna w dowolnej
chwili pobiera¢ mieszanke gazowgq z drugiej butli w twinsecie, jezeli cos stanie
sie z pierwszq. Starym sposobem korzystalo sie z podwojnych, niezaleznych
zestawow nurkowych, regularnie zmieniajagc podczas nurkowania automaty, aby
mie¢ pewnoS¢, ze jeSli co$ pojdzie nie tak, w obu cylindrach pozostanie
wystarczajaca iloS¢ powietrza. W tamtych czasach nurek pozbawiony byt
przewagi, jaka daje nowoczesny sprzet, wiec jego zycie w duzej mierze zalezato
od doswiadczenia oraz umiejetnosci logicznego myslenia pod woda.

Majac przed soba perspektywe zanurzenia sie na glebokos¢ 75 metrow
z wystarczajgcg iloscia helu oraz czasu, optymistycznie spogladatam
w przysztosc. Jedyng rzecza, ktéra nieco psuta modj dobry nastroj, byla
dokuczliwa mysl, Ze zanurzenie sie na glebokosS¢ 75 metrow moze okazac sie tak
samo rozczarowujgce jak moje pierwsze nurkowanie na glebokos¢ 40 metrow.
A co, jesli mi sie nie spodoba? Lub gorzej — co, jesli dopadnie mnie choroba
dekompresyjna? Koledzy z klubu WUC mogliby mi tego nie wybaczy¢. Wyszioby
na to, ze nie jestem Swiadoma tego, co witasciwie robie. Objawy choroby
cisnieniowej z pewnoscig oznaczatyby koniec mojej technicznej kariery.

Z mieszanka gazow w jednej butli i powietrzem w drugiej razem z dwoma
innymi nurkami w koncu zesztam pod sklepienie jaskini, zanurzajgc sie w czarng
otchtan, jaka jest Boesmansgat. Niesamowita sprawa; schodzitam przy opustowce
w nieprzenikniong ciemnos$¢, widzac, jak Swiatto padajace od strony jeziorka
powoli blednie, az w koncu w oddali majaczyly tylko dwa skrzace sie klejnoty,
zawieszone w krystalicznie czystej wodzie, ktore zniknely, gdy znalaztam sie pod
sklepieniem jaskini. Wokot mnie pozostaty tylko mrok i bulgotanie.

Wyprawie tej zawdzieczatam nie tylko nowy, osobisty rekord glebokosci, lecz
takze silne pragnienie, by dotrzeC jeszcze glebiej. Kochatlam te wyprawy —
kochatam nurkowanie oraz Swiadomos$¢, ze bylam jedyng kobieta w zespole.
Moje starania o to, by méc nurkowac coraz gltebiej oraz by mnie zaakceptowano,
zakonczyly sie sukcesem. Teraz mogltam nurkowac do woli.

12 powrét do nurkowania zajat Gomesowi trzy miesigce (przyp. red.).



13 Buoyancy compensation device (BCD) — kamizelka wypornosciowa uzywana w nurkowaniu rekreacyjnym.



Rozpziat 3

JATEZ CHCE DOTRZEC NAJGLEBIEJ



rzez dwa lata stanowitam cze$¢ zespotu Nuno. Przez caly ten czas tu
P i owdzie styszalo sie o najglebiej nurkujacych kobietach na Swiecie.
Pamietam, jak Nuno droczyl sie ze mng na temat rekordow, moéwiac: ,,Verna,
zadna kobieta nie robi tego, co ty”. Z poczatku rzeczywiScie pobicie rekordu,
ktory wéwczas wynosit 120 metréw (Mary Ellen Eckhoff), nie wydawalo sie
trudne. P6zniej Ann Kristovich ustanowita rekord 167 metrow, co juz wcale nie
stanowito tatwego celu. Te dwie liczby nie sg juz tak istotne dzis, kiedy to coraz
wiecej nurkow schodzi na gtebokos¢ wieksza niz 200 metrow. Na poczatku lat 90.
moglam jednak policzy¢ na palcach jednej reki osoby, ktére osiggnety 100
metroOw, nie méwigc juz o tych, ktére dotarty glebiej. Bytam pewna, ze uda mi sie
zejS¢ na 120 metréw, ale mysl o 167 metrach byta zdecydowanie oniesmielajaca.

Dzieki temu, ze bratam udzial w wyprawach Nuno, doskonale zdawatam sobie
sprawe, ze nurkowanie glebokie to nie taka prosta sprawa. Trudno jest ignorowac
oczywiste fakty, kiedy widzi sie, Zze mezczyzna tak silny fizycznie jak Nuno po
ktorym$ nurkowaniu nie ma sity podnies¢ sie z ziemi. Kontakt z jednym
z najlepszych nurkow na Swiecie (nie mowiac juz o sprzecie i wsparciu) dat mi
wyjatkowa przewage. Poniewaz ani Eckhoff, ani Kristovich nie nurkowaty
regularnie na glebokos¢ wieksza niz 100 metrow, w zasadzie nie miatam rywalek
w walce o kobiecy rekord Swiata. Wydawato sie, ze moje szanse sq naprawde
duze, i w koncu przyznalam sie przed innymi, ze chcialabym sprébowac
ustanowi¢ nowy rekord glebokosci w nurkowaniu kobiet.

Nuno planowal wyprawe, podczas ktérej miat pobic¢ rekord Swiata, a ja, poza
tym, Ze zamierzatlam mu pomoc jako jeden z nurkéw zabezpieczajacych, chciatam
tez zanurzy¢ sie na gleboko$¢ wieksza niz 100 metréw. Cwiczylam wytrwale
i nurkowatam, kiedy tylko nadarzyta sie okazja. Cos jednak byto nie tak. Coraz
trudniej bylo mi dostac sie do ekipy, ktora akurat schodzita na duzgq glebokosc.
A kiedy nie zostatam zaproszona do wziecia udziatu w kolejnej ekspedycji Nuno,
podczas ktorej chcial zejs¢ na 280 metrow, zatkalo mnie. Co gorsza, nie tylko nie
znalaztam sie w zespole, ktory mial towarzyszy¢ mu w pobiciu rekordu, ale tez
uswiadomitam sobie, ze jestem persona non grata w klubie WUC. Nagle okazato
sie, ze bedzie mi strasznie trudno znalez¢ towarzyszy do nurkowania.

Do dzi$ nie wiem, co sie wowczas stato. Jedyne, co przychodzi mi do glowy, to
fakt, Ze wyjawitam im swoje plany. Niemalze w ciggu jednej nocy Nuno na tyle
zmienit front, Ze zamiast namawia¢ mnie do pobicia rekordu, zaczat sugerowac,
ze jestem zbyt pewna siebie. Poczulam sie rozstrojona, poirytowana, po prostu
wsciekta. Co wazniejsze, nie miatam juz wsparcia oraz dostepu do wiedzy, ktore



sprawiaty, ze rekord Swiata w nurkowaniu kobiet byl w zasiegu reki.

Moje jedyne nurkowanie na trimiksie (wykonane pod nadzorem) nie miato
znaczenia. Jesli chciatam zosta¢ najglebiej nurkujacg kobieta Swiata, musiatam
zanurzyC sie glebiej niz na 75 metrow, korzystajac z mieszanki oddechowej, co
oznaczato, ze musiatam zdoby¢ niemalze nieosiggalny certyfikat uprawniajacy do
nurkowania na trimiksie. Wszystko, co osiggnetam do tej pory, zajeto mi piec lat.
Nie zdawatam sobie niestety sprawy, ze zdobycie jednego certyfikatu wiecej
zabierze mi prawie tak samo duzo czasu.

Wykluczenie z zespotu Nuno to jedna rzecz (w zasadzie wcale nie tak rzadko
spotykana). Bezposrednio wigzata sie ona z inng kwestia — wykluczeniem mnie
z grupy przyjaciét. Swiat nurkowania, ktéry dotad kojarzyt mi sie z domem, teraz
stal sie miejscem, gdzie czulam sie niemile widziana. Zycie znéw stalo sie
pogmatwane.

Jesli to byt celowy wybieg moich ,,przyjaciolt”, by zniecheci¢ mnie do pobicia
rekordu, zdecydowanie im sie nie udato. By¢ moze nie wiedzialam, jak tego
dokonam, ale mialam Swiadomos$¢, jaki powinien by¢ moj nastepny krok —
musiatam zdobyc¢ certyfikat, uprawniajgcy do nurkowania trimiksowego. Niestety
jedyng osoba, ktdra prowadzita takie kursy, byt wtasnie Nuno.

Zawsze trudno odnajdywatam sie w sytuacji, kiedy moja pozycja nie byla
pewna. Zatem mimo ze udalo mi sie zapisa¢ na kolejny kurs nurkowania na
trimiksie, nie potrafitam zmusi¢ sie do chodzenia na zajecia i bytam obecna tylko
na pierwszym wyktadzie. Dopiero kiedy w klubie pojawit sie Gilbert Gunn,
nabratam wiatru w skrzydia. Gilbert takze mial problemy z dostaniem sie do
grupy technicznej, ale w przeciwienstwie do mnie nie cierpiat na te
,hiesmiato$¢”, ktora izolowatla mnie od innych. Co wiecej, udalo mu sie
przekona¢ Nuno, by poprowadzit kolejny kurs nurkowania na trimiksie, a ja tym
razem wzietam w nim udziat.

Zawzietam sie i postanowitam okaza¢ pewnosc¢ siebie. Zdecydowatam, ze przed
ukonczeniem kursu bede miata pelng wiedze o nurkowaniu na trimiksie. To wcale
nie bylo tak latwe, jak mogloby sie wydawac. Podczas gdy koledzy znali juz
teorie, a w kursie wzieli udziat tylko po to, by ich wiedza zostala potwierdzona
certyfikatem, ja dopiero musiatam sie wszystkiego nauczyc¢. Dla nich chodzenie na
wyklady bylo jedynie formalnoScia. Zadawanie pytan czy proszenie
0 szczegbtowe wyjasnienia nie byto mile widziane. Nie stanowitoby to problemu,
gdyby nie fakt, ze wiedza o nurkowaniu z uzyciem helu w duzej mierze opiera sie
na matematyce i fizyce (do tych dwoch przedmiotéw musiatam sie zawsze
solidnie przyktadac), wiec niewiele z tego rozumiatlam. Nawet tak proste rzeczy,



jak dobér gazu czy obliczenie, ile helu czy tlenu powinno znalez¢ sie
w mieszance, wydawaly mi sie wrecz niewykonalne. Zniecierpliwienie
pozostatych uczestnikow kursu takze nie bylo pomocne. Kiedy widzieli, ze mam
z czymsS problem, po prostu probowali zrobi¢ to za mnie.

Szczegblnie dobrze pamietam jedno zdarzenie. Pracowalam na laptopie,
usitujgac sporzadzi¢ plan nurkowania. Instruktorzy i inni nurkowie zasypywali
mnie poleceniami, az w koncu jeden z nich po prostu wzigt méj komputer i zaczat
sam przygotowywac plan. Zabratam mu laptopa i, niemal krzyczac, wyjasnitam,
ze nigdy sie niczego nie naucze, jesli pewnych rzeczy nie bede moglta zrobi¢ sama.
Zapytalam, czy moglby mi pomoéc, zamiast mnie wyreczaC. Publika byla
najwyrazniej rozbawiona. Gdyby to zdarzylo sie wczesniej, prawdopodobnie
poddatabym sie i pozwolitabym im zrobi¢ plan za mnie. Tym razem byto inacze;j.
Nie chciatam, by traktowano mnie jak dame w opatach.

Upor optacit sie i w Nowy Rok 1999 w koncu zesztam na glebokos¢ 100
metrOw. Rozpierata mnie rados¢. Skoro juz pokonatam ostatnig przeszkode, razem
z Gilbertem zabraliSmy sie do planowania zejScia na wieksza glebokosc.
Dziatalismy bez zgody Nuno, ale w pewien spos6b pozostawalismy pod jego
wplywem. Poniewaz na rynku byto niewiele podrecznikow nurkowania, a kursy
organizowano bardzo rzadko, szkoliliSmy sie w ten sam sposob, co Nuno —
uczyliSmy sie w praktyce, podczas wypraw.

Gilbert zdazyt juz wowczas ztapa¢ bakcyla nurkowania glebokiego i zapragnat
dotrze¢ na glebokos¢ 220 metréw. Moim celem bylo 185 metrow. Naszym
pierwszym krokiem miato by¢ nurkowanie na glebokos¢ 120 metréw. MielisSmy
nadzieje, ze uda nam sie tego dokona¢ w najwiekszym naturalnym leju krasowym
na Swiecie, mianowicie w jeziorze Guinas w Namibii, ktore podobnie jak
Boesmansgat stanowi osobliwos$¢ przyrodnicza. To jedno z najwiekszych jezior
srodladowych lezy posrodku pustyni Namib. Mimo ze wybralisSmy sie tam zima,
byto niestychanie gorgco, a temperatura w dzien dochodzita do 40 °C. Trudno
bylo o cien, a od wody dzielito nas 100 metrow stromego spadku w dot, przy
czym nie znalezlismy zadnych stopni. Nalezato spusci¢ do wody linowq drabinke,
a nastepnie opuscic¢ caty sprzet i wciggna¢ go na gore za pomocg kot pasowych.
Kiedy nasz sprzet znalazt sie w koncu na poziomie wody, naszym zadaniem byto
pochwycenie go i zalozenie go na siebie, podczas gdy sami unosiliSmy sie na
powierzchni wody. Nie jest to latwe zadanie, kiedy ma sie na sobie suchy
skafander, a jacket napelniony jest powietrzem, tak aby nie zatonely
przymocowane do niego butle.

Jesli chodzi o te wyprawe, najbardziej zapadly mi w pamie¢ goraco, stonce,



szary pyl, zimne piwo i bol miesni, a przede wszystkim widowiskowe
nurkowanie. Znajdujgc sie przy biatym, piaszczystym dnie na glebokosci 100
metrOw, mozna byto zobaczy¢ nurkow, ktorzy zakladali na siebie sprzet na
powierzchni. Czas dekompresji byt jeszcze ciekawszy, dzieki *tawicom
kolorowych ryb, ktére ptywaly w poblizu Scian. OczywiScie nie znalezlismy sie
tam po to, by zwiedzac¢. SzukaliSmy glebokosci, podzieleni na cztery zespoty, przy
czym kazda ekipa dostata przydzielong okreslong czesc jeziora, gdzie miata badac
glebokos¢, postugujac sie echosonda. Po prawie tygodniu nurkowan razem
z Gilbertem znalaztam miejsce, w ktorym, jak sadzitam, moglibySmy zanurzy¢ sie
na glebokos¢ 120 metréw. MusielibysSmy przeptyna¢ nieco, ale to nas nie
zniechecatlo. Czekalo nas jednak rozczarowanie. Mimo ze wydtuzyliSmy
nurkowanie o dwie minuty, nie odnalezliSmy tylnej sciany badanej jaskini.

Widzielismy gladkie, biale, piaszczyste dno, ktore zdawalo sie ciggna¢ bez
konca, i tylko tawice malutkich ryb urozmaicaly krajobraz. Po kilku minutach
ptywania dotarliSmy na gtebokos¢ 117 metrow i wygladato na to, ze zejScie trzy
metry niZzej zajmie przynajmniej kolejne pie¢ minut. Pozostalo nam bardzo mato
czasu, a zarazem konczyl sie zapas mieszanki oddechowej, wiec byliSmy zmuszeni
zawrocic.

To nurkowanie zapadtlo w pamie¢ nam obojgu. SpodziewaliSmy sie
tradycyjnego, ,,nudnego” zanurzenia na duza glebokos¢, tymczasem nabralisSmy
ochoty na intensywnag eksploracje. ChcieliSmy pozna¢ gleboko potozone miejsca
w innych zbiornikach, a przede wszystkim tunel na ostatnim poziomie

A Badgat1—4.

Nadal pragnelismy dotrze¢ na gtebokos¢ 120 metrow, a jedynym miejscem poza
Boesmansgat, gdzie wydawato sie to mozliwe, byl szyb pochyly w Badgat.
WybraliSmy go nie tylko ze wzgledu na che¢ eksploracji, ale tez kierujac sie
wygodq. Jaskinia Boesmansgat co prawda takze gwarantowala glebokos¢, ale
musielibySmy zabra¢ caly swoj sprzet (wlacznie ze sprezarka). Tymczasem
w okolicy Badgat znajdowat sie punkt techniczny, gdzie mozna bylo zdoby¢ gaz
i akcesoria.

Dzi$ nurkowanie techniczne na terenie RPA odbywa sie gldwnie w Badgat,
jedynym tatwo dostepnym nurkowisku w kraju. Badgat to dawna, obecnie zalana
woda kopalnia azbestu. Liczne poziomy oraz taczace sie ze soba przejscia
sprawiaja, ze miejsce to doskonale nadaje sie do nurkowania technicznego.
Nurkowie moga badac liczne zakamarki, a tgczace sie ze sobg chodniki i tunele
sprawiaja, Ze nurkowanie glebokie staje sie prawdziwym wyzwaniem, wiekszym
nawet niz w przypadku Boesmansgat.



Kazde nurkowanie w tej zalanej woda kopalni odkrywkowej zaczyna sie na
powierzchni otwartego zbiornika. Punktem odniesienia dla nurkéw jest odtad
platanina korzeni drzew, ktéra zaczyna sie na Scianie klifu, mniej wiecej piec
metrow nad tafla wody. Na glebokoSci 16 metrow liczne glazy wyznaczajq
wejscie do systemu tuneli. Nurek moze tu dotrze¢ na pierwszy poziom kopalni,
a po przeptynieciu 100 metrow do szybu glownego. W glownym szybie, ktory
prowadzi w dot przez kolejne 100 metrow, znajduja sie wejScia na kolejne
poktady kopalni. Tunel wiodacy na drugi poktad potozony jest na gtebokosci 25
metrow, na trzeci — 35 metréw, a na siodmy juz na 80 metrach.

Pionowy szyb glowny jest interesujacy pod wzgledem wizualnym,
a jednoczeSnie pelen przeszkod takich jak stalowe prety czy stare metalowe
drabiny zagradzajqce droge przy jednej ze Scian. W wodzie wcigz znajduje sie
sporo zelaza, a dzieki temu rowniez tadne, rdzawe stalagmity, ktore pod wptywem
pecherzykow powietrza wydostajacych sie z akwalungu, krusza sie, tworzac
warstewke osadu. Po zejSciu na dno szybu glownego mozna przezyC lekkie
rozczarowanie — nie ma tu nic poza osadem, a jedynym miejscem, gdzie mozna sie
uda¢, jest ostatni poziom kopalni. Ze wzgledu na duza glebokos¢ zbadanie tego
poziomu zajelo nurkom piec¢ lat. Doznali przy tym pewnego zawodu, znalaztszy
tylko pojedynczy, Slepy tunel, podczas gdy na innych poziomach nie brakowato
szerokich tuneli bocznych. Odkryli tez dziure w Scianie, do ktérej mozna byto
dotrze¢ po trzech minutach od wptyniecia do tunelu. Podejrzewano, ze otwor ten
prowadzi na jeszcze nizszy poziom. I stusznie. Miejsce to, nazwane szybem
pochylym, mimo ze w zasadzie schodzi w dot pionowo, to jedyny zbiornik w RPA
poza Boesmansgat, gdzie mozna zanurkowac na gtebokos¢ 185 metrow.

Ze wzgledu na glebokos¢, a takze koniecznos¢ przeplyniecia pewnego odcinka,
nikt do tamtej pory nie wazy! sie na eksploracje szybu, jednak ja z Gilbertem nie
widzieliSmy powodu, dla ktérego nie byloby warto sprobowac. Jedynym
problemem bylo plywanie na glebokosci 110 metréow, a dokladniej piyniecie
przez trzy minuty juz po planowanym zanurzeniu sie na gtebokos¢ 120 metrow.
L.acznie mieliSmy pozostawac¢ na glebokoSci wiekszej niz 100 metrow przez
ponad dziesie¢ minut, co zupetnie klocito sie ze strategig ,,zanurz sie i wynurz tak
szybko, jak to mozliwe”, przyjeta przez wiekszos¢ nurkow technicznych.
Mielismy podjac¢ wysitek fizyczny na duzej glebokosci, co zwiekszalo jeszcze
bardziej ryzyko zwiazane z dekompresja.

Mimo wszystko mysl o tym, ze mozemy by¢ pierwszymi osobami, ktore odkryja,
dokad prowadzi szyb, byta nader kuszaca, wiec w 2000 roku znaleZlisSmy sie
w waskim, pelnym osadu tunelu na glebokosci 121 metréw. Przewidywania, ze



tunel predko sie skonczy, okazaly sie bledne. Przebywajac na 121 metrach,
odniesliSmy wrazenie, ze udalo nam sie spenetrowac zaledwie sam poczatek
tunelu. Kiedy wrociliSmy na powierzchnie, bylam naprawde podekscytowana,
a w moich planach pojawilo sie juz zejscie na 145 metréw. Zastanawiatam sie,
czy szyb zaprowadzi nas tak gleboko. Niestety, wkrotce Gilbert postanowit
zakonczyC¢ swojq przygode z nurkowaniem.

Znalaztam sie w punkcie wyjscia.

14 Obecnie Komati Springs (przyp. thum.).






Czesc III

ODWAGA PRZYCHODZI
Z ' TRUDEM



, 0 sprawiato, ze dqzytam do upragnionego celu, nawet gdy zdawato sie,
c ze caly Swiat sprzysiagl sie przeciwko mnie? Jakie wyzwanie dodawato
mi sit? A moze to bylo co$ wiecej niz wyzwanie? Moze czego$s mi brakowato,
jakiejs rzeczy, ktorej nie potrafilam nazwac? Wiem jedno — o0 moim
zaangazowaniu nie zadecydowato konkretne wydarzenie. Po prostu nurkowanie
dla przyjemnosci przerodzito sie w pasje, z ktorej nie potrafitam zrezygnowac.
Swiat uparl sie, ze nie jestem wystarczajaco dobra, by sta¢ sie najgtebiej
nurkujaca kobieta, a ja postanowitam udowodni¢, ze to nieprawda.

Nowe tysigclecie zaczelo sie pomyslnie (zrobitam kolejny krok naprzod,
nurkujac na glebokos¢ 121 metréw), a potem przyszta stagnacja. Moje pragnienie
pobicia rekordu w nurkowaniu glebokim kobiet w Zadnym wypadku nie ostabto.
Wrecz przeciwnie — stato sie jeszcze silniejsze. Im wiecej ktoéd rzucano mi pod
nogi, tym bardziej upieralam sie przy swoim. Zamierzatam dotrze¢ najglebiej,
nawet gdyby miata to by¢ ostatnia rzecz, jaka zrobie. Wystarczyto tylko znalez¢
sposob — droge stad tam. Jak trudne byto to zadanie?

Moja ambicja niestety nie korelowata z doSwiadczeniem i wiedza, co stawiato
mnie w zdecydowanie niewygodnym potozeniu. Czy wykazalam sie
bezczelnosScia, myslac, ze zdotam pobi¢ swiatowy rekord i stang¢ ramie w ramie
z mezczyznami? Tak zdawato sie przynajmniej moim tak zwanym przyjaciotom.
Co jednak powinnam byta zrobi¢? Jak powinnam byta sie zachowac? Czy miatam
udawac, ze nie chce wcale pobi¢ Swiatowego rekordu? KroczyC tradycyjng
Sciezka i czekaC, az otrzymam pozwolenie na zanurzenie sie na wiekszg
glebokosc¢? Czy to bylo az tak proste?

Stabg strong takiego rozwigzania okazato sie to, ze Nuno oraz ,,eksperci” z jego
zespotu zabezpieczajacego mieliby decydowac o tym, jak daleko siegaja moje
mozliwosci. To wyjatkowo wyczerpujace psychicznie, zwtaszcza gdy przebywa
sie w otoczeniu ludzi, ktorzy zdajg sie ciebie nie zauwazac i nie akceptowac, nie
moOwiac juz o zespole, w ktorym szanse na pochwalenie sie wilasnymi
umiejetnoSciami sq nikle. Na dodatek w tym samym czasie zakonczyl sie mdj
szeScioletni zwigzek uczuciowy, co samo w sobie byto dramatycznym przezyciem.
Nie tylko nie nalezalam juz do zespotu Nuno, ale takze bytam samotna, a swoich
przyjaciot moglam policzy¢ na palcach jednej reki.

Walka o kazdy kolejny metr wymagata duzych poktadéw energii, a po odejsciu
Gilberta musiatlam znaleZ¢ nowego partnera do nurkowania lub inny sposob na
rozwo6j. Wydawalo sie, ze najprostszym wyjsciem bytoby poczeka¢, az wyszkoli
sie kolejna grupa pletwonurkdw, a nastepnie zwerbowac jednego lub dwoch



zainteresowanych nurkowaniem glebokim, by wspdlnie trenowac¢ i zdobywac
nowe doswiadczenia. Czy jednak chciatam by¢ zalezna od innej osoby?
Obawiatam sie, ze bede trenowac ludzi, ktorzy wczesniej czy pozniej przejda do
innego zespotuy, zostawiajac mnie w punkcie wyjscia.

Zaleta tego, 7e dziatalam sama, byt fakt, ze nie musialam juz pokonywac
przeszkod zwigzanych z ciggle zmieniajacymi sie, wytyczanymi przez innych
zasadami (owszem, dzieki temu miatam kiedys$ zajecie, ale nie mogtam poczynic
postepow). Mimo wszystko wcale nie czutam, ze jestem w duzo lepszym
potozeniu niz dotychczas. Bytoby mi o wiele tatwiej, gdybym po prostu pozostata
w cieniu i czekala na pozwolenie na zanurzenie sie na wieksza glebokos¢. Nie
zebym byla pewna otrzymania go, po prostu wcigz miatabym ,,przyjaciot” oraz
zycie, do ktorego zdazytam sie juz przyzwyczaic.

Zamiast tego, na wiasne zyczenie, znalaztam sie w stanie zawieszenia. Duma nie
pozwalata mi prosi¢ o pomoc. Snito mi sie czasem, Ze stoje sama na czarnej skale
otoczonej przez wzburzone morze. Wiedzialam, gdzie chce dotrze¢, ale nie
wiedziatam, jak postawic pierwszy krok.

W tym samym czasie w kraju rozegrat sie inny dramat. Podczas nurkowania na
glebokos¢ 100 metrow w Zatoce Sodwana (jednym z najbardziej popularnych
nurkowisk na wybrzezu) zgingt nurek techniczny. Nazywat sie Dennis Harding.

Dennis bral udzial w wyprawie, ktéra miata by¢ rutynowym nurkowaniem
w oceanie. Jego smier¢ byla dla wszystkich wyjatkowo niemila niespodziankg
(jak to zreszta zawsze bywa ze Smiercig). Dennis byl doSwiadczonym nurkiem
i mitym cztowiekiem, ktdry zostawil nie tak dawno zalozong rodzine, co
dodawato tragizmu catej sytuacji. Nie bylam bliskga przyjaciétka Dennisa (kilka
razy nurkowalismy razem i catkiem nieZle mi sie z nim wspotpracowato), ale jego
Smier¢ mnie ubodta. Wydawalo mi sie, ze powinnam p6jS¢ na pogrzeb, ale
z drugiej strony czutam, ze nie znatam Dennisa na tyle dobrze, by wybrac sie tam
bez zaproszenia. Na pogrzebie zawsze pojawia sie cala lokalna spotecznosc¢
nurkow, kiedy ginie ktorys sposrod nich (zwlaszcza tak popularny jak Dennis).
Zaparkowatam pod kosciotem, chociaz nie bytam zdecydowana wzig¢ udziatu
w uroczystosci. Czutam sie nieswojo. Po pierwsze, chodzito o pogrzeb, a po
drugie, musiatabym spotkac sie z bylymi przyjaciéimi i robi¢ dobrg mine do ztej
gry. Nigdy nie odpowiadata mi taka nieszczera, wymuszona grzecznosc¢. Niemniej
z jakiego$ niewyttumaczalnego wzgledu zalezato mi, by tam byc¢.

Kiedy stuchalam, jak pastor méwi o Dennisie i jego pasji, zaczelam sie
zastanawia¢ nad wilasnym zyciem. Co powiedzialby na moim pogrzebie? Ze
wiodtam dtugie i nieszczesliwe zycie i nigdy nie zrobitam tego, co chciatam,



poniewaz batam sie, jak 0sqdza mnie inni?

Pastor staral sie przynies¢ nam pocieche i znalez¢ sens w Smierci Dennisa.
Powiedziat wowczas co$, co zapadto mi w pamie¢. Dennis zginal, poSwieciwszy
sie temu, co kochal. Dotarlo do mnie, ze byC moze nie znalaztam sie na tym
pogrzebie przypadkowo. Stuchajgc, jak pastor opowiada o zyciu Dennisa,
poznatam historie kogos, kto zyt zupelnie inaczej niz ja. Dennis kochatl zycie
i wykorzystat w pelni czas, jaki mu dano. Tymczasem ja wciaz czekalam
i marnotrawitam cenne chwile.

Od dawna uwazam, ze sSmier¢ pewnych ludzi ma wieksze znaczenie niz Smierc
innych. Wierze, ze jakosS¢ egzystencji cztowieka mozna oceni¢ po tym, na ilu ludzi
mial wplyw zaréwno za zycia, jak i w momencie Smierci. Gdy wchodzitam do
kosciota, czutam sie skolowana. Kiedy z niego wychodzitam, towarzyszyto mi
niesamowite uczucie spokoju. Nie zamierzalam zapomnie¢ o Smierci Dennisa.
Postanowitam nadac jej sens.

Do tej pory wcigz zastanawiatam sie, co powinnam zrobi¢. Tak naprawde
znatam odpowiedz, tyle Ze nieszczeg6lnie mi sie ona podobata. Teraz, dzieki
Dennisowi, zrozumiatam, Ze nie warto tkwi¢ w martwym punkcie i uzalac¢ sie nad
sobg z powodu zwyktego strachu. Musiatam i$¢ naprzéd. Zamierzatam dziatac
sama, bez Nuno, ktory miatby wzig¢ odpowiedzialnos¢ za moje czyny. Gdyby
moje zycie skonczylo sie nieoczekiwanie, zalowalabym, ze nie zdazylam
sprobowac¢ zanurkowac glebiej niz dotychczas. Wracajac do biura, przyrzekltam
sobie, ze zaczne dziala¢, i to bez wzgledu na trudnosci czy strach. Postanowitam
zmieni¢ taktyke, by juz nie doprowadzac sie do szalenstwa, podejmujac wciaz te
same, aczkolwiek bezskuteczne dziatania.

Wszystko okazalo sie Smiesznie proste. Wkrotce mieliSmy obchodzi¢ Nowy
Rok, a ja po raz pierwszy od dos¢ dilugiego czasu zastanawialam sie, co
zdziatalam w poprzednim roku, co zrobitam przez minione 365 dni. Okazalo sie,
ze raczej niewiele. Owszem, miatam duzo pracy, jak zwykle, ale nie wygladato na
to, bym co$ szczegdlnego osiagnela. Potrzebowalam konkretnego celu, wiec
podjelam trzy noworoczne postanowienia. Jedno tatwe do zrealizowania
(zamierzatam nabra¢ wprawy w nurkowaniu), jedno nieco trudniejsze i ostatnie —
bardzo trudne. Obiecatam sobie, Ze do nastepnego roku zrealizuje chociaz jedno
z nich! Tylko jedno! To moglo sie udac!

Zaczetam chodzi¢ na zajecia z tanca brzucha z moja niedawno narodzong
bratanicg i polubitam rados¢, jaka dawato mi robienie z siebie kompletnej idiotki
przed obcymi ludZmi. Zaczelam pisa¢, co bylo moja skrywang dotad pasja.
Wczesniej batam sie, ze po prostu nie bede w tym dobra i nie znajde



odpowiednich stow. Zaczelam tez sporzadzac plan kolejnego nurkowania. Tym
razem postanowilam, ze nie bedzie wymowek, Zadnej migreny czy grypy.
Stwierdzitam, ze jesli sie nie uda, bede mogta wini¢ wylacznie siebie. Nie bylo
wazne, jak duze postepy poczynie (bedac realistka, nie spodziewatam sie nawet,
ze pojade na wyprawe nurkowq), liczylo sie jednak, ze zrobie chociaz maty krok
naprzod, by pokonac¢ swdj strach.



Rozpziar 1

NOWE SPOSOBY
ROBIENIA STARYCH RZECZY



B i3 ajac przed soba konkretny cel, poczutam wielka ulge. Nie myslac na
N] razie za wiele o tym, czego mi brakuje, skupitam sie na rzeczach, ktére mi
wychodzity. W rezultacie byto mi duzo tatwiej skoncentrowac sie na wszelkich
aspektach nowego planu nurkowania.

Plan to pewien szkielet, na ktorym opiera sie caly przebieg nurkowania.
Zawiera on podstawowe parametry, takie jak czas przebywania pod wodg (czas
denny) oraz glebokos¢, na ktorg mam zejsc. Na podstawie tych danych wyliczam,
ile gazu bede potrzebowata, by zanurzy¢ sie na pozadang glebokos¢, oraz
(a wlasciwie przede wszystkim) aby wroci¢ na powierzchnie. Biore tez pod
uwage zapas gazu potrzebny na wypadek nieprzewidzianego, nadmiernego zuzycia
mieszanki. Dzieki tym obliczeniom moge wykalkulowac, jakie jest ci$nienie
krytyczne gazu w butli — to trzeci wazny parametr planu nurkowania. Osiggniecie

cisnienia krytycznego posiadanego gazu jest punktem zwrotnym nurkowaniaﬁ’,

kiedy to pletwonurek musi zawrodci¢. Jesli kontynuowatlabym schodzenie,
zaczelabym korzysta¢ z mieszanki gazu przeznaczonej na droge powrotng. To
oznaczatoby duze prawdopodobienstwo, ze gaz skonczy mi sie przed czasem,
zwlaszcza w przypadku komplikacji.

Dobry plan nurkowania daje nurkowi te przewage, Ze nie trzeba juz za wiele
mysle¢ o podstawach. Jesli wiec cos pojdzie nie tak, nurek jest w stanie skupic
sie na czynnosciach bezposrednio zwigzanych z tym, co sie wydarzyto.
OczywiScie mozna poradzi¢ sobie bez dobrego planu, ale wowczas szanse
powodzenia s mniejsze, gdyz trzeba calkowicie zaufa¢ swoim umiejetnosciom
i szczeSciu.

Zanim jednak moglam zabra¢ sie do sporzadzania planu, musiatam zrobic
jeszcze jedng rzecz, a mianowicie zwerbowac Josepha Emmanuela. Joe jest moim
dobrym przyjacielem, ktorego poznatam, gdy byliSmy razem w zespole
zabezpieczajacym nurkowanie Nuno. Polubilismy sie. Nie jest twardym facetem
typu macho, chociaz mozna by sie tego spodziewac po nurku technicznym. Zawsze
gdy mysSle o Joem, do glowy przychodzi mi Jas Fasola (aczkolwiek musze szybko
doda¢, ze jest to podobienstwo wylacznie natury fizycznej). Kiedy powiedziatam
mu, ze chce zanurkowac glebiej niz dotychczas, i to jeszcze w tym roku, oraz
poprositam, by zostal moim nurkiem zabezpieczajacym, nie zawahat sie ani przez
chwile. Poczutam ogromng ulge, wiedzac, 7ze bede mogla liczy¢ na jego
umiejetnosci i twardy charakter. Jego osobowo$¢ réwnowazyta moje stabosci,
zwlaszcza najwiekszg z nich, a mianowicie przekonanie, ze jak sie upre, moge



zrobic¢ wszystko.

Instynktownie wiedziatam, ze aby osiggna¢ swaj cel, musze wzig¢ na wyprawe
nurka, ktory ma wiekszy dystans ode mnie i inng perspektywe. Potrzebowatam
osoby, ktorej moglam zaufac, a przede wszystkim cztowieka, ktorego rad ja sama
bede stuchata. Bylam pewna, ze druga para oczu, nalezaca do bezstronnej osoby,
zwiekszy moje szanse powodzenia. Plan nurkowania musiat by¢ praktyczny,
trzeba bylo zminimalizowac¢ ryzyko. Nalezalo przewidzie¢ kilka najbardziej
prawdopodobnych komplikacji oraz zaradzi¢ wystgpieniu innych. Tylko jakie
ryzyko mozna podja¢, a jakie nalezy wyeliminowac? Nawet zwykle zignorowanie
liny, w ktoéra mogt sie zaplagta¢ moj sprzet, czy zerwanie paska od ptetwy mogly
oznaczaC SmierC — znalaztabym sie w putapce na duzej gtebokosci, gdzie nie ma
wiele czasu na rozwigzywanie probleméw, a mieszanka gazow starcza zaledwie
na kilka minut.

Razem z Joem tworzyliSmy udany zespo6t, nasze cechy rownowazyty sie. On byt

wolniejszy (stad jego przezwisko SloMol—G), przywigzywat wage do szczegotow,
a przy tym byl tradycjonalista. Na dodatek przyjaznit sie z Nuno, wiec
wspolpraca z nim oznaczata niebezposrednie korzystanie z jego wskazowek. Ku
mojemu zdziwieniu Nuno doradzal nam chetnie. Zaczelam nawet myslec¢, ze
wykluczenie mnie z jego zespotu nie mialo w sobie nic osobistego. Moze to byta
tylko polityka Nuno, ktora dawala mu mozliwoS¢ swoistego zabezpieczenia
swojej reputacji, na wypadek gdybysmy wpadli w tarapaty, a ja bym zginela.

Chciatam dotrze¢ na 185 metrow, ale jak dotad zesztam tylko na 120.
Zastanawiatam sie, czy moge od razu zanurkowac na glebokos¢ 185 metrow, czy
raczej powinnam dazy¢ do celu matymi krokami? Bylam za tym, aby najpierw
zejS¢ na 145 metréw, a dopiero za nastepnym razem probowac pobi¢ Swiatowy
rekord. Ostatecznie zdecydowatam sie na 145 metréw gléwnie dlatego, ze na te
glebokos¢ mozna bylo dotrze¢ w Badgat. Gdybym chciata zejs$¢ nizej, musiatabym
zdecydowac sie na Boesmansgat, a na to nie miatam srodkow. Zaproponowano mi
130 metrow. Zasada mowi, ze nalezy zwieksza¢ osiggang glebokosS¢ co najwyzej
o 10 metrow rocznie. Naturalnie zapytatam, skad owa zasada sie wziela.
W zadnym wypadku nie zamierzatam dac¢ satysfakcji krytykujagcym mnie osobom
i zging¢, tak wiec chciatam wiedziec, jakie mogg by¢ konsekwencje, jesli od razu
zejde na duzo wieksza glebokos¢ niz do tej pory. Czy to moze mnie zabi¢? Ku
mojemu zdziwieniu okazalo sie, ze nie ma konkretnego powodu, dla ktorego
nalezy sie ogranicza¢ do 10 metrow rocznie. Po prostu kto$ uznal, ze tak bedzie
bezpiecznie;.

Dzi$ rozumiem te regute nieco lepiej. Kiedy cztowiek probuje przesunac



granice swoich mozliwosci, chce wiedzie¢, jakie posuniecie moze doprowadzic¢
do jego smierci. Tymczasem wytyczenie wyraznej granicy nie jest tatwe, co
oczywiscie nie stanowi problemu, dopdki nie zajdzie sie za daleko. Jesli zatem
ktos decyduje sie na duzy krok naprzdd, jego szanse przezycia maleja.

Nigdy nie jest sie pewnym, czego sie jeszcze nie wie, cata sztuka polega wiec
na tym, aby ostroznie stgpa¢ do przodu, unikajgc zbyt wielu nowosci. Ta postawa
pozostaje w zgodzie ze starg prawda, ktérg pamietam z moich pierwszych
treningbw — przy kazdym kolejnym nurkowaniu nie wprowadzaj wiecej niz
jednego nowego elementu. Kazda nastepna nowinka sprawia, ze nurkowanie jest
wiekszym wysitkiem niz dotychczas, poniewaz umyst musi poradzi¢ sobie
z nieznanym. Stad juz tylko krok do teorii trzech uderzen. Jesli co$ pojdzie nie tak,
prawdopodobnie uda ci sie wybrna¢ z klopotu, niemniej jednak, poniewaz
powodzenie wisi juz na wtosku, nalezy rozpoczq¢ wynurzanie. Natomiast zawsze,
ale to zawsze nalezy zakonczy¢ nurkowanie, jesli staniemy w obliczu dwdch
probleméw. Ogolnie chodzi o to, jak mozg cztowieka radzi sobie z kilkoma
zadaniami wykonywanymi w tym samym czasie. Jeden klopot wystarczy, by nurek
miatl o czym mysle¢. Kiedy dojdzie do niego inny, jak na przyktad przeciekajacy
inflator, jeszcze sobie poradzi, ale z reguty z wielkim trudem. Gdy natomiast do
pierwszych dwoch dochodzi trzeci problem, nurek nie moze sie skupi¢ na zadnym
z nich. Nie jest w stanie radzi¢ sobie z trzema komplikacjami naraz, wiec jego
szanse na przezycie drastycznie malejgq.

W moim przypadku nowym elementem byta duzo wieksza niz dotad glebokosc,
na dodatek nikt nie byl w stanie powiedzie¢ mi, co to znaczy za gleboko. Co
gorsza, im glebiej, tym mniejsze powinny by¢ réznice w glebokosci podczas
kolejnych zanurzen. ,,Skok” z 50 metrow na 100 jest mozliwy (niepolecany, ale
mozliwy). A z 200 metrow na 250? C6z, bywa, ze zabija ludzi. Schodzac nizej niz
dotychczas, nalezy zadbac o to, by réznica pomiedzy najwieksza osiagnieta do tej
pory glebokoScia a nowym osobistym rekordem nie byla zbyt duza. Na duzej
glebokosci nurek ma ograniczony czas oraz zdolnos¢ umystowa, a rownoczesnie
musi radzi¢ sobie z nowymi elementami i nawet z pozoru btahe komplikacje
okazujg sie powazne. Niemniej im blizej do celu, tym szybciej chce dotrze¢ na
pozadang glebokosc¢. Zarazem rosnie prawdopodobienstwo, ze skusi sie na wiecej
niz powinien.

Musi istnie¢c rownowaga pomiedzy pragnieniem szybkiego osiggniecia celu
a czasem poswieconym na trening. Wowczas jest szansa, ze uda sie dopig¢ swego
w bezpieczny sposob. Niestety odnalezienie tej rownowagi wymaga cierpliwosci,
dystansu i samodyscypliny. Cierpliwos¢ nigdy nie byla mojgq cnotg, a co do



dystansu... coz, jesli dazysz do czego$ przez cate zycie, tatwo jest to zaprzepascic,
gdy cel jest juz na wyciagniecie reki. AlpiniSci nazywajq to ,,goragczka szczytu”.
Miatam nadzieje, ze Joemu uda sie dopilnowa¢, bym nie zrobita czegos
nierozsqdnego.

Dodawanie 10 metrow przy kazdym kolejnym nurkowaniu pozwolitoby mi
unikng¢ wiekszego ryzyka, ale zarazem ta konserwatywna strategia nie byla po
mojej mysli (przy tym tempie osiggniecie celu zajeloby mi niemal dziesiec lat,
a nie chciatam czekac tak dtugo). Zdecydowatam sie zanurzy¢ 20 metrow glebiej
niz dotychczas. Ta wielkos¢ nie wydawata sie nazbyt odstraszajgca, a zarazem
brakowatoby mi juz tylko 40 metrow, czyli jednej czy dwoch wypraw, do pobicia
rekordu.

Pozostatlo podjaC jeszcze jedng wazng decyzje, a mianowicie ustali¢ date
nurkowania. Wyznaczytam ja na Wielkanoc 2001 roku, wiec miatam przed sobg
tylko kilka miesiecy.

Czy bylam gotowa?

Od roku nurkowatam regularnie w co drugi weekend, za kazdym razem usitujac
dotrze¢ glebiej, zatem nie widzialam powodu, dla ktérego miatabym odtozyc
mojg wyprawe w czasie, tylko po to, by zaliczy¢ wiecej treningdw. Poza tym
wiedziatam, ze jesli préba w pierwszej potowie roku okaze sie nieudana, bede
mogla jeszcze sprobowac w kolejnym potroczu. Nie chciatam tez sobie pozwolic
na zbyt dlugie rozwazania, bo balam sie, ze zaczne szuka¢ wymowek do
ustawicznego odkladania przedsiewziecia w czasie. Ekspedycja ta miata byc
duzym wyzwaniem pod wzgledem emocjonalnym i mialam Swiadomos$¢, ze im
mniej czasu spedze, czekajqc, debatujac i dumajqc, tym lepiej.

Po podjeciu decyzji dotyczacej glebokosci zdecydowatam, ze moge juz ustalic
reszte elementow planu. Zamierzatam nurkowa¢ w Badgat. Nuno, gdy dotarta do
niego ta nowina, starat sie przekona¢ mnie, bym zmienita miejsce nurkowania (na
Boesmansgat). Zgadzatam sie z tym, ze najbezpieczniejszym sposobem dotarcia na
duza glebokos¢ bylby zwykly ,,skok” (to jest zanurzenie sie po linii prostej,
a nastepnie wynurzenie sie w podobny sposob), ktéry mozliwy byt tylko
w Boesmansgat. Ale musialam wzig¢ pod uwage kwestie logistyczne.
Potrzebowatam sprezarek, butli nurkowych, lin opustowych i doswiadczonych
ptetwonurkow. Tak czy inaczej, pozostalo mi wiec nurkowisko Badgat ze
znajdujacym sie w nim szybem pochylym. Z logistycznego punktu widzenia to
miejsce bylo idealne, gdyz w poblizu znajdowalo sie centrum nurkowe ze
sklepem, ale z uwagi na trudnosci techniczne — bardziej niebezpieczne.

Czulam jednak, ze mam przewage — bylam jedng z trzech oséb, ktore dotad



nurkowaty w szybie pochytym, i miatam pewne pojecie o tym, na co sie decyduje.
Nie przejmowatam sie wiec, ze Nuno uwazat te wyprawe za szalenstwo. Teraz
wystarczyto tylko przygotowa¢ mozliwie solidny plan nurkowania. Musiatam
sporzadzic liste ewentualnych komplikacji. Robigc to, wcigz pytatam: dlaczego?

Dlaczego potrzebuje statego zabezpieczenia do glebokoSci co najmniej 100
metrow”?

Odpowiedz brzmiata: Potrzebujesz, i juz.

Dlaczego? — pytatam. Czy dlatego, ze po prostu sprawdzato sie to do tej pory?

Tu odpowiadata mi cisza. Powoli zaczynatlam zdawac sobie sprawe, ze wiele
regut dotyczacych nurkowania istniato tylko dlatego, ze dotad zdawaly egzamin.
Mato kto zastanawial sie nad tym, dlaczego je wprowadzono ani do czego byly
potrzebne. Najwiecej wiedziatam o wyprawach nurkowych Nuno i od niego
moglam sie uczyC. Niemniej istnialty pewne roznice. Miatam tylko dwdéch nurkow
zabezpieczajqcych i wiasny sprzet, podczas gdy Nuno dysponowat ekipg oSmiu
ludzi, a do tego mogt korzysta¢ ze sprezarek, 15 dodatkowych butli oraz
automatow. Naturalnie ja sama tez nie bylam Nuno Gomesem, co oznaczato, ze
nawet jesli bede postepowata doktadnie tak jak on, moje cialo moze Zle znies¢
duza glebokos¢. Liczylam na to, ze uda mi sie wdrozy¢ w zycie zasady Nuno,
przystosowujac je do swoich potrzeb. Szukatam rozwigzan, ktore pozwolityby mi
je odpowiednio dostosowac. Tym sposobem zostawiatam Nuno za sobg (miatam
uczucie, jakbym robita krok naprzod, stojac na skraju wysokiego klifu), liczac na
to, Ze albo bede miata na czym stang¢, albo naucze sie latac.

Wielkanoc nadeszta niepostrzezenie. Spakowatam sie i ruszytam w droge do
Badgat, podczas jazdy czujac wrecz paralizujacy strach. Lista powodoéw, dla
ktorych nie powinnam decydowac sie na to nurkowanie, byla imponujaca.
Z pewnoscig nikt w Johannesburgu nie zdziwilby sie, gdybym zawrdcita.
W zasadzie kazdy uwazal to za jedyng rozsadng decyzje. Mozliwe, ze faktycznie
bym zrezygnowala, gdyby nie to, ze zdecydowalam sie poinformowac Swiat
0 swoich zamiarach. Jesli miatam zachowac szacunek do samej siebie, musiatam
wypi¢ piwo, ktére sama nawarzytlam. Poza tym chodzito tez o szacunek ludzi,
ktorzy od dtuzszego czasu styszeli ode mnie o tym, jak gteboko chce zanurkowac,
a teraz mogliby sie rozczarowac.

Wedle planu pierwszy tydzien mieliSmy poswieci¢ na rozlokowanie butli
depozytowych oraz wykonanie nurkowan przygotowawczych. Ten tydzien byt
naprawde trudny. Obsesyjnie mySlatam o wszelkich komplikacjach, ktére moglyby
mnie zabic¢, bojac sie, Ze nie wzietam pod uwage kazdej ewentualnosci. Caty czas
zastanawiatam sie, co moglam przeoczyc. Dzieki Bogu Joe wykazal sie



cierpliwoscia. Pogoda tez byla meczaca. Podczas Swiat Wielkanocnych z reguty
jest gorgco i sucho, ale nie tym razem. Prawie caly czas lalo. Codziennie
patrzytam w niebo, myslac: ,,A moze Bog chce mnie ostrzec? Moze powinnam sie
spakowac i wréci¢ do domu?”. Pozostanie na obranej Sciezce kosztowato mnie
duzo wysitku. Zastanawiatam sie, czy przypadkiem nie marnuje czasu. Trzymatam
sie planu tylko dzieki SwiadomosSci, ze zawsze moge zrezygnowa¢ w ostatni,
decydujacy dzien. Glupio by bylo, gdybym doczekata sie dnia nurkowania, po
czym okazaloby sie, ze nic nie jest przygotowane. Wowczas nawet gdybym sie
odwazyla, nie mogtabym juz zanurkowac.

Nadeszta sobota, a wraz z nig pojawit sie kolejny nurek — Larry Holding.
Miatam teraz trzech nurkéw zabezpieczajacych. Nawet przestato padac.
Zapowiadato sie na pierwszy stoneczny dzien od tygodnia. Nabratam optymizmu.
Moja ekipa zaczela kompletowac sprzet, tymczasem ja dalej nie bylam pewna,
czy zdecyduje sie zanurzy¢. W koncu powiedzialam sobie, ze nie moge zawieS¢
chtopakow. Postanowitam przynajmniej wejs¢ do wody i zejS¢ na tyle gleboko, na
ile bede w stanie. Moglabym sie wtedy wycofac¢, nie tracac twarzy. Zebratam
swoje rzeczy i dotaczytam do pozostatych. Nurkowanie sie rozpoczeto.

Nie ma sensu opisywac, jak plynelam w strone szybu glownego. Dosc
powiedzie¢, ze trwalo to dlugo i zajelo cale osiem minut, jakie na to
przeznaczytam. Droga na dno szybu gléwnego takze przebiegta bez problemu.
Zawrocenie w takim momencie wydawato sie glupie. Tak czy inaczej,
musiatabym przejs¢ catla dekompresje, co oznaczatoby strate czasu i zmarnowany
gaz. Do tej pory ani czasu, ani mieszanki oddechowej mi nie brakowato, wiec
postanowitam dotrze¢ tam, gdzie zaczyna sie szyb pochyly, i dopiero w tym
miejscu zawrocic.

Ledwie zaczelam plyna¢, poczutam, ze nie mam czym oddycha¢. Wczesniej
planowatam, Zze na tym odcinku zuzyje gaz z jednej z moich butli bocznych, aby
zestaw dwubutlowy zostawi¢ sobie na ostatni etap zanurzania sie i tym samym
mieC duzo gazu w najbardziej niebezpiecznym momencie. Tymczasem butla
boczna starczyla na minute drogi, ktorej pokonanie mialo mi zajq¢ trzy minuty.
Poczutam narastajaca panike. Chwycitam drugi automat i przesztam predko na gaz
z wcigz pelnych butli na plecach. Z ogromng ulgg stwierdzitam, ze oddycham bez
komplikacji. Nadal ptynelam przed siebie, wiec zaczelam sie zastanawiac, czy
podczas zamiany automatOw nie przeoczylam wejscia do szybu. Nie jest ono
latwe do zlokalizowania, gdyz dokota lezg glazy, ktore zastaniajg ten i tak ledwo
widoczny otwoOr w Scianie. Mialam jeszcze czas, ale nie tyle, by plywac w jedng
i drugg strone, szukajac wejscia do szybu. Bliska paniki zaczeltam oddychac



szybcie;j.

»Zwolnij, gteboki wdech, gleboki wydech”, przekonywatam siebie w myslach,
nadal pltywajac w jedng i drugg strone w poszukiwaniu otworu. Pojawit sie
przede mng, gdy juz prawie stracitam wszelka nadzieje. Minelam glazy,
przeptywajac nad nimi, i wptynetam w gardziel szybu. Tu zatrzymatam sie.

Obraz szybu ogladanego z gory jest niesamowity. Szyb jest waski i zmieScitoby
sie w nim najwyzej dwoch nurkow. Jesli kleknie sie na dnie, mozna niemal
dotkng¢ sufitu. Wokot znajduje sie pelno osadu, a ze wzgledu na duzy spadek
trudno jest sie przemieszczaC, zwlaszcza jesli nie chce sie tego osadu wzruszyc.
Oczywiscie nikt tego nie chce. Jesli ptetwonurek ma widzie¢, co jest z przodu,
w wodzie nie moze sie nic unosi¢. Ostatnig rzecza, jakiej bym sobie zyczyla, bylo
zahaczenie o jakas przeszkode. W szybie pochylym czlowiek jest zupelnie sam,
a najblizszy nurek zabezpieczajacy czeka na dnie szybu glownego, duzo wyzej,
gdzie dotrze¢ mozna po trzech minutach ptyniecia do gory.

Przekonalam samg siebie, ze kolejne 10 metréw to nie bedzie za duzo,
i kontynuowatam schodzenie. Gdzie$ na tych ostatnich 10 metrach strach ustapit
miejsca spokojowi. Pamietam, jak dotartam na glebokos¢ 120 metrow, po czym
sprawdzitam czas oraz wskazanie manometru. Miatam jeszcze mnostwo czasu, by
dotrze¢ na 145 metrow, oraz duzo mieszanki oddechowej, zatem nie byto zadnego
,konkretnego” powodu, dla ktorego miatlabym zawroci¢. Nagle opanowal mnie
paralizujacy wrecz strach. Niemniej jednak przez lata nauczytam sie, ze nurek
zawraca tylko wowczas, gdy ma za mato gazu lub czasu — strach nie byt dobrym
powodem.

Sprébowatam wiec nie mysle¢c o obawach i skupi¢ sie na tym, co robie,
zwlaszcza ze musiatlam uwazac na belki nosne oraz metalowe elementy. To nie byt
dobry moment na zastanawianie sie, co moze p0ojsc¢ nie tak. Joseph mogtby dotrzec
do mnie po 10 minutach, wiec nie chciatam, by byl zmuszony przedtuzy¢ swoj
czas przebywania pod woda, probujac mnie znalez¢, a tym bardziej, by musiat
wrocic¢ beze mnie, gdyby co$ mi sie stato.

Nim zdazylam pomysle¢, znalaztam sie na glebokosci 145 metrow. Zwolnitam
delikatnie, starajac sie nie wzruszy¢ osadu, a nastepnie ostroznie zawrdcitam.
Chciatam opuSci¢ to miejsce. Widok Joego czekajacego na glebokosci 100
metrOw sprawit mi wyjatkowgq ulge. Oczywiscie bylo za szybko, by ,,powiedziec
hop”. Miatlam jeszcze spedziC pieC godzin pod woda i istniata mozliwos¢, ze
w kazdej chwili wystgpig u mnie objawy choroby dekompresyjnej, zwtaszcza ze
nie tylko znalaztam sie na duzej glebokosci, ale tez bytam zmuszona tam ptywac
(a tego tabele dekompresyjne nie przewidujq). Czy podjetam niezbedne srodki



ostroznosci? Czy wystapig u mnie objawy DCS, a jesli tak, to kiedy? Podczas
nurkowania przez dtuzszy czas bytam sama. Joe dotar}t na glebokos¢ 100 metrow,
gdzie czekat przez 10 minut, wiec nie mogt zanurkowac¢ ponownie. Na gtebokosSci
50 metrow spotkatam sie z Peterem, ktory jednak zaraz udat sie na 30 metrow
i takze musiat przejS¢ dekompresje, wiec rowniez nie mogt nurkowac jeszcze raz.
Zostat mi Larry, ktory co pot godziny zagladal, by sprawdzi¢, czy sie dobrze
czuje. Gdyby pojawity sie u mnie objawy choroby cisnieniowej, staratabym sie
wytrzymac¢ do czasu, az Larry zanurzy sie i dotrze na moja glebokos¢. Tak czy
inaczej, niewiele moglby zrobi¢, gdyz do glownej komory kopalni musiatabym
doptyng¢ sama i mimo wszystko dokonczy¢ dekompresje. Przy kazdym skurczu
miesni zastanawiatam sie: czy to juz? Mijaly godziny, a mnie robilo sie coraz
zimniej, mimo ze mialam na sobie suchy skafander. Monotonie przerywaty tylko
regularne pikniecia komputera nurkowego. To bylo urzadzenie typu Aladin,
model, ktory informowal mnie jedynie o glebokosci oraz obliczatl czas
dekompresji, biorgc pod uwage ilos¢ wdychanego i wydychanego powietrza,
a nie mieszanki gazow, z ktorej wowczas korzystalam. Zatem stworzony przez
niego profil dekompresyjny roznit sie znacznie od profilu dla nurka
korzystajacego z trimiksu i wedle jego wskazan powinnam zosta¢ dluzej
w wodzie. Kiedy przemieScitam sie na mniejsza gtebokos¢, rozlegt sie alarm ze
wszystkich moich komputerow, gdyz zapomniatam je wczeSniej przestawic.
Musiatam czekac, az Larry sprawdzi, czy wszystko ze mng w porzadku, zabierze
moj komputer i dostarczy mi nowy. W koncu zostata mi tylko godzina. Wtasnie
ostatnia godzina przebywania pod wodaq jest t3 najgorsza. Od powierzchni nurka
dzielg jedynie dwa metry, ale nie moze wyptyna¢, gdyz musi czekaC na
zakonczenie dekompresji. W koncu po pieciu i pét godzinach moglam wynurzy¢
sie na powierzchnie. Moje podekscytowanie nie miato granic.

Udatlo sie! Zanurkowatlam tak gleboko sama, bez niczyjego pozwolenia.
Wiedzialam, Ze czas na relaks przyjdzie dopiero, jesli przez kolejne dwanascie
godzin nie bede miata zadnych objawéw choroby dekompresyjnej. Rokowania
byly dobre, nie pojawily sie zadne komplikacje, ale kiedy obudzitam sie
w niedziele, bytam strasznie zmeczona i bolaly mnie stawy. Nie miatam ochoty
przyja¢ do wiadomosci, Ze moga to byc¢ objawy choroby ciSnieniowej,
i zignorowatam zle samopoczucie. Poprositam chtopakow, by poniesli moje
rzeczy, thumaczac sie zmeczeniem. Tak to juz jest — ptetwonurkowie nie lubig sie
przyznawac, ze dopadt ich DCS. Nie jest tatwo pogodzi¢ sie z koniecznoscig
pojscia do komory dekompresyjnej ani z tym, ze twoje cialo cie zawiodto,
zwlaszcza jeSli postepowalo sie zgodnie z zasadami, a juz szczegblnie



w przypadku waznego nurkowania. Powodzenie i brak komplikacji byty tu dla
mnie priorytetami. Gdyby okazalo sie, ze po zanurzeniu sie na te gtebokosc¢ padne
ofiarg choroby dekompresyjnej, miatabym watpliwosci, czy powinnam prébowac
dotrze¢ jeszcze glebiej. Siedzialam wiec cicho i nie powiedzialam ani stowa.
Wiedzialam zreszta, jak wygladaja prawdziwe objawy choroby dekompresyjnej,
gdyz wczesniej kilkakrotnie miatam problem z ramieniem, ale tym razem nie byto
tak Zle. Gdyby okazalo sie, ze pojscie do komory jest konieczne, posztabym, ale
nie wczesniej.

To byto trudne nurkowanie. Duzo trudniejsze, niz sie spodziewatam, zarowno
pod wzgledem fizycznym, jak i psychicznym. Nic jednak nie moglo przyttumic
mojej radosci. Dokonatam czegos, co wedle opinii otaczajagcych mnie os6b miato
mi sie nie uda¢. W koncu nauczytam sie stucha¢ samej siebie, a nie innych. To
dzialato. Swiatowy rekord byt juz na wyciagniecie reki, a mnie zostalo jeszcze
ponad sze$S¢ miesiecy. Chciatlam przywita¢ Nowy Rok ze SwiadomosScig, ze
zdotalam ziSci¢ marzenie o dotarciu na wieksza glebokos¢. Wkrotce wydarzyto
sie co$, co wprawito mnie w ostupienie. Trafit mi sie oficjalny sponsor — miatam
do dyspozycji potowe ekipy Nuno oraz firme Scubapro, ktéra miata zapewnic
nam sprzet. Wyznaczono mi tez date kolejnego nurkowania — w pazdzierniku. Co
za niespodzianka! I pomysle¢, ze marzytam tylko o zejSciu na glebokos¢ nieco
wieksza niz 120 metréw.

15 Zgodnie z zasada jednej trzeciej, wywodzacej sie z nurkowania jaskiniowego i opisanej po raz pierwszy
przez Shecka Exleya w ksigzce Blueprint for survival, réwne czes$ci mieszanki oddechowej przeznaczone sa na
eksploracje, powrdt i ewentualng awarie. Po osiggnieciu 1/3 ciSnienia posiadanego gazu dennego nurek winien
jest zawréci¢ bez wzgledu na okoliczno$ci.

16 Skrét od ang. slow motion, czyli ,,zwolnione tempo” (przyp. thum.).



Rozpziar 2

ZACZYNAMY



.|| zabezpieczajacych i sponsorow gotowych wylozy¢ gruba kase na
pokrycie kosztow wyprawy. Wystarczyto wejs¢ do wody i zanurkowa¢, a to nie
moglo by¢ zbyt trudne — w koncu ciggle myslatam tylko o nurkowaniu.
W rezultacie rzadko kiedy udato mi sie przespac¢ wiecej niz trzy godziny. Dziwny
glos w glowie powtarzal wciaz, ze jesli moje ostatnie nurkowanie zakonczylto sie
powodzeniem, nie znaczy to, ze tak bedzie i tym razem. W zasadzie teraz
spoczywata na mnie jeszcze wieksza odpowiedzialnos¢. Gdybym co$ popsuta,
zawiodlabym caty zespot.

Caly zespot. Te stowa dzwieczaly mi w glowie. W koncu miatam wtasng ekipe!
I to nie byle jaka. Jej cztonkowie zostali starannie dobrani, szukalam bowiem
ludzi, ktérzy nie tylko zrekompensuja moje stabosci, ale tez takich, ktorzy beda
dzielili mojq pasje i mnie wspierali.

Joseph Emmanuel i Peter Zachariou byli ptetwonurkami, w ktérych przypadku
nie przewidywatam zadnych ktopotoéw i dzieki ktérym nie musiatam za wiele sie
glowi¢. Podobnie jak ostatnim razem, Joe miat stuzy¢ mi radg i rozsadkiem,
podczas gdy Peter obserwowaltby mnie w wodzie. Nurkowanie miato odby¢ sie
w Boesmansgat, dlatego zwrdcitam sie o pomoc do dwdéch nurkéw Nuno,
z ktorymi miatam dobry kontakt — Craiga Kahna i Craiga Newhama. Dodatkowo
miatlam do dyspozycji czterech nowych nurkoéw, ktorym co prawda brakowato
dosSwiadczenia w nurkowaniu jaskiniowym, ale byli pelni entuzjazmu: Derek
Hughes (wieloletni przyjaciel i kolega z pracy), John de Wet (m6j kierownik
projektu, ktory wspieral mnie zar6wno przy nurkowaniu, jak i w pracy), Gareth
Lowndes (przewodniczacy klubu WUC) i Theo van Heerden (nurek policyjny,
ktory odpowiadat za dostarczenie wezy i lin).

Zaangazowanie nurkow bez doswiadczenia w nurkowaniu jaskiniowym czy
glebokim, ktorzy na dodatek nie nurkowali wczeSniej w Boesmansgat, byto co
najmniej kontrowersyjne. Z drugiej strony nie miatam wielkiego wyboru. Nurkow
jaskiniowych jest raczej niewielu, podjetam wiec decyzje, by zabra¢ ludzi,
ktorych znatam i ktorym ufalam. Wolatam nauczy¢ ich tego, co potrzebne, niz
ryzykowac i zaprosi¢ do ekipy nurka, ktérego postawa mogtaby zepsu¢ ducha
zespotu i zagrozi¢ powodzeniu przedsiewziecia. Nie potrzebowatam osob, ktore
chciatyby wszystko zaplanowac¢ same i tym samym pomiesza¢ mi szyki. Poza tym
miatam za sobg niedawne piecioipotgodzinne nurkowanie z zaledwie trzema
nurkami zabezpieczajacymi. Szanse na powodzenie byly zatem spore, nawet
pomimo braku pewnych umiejetnosci u tych nurkow zabezpieczajacych, z ktorymi

i stalo sie. Znalaztam sie w otoczeniu pelnych entuzjazmu nurkow



miatam wspotpracowac tym razem.

Po ustaleniu, kto weZzmie udziat w ekspedycji, zajeliSmy sie nurkowaniem. Nie
tylko potrzebowalismy trzech os6b z doswiadczeniem w nurkowaniu glebokim
i jaskiniowym, ale rowniez ja sama musiatam potrenowac, by nie rozpraszac sie
podczas proby zejsScia na duza glebokosc¢. Nieustanne doskonalenie umiejetnosci
praktycznych to jedyny sposob, dzieki ktoremu moge czuc sie bezpiecznie na tego
typu wyprawach. Wchodzac do wody, musze mie¢ pewnos¢, ze wiem, co robie.
ZadecydowalisSmy, ze potrzebujemy co najmniej oSmiu weekendow na
przygotowanie sprzetu i ludzi, a biorgc pod uwage dwa miesigce, podczas ktorych
nie da sie nurkowac ze wzgledu na zimno, nalezato wyznaczy¢ date wyprawy na
pazdziernik. Do tego czasu mielismy nurkowac co drugi weekend.

Teraz, gdy dzien nurkowania byt tak blisko, moja perspektywa zaczela sie
zmienia¢. Dotarlo do mnie, ze za trzy miesigce moge juz nie zy¢. Zalezalo mi, by
nie pozostawi¢ po sobie niedokonczonych spraw, Zeby nie bylo
niedopowiedzianych stow. Co prawda od dtuzszego czasu w moim zyciu niewiele
byto radosci czy czegos, za czym mogtabym teskni¢. Nie zebym chciata sie zabi¢
(ta mysl opuscita m6j umyst rownie szybko, jak sie w nim pojawita), ale nie
zabiegatam szczegdlnie o zycie. Tak czy inaczej, zadbatam teraz o to, by sie
pozegnac i uporzadkowac niektére kwestie. Zajetam sie tez rzeczami, ktorych
dotad sie batam — w koncu i tak moglam zging¢ zaledwie za kilka tygodni.



Rozpziat 3

DAMA W OPALACH?
W ZADNYM WYPADKU!



ptﬁ konczyt sie czas przygotowan. Szykujac sie do nurkowania, co dzien

zastanawiatam sie jeszcze raz nad kazdym szczegotem, by mie¢ pewnosc¢,

ze 0 niczym nie zapomnialam. Zadecydowalam tez, ze wyprawa potrwa dwa

tygodnie zamiast jednego, co miatlo da¢ nam sporo czasu na rozwigzanie
ewentualnych probleméw, ktore pojawityby sie juz na miejscu.

Od tej ekspedycji zalezato naprawde wiele, wigczajac w to moja reputacje jako
nurka oraz reputacje ludzi, ktérzy mieli mnie zabezpiecza¢. Wszystko musiato by¢
jak nalezy. Nie moglam zging¢ (w zadnym wypadku nie miatam zamiaru dac tej
satysfakcji krytykujacym mnie osobom). Nie trzeba chyba dodawac, ze
Opatrznos$¢ tez ma poczucie humoru i naturalnie postanowita podda¢ mnie probie.
Najpierw odpadt Derek Hughes. Jego matka byta Smiertelnie chora i cata rodzina
przy niej czuwata. Wkrotce, na drugi dzien po naszym przyjezdzie na miejsce,
dopadto mnie najgorsze zatrucie pokarmowe, z jakim dotad kiedykolwiek miatam
do czynienia. Czekalo mnie nurkowanie trwajace pie¢ i pot godziny, tymczasem
przez pierwsze trzy dni ekspedycji nie mogtam prawie nic przetknac¢ i w zasadzie
nie ruszatam sie z t6zka.

ZamierzaliSmy przygotowac wszystko w tydzien, by w kolejnym tygodniu mie¢
czas na dwa nurkowania (w srode lub piatek), ale nic nie szto tak jak powinno.
WCcigz nie mieliSmy gazu, wiec nie mozna bylo zaczq¢ napeiniania tuzina butli
stuzacych jako tzw. butle depozytowe, a te musialy zosta¢ napelnione
i umieszczone w wodzie, na odpowiedniej glebokosci, jeszcze p r z e d moim
nurkowaniem. Rozmieszczenie butli depozytowych byto niezbedne, poniewaz bez
nich nie miatabym czym oddycha¢ przez pie¢ godzin. Napetnianie butli zajmuje
duzo czasu, wiec zamierzatlam poswiecic¢ na to cate cztery dni, po czym moglabym
zanurkowac na duzq glebokosc po raz pierwszy, a nastepnie odpocza¢ jeden dzien
przed t y m najwazniejszym nurkowaniem. Tymczasem, nadal nie majgc tlenu ani
helu, zaczeliSmy sie zastanawiac, czy nie bedzie trzeba wroci¢ do domu. W koncu
udato nam sie odnalez¢ gaz (100 kilometréw dalej, w Kimberleigh), ale mimo ze
wszystko zostalo ustalone, do Srody nie doczekaliSmy sie przesytki. Nie
zamierzatam sie podda¢, nawet gdybySmy musieli wzig¢ wlasne samochody
i poswieci¢ caly dzien na transport gazu. Na szczeScie nie bylo to konieczne, bo
przesytka w koncu dotarla.

Bynajmniej nie byt to jeszcze koniec moich probleméw. Okazato sie, ze ekipa
sie nie dogaduje. Liczylam na to, Ze bede mie¢ zgrany zespot, postusznie
wykonujacy polecenia taskawego dyktatora (czyli mnie). Tymczasem zrobiono ze
mnie dame w opatach, ktéra najlepiej, gdyby nie klopotata swojej Slicznej



gtowki... coz, najlepiej, Zeby w ogdle sie niczym nie przejmowata. Choroba takze
mi nie pomagata, poniewaz nie mogtam by¢ obecna na wieczornych spotkaniach,
podczas ktorych dyskutowano o najwazniejszych sprawach i tworzono liste zadan
na kolejny dzien. Podczas mojej nieobecnosci dwadch cztonkow zespotu przejeto
kontrole nad wyprawa. Poniewaz nienawidze konfliktéw, nastepnego ranka
zmusitam sie, by wsta¢ z 16zka, a potem uSmiecha¢ sie, chodzi¢ i rozmawiac
z ludzmi.

Uwazali, ze wszystko, co robie, robie zle! Musialam przedstawic
tym samozwanczym ekspertom caty plan nurkowania, by zadecydowali, czy jest
odpowiedni, czy raczej wymaga zmian. Wlasnie tego pragnelam unikngc.
Doceniatam to, ze jesli coS mi sie stanie, odpowiedzialnos¢ spadnie na caty
zespo6l, niemniej nie chciatam, by za moje zycie odpowiadat ktokolwiek inny.

Potem sprawy skomplikowaty sie jeszcze bardziej. Doszta do nas wiesc, ze
poprzedni rekord zostal juz pobity, a nowy wynosi 211 metrow. Znalaztam sie
wiec wsrod uczestnikow w pelni sponsorowanej ekspedycji, ktérej celem bylo
pobicie dopiero co pobitego rekordu. To nadawato co prawda sens mojemu
pragnieniu dotarcia na jak najwieksza glebokos¢, gdyz tym razem mogtam brac
pod uwage nawet zejScie na 215 metrow, lecz oznaczatoby ztamanie zasady numer
jeden — nigdy nie nalezy zmienia¢ planu nurkowania, probujac zanurkowac
glebiej, niz sie pierwotnie zakltadalo. Pokusa wydawata sie jednak naprawde
silna. Znajdowatam sie na miejscu, wszystko bylo przygotowane i wystarczyto
zejS¢ 20 metrOw nizej, niz zaplanowatam. Niespodziewanie miatam okazje
dotrze¢ naprawde gleboko. Zarazem jednak powinnam byta przerwac ekspedycje.
To byloby najrozsadniejsze wyjscie, podczas gdy przekroczenie zaplanowanych
185 metrow mogto na pewno by¢ niebezpieczne. W piatek sytuacja okazata sie juz
bardzo napieta. Wygladato na to, ze albo odejde ja, albo zrobig to jeden i drugi
Craig.

Nagle pojawit sie Derek. Poniewaz ani on, ani pozostali cztonkowie rodziny nie
mogli w zaden spos6b pomdc matce i pozostawato im tylko czekanie, podjat
trudng decyzje powrotu do codziennych zaje¢ i przytaczyt sie do nas. Niemniej
zamiast ekspedycji, w ktérej moglby sie zatracic, zastal przedsiewziecie, ktore
wkrotce moglo zakonczyc sie fiaskiem. Grupa rozpadata sie. Dwoch Craigow,
mimo Ze nie chcieli mnie stucha¢, bralo pod uwage opinie Dereka, ktéry zabrat
glos na wieczornych spotkaniach, starajac sie pogodziC obie strony. Zawarto
niepewny rozejm. Zdecydowanie nie mialam ochoty na kompromisy. Nie
chciatam, by dyktowano mi, co mam robi¢. To ja ryzykowatam zycie, nie oni.

Zreszta to nie byl okres, z ktorego bytabym szczegbélnie dumna. Przez te



wyprawe stracitam dwoch dobrych przyjaciol, niemniej jednak nie to byto wazne
w tamtej chwili. Liczylo sie nurkowanie. Nie zamierzalam wroci¢ z tej
ekspedycji, nie sprébowawszy zanurzy¢ sie na gleboko$¢ 185 metréw. Zadnych
wymowek! Musiato mi sie udac, i juz.

W myslach nieustannie powtarzalam sobie caly przebieg nurkowania.
Cwiczytam, éwiczytam i ¢wiczytlam — musiatam zna¢ na pamieé¢ kazdy szczegot,
by potem dziata¢ automatycznie. Cwiczytam w mys$lach nurkowanie, ktore
przebiegalo bez komplikacji, a potem roztrzagsatam wszelkie inne mozliwosci.
Przeanalizowatam kazdy scenariusz, jaki mi tylko przyszedt do glowy. Chciatam
mie¢ pewnos¢, ze poradze sobie w kazdych warunkach.



Rozpziar 4

NURKOWANIE — DOPIAC SWEGO!



B i3 6j osli updr sie oplacit i w koncu nadszedl dzien przewidziany na
N] nurkowanie. Wszyscy cztonkowie zespotu byli z nami i kazdy z nich byt
gotowy do dziatania. Wszystko zalezalo teraz ode mnie. MusieliSmy zaczac
wczesnie (czego nienawidze), aby pod koniec nurkowania bylo jeszcze
wystarczajaco widno. Dzieki temu mozna by mnie przewiezC w bezpieczne
miejsce w wypadku wystgpienia powaznych oznak choroby ciSnieniowej.
BraliSmy pod uwage, ze te mogg pojawic sie jeszcze, gdy bede w wodzie. Na
powierzchni obecna byta lekarka z doSwiadczeniem w badaniu ptetwonurkéow (dr
Hermie Britz z DAN), umieszczono tu tez przeno$na komore dekompresyjna,
a w pogotowiu czekat helikopter.

Nadszedl dzien, w ktérym miatam sprobowac swoich sit. Pozostali nie
wiedzieli za bardzo, o czym powinni ze mna rozmawia¢ w takiej chwili, wiec
raczej mnie unikali. W zasadzie odpowiadalo mi to, gdyz tez czulam sie
kompletnie zagubiona i nie miatam ochoty na rozmowy. Mieli mnie Zegnac?
Powinni zyczy¢ mi szczescia? Przede wszystkim pragnetam, zeby juz bylo po
wszystkim. Nie chciatam, by ktokolwiek zdenerwowal mnie jeszcze bardzie;j.
Myslami bylam juz pod woda. Gdy Gareth wiozt mnie w strone nurkowiska,
w samochodzie grata muzyka. To byt ten moment. Zaczelam nakladaC sprzet,
a serce walilo mi jak szalone, co nie oznaczalo niczego dobrego. Podczas
nurkowania wiele zalezy od tego, czy jestem spokojna, czy potrafie kontrolowac
rytm bicia serca.

Z tego nurkowania najbardziej zapamietatam, jak mocno walito mi serce. Gdy
zaczelam schodzi¢ w dot przy linie opustowej, zdatam sobie sprawe, Ze mam za
mate obcigzenie. Bylam za lekka, wiec zanurzanie moglo zaja¢ zbyt wiele czasu.
Zaczetam sie martwi¢, ze bede musiala zawrdci¢, zanim dotre na pozadang
glebokosc. Nie bylam na to przygotowana. Co wiecej, ustawicznie zastanawiatam
sie, co moze pojsSC nie tak. Mimo wielu treningdbw wciaz przeSladowata mnie
mys$l o zgubieniu butli podczas schodzenia w dét. Czy uda mi sie pozostac¢ przy
linie opustowej? Lina ta byla mojq ling ratownicza, ktéra laczyla mnie
z powierzchnig i ze wszystkimi nurkami zabezpieczajacymi. Zgubienie jej
oznaczatoby smier¢. Czy jeSli zostane przy linie, starczy mi gazu na dotarcie do
nurkoéw zabezpieczajqcych, ktérzy majq zapasowe butle? Czy moje automaty beda
dziataly? Owszem, sprawdzono je, ale jeszcze nie korzystano z nich na tej
glebokosci. Zanurzajac sie w ciemnoS¢, powoli zaczelam wypiera¢ wszelkie
watpliwosci i obawy, ktore teraz drzematy na granicy podswiadomosci. Skupitam
sie na zanurzaniu i linie opustowe;.



Zespok

® Joseph Emmanuel
® Craig Kahn

® Craig Newham

® John de Wet

® Derek Hughes

® Theo van Heerden
® Peter Zachariou

® Gareth Lowndes

® Kimberleigh Yeomans

Nim sie spostrzegltam, bytam juz na 185 metrach i nadal schodzilam w doét.
Zanurzanie sprawiato mi spory wysitek, dlatego uzywatam inflatora. Ostrzegano
mnie jednak wczeSniej, aby nie robi¢ tego zbyt p6zno, poniewaz im wieksza
glebokos¢, tym dtuzej bedzie trwato dodawanie powietrza, nie méwiqc juz o tym,
ze bede go potrzebowata wiecej. Niestety wlasnie tak postapitam. Zabratam sie
do napeliania zbyt p6zno, wiec kiedy dotartam na glebokos¢ 185 metréw, nie
pozostato mi juz nic innego, jak chwycic¢ line opustowgq i gwaltownie zahamowac.
Znalaztam sie na glebokosci 186 metrow, ustanawiajagc nowy rekord
w nurkowaniu jaskiniowym kobiet. Catkiem nieZle... tylko mato kto ginie podczas
schodzenia.

Wynurzanie szto gladko. Trwato dtugo, a ja marztam (obu tych rzeczy nalezato
sie spodziewac), az w koncu bylo po wszystkim. Kiedy nadszed} czas na wyjscie
z wody, okazato sie, ze zupelnie nie mam na to ochoty. Naturalnie marzytam o tym,
by znalez¢ sie w suchym i cieplym miejscu oraz wyja¢ z ust automat. Nie
chciatam sie tylko przekonywac, czy moja dekompresja przeprowadzona zostata
prawidlowo. Czulam sie catkiem niezle na glebokoSci trzech metrow, ale
wiedziatam, ze jak juz wyjde i pojawiq sie objawy choroby ciSnieniowej, bedzie
za p6zno, by wréci¢ do wody. Niemniej nie miatam wyjscia. Czas minagl, wiec
wynurzytam sie.

Na zewnatrz, zamiast szeSciu oséb, ktore byly na miejscu, gdy wchodzitam do



wody, zastatam caly ttum, w tym ekipy telewizyjne. Zdotatam wykrztusi¢ z siebie
jedynie: ,Mam nogi jak z waty”. Nie bylo to zbyt interesujace stwierdzenie
(miatam tez che¢ wspomnie¢, ze od pieciu godzin nie korzystalam z toalety,
a przez caly ten czas pitam napoje energetyczne). Ogarneta mnie euforia. Udato
sie. I mimo ze nie byt to Swiatowy rekord w nurkowaniu, byt to jednak rekord
w nurkowaniu jaskiniowym kobiet. Zaraz wiec wymyslitam kilka bardziej
stosownych zdan do wygloszenia przed kamerami, po czym dziennikarze szybko
oddalili sie, by zdazy¢ przygotowac reportaz dla serwisu informacyjnego
o dziewietnastej. Zadawalam sobie jedno pytanie — czy Derek zadzwonit do
moich przyjaciot i do rodziny, by im powiedzie¢, ze mam sie dobrze?
W miedzyczasie pojawili sie pozostali cztonkowie ekipy, ktorzy pomogli mi
przebrac sie ze skafandra w ciepte, suche ubrania. Mnie jednak obchodzito tylko
jedno — czy kto$ zadzwonit do mamy i powiedziat jej, ze wrocitam?

Euforia wkrotce mineta i musiatam stang¢ oko w oko z rzeczywistoscia. Przez
kolejne trzy godziny nie wolno mi bylo chodzic. W przypadku nurkowania
glebokiego istnieje twarda zasada, by nie podejmowa¢ wysitku fizycznego po
wyjsciu z wody, przez co oddalenie sie od Boesmansgat to prawdziwe wyzwanie
— nie wolno dopusci¢ do zadyszki i nadmiernie przyspieszonego tetna. Po
godzinie zamiast lepiej poczutam sie gorzej. Pojawily sie problemy
z oddychaniem. Przy kazdym wydechu tapal mnie kaszel. Reszta zespotu staneta
w cieniu, by uczci¢ mdj sukces drinkiem, a przy mnie zostata tylko Kim — ktéra
pehita funkcje organizatora dziatan na powierzchni. BylySmy na tyle dobrymi
przyjaciétkami, by zauwazyla, ze nie czuje sie dobrze.

Wezwano lekarke, ktora obwiescita: ,,Nie martwcie sie, wszystko w porzadku.
To tylko reakcja na duza ilos¢ tlenu”.

Dopiero wowczas przestraszytam sie nie na zarty.

Lezac tam, mialam wrazenie, ze kto$ przejezdza po moim ciele rozgrzanym
laserem, zaczynajac od palcow rak i stop, a nastepnie powoli przesuwajac sie
w strone tutowia. Dzi$ juz wiem, co to znaczy — w moich tkankach lada chwila
mogly pojawicC sie pecherzyki gazow. Bytam bliska choroby dekompresyjnej.
Woéweczas jednak wiedziatam tylko tyle, ze co$ jest ze mng nie tak, i nie miatam
zakichanego pojecia, co moge z tym zrobi¢. Placilam cene, ale nie za zle
zaplanowanie nurkowania, lecz za niewystarczajaco dobra kondycje. Przebyte
niedawno zatrucie pokarmowe takze pozostato tu nie bez znaczenia.

Dopiero po pieciu godzinach znalaztam w sobie dos¢ silty, by odejs¢ od
zbiornika. Co ja mowie! W zasadzie nie bylo we mnie Zadnej energii, ale nie
miatam wyboru. Do domu moglam dotrze¢ tylko na dwa sposoby — o witasnych



sitach albo na noszach. W zadnym wypadku nie miatam zamiaru przyznac, ze jest
ze mng az tak Zle, ze nie moge chodzi¢. Sztam zatem, oprdzniajac kazda butelke
napoju energetycznego, jaka wpadta mi w rece. Dotarcie do samochodow zajeto
nam prawie godzine. Stonce miato sie juz ku zachodowi. Brakowato mi sit,
miatam mdlosci i czutam sie naprawde strasznie. Mimo wszystko nie cierpiatlam
na chorobe cisnieniowq (przynajmniej nie oficjalnie). Kiedy obudzitam sie
nastepnego ranka, bytam wykonczona, ale ogélnie czutam sie dobrze.

Wyczerpanie to ostatnia rzecz zwigzana z tym nurkowaniem, ktéra zapadita mi
w pamieC. Ledwie sie ruszalam. Nie moglam znaleZz¢ w sobie sit. Nie to jednak
byto wazne. W koncu pobitam rekord w nurkowaniu jaskiniowym kobiet!

Kiedy opadly najwieksze emocje, zdatam sobie sprawe, ze tak naprawde nic sie
nie zmienito. Wyruszytam na te wyprawe glownie po to, by zmieni¢ sposob
mysSlenia o sobie samej, a teraz, kiedy juz w koncu bylo po wszystkim, bylam
wcigz ta samq, pelng obaw, niepewng osobg. Jednak po uptywie kilku dni
zauwazytam pewna roznice. Kiedy wchodzitam do pokoju pelnego ludzi, ktorzy
mogli sie pochwali¢ wiekszq wiedza niz ja, czutam, ze mam co$, czego oni nie
maja — moj rekord. Podczas wyprawy przeSladowal mnie okropny, wrecz
namacalny strach, ale przetrwatam. Odnalaztam w sobie odwage.

Pozostawala jeszcze kwestia rekordu. Kiedy zakonczytam nurkowanie, podczas
ktorego dotartam na glebokos¢ 186 metréw, bytam zadowolona. Dzieki
wysokosci, na ktorej znajduje sie Boesmansgat, nieoficjalnie pobitam rekord
glebokosci, a oficjalnie rowniez rekord w nurkowaniu jaskiniowym (co jednak
nie byto notowane w ksiedze Guinnessa), niemniej oba te osiggniecia liczyty sie
gtownie dla spotecznosci nurkow. W ksiedze Guinnessa zapisywane sg jedynie
dwa rekordy nurkowania z akwalungiem — zejScie na najwieksza glebokosc
w 0gole przez mezczyzne oraz przez kobiete. Przy mierzeniu glebokosci liczy sie
przy tym liczba okreSlana przez glebokosciomierz czy linke pomiarowa, bez
wzgledu na to, czy nurkowanie ma miejsce w jaskini, czy tez nie, na jakiej
wysokosci sie odbywa oraz czy nurek korzysta z otwartego obiegu, czy z rebrea-
thera. Jesli ktoS pragnie znalez¢ sie w ,tej ksiedze”, musi osiggna¢ najwiekszg
glebokos¢ sposrod nurkéw tej samej pici. Proste!

Nigdy nie pragnetam zanurzy¢ sie w oceaniczng glebie. Chcialam zejS¢ na duza
glebokos¢ w jaskini i to mi sie udalo. W koncu tak naprawde nie chodzito
o pobicie rekordu, prawda? Ale czy na pewno? Zaczynatam zauwazac, ze to, iz
statlam sie osobg rozpoznawang w niewielkiej spoteczno$ci nurkéw technicznych,
wcale nie dato mi poczucia bezpieczenstwa. Owszem, wyczyn byt moj, ale wciaz
krazyly mi po glowie stowa: ,, Tak naprawde to nie byl prawdziwy rekord, nie



dotartam najglebiej”.






Czesc IV

TYM RAZEM NA POWAZNIE



0 stresie i napieciu zwigzanym z zejSciem na 186 metrow podjetam

P Swiadomg decyzje, Ze zostawie za soba Swiat rekordow i zaczne zyc
normalnie lub przynajmniej skoncentruje sie na innych rzeczach niz nurkowanie.
Przez prawie dziesiec lat pozostawato ono mojq jedyng pasja, a po ustanowieniu
nowego rekordu zdatam sobie sprawe, jaka cene musialam zaptaci¢. Gdy
zabraklo mi obsesji zwigzanej z nurkowaniem, okazato sie, ze moje Zycie jest
puste. Nie miatam bliskiego kontaktu z przyjaciétmi czy rodzing, co zreszta byto
po czeSci rezultatem podjecia Swiadomej decyzji. Skoro nikomu nie bylam
szczegOlnie bliska, nie musiatam mie¢ poczucia winy, ze samolubnie narazam
zycie dla nurkowania glebokiego. Naraz zapragnetam odzyska¢ to wszystko.
Chciatam mie¢ zycie towarzyskie, przyjaciot... chtopaka.

Rownoczesnie zwyczajne zycie nudzilo mnie. Brakowalo mi poczucia
kolezenstwa i przynaleznosci do ekipy nurkow oraz emocji, jakich dostarczato
planowanie tak ambitnego przedsiewziecia, jak pobicie rekordu. Okazalo sie, ze
powrot do nurkowania i zejScie na gtebokos¢ 220 metréw nie jest wcale takim
zkym pomystem. W koncu teraz, przy kolejnym podejsciu, pewno bedzie latwiej.
Zdawatam sobie sprawe z ryzyka i wiedziatam, jak powinna wyglada¢ taka
wyprawa. Dodatkowo nie bylam juz nowicjuszem bez nazwiska, miatam
pewnos¢, ze uzyskanie pomocy bedzie o wiele tatwiejsze.

Zaczelam bawic sie myslg zejScia na glebokos¢ 220 metréw. Wkrotce zebratam
kilku nurkow, ktorzy brali udziat w poprzedniej wyprawie (na liScie znalezli sie:
Joseph Emmanuel, Peter Zachariou, Derek Hughes i John de Wet).
Zorganizowalismy kilka nurkowan przygotowawczych. Problemy pojawity sie juz
na samym poczatku. Najpierw Peter Zachariou zostal ranny w powaznym
wypadku samochodowym, po ktérym, jak sie pdzniej okazato, wracat do zdrowia
przez kolejne dwa lata. Potem, po jednym z nurkowan gltebokich, Joseph, ktory
mnie zabezpieczal, wyszedt z wody z silng migreng. Tak przynajmniej nam sie
wydawato. Migrena jednak nie mineta przez cate popotudnie, a Joe czut sie coraz
gorzej. Wymiotowat, a gdy pytano go o samopoczucie, robit sie agresywny (Joe
z reguty nie traci cierpliwosci ani nie bywa opryskliwy). W koncu daliSmy mu
ultimatum — je$li nie bedzie w stanie powiedzie¢, jak sie nazywa, zabieramy go
do szpitala, choc¢by silg. Nie pamietal swojego imienia i nazwiska, wiec
zanie$liSmy go do najblizszego samochodu i pojechaliSmy do oddalonego o 60
kilometréw szpitala.

Niewiele spalisSmy tej nocy. StaraliSmy sie dowiedzie¢, co sie dzieje z Joem.
Nigdy tak naprawde nie wiadomo, czy nalezy namawia¢ nurka na pobyt



w szpitalu. A jeSli okaze sie, ze to nic takiego? Z drugiej strony czy
darowalibySmy sobie, gdyby sprawa byta powazna, a my nie zrobilibySmy nic, by
pomoc przyjacielowi? Ostatecznie wyszto na to, ze nasza decyzja o zabraniu go
do szpitala byla stuszna. Po przyjezdzie zostal zamkniety w komorze
dekompresyjnej, gdzie po dwoch godzinach zaczat odzyskiwa¢ pamiec. Ulzyto
nam. Nie wiem, czybym sobie wybaczyta, gdyby Joe doznal nieodwracalnego
uszkodzenia m6zgu podczas jednej z moich wypraw.

Dobra wiadomos¢ byta taka, ze Joe nie odniost trwalego urazu mézgu. Zta —
nalezato przeprowadzi¢ operacje z wykorzystaniem chirurgii endoskopowej, gdyz
Joe miat dziure w sercu. Cho¢ lekarze nie byli w stanie nam powiedzie¢ z calg
pewnoscia, czy doszto do uszkodzenia mozgu, wiedzieli, ze u Joego stwierdzono

przetrwaly otwor owalny (zwany tez PFOLZ 1ub dziurg w sercu — kazde niemowle
ma taki otwor, ktory u 30 procent ludzi nie niknie zupelnie), mogacy przyczynic
sie do tego, co sie mu stalo. Nalezatlo jakos temu problemowi zaradzi¢, nawet
jesli Joe nie moglby przez to nurkowac przynajmniej przez kolejne pot roku.

Wydarzenie to pomieszato mi szyki. Byl poczatek 2004 roku, a prébe pobicia
Swiatowego rekordu zamierzatam podja¢ w pazdzierniku. Bez Joego czutam sie
niepewnie. Nie wiedzialam, czy uda mi sie po raz drugi dotrze¢ na te samg
glebokos¢, nie mowiac juz o zejsSciu glebiej. Kiedys ustyszatam powiedzenie,
ktore zapadto mi w pamiec¢: ,,Odwaga nie polega na nieodczuwaniu strachu, lecz
na swiadomosci, ze istnieje co$ wazniejszego niz lek”. Nie zeby brakowalo mi
odwagi, zwyczajnie nie bylam juz tak zmotywowana jak poprzednim razem.
Powrdt, by ,,po prostu” zanurkowac ,jeszcze raz”, nie wydawatl sie teraz tak
nieskomplikowany. Nie bytam juz tak zaangazowana jak dotad i wykorzystywatam
kazdy pretekst, by nie nurkowac¢ (padat deszcz lub bylo za zimno, meczyta mnie
migrena albo grypa). W ten sposob zmarnowatam reszte 2004 roku.

Zdatam sobie sprawe, ze moim problemem nie byto planowane zejsScie na 220
metrow, lecz samo nurkowanie przygotowawcze. Jedna z wymyslonych przeze
mnie sztuczek jest przeprowadzenie jednego nurkowania przygotowawczego
(ktére tym razem miato sie odby¢ tuz przed trzymiesieczng przerwq zimowa),
zanim przystapie do bicia rekordu. W jego przypadku nalezy przeprowadzic taka
samg dekompresje (w Badgat), ale jest wieksza szansa, ze nic mi sie nie stanie,
gdyz moge szybciej dotrze¢ do pomocy medycznej i sprzetu. Jesli nurkowanie
przygotowawcze idzie dobrze, wiem, ze nie ma zadnej psychologicznej bariery,
ktora nie pozwolitaby mi podja¢ préby ustanowienia nowego rekordu. Wowczas
nie moze by¢ mowy o porazce.

Postanowitam wiec przeprowadzi¢ nurkowanie przygotowawcze z zejSciem na



glebokos¢ 160 metréw, co oznaczato, ze znow musze dotrze¢ do szybu pochytego.
Nienawidzitam tej mysli. Oto ja, kobieta, ktora pobita rekord w nurkowaniu
jaskiniowym, batam sie zanurzy¢ na glebokos$¢ o 20 metrow mniejsza, niz wynosit
moj rekord. Kiedy tylko myslalam o znalezieniu sie w szybie pochylym,
paralizowal mnie strach. Przy pierwszej probie dotartam na dno szybu gtownego,
ale czutam sie tak niepewnie, ze nie zdecydowatam sie na trzy minuty ptyniecia
w strone tunelu. Pamietam, jak przez moment patrzylam na wejscie do niego,
a potem po prostu zawrocitam. Nurkowanie mialo sprawia¢ przyjemnos¢, a mnie
w ogble nie bylo przyjemnie, wiec zrezygnowatam. Po wyjsciu z wody nie
bawilam sie w wyjasnienia. Nikt nie lubi publicznie przyznawac sie do strachu.
Miatam by¢ odwazna i niezalezna. Poza tym, gdybym przyznata sie do leku,
nurkowie zabezpieczajqcy takze nabraliby watpliwosci. Zresztg tak czy inaczej,
nie mogli mi pomoc. Z calag pewnoscig nie chciatam zging¢ podczas tej wyprawy,
zwlaszcza pod woda. Wiedzialam, ze dopoki nie opusci mnie ten irracjonalny
strach, nie zanurze sie na gtebokosc¢ 220 metrow. Sprobowatam wiec jeszcze raz.

Tym razem zmusitam sie, by dotrze¢ do szybu pochylego, i nawet kawatek
przeptynelam. Na glebokosci 140 metrow jednak ten waski tunel robi sie jeszcze
ciasniejszy. Nie bylam w stanie poptyna¢ dalej. Zawrocitam. Wychodzac z wody,
bylam rozczarowana swojg postawa. Zte przeczucia, ktore mnie nekaty, byly
niezwykle silne, wiec bez wzgledu na wszelkie starania nie bylam w stanie
pozby¢ sie tego niewytlumaczalnego strachu. Niewiele moglam tez zrobi¢, by
zapewnic sobie wieksze bezpieczenstwo. Jedynym rozwigzaniem bylo znalezienie
partnera, ale nie znatam odpowiedniej osoby. Joe nie mégt nurkowac ze wzgledu
na stan zdrowia, a Derek, mimo ze zrobit duze postepy i pelnit juz funkcje nurka
zabezpieczajacego na duzej glebokosci, mial zbyt mate doswiadczenie, by
wplynac¢ do szybu. Nie chciatlam ryzykowac zycia przyjaciela tylko dlatego, ze nie
bylam w stanie zapanowac¢ nad wtasnym umystem. Nie pozostawato mi zatem nic
innego, jak dalej nurkowac solo.

Nie chcac przyznac sie do porazki (a juz na pewno nie do strachu), zebratam
zespot i przerobiliSmy wspolnie plan nurkowania, abym mogla czu¢ sie mozliwie
bezpiecznie, a dzieki temu dotrze¢ na gtebokos¢ 160 metrow. Najbardziej batam
sie, ze co$ pojdzie nie tak, kiedy bede znajdowac sie w glebi szybu pochytego. To
duze ryzyko, gdyz zawrociwszy na glebokosci 160 metrow, musiatabym piynac
jeszcze przez 10 minut, nim dotartabym do nurkow zabezpieczajacych (a wiec
ludzi, ktérzy mogliby mi pomoc). Wiedzac, jak waski jest szyb, zdawatam sobie
sprawe, Ze rozwigzanie ewentualnego problemu moze zaja¢ duzo czasu. Na duzej
glebokosci dodatkowy czas oznacza wieksze zuzycie gazu. Zamiast dwoch



zapasowych butli tym razem wzietam cztery. Miatam zamiar zostawic jedng z nich
na dnie szybu gldwnego, na glebokosci 100 metrow, i poptyna¢ z trzema (plus
oczywiscie moj twinset, co dawato tgcznie pie¢ butli z 13 500 litrami mieszanki
gazowej). Derek takze mial mie¢ przy sobie zapasowq mieszanke i czekaC na mnie
w miejscu, gdzie zaczyna sie szyb pochyly, zamiast na dnie szybu gléwnego.
Dzieki temu miatabym gaz potrzebny na trzy minuty ptyniecia od tunelu do
pierwszej butli depozytowej na dnie szybu glownego. JeSli mieszanka
skonczytaby mi sie podczas wynurzania w szybie gtéwnym, nastepna butla miata
czeka¢ na glebokosci 30 metréw. Jednak nim moglabym jej uzy¢, musiatabym
odczeka¢ 30 minut na przystanku dekompresyjnym.

Nowy plan dawal mi wzgledne poczucie bezpieczenstwa, jednak wcigz nie
bytam pewna, czy odwaze sie wptyna¢ do tunelu. Postanowitam wiec zwiekszy¢
swoja motywacje, znajdujac sponsora, a nastepnie wyznaczajac oficjalng date
zejScia na glebokos¢ 220 metrow. Miatam nadzieje, ze dzieki temu nie stchorze
tak szybko. Plan wydawat sie wykonalny. Wkrétce poznatam termin nurkowania,
ktory przypadat na Wielkanoc, wiec nie pozostato mi nic innego, jak skupic¢ sie na
nadchodzacej ekspedycji.

Nie jest tatwo mowi¢ o strachu przed Smierciag. Sama z trudem moglam
zrozumieC pewne kwestie, nic dziwnego wiec, Ze nie potrafitam wyjasni¢ ich
innym. Poza tym wiekszo$¢ ludzi nie lubi rozmawia¢ na podobne tematy. Zamiast
wiec komus sie zwierzy¢, zamknelam sie w sobie. Wkrotce jednak znalaztam
ciekawq ksigzke napisang przez Dalajlame pod tytwtlem: Jak umierac i zy¢
lepszym zyciem. Dzieki niej odnalaztam tak potrzebna mi site.

Glowna mysl zawarta w ksigzce jest prosta. Jedyng pewng rzecza jest Smierc,
a my po prostu nie wiemy, kiedy ona nastapi. Jesli cztowiek zaakceptuje fakt, ze
Smier¢ jest nieunikniona, przestanie sie jej bac. Nie mamy kontroli nad $miercia,
ale mozemy pokierowaC swoim zyciem. Wszystko to bylo logicznie powigzane.
Zamierzatam zanurkowac i sprawdzi¢, jak gleboko uda mi sie dotrze¢ tym razem,
a jesli znéw bym stchorzyla, mialam zaniecha¢ prob zejScia na tak duza
glebokosc.

Nadeszta Wielkanoc (tym razem piekna i stoneczna). Nurkowie zabezpieczajacy
z zapalem przygotowywali sprzet, podczas gdy ja czekalam w samochodzie,
starajgc sie uspokoi¢. Byl tadny, ciepty, letni poranek, a przez afrykanski busz
ptynal monotonny $piew buddyjskich mnichéw (swoja droga rok wczesniej
zainteresowatam sie nieco wedrowkami wysokogoérskimi i wybratam sie do bazy
pod Mount Everestem). Czutam dziwny spokdj. Jednostajny Spiew najwyrazniej
wplywal na te czeS¢ mojego mozgu, ktéra odpowiadala za panikowanie.



Wiedzialam, ze tym razem nie zawroce. Za szeS¢ godzin moglam juz nie zyc, ale
niczego nie zalowatam. Przed wyjazdem udalo mi sie pozegna¢ niemal ze
wszystkimi i dopilnowa¢, by nie zostawiC zadnych niedokonczonych spraw.
W koncu ruszytam w strone wody. Towarzyszyta mi blekitha wazka, a poranna
bryza przywiata pod stopy ptasie pioro. Miatam dziwne uczucie, ze to znak, iz nie
jestem sama. Wszystko miato sie dobrze skonczyc!

Przyszed! czas na zanurzenie sie.

Zgodnie z planem, gdy dotartam do tunelu, mialam jeszcze troche czasu
w zapasie i sporo mieszanki. Szyb byt doktadnie taki, jakim go zapamietatam —
ciasny, pusty, z duza iloScig osadu na dnie. Gdzie$ na granicy podSwiadomosci
balansowat strach. Zignorowatam go, przywotujac w glowie Spiew buddyjskich
mnichow. Zanurzatam sie coraz glebiej, az w koncu zobaczylam spodziewane
zwezenie tunelu. Bylo tak samo ciasne i przerazajace, jakim je zapamietatam.
Spiew nieco ucicht, uczucie strachu nasilalo sie, a ja dalej partam naprzéd.
Zamiast po prostu opuszczac¢ sie wzdhuz liny (jak przedtem), zaczelam piynac.
Chciatam jak najszybciej mie¢ to wszystko za sobg. Czutam, Ze im predzej dotre
na 160 metrow, tym lepiej. Nagle cos sie stato. Stanelam w miejscu.

Zakletam. Co za pech! Miatam tylko tyle czasu i mieszanki oddechowej, by
dotrze¢ na glebokos¢ 160 metrow, nie moglam sobie pozwoli¢ na zmarnowanie
ich na 152 metrach. Siegnelam do ptetw. Nic takiego, po prostu jedna z nich
zaczepita sie o cos (podejrzewatam, ze o linke, przy ktérej ptynetam). To nie byto
nic niezwyklego, a rozwigzanie problemu nie moglo potrwac dluzej niz cztery
sekundy. Wystarczyto siegna¢ do ptetwy, odplatac linke i ruszy¢ w dalsza droge.
Nie martwitlam sie zbytnio, bardziej bytam zla, ze marnuje mieszanke i czas. Nie
miatam zamiaru po wyjsciu z wody powiedzieC pozostaltym, ze zawrocitam, bo
przestraszytam sie, ze zaplatala mi sie pletwa. Nie chcialam tez stracic¢
widocznosci — po naglym zatrzymaniu sie wzruszytam warstwe lezacego w szybie
osadu, wiec w kilka sekund woda zrobita sie rdzawobrazowa.

Gdy siegatam do ptetwy, widziatam juz bardzo niewiele. Méj Swiat skurczyt sie
do kilku centymetrow. Wokot wsciekle wirowaly czerwone drobinki, a moim
jedynym punktem odniesienia byla teraz biata cienka linka, niewinnie lezaca tuz
obok, ktora stanowita mojg jedyng szanse na znalezienie wyjscia (a zarazem,
o ironio, przyczyne tego, ze utknelam). Po okoto 30 sekundach zdalam sobie
sprawe, ze nie tylko jeszcze nie zdolalam sie uwolni¢, ale tez oddycham za
szybko. Ogarneta mnie panika, ktorg jak dotad powstrzymywatam, i ostatecznie
zdalam sobie sprawe, ze sytuacja jest powazna. Nie chodzilo juz o to, by
odczepic pletwe i kontynuowa¢ zanurzanie, ale by uwolni¢ sie i wyjs¢ z opresji



bez szwanku. Chodzito o moje zZycie.

Przerwatam na chwile wszelkie czynnoSci. Nie miatam czasu do stracenia i nie
moglam pozwoli¢ sobie na btad. Nie wiedziatam, jak dtugo potrwa uwalnianie
sie z linki, musiatam wiec oszczedza¢ gaz, a co za tym idzie, nie oddychac¢ tak
szybko. Zdatam sobie sprawe, ze to moze by¢ moje ostatnie zejScie pod wode. Co
za cios! Moglam zging¢ na miejscu, jesli nie poczynie odpowiednich krokéow.
Skupiajac sie na uspokojeniu oddechu, uswiadomitam sobie, ze przeciez czutam —
nie wiem jakim cudem, ale czutam — Ze to nurkowanie moge przyptaci¢ zyciem.

Sytuacje zagrozenia zycia maja w sobie pewng elegancka prostote. Catly swiat
zwalnia, a czlowiek koncentruje sie na tym, by pozosta¢ przy zyciu. Musiatam
skupi¢ sie tylko na jednym — na tym, by ruszy¢ z miejsca — nie bylo wiec sensu
sprawdzac, ile mieszanki oddechowej czy czasu mi zostato (obie te rzeczy zawsze
obsesyjnie kontroluje). Wiedziatam, ze albo sie uwolnie, albo nie bede miata
czym oddycha¢ i utone. Moglam natomiast przezyc, jesli udatoby mi sie odplatac
(przy czym to, ze moj czas denny wydluzyt sie i moj plan dekompresji stat sie
bezuzyteczny, nie byto w takiej chwili az tak istotne). Innymi problemami mogtam
zajac sie pozniej. Uwolnienie z linki oznaczalo przezycie i uzyskanie pomocy.
Gdyby to byto konieczne, bytam gotowa wstrzyma¢ oddech. Nie miatam zamiaru
umiera¢ bez walki. Nagle dotarto do mnie, ze choroba cisSnieniowa to niewielka
cena, jaka przyjdzie mi zaptaci¢ za wydostanie sie na powierzchnie.

Strach, ktory przesladowal mnie wcze$niej, teraz mnie opuscit. Bytam spokojna,
catkowicie opanowana. Ta zmiana mnie zastanawiata. W koncu najbardziej batam
sie wlasnie, ze utone uwieziona pod wodgq. Tymczasem teraz Smierc¢ stata sie tylko
jedna z kilku mozliwosci, jakie przede mna staty.

Czas wydawat sie zwalnia¢, mimo ze tak naprawde ptynat szybko. Pomyslatam
o Dereku. Wiedziatam, ze bedzie na mnie czekal, a jesli zaczne sie spo6zniac,
odstapi od swojego planu nurkowania i wptynie do tunelu. Przekroczy swoj limit
120 metréw, aby mnie odnalez¢. Moglam wyobrazi¢ sobie twarze przyjaciot, gdy
jeden z nurkdw zabezpieczajacych wynurzy sie z tabliczka, na ktorej beda
widniaty stowa: ,,Verna nie wrocita”. Widziatam na nich zaskoczenie i bol.
Przede wszystkim bol. Miatam przed oczami mine, jaka zrobi mama po ustyszeniu
ztej wiesci. Czutam jej cierpienie i samotno$¢. Musiatam sie stad wydostac.
Musiatam zy¢!

Dobrze, jakie wiec byly pozostate opcje?

Miatam trzy. Po pierwsze, mogtam dalej robi¢ to, co robitam, az skonczy mi sie
gaz. Po drugie, mogtam odcig¢ linke. Po trzecie, zdja¢ pletwe. Pierwsza
ewentualno$¢ byta najprostsza, ale doprowadzitaby do mojej Smierci. Druga? Tez



mato skomplikowana, tylko Ze moglabym ponownie zaplata¢ sie w przecietg juz,
lezacq na dnie linke. Trzecia mozliwos¢ nie byla wcale duzo lepsza, poniewaz
doptyniecie do szybu gldbwnego miato mi zajac az trzy minuty, a bez jednej ptetwy
i z niewielka iloScia gazu plyniecie przez trzy minuty bylo karkotomnym
zadaniem.

Czas mijal, mieszanki oddechowej bylo coraz mniej. Wiedziatam, ze jesli
uwolnie sie z linki, bede musiala napeli¢ powietrzem worek w BCD, aby
wydosta¢ sie z szybu. Potrzebowalam do tego gazu w butli na plecach, wiec
przelaczylam sie teraz na jedynego zapasowego stage’a, po czym zaczelam
realizowa¢ mdj plan awaryjny (z mysla o nim zabralam zresztg te butle). Staratam
sie nie zastanawia¢ nad tym, co moze p6jsc nie tak (skoro juz korzystatam z planu
awaryjnego, co mogtabym zrobi¢ w przypadku dalszych komplikacji?).
Podswiadomie modlitam sie, by automat firmy Scubapro rzeczywiscie okazat sie
najlepszy. Wiedzialam, ze dopoki sie stamtad nie wydostane, liczy sie kazdy
oddech.

Miatam na sobie nie tylko suchy skafander, ale tez liczne warstwy odziezy, przez
co trudno mi bylo dosiegna¢ ptetwy. W koncu przesunelam reka po tydce, tym
sposobem docierajac do stopy. Odpietam pasek (co za ulga), ale to ustrojstwo
wcale nie chciato zej$¢ mi z nogi.

,Do diabta z tym!”, pomyslatam, ciggnac z catej sity. Ku mojej radosci, juz po
chwili bytam wolna.

Udato sie!

Odwrocitam sie, gotowa, by opusci¢ to przeklete miejsce, lecz nagle
zorientowatam sie, Ze nie wiem, w ktorym kierunku ptyna¢. W caltym zamieszaniu
zapomniatam o najwazniejszej zasadzie gloszacej, by nigdy nie puszczac liny.
Przeklelam w myslach swoja glupote. Teraz nie bylo juz czasu na kolejne biedy.
Miatam powazne spoOznienie i koncowke gazu. W kazdej chwili moglo go
zabrakng¢. Na szczeScie kiedy$ juz myslalam o tym, jak mozna wydostac sie
z szybu w takim wypadku. Poniewaz tunel na szczescie byl nachylony, po dodaniu
powietrza do BCD zaczelam przesuwac sie w kierunku powierzchni, ku gorze.
Dzieki temu wiedziatam, gdzie jest wyjscie. Nie wygladato to zbyt elegancko,
gdyz wigzato sie z uderzaniem glowg w sufit do momentu, péoki nie opadnie osad,
ale, do licha, ja nie prébowatam zdoby¢ punktow za technike. Walczytam, by
wydostac sie z tunelu.

Fragmenty planu nurkowania na gleboko$¢ 160 metrow (Badgat),

® 17 m(9 min); EAN 36



® 110 m (20 min); 10:65

® 165 m (27 min); 10:65

® 110 m (34 min); 10:65

® 80 m; 70 m; 60 m; 55 m
® 50 m (54 min); 10:65

® 36 m (78 min); EAN 36
® 12m (160 min); EAN 36

® 6 m (301 min); tlen.

Z ulga zauwazytam, ze modj sposob jest skuteczny. Kiedy wydostalam sie
z chmury osadu, zobaczylam linke (moja wybawicielke, a zarazem niemalze
zabodjczynie), ktora lezala na lewo ode mnie. Ostatecznie okazalo sie, ze
wczesniej obrocitam sie w dobrg strone. Ruszylam w strone liny i nagle znow
utknelam! To bylo wrecz Smieszne. Mialam po prostu pecha. Cata ciezka praca
wlozona w wyplatanie sie z liny za pierwszym razem okazata sie daremna. Tym
razem lina zaczepita sie o jedna z butli. Zerknelam w dol, ale nie miatam czasu,
by kombinowac. Zaraz miat skonczy¢ mi sie gaz. Odpietam stage’a, ktory i tak byt
napetlniony w niecatej jednej czwartej. Nie moglam jednak pozwoli¢ sobie na
wyrzucenie mieszanki oddechowej, ktorej najmniejsza ilos¢ mogla decydowac
o moim zyciu lub $mierci. Chwycitam wiec przewdd i ciggnetam butle za sobg
niczym balon.

Dwie minuty pdzniej dotartam do wyjscia z tunelu, gdzie zobaczytam powaznie
zaniepokojonego Dereka. Nie bylo czasu na wyjasnienia, wiec datam znak, ze
wszystko w porzadku, i zaczetam ptyna¢ przed siebie. Mialam nieziego stracha,
gdyz droga miata zabra¢ trzy minuty, a ja pozostalam tylko z jedng ptetwq i nie
wiedziatam, na jak dtugo starczy mi gazu.

Kolejne trzy minuty moge oficjalnie uzna¢ za najdtuzsze chwile w moim zyciu.
Plywanie na glebokoSci 110 metrow jest naprawde trudne, zwlaszcza z jedng
ptetwa. Na dodatek wczesniej spedzitam siedem minut na glebokosSci 152 metrow,
przezywajac okropny stres i starajac sie oddycha¢ powoli i miarowo. Mimo
wszystko oddychatam za szybko i okropnie martwilam sie, ze zabraknie mi
mieszanki, nim dotre do depozytu, ktory czekal gdzieS na mojej drodze. Plus
stanowito to, Ze nie bylam juz sama. Dzieki temu staralam sie jeszcze bardziej.



Musiatam rozwigza¢ problem samodzielnie, by nie naraza¢ zycia Dereka.

W koncu znalaztam butle, dysponowatam wiec zapasowa mieszanky. Wszystkie
cztery butle, ktére miatam przy sobie, byly opréznione w ponad 70 procentach (co
oznaczato, 7ze mieszanki starczyloby zaledwie na kilka minut). Z ulgg chwycitam
depozyt i rozpoczelam wynurzanie. Zytam, ale jeszcze wcale nie bylo po
wszystkim. Miatam tylko jeden cylinder, ktéry musiat starczy¢ na ponad 30 minut
nurkowania, podczas gdy standardowo potrzebowatabym dwu. Na dodatek nie
oddychatam normalnie i zuzywatam wiecej gazu niz zwykle. Wcigz znajdowatam
sie na bardzo duzej glebokosci, gdzie kazdy oddech oznacza bardzo duze zuzycie
gazu. Musialam dotrze¢ na mniejszq glebokos¢ szybciej, niz planowatam, co
oznaczato pominiecie niektorych przystankéw dekompresyjnych.

Pomijanie przystankOw to ostatnia rzecz, na ktéra powinien wazy¢ sie nurek
(takie postepowanie to gwarancja choroby cisnieniowej, ktora w przypadku
nurkowan na glebokosci wiekszej niz 30 metrow z reguly oznacza Smierc).
Jednakze (w przeciwienstwie do wielu nurkow gtebinowych) nigdy nie uwazatam
dekompresji za zio konieczne i nie planowalam nurkowania tak, by jak
najszybciej wyjs¢ z wody. Najbardziej zalezalo mi na bezpieczenstwie, wiec
nieraz przewidywatam dodatkowe przystanki, zwtaszcza na duzej glebokosci.

Strategie te wprowadzitam po licznych rozmowach z lekarzami nurkowymi,
podczas ktorych staralam sie zdoby¢ cenne rady majgce zwiekszyC moje szanse
przezycia oraz zniwelowac ryzyko zwiazane z choroba ciSnieniowg. Radzili mi
przede wszystkim, by zapobiega¢ tworzeniu sie pecherzykow we krwi. Przy
sporzadzaniu standardowych profili dekompresyjnych nie to jest priorytetem, lecz
raczej pozniejsze pozbycie sie babelkéw, ktore zdazyly sie juz wytworzyc. Aby
pozby¢ sie tych ,niemych” pecherzykow, nurek potrzebuje przystankow
dekompresyjnych na glebokosci pomiedzy 30 metrami a powierzchnig. Badania
wykazaly, Ze mozna zapobiec powstawaniu pecherzykow poprzez uwzglednienie
dodatkowych przystankow dekompresyjnych glebokich. Wzietam pod uwage te
wyniki i dodatam 20 minut, ktére miatam spedzi¢ na duzej glebokosci. Teraz
jednak stanetam przed prawdziwym dylematem. Nie miatam wystarczajacej ilosci
gazu, by zatrzymac sie pomiedzy 100 a 30 metrami tyle razy, ile zamierzatam —
musiatam poming¢ ktorys z przystankow.

Byt jeszcze jeden problem — w moim planie dekompresyjnym uwzgledniono
okreSlony czas spedzony na duzej glebokosci. Tymczasem, mimo ze nie dotartam
tam, gdzie chciatam, przebywatam na duzej gtebokosci dtuzej, niz przewidywat to
plan. Oznaczato to, Ze w moim organizmie znajduje sie o wiele wiecej helu, niz
moglabym sie pozby¢, postepujac zgodnie ze swoim profilem dekompresyjnym.



Jedynym sposobem na bezpieczne wynurzenie sie byly przystanki na duzej
glebokosci, na ktore teraz nie mogtam sobie pozwolic.

Posztam wiec na kompromis. Wedle mojego planu dekompresyjnego najbardziej
niebezpiecznym punktem byla glebokos¢ 50 metréw. Skrocitam kazdy
z wczeSniejszych przystankow do minuty, by jak najszybciej dosta¢ sie na 50
metrOw. Nastepnie czekalam, czekatam i czekalam przez prawie 15 minut,
korzystajqc z butli, w ktorej bylo coraz mniej gazu. Wspomniatam wczes$niej, ze
trzy minuty ptyniecia byty najdtuzszymi chwilami w moim zyciu? W takim razie
czekanie na glebokosci 50 metrow i przygladanie sie stopniowo oproznianej butli
lokuje sie zaraz na drugim miejscu. Staratam sie wykorzysta¢ kazda ze znanych mi
technik pozwalajqcych uspokoi¢ oddech, ale mieszanki i tak bytlo coraz mniej.

Zaledwie 20 metrow wyzej znajdowat sie caly potrzebny mi zapas. Niestety nie
moglam z niego skorzystaC, dopdki nie minie méj czas na tym przystanku. Znow
poczutam, ze ogarnia mnie panika. Juz wczesniej zdarzylo sie, ze zabraklo mi gazu
na duzej gtebokosci. To naprawde nie bylo przyjemne uczucie. Cztowiek nigdy
nie wie, czy uda mu sie wstrzyma¢ oddech wystarczajaco dtugo, by dotrze¢ do
kolejnego depozytu. Jak dotad robitam wszystko, co w mojej mocy, i bylty duze
szanse, ze wyjde z tego nurkowania bez szwanku. Wiedzialam jednak, ze jesSli
gwaltownie przejde na mniejsza glebokos¢, by chwyci¢ nastepng butle,
najprawdopodobniej padne ofiarg choroby dekompresyjnej. A objawy nie beda
byle jakie. Nie po tym, co zrobilam do tej pory. Zmusitam sie, by zosta¢ na
miejscu, méwigc sobie, ze moge poczeka¢, az faktycznie nie bede miata czym
oddycha¢, a potem predko dotrze¢ na glebokos¢ 30 metrow. Czutam, ze ghupio
byloby zaprzepasci¢ tyle czasu i wysitku, by teraz zging¢ tylko dlatego, ze nie
moglam wytrzyma¢ kilku minut. Wiedzialam tez, ze im diluzej bedzie trwala
dekompresja, tym wieksza szansa, Ze nic mi sie nie stanie.

Nurkowie zabezpieczajacy pojawiali sie co jaki$ czas, a kazdy z nich wydawat
sie czu¢ ogromng ulge, ze mnie widzi. Potem powiedzieli mi, ze wygladatam
naprawde niesamowicie, catla pokryta mutem, z kawatkiem linki przyczepionym
do butli oraz jedng ptetwa. Moje lakoniczne, napisane na tabliczce wyjasnienie
takze nie zaspokoito ich ciekawosci: ,,Zaplatatam sie w linke, musiatam zostawic
ptetwe”. Podptynagl do mnie Gareth, ktory chwycit mnie za reke, a nastepnie
wreczyl wilasng pletwe. Dzieki Bogu. Po zaledwie trzech minutach ptywania
z jedng ptetwq naprawde nie miatam ochoty ptyna¢ bez kompletnego sprzetu przez
kolejne osiem minut.

Czekajac w ciemnoS$ci panujacej w szybie gtlownym, stuchajqc bicia wtasnego
serca i przygladajac sie nurkom zabezpieczajacym, w koncu zrozumiatam powage



swojego potozenia. Nie moglam powstrzymac sie od ptaczu. Poczutam ogromng
ulge i wdziecznos$¢. Przypomniatam sobie wazke i pioro, po czym pomyslatam, ze
tam na dole naprawde nie bylam sama. Udalo mi sie wréci¢ i czutam, ze pobicie
$wiatowego rekordu nie bedzie juz problemem. Musialam tego dokona¢. Zytam
i przestatam sie bac.

Ogolnie rzecz biorac, nurkowanie przebieglo wyjatkowo dobrze. Nie miatam
wyraznych objawéw choroby dekompresyjnej. Komplikacje pojawily sie
dopiero, gdy na gtebokosci szeSciu metrow przesztam na czysty tlen. Po zaledwie
dziesieciu minutach poczutam mdtosci. Kiepska sprawa, zwtaszcza ze miatam by¢
w wodzie przez nastepne dwie godziny.

Zanim wynurzytam sie na powierzchnie, czutam sie naprawde paskudnie, byto
mi niedobrze i brakowato mi sit. Dokonczenie dekompresji na tlenie kosztowato
mnie naprawde wiele. Rozplakalam sie. Derek obserwowal mnie uwaznie,
starajac sie dociec, co jest nie tak. Nic mnie nie bolalo. Czy cierpialam na
chorobe dekompresyjng? Pamietam, ze ciggle powtarzat: ,,V, jesli Zle sie czujesz,
musisz mi powiedzie¢. Zawota¢ lekarzy?”. Nie miatam pojecia, co jest nie tak,
ale bylam bardziej przerazona, niz kiedy zaplatalam sie w linke. Z trudem
wykrztusitam, Ze nie czuje sie dobrze, a potem zwymiotowatam.

Nurkowi, ktory wyszedt z wody po nurkowaniu glebokim i Zle sie czuje,
z zasady podaje sie tlen. Tyle zZe tlen byl wtasnie moim problemem. Przez dobre
dziesie¢ minut spieratam sie z nurkami zabezpieczajacymi, bo nie chciatlam go
wdycha¢. W miedzyczasie inne ekipy nurkow podchodzity do nas, by zobaczyc¢,
co sie dzieje. Niektorzy odchodzili. Kazdy wiedzial, kim jestem. Patrzyli na mnie,
ale przestalo mnie to obchodzi¢. Nie bylo wazne, jak wygladam. Czutam sie
okropnie, bylam zmeczona i omal nie zginetam.

W koncu przeszto mi troche, ale lekarze i tak chcieli zabra¢ mnie na kontrole do
najblizszego szpitala. Nie spieralam sie z nimi, co bylo dla innych oczywista
przestanka, ze opieka medyczna jest potrzebna. Mialam niskie ciSnienie, a gdy
probowatam wsta¢, krecito mi sie w glowie. Derek razem z narzeczong wiezli
mnie ponad 60 kilometrow przez przetecz gorska do szpitala. Kiedy przybytam na
miejsce, nie miatam przy sobie ani telefonu, ani pieniedzy, ale zgodzitam sie
zosta¢ na oddziale intensywnej opieki przez cala noc. To zdziwilo wszystkich,
wilaczajac w to lekarza na izbie przyjec¢, ktory takze sadzit, Zze bede oponowac.
Czulam sie jednak naprawde okropnie, a przy tym bylam wystraszona. Ostatnig
rzeczq, ktora moglabym zrobic, bylo zignorowanie porady lekarza i ryzykowanie,
ze pojawig sie u mnie silne objawy DCS, gdy znajde sie godzine drogi od
szpitala.



W niedziele rano bylam juz soba. Diagnoza? Odwodnienie, niskie ciSnienie,
a z powodu nadmiernej dawki czystego tlenu takze nieznacznie poparzone ptuca.
Wypisano mnie ze szpitala, wiec zadowolona ruszytam do domu, by spedzi¢ ten
dzien z rodzing. Nigdy nie powiedzialam im, jak niewiele dzielilo mnie od
Smierci.

17 pro (Persistent Foramen Ovale), przetrwaly otwér owalny. Mimo ze nie jest klasyfikowany jako patologia,

wystepuje u okolo 20-30% ludzi, to jednak wplywa na prawdopobienistwo wystapienia choroby
dekompresyjnej, szczegblnie przy nurkowaniach technicznych.



Rozpziar 1

PODKRECONA PILKA



o nurkowaniu przygotowawczym pozostato mi tylko przez pewien czas

P potrenowac intensywnie na sitowni przed probg pobicia rekordu. Miatam
cztery miesigce na to, by wréci¢ do formy. Z regulty jedyng rzecza, ktorg musze sie
zajaC podczas tego okresu ,odpoczynku”, jest zadbanie o odpowiednie
nastawienie psychiczne. Niemniej w pewng $rode, dzien, ktdrego nigdy nie
zapomne, zatelefonowano do mnie z informacjq, ze moja mama nie dotarta do
pracy. Jej samochéd byt w garazu, dom stal zamkniety, a ze srodka nikt nie
odpowiadat.

W dziesie¢ minut przejechatam trase, ktdrej pokonanie normalnie zajmowato mi
pot godziny. Musialam wywazy¢ tylne drzwi. Znalaztam ja, nieprzytomna,
w lazience. Lezala tam sama i bezsilna przez cala noc. Wezwatam karetke
i wkrotce zabrano ja do szpitala. Czy powiedzialam, ze trzy minuty w szybie
pochylym byty najdtuzszymi chwilami w moim zyciu?

Byt czerwiec. Mama i ja mialySmy za trzy dni jecha¢ na dwutygodniowe
wakacje, na ktore naprawde sie cieszylySmy. Zamiast tego siedziatam w szpitalu,
przystuchujagc  sie rozmowie lekarza =z bratem. Nalezalo natychmiast
przeprowadziC operacje, poniewaz nastgpit wylew krwi do mézgu i mama mogla
umrzecC.

Kilka dni po6zniej, akurat wtedy, gdy powinna poczuc sie lepiej i rzeczywiscie
zaczela odzyskiwac przytomnos¢, nastgpita awaria jej respiratora. Przez diuzszy
czas pozostawata bez doptywu tlenu. Nie wyszta juz z tego i mimo zZe nikt z nas
nie chcial w to uwierzy¢, lekarze utrzymywali, Ze nastgpita Smier¢ mozgu.

Mama byla najwazniejsza osobg w moim zyciu, mojg ostojag. Co dzien
czuwalam przy niej, trzymajac jq za reke i nie rozpoznajqc tej, ktorg tak dobrze
znatam. Przemawialam do niej, a ona mnie nie styszala. Zastanawiatam sie, co
mam zrobic¢. Co zrobi¢ powinnam? W jaki sposéb miatam sobie z tym poradzic¢?
Jak?

Pewnego zimnego lipcowego ranka ktos zadzwonit do mnie ze szpitala
i poprosit, abym przyjechata. Bylo to tydzien przed jej urodzinami. ,,Prosze
przyjechac”, ustyszatam glos w stuchawce. ,,Lekarze mowia, ze musi tu pani byc”.
Stonce jeszcze nie wzeszto. Ze spokojem przywitatam nowy, zimny dzien. Dzien,
ktorego nie bede chciata pamieta¢. Staralam sie dodzwoni¢ do brata, ale nie
odpowiadal. Wstalam wiec, wzielam prysznic, ubratam sie i pojechatlam do
szpitala. Trzymatam dton mamy, kiedy umierata.

L.acznie byla w szpitalu przez ponad szesc¢ tygodni. Nigdy nie opowiedziatam
jej o tym, jak omal nie stracitam zycia. Jaka szkoda!



Po Smierci mamy staralam sie wroci¢ do rzeczywistosci. Za szesC tygodni
miatam zanurkowac na duzg gtebokos¢. Czutam pustke i bylam samotna. Pozostato
mi tylko nurkowanie. Mama byla ze mnie taka dumna. Nie miatam zamiaru jej
zawiesc.

Nie byto szans, by udato mi sie zanurkowac¢ w pazdzierniku, przetozylismy wiec
termin na listopad. Rzucitam sie w wir przygotowan.

Po Smierci mamy wszystko sie zmienito. Chociaz nie musialam juz sie
przejmowac, czy ja rozczaruje lub zasmuce, miatam nowe zmartwienie zwigzane
z mojq trzyletnig bratanicag Michaelg. Ona i moja mama byty niemal nieroztgczne.
Teraz dziewczynka probowata zrozumiec¢ nagle znikniecie babci. Wydawalo mi
sie, Ze w pewien sposéb jej ja zastgpitam. Ja sama potrafitam uzasadni¢ Smier¢,
fatwo mi tez bylo wymagac od innych dorostych, by sobie z nig radzili. W koncu
dorosli sg od tego, by stawiaC czoto réznym sytuacjom. Poza tym nie mam
wplywu na to, jak inni widzg Swiat ani jak oceniajg wtasne doswiadczenia. Nie
moge sprawic, by kto$ byt szczesliwy czy smutny. Ludzie sami kierujg swoim
zyciem. Dzieci sq jednak inne. Dzieci dopiero sie ucza, a moja sSmier¢ moglaby
mieC powazny wplyw na Michaele. Nie moglam pozwoli¢ na to, by cierpiata.

Innymi stowy, wiedziatam, ze nie zalezy mi na tym nurkowaniu tak bardzo jak
wczesniej. Predzej bym zawrdcita, niz zaryzykowata zycie. To dobry sposdb
myslenia, jesli chce sie unikng¢ Smierci, ale zty, jesli chce sie pobi¢ Swiatowy
rekord. Rekordy polegaja zwykle na tym, ze czlowiek musi przesuna¢ granice
mozliwosci nie tylko swoich, ale tez innych ludzi. Nalezy zaryzykowac.
Tymczasem teraz zycie nie byto juz ceng, ktérg bytam gotowa zaptacic.



Rozpziar 2

DALSZE STARANIA



= g szelkie watpliwosci zachowatam jednak dla siebie i skupitam sie na
w nadchodzacym wielkimi krokami dniu 25 listopada. Ku mojemu
zdziwieniu, w zespole znow pojawit sie ten sam konflikt, ktéry, jak sadzitam,
zostal zazegnany przed nurkowaniem na glebokos¢ 186 metrow. Bylam
zaskoczona, poniewaz tym razem dopilnowatam, aby wsrod czionkow ekipy
znalezli sie sami bliscy przyjaciele, ktorzy nie beda probowali nadmiernie
ingerowa¢ w moj plan.

Pierwszy problem zwigzany byt z zapraszaniem dziewczyn kolegow. Derek, na
ktorego wsparcie moglam liczyC najbardziej, zaangazowat sie w zwiagzek, ktory
mial zaowocowac¢ malzenstwem i zalozeniem wiasnej rodziny. Niestety w co
drugi weekend nurkowaliSmy, a to nie bylo dobre dla zadnego zwiazku, zwtaszcza
Swiezego. Chcac pomoc przyjacielowi, ztamatam zelazng zasade i zgodzitam sie,
by partnerki kolegow byly obecne przy nurkowaniu. Skutki byly optakane.

Obserwowanie, jak osoby z zewnatrz reagujq na nasze poczynania w wodzie,
byto okropnie stresujgce. Musiatam nurkowac, borykajac sie z calg burza emocji,
co bylo ponad moje sity. Przebywanie pod woda kojarzyto mi sie ze spokojem.
Do tej pory nurkowisko byto moim azylem. Teraz zmienito sie w pole bitwy. Jesli
nie zadzwoniliSmy do dziewczyn po nurkowaniu, rozpetywato sie prawdziwe
pieklo. Kwestionowano kazda nasza decyzje, kazde przedsiewziecie. Czy na
pewno nic wam sie nie stanie? — pytalty. W tym czasie miatam do$¢ zmartwien
z powodu Smierci mamy. Nie miatam zamiaru co weekend boryka¢ sie z calg
burzq uczu¢ innych oséb. Ponownie wprowadzitam zasade nieprzyprowadzania
partnerek.

Sprawa sie posypata. Derek dostat ultimatum — albo nurkowanie, albo zwigzek.
Ja natomiast miatam do wyboru albo straci¢ Dereka jako cztonka zespotu, albo
pozwoli¢ jego narzeczonej przyjezdzaC nad Boesmansgat. Za miesigc miatam
podja¢ probe pobicia rekordu, tymczasem uwiklano mnie w sprawe, w ktorg
wcale nie chciatam sie mieszac. Tego sie nie spodziewatam.

Nie chciatlam, zeby Derek opuscit ekipe, ufalam mu. Potrafitam jednak
wyobrazi¢ sobie, ze jade na wyprawe z ludzmi, ktérzy nie panuja nad emocjami
i nie rozumiejg, co robimy. Na samg mysl o tym robitlo mi sie niedobrze.
Jakkolwiek by patrze¢, instynkt mowil mi, ze miejsce nurkowania powinno by¢
strefa wolng od emocji. Z trudem radzitam sobie z wlasnymi uczuciami i nie
chciatam, by codziennie, podczas calej ekspedycji, przypominano mi o strachu
i niepewnosci, jakie towarzyszq prébom bicia Swiatowych rekordow. Nikt by
tego nie chciat!



Poza tym bylam zmeczona, naprawde wyczerpana. Po stracie mamy miatam
niewiele cierpliwosci dla innych. Brakowato mi sit, by bra¢ udzial w kolejnej
tragedii. Nie wiedzialam, jak poradze sobie bez Dereka, ale niech tam!
Pozwolitam, by sprawy potoczyly sie wiasnym torem. Ostatecznie tu chodzito
0 moje zycie i to ja musialam podejmowac decyzje, nikt inny. Chodzito o mnie.
Koniec kropka.

Doktadnie pamietam rozmowe z Derekiem. Oboje wiedzieliSmy, ze postawiono
nas w sytuacji bez wyjscia. Nie mialam zamiaru zmienia¢ zdania, nawet jeSli
oznaczatoby to strate Dereka jako przyjaciela, nie mowiac juz o cztonku zespotu.
On natomiast, stusznie zreszta, zadecydowat, ze zwigzek jest wazniejszy i Ze nie
moze udac sie na wyprawe bez narzeczone;.

Tracitam przyjaciela przez nurkowanie. Czy powinnam byta wtedy ustgpic?
Zastanawia mnie to do dzis.

Im blizej bylo do ekspedycji, tym wiecej mieliSmy klopotow. Nie moglam
nalezycie zapanowa¢ nad cztonkami zespotu ze wzgledu na ich rozproszenie
(znéw). Rozne osoby probowaly wiec (znowu) przeja¢ kontrole nad
przedsiewzieciem. Niestety zdatam sobie z tego sprawe zbyt p6zno.

Poniewaz takie wyprawy naleza do przedsiewzieC ekstremalnych, lubie miec
przy sobie ludzi, ktorzy potrafia czyta¢c w moich w mys$lach. Nie szukam oséb,
ktore beda tylko potakiwac, jednakze wszyscy muszq wspotpracowac ze sobg tak,
aby nie doszto do ktotni czy tym bardziej zerwania przyjazni. Kierowanie ludzmi
moze wydawac sie latwe, gdy czytamy o tym w ksigzkach. Jesli kiedykolwiek
zdecyduje sie na kolejne nurkowanie glebokie, zrobie to, by sprawdzi¢, czy tym
razem poradze sobie z ekipa.

Im blizej nurkowania, tym wiekszy czutam niepokdj, co dodatkowo
komplikowalo sprawe. Nekalty mnie watpliwosci i bylo mi trudniej niz zwykle
zaakceptowac konstruktywng krytyke. Normalnie przyjelabym postawe obronna,
po czym dosztoby do konfrontacji, po ktorej usunetabym sie w cien. Tym razem
chciatam, zeby bylo inaczej. Stuchanie uwag otaczajacych mnie os6b nie byto
jednak tatwe, mialam ochote nawrzeszcze¢ na nich wszystkich. W zasadzie
najtatwiej bytoby nakrzycze¢ na kazdego, traktujac wszelkie komentarze jak
osobista zniewage oraz probe podwazenia moich kompetencji i umiejetnosci.
Wiedziatam jednak, ze moje zycie zalezy od planu nurkowania, wiec nie miatam
wyboru. Jesli chciatam mie¢ najlepszy mozliwy harmonogram, potrzebowatam
pomocy zespohu.

Ekipa ludzi, ktérzy wiedzq sporo o nurkowaniu i potrafia poméc w stworzeniu
niemal doskonatego planu, zawsze byta jedng z rzeczy, ktére dawaly mi przewage.



Bez wzgledu na doswiadczenie czy liczbe zejs¢ pod wode osoba nurkujaca solo
nigdy nie bedzie w stanie wzia¢ pod uwage kazdej ewentualnosci. Poza tym inni
ludzie patrza na czekajace mnie nurkowanie z innej perspektywy. Skupiamy sie na
innych rzeczach. Im wiecej osob kwestionuje moj plan, tym wieksze szanse
zniwelowania jego stabych punktow jeszcze przed rozpoczeciem wyprawy. Im
wiecej problemow rozwigzemy na powierzchni, tym wieksze szanse bede miata
pod woda.

Walczytam wytrwale. Brakowato mi Dereka, ktory potrafit tagodzi¢ konflikty
i znajdowac ztoty srodek. Niespodziewanie pewnego dnia oznajmit, ze wraca do
zespotu. Miatam ochote wycalowac jego narzeczong. Nie wiem, czy zdawata
sobie sprawe z tego, jak wdzieczna jej bylam za powro6t Dereka, za to, ze mogh
uczestniczy¢ w naszej ekspedycji mimo jej nieobecno$ci. Naprawde rozumiem,
jakie to byto dla niej trudne, nawet jesli nigdy o tym nie rozmawiatySmy. Znoéw
moglam korzysta¢ z umiejetnosci przywodczych Dereka, dzieki czemu moja
uwaga skupita sie nie na ekipie, ale na moim ciele i na psychice.

Spodziewalam sie, ze znow stane oko w oko z tym samym paralizujacym
strachem, jakiego doSwiadczytam w 2001 roku. Im jednak blizej bylo do dnia
nurkowania, tym bardziej odwazna sie czutam. Nie wiedziatam, czy to z powodu
pewnego otepienia po Smierci mamy, czy ze wzgledu na dobre przeczucia. To
bylo pierwsze ekstremalne nurkowanie, przed ktorym bylam tak rozluzniona.
Pomys$latam sobie, ze co ma by¢, to bedzie. Nie bytam w stanie przewidziec
przysztosci, ale moglam sie przygotowac, a potem wierzy¢, ze wszystko bedzie
dobrze.

W koncu nadszedt wieczor, kiedy to, po szesciu tygodniach intensywnych
przygotowan, mieliSmy wyjechac¢ z Johannesburga. Organizacja takiej wyprawy to
niebywate przedsiewziecie. Pamietajac poprzednig ekspedycje, kiedy to omal nie
zostalismy bez mieszanki gazowej, postanowiliSmy zabrac ze sobg caty niezbedny
hel z tlenem. WyobraZcie sobie pie¢ cylindrow z tlenem i osiem z helem, z ktorych
kazdy ma prawie dwa metry wysokosci i tacznie waza trzy tony, a zrozumiecie
wage naszego problemu. Dodajcie do tego dwie sprezarki, pietnascie butli
depozytowych oraz sprzet dla kazdego nurka, a okaze sie, ze brakuje
samochodow, ktore moglyby przewiez¢ to do Boesmansgat. Na szczeScie
pozyczono nam dostawcze auto typu van (firmy Volkswagen), gdzie pomiescilismy
najciezszy i zajmujacy najwiecej miejsca sprzet. Reszte zapakowalisSmy do
prywatnych samochoddow.

Przygotowawszy, co sie dato, musieliSmy jeszcze sie dopakowac. MieliSmy to
zrobi¢ w domu Dereka. Plan wygladal nastepujqco; spotykamy sie z Derekiem,



tadujemy wszystko do furgonetki, a potem wracamy jeszcze do swoich domow, by
przygotowac sie na wyjazd, majacy sie odby¢ nastepnego ranka. Hel i tlen zostaty
dostarczone tydzien wczeSniej, Gareth musiat teraz tylko dowiez¢ nam pietnascie
butli i sprezarki, ktére mieliSmy pozyczy¢ z klubu nurkowego WUC. Dwie
godziny pozniej Gareth, ktéry o tej porze juz powinien by¢ z nami, zadzwonit do
Josepha z informacjq, Ze nie dostaniemy sprezarek i butli. Gareth nie poprosit
wczesniej o pozwolenie zarzadu klubu, nikt wiec nie chciat wyda¢ mu sprzetu.

Jesli do tej pory wykazywatam jakakolwiek cierpliwos¢, ulotnita sie w tym
momencie. Nie wiedzialam w sumie, na kogo jestem bardziej wsciekla — na
Garetha, ktory nie zatatwil pozwolenia, czy na zarzad, ktory zaczal sie bawic
w egzekwowanie regulaminu akurat dzien przed naszym wyjazdem. SpedzilisSmy
kilka godzin przy telefonie, ale udato sie. W koncu Gareth, ktéry wygladat na dos¢
zmieszanego, pojawil sie ze sprzetem. Odetchnelam z ulgg, gdy ostatecznie
zamkneliSmy drzwi zatadowanej juz furgonetki.

Jeszcze 600 kilometrow i ponownie powitaliSmy Boesmansgat. Powoli wracat
moj spokoj. Wiekszos¢ cztonkéw zespotu brata udzial w poprzedniej ekspedycji,
wiec kazdy wiedzial, co ma robi¢. Samo nurkowanie natomiast nie zapowiadato
sie na trudne (przynajmniej w teorii). Wystarczyto zejS¢ najwyzej 40 metrow nizej
niz poprzednim razem — zamiast na 186 metrow, na 221. Powiedziatam sobie, ze
to nic nowego. Kilku mezczyzn dotarlo tak gleboko (a nawet glebiej) i nadal zyja.

Usitowatam nie mysle¢ o tym, iz z reguly cztowiek zdaje sobie sprawe z tego,
ze cos mu sie nie uda, gdy jest juz za p6zno. Nigdy nie wiadomo, czy planujac
przedsiewziecie, nie zapomniato sie o czyms. Prawda wychodzi na jaw dopiero
podczas samego nurkowania i, co gorsza, wowczas nie ma juz kogo poprosic
0 pomoc czy rade.

Mimo ze sie nie denerwowalam ani nie martwilam samym wynikiem
nurkowania, w glowie klebily mi sie tysigce mysli. Wiedziatam, ze byli ludzie,
ktorzy zanurkowali rownie gleboko i przezyli. Byli tez nurkowie duzo lepsi ode
mnie, pewni siebie i wysportowani, ktorzy nigdy nie wraocili z glebi. Co gorsza,
niektorzy z nich wrocili, owszem, ale mieli tak silne objawy choroby
ciSnieniowej, ze doznali paralizu lub trwalego uszczerbku na zdrowiu (utrata
pamieci krotkiej, stuchu, zaburzenia rownowagi). Nie bylam przygotowana na to,
by swéj wyczyn przyptaci¢ zyciem czy utratg stuchu. To, ze ludzi, ktorzy zeszli
ponizej 200 metréw, nie mozna byto policzy¢ na palcach obu rak, nie znaczylo, ze
nurkowanie stato sie bezpieczne.

Wcigz nekalo mnie jeszcze jedno pytanie — czy bede umiata zajrzec
w niezbadane obszary wtasnej psychiki?



Rozpziat 3

WEJSCIE DO WODY JEST TRUDNIEJSZE
OD NURKOWANIA



rzygotowania do wyprawy byty zupetnie inne niz dotad, po raz pierwszy

P bowiem nie paralizowal mnie lek. Spokoj, z jakim wynurzylam sie
z Badgat, jeszcze mnie nie opuscit. W ogole nie trapitam sie tym, czy nurkowanie
zakonczy sie sukcesem. Przez nastepne kilka dni martwilam sie gtdwnie o to, by
sie nie rozchorowac, gdyz w przypadku Boesmansgat zatrucia pokarmowe byly
niezwykle czeste. Poprzednim razem wystarczyt jeden dzien, by dopadla mnie
niedyspozycja. Tym razem stato sie to az po trzech dniach.

Poczatkowo wszystko szto zgodnie z planem. Ekipa dziatlala zgodnie, a mnie
gratulowano, ze udato mi sie nie zachorowac¢. W zasadzie wszyscy trzymali sie
catkiem nieZzle, wiec zaczeliSmy podejrzewal, ze dziala nasza strategia
polegajaca na niepotykaniu wody podczas nurkowania. Nikt nie wiedziat
dlaczego, ale zazwyczaj po jednym Iub dwoch dniach spedzonych nad
Boesmansgat caty zesp6t dostawat biegunki i wymiotow.

Czlonkowie zespotu:

® Derek Hughes

® Joseph Emmanuel
® John de Wet

® Allana Barber

® Jan Gatley

® Kirsten Emmanuel
® Gareth Lowndes

® Theo van Heerden
® Gordon Hiles

® Don Shirley

® Dave Shaw

UznaliSmy, ze problemem moze by¢ woda (a nie dziczyzna, ktorej jedzenie
stanowito jedng z atrakcji przebywania w pensjonacie mysliwskim). Niestety
pewnego dnia, akurat kiedy bytam na glebokoSci szeSciu metréw, poczutam



pierwsze objawy zatrucia — mdtosci. Ledwie zakonczytam nurkowanie i dotartam
do swojego pokoju, zaczelam wymiotowac. Kiedy reszta ekipy wrocita w porze
kolacji, wezwano ratownikow medycznych. Mialam do wyboru zastrzyki lub
tabletki. Wzielam dwie tabletki, a potem dochodzitam do siebie przez kolejne
dwa dni. Miatam nadzieje, ze natychmiastowe zazycie lekarstw oraz fakt, ze przez
ostatnie trzy miesigce bralam udzial w treningach wytrzymatosciowych,
przyczynia sie do tego, ze mimo dwudniowego zatrucia dobrze zniose
nurkowanie.

Gdy lezalam w 16zku, Derek kierowal zespotem, dzieki czemu przygotowania
nie zostaly przerwane. Kazdego wieczoru cztonkowie ekipy spotykali sie, by
przedyskutowa¢ wydarzenia dnia i zaplanowac¢ wszystko na nastepny. Majac
niewiele czasu, musieliSmy trzymac sie harmonogramu i za wszelka cene poczynic
wszystkie przygotowania, zwtaszcza zajac¢ sie dwiema tak waznymi rzeczami, jak
mocowanie lin opustowych oraz rozmieszczenie depozytow. Spodziewatam sie,
ze w koncu wystagpiq komplikacje, dlatego zalezato mi, by skupi¢ sie na tym, co
najpilniejsze, i nie zaprzataC umystu sprawami mniej istotnymi. Nie
przejmowatam sie przesadnie swojq nieobecnoScig na wieczornych spotkaniach,
gdyz wiedzialam, ze Derek bedzie trzymal mojq strone, zwlaszcza gdy w gre
moglyby wchodzi¢ opo6znienia oraz decyzje dotyczace tego, ktorych czynnosci
mozemy zaniecha¢, by zmieSci¢ sie w przewidzianym przez harmonogram czasie.
Tymczasem wyszto tak, ze to Derek objat kierownictwo nad wyprawa, a ja sama
nie mialam wptywu na nic. Mialam uczucie déja vu. Po raz wtory tracitam
kontrole nad przebiegiem zorganizowanej przez siebie wyprawy.

To byto niezwykle frustrujace! Wiedziatam, jak zanurkowac, ale nim moglabym
zejS¢ na zaplanowang glebokos¢, bytam zalezna od odpowiednich dziatan
zespoty, ktorym nie potrafitam odpowiednio pokierowac. Nie wiedzialam nawet,
jak doszto do tej sytuacji ani gdzie tkwit mo6j btad. Co gorsza, tym razem osoba,
ktora mnie zawiodta, byl Derek. Myslatam, ze moge na niego liczyc i ufa¢ mu. To
moja wyprawa, moje nurkowanie i moje zycie. Nie dalam mu upowaznienia do
samodzielnego podejmowania decyzji. To ja mialam by¢ tu szefem, bo to ja
moglam ponies¢ konsekwencje ewentualnych btedow.

Zignorowatam fakt, ze szanse na odzyskanie kontroli nad wyprawa bez palenia
za sobg mostow byly nikle. Zrobilam wszystko, co bylo w mojej mocy.
Nienawidzitam tej strategii, poniewaz to, co moglam, z reguly nie bylto
wystarczajaco dobre. Wiedziatam, ze bede musiata sprzeciwi¢ sie Derekowi na
jednym z naszych codziennych spotkan oraz 7ze w ten sposob moge stracic
przyjaciela.. Myslenie o konsekwencjach takiego czynu odtozytam jednak na ,,po



nurkowaniu”. Pierwsze zebranie, na ktorym sie pojawilam, nie nalezalo do
przyjemnych. Wzietam aktywny udzial w dyskusji i otwarcie wystapitam przeciw
decyzjom Dereka. Odtad towarzyszyto nam napiecie, ktore mineto dopiero po
pewnym czasie od zakonczenia ekspedycji. Mimo ze nie zywiliSmy do siebie juz
tak duzej sympatii jak przedtem, nikt nie spakowat sie, by wroci¢ przed czasem
do domu. Kazdemu zalezalo, by podczas tej wyprawy zostal ustanowiony nowy
Swiatowy rekord.

Zastanawialam sie, czy moja kondycja jest wystarczajaco dobra. Aby to
sprawdzi¢, zabralam wiec Kirsten (zone Joego, moja bliska przyjaciotke,
a zarazem osobe, ktora byla odpowiedzialna za pokierowanie zespotem nurkow
zabezpieczajacych) na przejazdzke rowerowa po wzgorzach. Szczesliwie udato
nam sie przejechac¢ 18 kilometréow po okolicy. Wiedzqc, ze nie musze sie martwic
o forme, razem z ekipg moglam teraz oficjalnie zajac sie nurkowaniem.

Kiedy lezalam w t6zku z powodu zatrucia, przybyli Don Shirley i Dave Shaw,
wiec zespot byt juz w komplecie. Nigdy wczesniej nie spotkalam Dave’a, ale
polecit mi go Don, ktory bardzo go chwalit. Jesli chodzi o Dona, jak dotad nie
nurkowalisSmy razem, ale jako lokalny ,,specjalista” od nurkowania technicznego
cieszyt sie bardzo dobrag reputacja. Don i Dave byli znani wsrod spotecznosci
nurkoéw jako partnerzy, ktérzy dokonali godnego podziwu zejScia na 186 metrow
w Badgat (czyli tam, gdzie oficjalnie konczy sie szyb pochyly), a nastepnie na 220
metrow w Boesmansgat — kiedy to Dave ustanowit nieoficjalny Swiatowy rekord
nurkowania z rebreatherem.

Kiedy Don ustyszal, ze zamierzam pobi¢ rekord swiata w nurkowaniu glebokim
kobiet, zaproponowat, ze pomoze nam w przygotowaniu mieszanki gazowej oraz
jako nurek zabezpieczajacy mnie na duzej glebokosci. Poniewaz Dave dotart
wczesniej na glebokos¢ 220 metrow, zabranie ich obu na wyprawe bylo jak
najbardziej wskazane. Dzieki temu istniala szansa, ze gdyby co$S zlego sie
wydarzylto, kiedy zejde na 220 metrow, niedaleko bedzie nurek gotowy do tego,
by mi poméc. Poczutam niesamowitg ulge i, jesli miatam wczesSniej jakiekolwiek
watpliwosci, minety one wraz z przyjazdem Dave’a i Dona. Wiedzialam, ze jezeli
nie bede mogla sama poradzi¢ sobie z problemem, nie musze wcale zgingc.
Wystarczy, ze wytrzymam do przybycia Dave’a. Zreszta Dave nie byl zwyklym
nurkiem zabezpieczajacym. Przybyt takze po to, by oceni¢, czy uda mu sie pobic
rekord wytyczony przez Nuno i opuscic sie na glebokoS¢ wieksza niz 282 metry.
Biorgc udziat w moim nurkowaniu, chcial przygotowa¢ sie do swojego
i rozmiesScic butle depozytowe, ktére miaty mu by¢ potrzebne kilka dni pozniej.

Tydzien przed glownym nurkowaniem jest zawsze peten goraczkowych



przygotowan. Tak byto i tym razem. Don i Dave przyjechali pézniej niz pozostali
cztonkowie ekipy, a musieli jeszcze wykona¢ dwa nurkowania przygotowawcze
na glebokos¢ 150 metréw. Nalezatlo tez zadba¢ o napelnienie i przetestowanie
butli, a nastepnie o rozmieszczenie depozytow. Okazalo sie, ze zamocowanie liny
opustowej sprawi nam troche klopotu, zwtaszcza ze byly az dwie liny. Na jednej
miaty znajdowac sie moje butle depozytowe oraz, oczywiscie, bialy znacznik
wytyczajacy glebokos¢ 220 metrow. Poniewaz chcieliSmy, by to nurkowanie
zostato odnotowane jako oficjalny swiatowy rekord, nalezalo dotozy¢ wszelkich
staran, by wykazac, ze faktycznie dotartam na zaplanowang glebokos¢. Znacznik
miat by¢ moim dowodem. Aby zapewni¢ wszystkich, ze nie wynurze sie z wody
z jego kopia po zejsciu zaledwie na 100 metrow, poprosiliSmy Andriesa i Debby
(czyli wlasciciela pensjonatu i jego zone), by go podpisali, i przymocowalismy
go do liny przy Swiadkach, a potem natychmiast opuscilismy go na gtebokos¢ 220
metrOw. Teraz jedynymi sposobami na jego wydobycie bylo zejscie na 220
metrow lub wyciggniecie liny opustowe;.

W wodzie byla jeszcze druga opustowka, ta, przy ktérej miatam zejs¢ na dot.
Nie mocowaliSmy na niej depozytéw, abym nie musiata od czasu do czasu
puszczac liny, by je oming¢ — to mogloby zabra¢ mi cenny czas. Kiedy liny i butle
depozytowe (sprawdzone przeze mnie osobiScie) znalazly sie na swoim miejscu,
byliSmy gotowi na najwazniejsze nurkowanie. WczeSniej daliSmy sobie jeszcze
jeden dzien na regeneracje sit i odpoczynek.



Rozpziar 4

NAJGLEBIEJ NURKUJACA KOBIETA SWIATA.
W KONCU!



LY A

y ieczor poprzedzajacy nurkowanie poswieciliSmy przede wszystkim na
Wanalize planu i sprawdzenie, czy kazdy wie, w ktorym momencie ma
wej{s’c' do wody, oraz co powinien zrobi¢ po zanurzeniu sie. Nie chciatam, by ktos
przez reszte zycia zastanawial sie, czy to przez jego btad co$ poszio nie tak.
PoswieciliSmy wiec sporo czasu na wyluszczenie kazdemu, jak powinien
postepowac w sytuacji awaryjnej.

Po zakonczeniu wszystkich przygotowan mozna bylo zacza¢ nurkowac. Szosta
rano to dla mnie naprawde wczeSnie, ale poniewaz nie nocowaliSmy przy
zbiorniki wodnym (zamiast tego decydujac sie na oddalony o dziewiec
kilometréow pensjonat mysliwski), dotarcie do niego samochodem zajmowato 20
minut w jedng strone, nie liczac dodatkowej drogi pieszo. Moje nurkowanie miato
trwac ponad pie¢ i pot godziny. Chciatam mie¢ pewnos¢, ze gdyby pojawity sie
u mnie objawy choroby dekompresyjnej, bedzie na tyle widno, by ewentualne
przetransportowanie mnie helikopterem do szpitala nie stanowito problemu. To
wszystko oznaczato, ze powinnam wejs¢ do wody przed dziewiata rano.
Zaktadatam, ze trzy godziny wystarcza na to, by przygotowaC wszystko
i wszystkich.

Nikt nie chcial opo6znia¢ innych, wszyscy wstali wiec szybko. Chociaz
wystarczyto podnieS¢ sie o szostej, bytam na nogach duzo wczesniej. Po wstaniu
z t6zka w dniu najwazniejszego nurkowania moim jedynym marzeniem jest
znalezienie sie w samochodzie zmierzajagcym w strone nurkowiska. Nie mam
ochoty na jedzenie czy pogawedki, wiec dodatkowy czas przed wyjazdem nie jest
mi potrzebny. Jednakze pozostali cztonkowie zespolu nie podzielaja mojego
zdenerwowania, a $niadanie jest dla nich radosnym wydarzeniem. Kazdy zdaje
sobie sprawe, ze niepredko zje kolejny positek, zwlaszcza jesSli podczas
nurkowania wystgpia komplikacje.

Zrezygnowatam ze Sniadania (m6j zoladek niczego by nie pomiescit, poza tym
nie miatam ochoty z nikim rozmawiac). Wolatam znaleZ¢ miejsce, gdzie nikt nie
mogtby mnie niepokoi¢, dopdki nie nadejdzie czas wejscia do samochodow
i wyjechania w strone nurkowiska. Zdecydowanie stronitam od pozostatych
cztonkow zespotu. Chociaz zaakceptowatam ryzyko zwigzane z nurkowaniem, nie
chcialam, by z rownowagi wytracity mnie widoczne oznaki zmartwienia czy
strachu u otaczajacych mnie os6b. Nie chcialam zastanawia¢ sie nad
konsekwencjami przedsiewziecia ani od samego poczatku zmaga¢ sie
z watpliwoSciami. Na pewno tez nie miatam zamiaru rozmawia¢ o nadchodzacym
dniu. To wszystko mogltoby sprawi¢, ze zaczalby sie on naprawde Zle. Nikt tak



naprawde nie wiedzial, co powinien powiedzie¢ czy zrobi¢, by mi pomoc,
a zarazem nikt nie chcial, by przez niego ogarngl mnie niepokdj. Wszyscy
utrzymywali wiec pewien dystans, a ja moglam skupi¢ mysli na tym, co
najwazniejsze.

Gdy sniadanie dobieglo konca, czilonkowie zespolu ruszyli w strone
samochodow. Czekatam juz na nich w swoim, przystuchujac sie Spiewajacym
mnichom. RuszyliSmy w koncu, samochdéd za samochodem, a ja jechalam
posrodku kawalkady. Przed nami byto 20 minut drogi o brzasku.

Jazda samochodem w strone nurkowiska jest doS¢ osobliwa. Stonce zaledwie

wylania sie zza horyzontu, ale Karrul8 tetni juz zyciem i pachnie Swiezoscia.
Kolory bija w oczy i mam wrazenie, ze widze kazdy szczegot, kazdy wzoér czy
fakture, jakimi zachwyca mnie busz. Dostrzegam ostrozne spojrzenia antylop,
stysze nawolywanie ptakow. Zastanawiam sie zawsze, czy znajde sie w jednym
z samochodow, ktore rusza pozniej w droge powrotng. I czy bedzie jakies
pozniej? Zerknelam jeszcze na zdjecie mamy z mojgq bratanicg i przypomniatam
sobie, dlaczego powinnam wrdci¢. Juz tak bardzo mi sie nie spieszyto do
nurkowiska.

Gdy przybytam na miejsce, zobaczytam ostatniego z nurkow zabezpieczajqcych,
ktory zaczynatl schodzi¢ ze zbocza. Wiedziatam, ze beda potrzebowali okoto 15
minut, by przygotowac wszystko na dole, siedziatam wiec jeszcze przez chwile.
Myslalam teraz przede wszystkim o nurkowaniu, a Swiat na chwile przestal
istniec.

Gdy tylko znalaztam sie przy samym zbiorniku, zaczelam dziala¢ powoli
i metodycznie.

Podstawowa konfiguracja sprzetu:

® twinset z manifoldem separujacym, w skiad zestawu butlowego wchodza dwa metalowe cylindry o pojemnos$ci 15 litrow,
® dwa niezalezne skrzydia firmy Scubapro,

® uprzazz ptyta lokalnej produkcji (tak, mam klamre na uprzezy),

® rodzimej produkcji lampa nurkowa: glowica plus kanister,

® kask i dwie latarki kieszonkowe Scubapro,

® dwa mocowane na plecach automaty oddechowe X650 z pierwszym stopniem MK25. Oba z manometrem,

® butle nurkowe boczne (4 aluminiowe cylindry o pojemnos$ci 10 I), w tym dwie butle z automatami Scubapro S600s, jedn.

automatem Scubapro R390 i jedna z Poseidonem Cyklon 5000 (ostatnia, ktéra moglabym wykorzystac).




Wyuczona kolejno$¢ rzeczy jest niczym rytuat. Najpierw zawsze tgcze automaty
z twinsetem i sprawdzam, czy wszystko w porzadku. Potem rozbieram sie do
bielizny i zakladam na siebie ubrania termiczne. W koncu wciskam sie w suchy
skafander i wslizguje do wody, gdzie zaczynam naktadac¢ na siebie poszczeg6lne
elementy sprzetu.

Poprositam, by podano mi sprzet. Gareth sprawdzit go jeszcze i upewnit sie,
czy bede w stanie dosiegng¢ do wezy, gdyby te sie splataly. Wokdél mnie
zgromadzili sie cztonkowie ekipy znajdujqcy sie w réznych fazach przygotowania.
Don z Dave’em czekali juz w wodzie w milczeniu. Mieli byC pierwszymi
nurkami, ktorzy zanurzq sie zaraz po mnie. Nie chcieli sie spézni¢ i woleli
poczekac dziesie¢ minut w wodzie.

W podobnych chwilach jestem zawsze tylko po czeSci swiadoma, co sie dzieje
wokol, poniewaz koncentruje sie na wilasnym umysle i na nurkowaniu. Potem
pamietam zawsze poczucie celowosci oraz kojaca cisze, jaka zapada tuz przed
moim zanurzeniem sie. Wiem, ze zespol obserwuje mnie, by upewnic¢ sie, ze
wszystko gra i ze nie popelnie zadnego btedu.

Po zalozeniu sprzetu musiatam jeszcze dokona¢ ostatecznego przegladu. Nagle
okazalo sie, ze latarka nie dziala (coS zawsze jest nie tak, ale tym razem, na
szczeScie, chodzito o drobiazg). Po goraczkowych poszukiwaniach odnalaztam
zapasowq zarowke. Teraz mogtam w koncu przystapic do zejscia.

Rzuciwszy zdawkowe ,do zobaczenia”, rozpoczelam zejscie (Tak, wiem.
Powinnam byla wymysli¢ co$ bardziej uroczystego, na wypadek gdyby byly to
moje ,ostatnie stowa”, ale co moglabym powiedziec?). Cokolwiek bym
wymyslita, zabrzmiatoby pretensjonalnie.

Mimo ze sie nie batam, bylam spieta, a poziom adrenaliny znaczqco wzrést. Od
rana powtarzatam w myslach swojq mantre, pragnac zaja¢ umyst czyms innym.
Musiatam skupi¢ sie na nurkowaniu i na wszystkich zadaniach z nim zwigzanych,
a nie zamartwiaC sie, co moze po6jsc nie tak. To dziwny stan umystu. Jest ,ja”,
ktore koncentruje sie na tym, co robie, oraz nieco bardziej odlegle ,ja”, ktore
obserwuje bieg wydarzen. Kiedy na gtebokosci 40 metréow dotartam do miejsca,
gdzie byto sklepienie jaskini, jaka$ czeS¢ mnie zauwazyta, ze Swietnie sie bawie.
W koncu tak wtasnie powinno wyglada¢ nurkowanie.

Szto mi catkiem niezle. Powoli zblizalam sie do celu, co mnie cieszylo.



Wygladato na to, ze dotre na glebokos¢ 221 metrow na czas. Gdy wsliznetam sie
pod sklepienie jaskini, Swiatta kamery w gorze staty sie ledwie widoczne. Teraz
bytysmy tylko ja i ciemnosc. I stukot liny, przy ktorej schodzitam w dot.

Dotartam na glebokos¢ 150 metréw, po czym przepietam sie z butli bocznej na
moj zestaw dwubutlowy, znajdujacy sie na plecach. Byla to czes¢ strategii
majqcej na celu, bym po znalezieniu sie na 221 metrach miata na glowie tylko
odczepienie znacznika i nie martwita sie tym, czy skonczy mi sie gaz.

Moja taktyka obejmowata tez pomyst podzielenia nurkowania na kilka etapow.
Obawiatam sie, ze przestanie mi zaleze¢ na zejSciu na 220 metrow i stchorze,
bedac juz prawie u celu. Dajac sobie mozliwos$¢ wyboru sposrod kilku opcji, nie
musiatlam koncentrowac sie na jednej, onieSmielajacej zreszta, liczbie (221
metrach). Miatam nadzieje, ze jesli podziele zadanie na mniejsze etapy, bedzie mi
latwiej przekonaC siebie, ze nie moge zmarnowaC czasu, ktory jak dotad
spedzitam w wodzie, i zamiast rezygnowac, przejde do kolejnego kroku. Jesli
bede miata szczesScie, zobacze znacznik, nim zdotam sie zastanowi¢. Chociaz
wiedziatam, ze to tylko sztuczka, strategia ta jak dotad sprawdzata sie. Mogtam
zmusi¢ sie do roznych rzeczy, dopoki wierzytam, ze w kazdej chwili moge sie
wycofac. Dzieki temu znalezienie sposobéw na dalsze zanurzanie sie byto bardzo
proste.

Pierwsze zadanie, jakie sobie wyznaczylam, polegato na zejSciu na 186 metrow.
To wydawalo sie wykonalne, zwlaszcza ze bylam na takiej glebokosci juz
wczesniej. Uwazatam, ze jesli zejde chocby metr glebiej, a potem wycofam sie,
uratuje swoj honor i dobre imie. Pomyslatam, ze jezeli nadal bede czu¢ sie
dobrze, moge sprobowac dotrze¢ na 200 metréw. Bylaby to okragla liczba. Jesli
nadal wszystko byloby w porzadku, okresSlitabym na nowo swdj cel
i postaralabym sie dotrze¢ na 211 metrow, czym ustanowitabym nowy Swiatowy
rekord glebokosci w nurkowaniu kobiet. Na 212 metrach moglabym zawrocic.
Niezbyt imponujace, ale rekord jest rekordem. Kazdy kolejny metr bytby tylko
dodatkiem. Tylko co z przywieszka czekajaca na mnie na 221 metrach? Cdz, to
ona byla prawdziwa nagroda, ktéra, gdybym dotarta na rekordowaq glebokosc,
znajdowataby sie juz w zasiegu reki.

Nim sie spostrzegtam, znalaztam sie na 187 metrach. Zdziwiona, szybko
sprawdzitam, czy przypadkiem nie pojawity sie powody, by trzeba bylo zawrocic.
Miatam jeszcze duzo czasu, a przede wszystkim zuzywatam niewiele gazu. Nie
zwolnitam wiec nawet, tylko schodzitam dalej, by dotrze¢ na 200 metrow.

Pod woda czas niekiedy pltynie wolno, a innym razem znowu pedzi jak wiatr.
Nim zdazylam sie spostrzec, zobaczytlam na glebokoSciomierzu 200 metréw.



Odetchnetam z ulgg i zwolnitam nieco, szykujac sie na 211, a potem 221 metréw.
To wazne, by zwolni¢. Nie moglam znalez¢ sie na 221 metrach, opadajac w dot
niczym kamien. Ponizej byto jeszcze 40 metrow pustki. Musiatam lekko zsunac sie
w strone znacznika, i to tak, bym nie musiata zatrzymac sie poprzez pociagniecie
liny opustowej (co mogloby poskutkowac¢ jej zerwaniem). Zahamowalam,
wpompowujac powietrze do BCD, by zwolni¢ na tyle, na ile to bylo mozliwe.

W koncu znalaztam sie na 212 metrach. Wydawato sie, ze nie ma powodu, bym
na tym poprzestata. Nie batam sie, mialam mnostwo gazu oraz czas. Kilka sekund
pozniej dostrzeglam znacznik, do ktorego dotarcie oznaczalo, iz jestem najgtebiej
nurkujgcg kobieta na Swiecie. Zatrzymalam sie delikatnie, zrownatam sie ze
znacznikiem i ostroznie odczepitam go. Ta czeS¢ nurkowania byla najbardziej
ktopotliwa. Musiatam puscic line, przy ktérej schodzitam, i siegng¢ metr dalej, do
glownej liny opustowej, na ktorej zamocowano znacznik. Przez pewien czas,
aczkolwiek krotki, mialam by¢ zawieszona w prozni, gdzie nie bylo zadnych
punktow odniesienia poza dwoma linami. Gdybym byta nieostrozna, puszczajac
jedng line, by podptyna¢ w strone drugiej, moglabym straci¢ z oczu obie. Nie
widzqc zadnej z lin, miatabym niewielkie szanse na powrét na powierzchnie.

Gdy siegatam po znacznik, zauwazytam, ze trzesq mi sie rece, prawdopodobnie
z podenerwowania. Serce mi walito, mimo Ze staralam sie zachowac spokoj
i miatam kontrole nad wszystkim. Ostatecznie dopietam swego. Cieszylam sie
i zdecydowalam nie wraca¢ od razu, ale poSwieci¢ minute, by rozejrzec sie
dokota. Sprawdzitam, ile mieszanki zuzytam (bardzo niewiele) i ile czasu mi
zostalo. Ku mojemu zdziwieniu, miatam trzy minuty w zapasie. Nie chcialam
nabraC zbyt duzej pewnosci siebie, przez ktora moglabym popeini¢ jakis biad
(zwlaszcza ze czekaly mnie jeszcze cztery i pot godziny pod wodg). Datam sobie
minute, by poczu¢ atmosfere miejsca, w ktorym sie znalaztam. Latarka dawatla
silne Swiatlo, ale nie bylo ono w stanie spenetrowaC otaczajacej mnie,
atramentowej czerni. Krazac powoli wokoét cienkiej, biatej liny, zdatam sobie
sprawe, ze jestem zupelnie sama. Zadnych ryb, zadnego zycia, $wiatla, nawet
Scian — styszatam tylko bulgotanie pecherzykow powietrza i bicie serca. To byto
naprawde niesamowite. Nie widziatam dna (ktore jednak nie moglo by¢ nizej niz
30 metrow). Spojrzatam jeszcze w gore, ale nie zobaczytlam nic poza dwoma
niewyraznymi plamami Swiatta. To Dave i Don schodzili pod sklepienie jaskini,
by wyjs¢ mi na spotkanie.

Ruszytam w gore.

Gdy kierowatam sie w strone mojego pierwszego przystanku dekompresyjnego
na glebokosci 150 metréw, Swiatta Dave’a i Dona stawaly sie coraz jasniejsze.



To bylo niesamowite uczucie. Nie styszatam zadnego dZzwieku, cho¢ posiadanie
towarzystwa pod woda dla mnie wigzalo sie z dZwiekami. Tymczasem Don
i Dave, ktorzy korzystali z rebreatherow, suneli w dot bezszelestnie i bez wysitku.
Pomachatam im reka, w ktorej trzymatam znacznik. Dave radosnie uniost kciuk,
po czym mingt mnie w drodze na glebokos¢ 180 metréw, gdzie miat zostawic
butle depozytowe przygotowane na jego wtasne nurkowanie, ktére miato nastgpic
za dwa dni. Don natomiast, ktéry wygladat na rownie zadowolonego, obrocit sie,
po czym razem zaczeliSmy wynurzac sie przy linie. Czutam sie wspaniale.

Powrdt na powierzchnie to naprawde trudna cze$s¢ nurkowania glebokiego.
Zejscie na 221 metréow zajelo mi 12 minut, tymczasem do wyjscia z wody
pozostalo ponad pie¢ godzin. Mimo Ze teraz bylam juz na duzo mniejszej
glebokosci, wcigz mogly pojawic sie rozne komplikacje, zwtaszcza w okolicach
piecdziesigtego metra. To doS¢ niebezpieczna glebokos¢, kiedy to nalezy zmienic
mieszanke oddechowgq i ponownie wprowadzi¢ do organizmu azot. Bylo wiele
przypadkow choroby dekompresyjnej na tej gtebokosci. Istniata tez pewna szansa,
ze nastapi awaria sprzetu, co mogloby oznaczac¢ utrate czeSci gazu. Nie martwito
mnie to az tak bardzo. Musiatabym wstrzyma¢ oddech, dopdki nie dotre do
miejsca, gdzie znajdujq sie butle depozytowe, a nade mng byto ich catkiem sporo.
Przede wszystkim batam sie objawow choroby cisnieniowej, ktére moglyby sie
pojawic, kiedy jeszcze bede pod woda.

Stopniowo wynurzatam sie, po drodze spotykajac kolejnych nurkéw
zabezpieczajacych. Moja  dekompresja  zostala  zaplanowana  bardzo
pieczotowicie, z uwzglednieniem wielu krétkich przystankow trwajacych od
dziesieciu do dwudziestu minut, ktére mialy niejako zréwnowazyC dtugie
przystanki, jakie czekaty mnie pod koniec. Nurkowie zabezpieczajacy pojawiali
sie i odptywali, a szerokie uSmiechy na ich twarzach przypominaty mi, ze
dopietam swego. Kiedy bez zadnych komplikacji dotartam na glebokos¢ 50
metrOw, pojawity sie tez kamery, ktore wkrotce zniknety. Czas jednak wlokt sie
niemitosiernie. Trzy godziny przed planowanym wynurzeniem sie poczulam, ze
robi mi sie zimno i niewygodnie. Podgrzewacz umiejscowiony pod moim
skafandrem wylgczyt sie, a ja nie miatam jak go wlaczy¢ ponownie.

Aby unikng¢ choroby cisnieniowej, duzo pitam, czego efektem ubocznym byt
pelny pecherz. Nie stanowito to duzego problemu, poniewaz miatam zatozong
specjalng pieluche wtasnie na taka okazje. Ze wzgledu na to, ze nie cierpiatam
nosi¢ wilgotnej, obrzydliwej pieluchy, podczas nurkowan przygotowawczych nie
przecwiczylam, jak jej uzywac. Tymczasem pokonanie wyuczonego przez lata
odruchu, ze z toalety nie korzysta sie w ubraniu, wymaga praktyki. Zaczelam sie



zastanawiac¢, czy moja blokada ma podstawy psychologiczne, czy fizjologiczne,
bowiem niemozno$¢ oddania moczu jest takze jednym z objawow choroby
dekompresyjnej. Wystraszytam sie, ze grozi mi pekniecie pecherza na trzy godziny
przed wynurzeniem sie. Na szczeScie tama puScita. Przez pie¢ minut bylo mi
nawet ciepto. Potem zimno znéw zaczelo dawac sie we znaki. Temperatura wody
wynosita 18 °C, wiec trudno bylo utrzymac cieptote ciata. Nim dotartam na
przystanek na glebokosci szeSciu metrow, gdzie miatam przelgczyC sie na tlen,
zaczetam dygotac z zimna.

Nie jest dobrze zaczac trzasc sie na szeSciu metrach. Nurkowie zabezpieczajacy
denerwujg sie wtedy, czy przypadkiem nie chodzi o drgawki tlenowe,
zapominajac, ze cztowiek moze by¢ po prostu wyziebiony. W rezultacie ciggle
pytano mnie, czy wszystko w porzadku, co bylo naprawde irytujgce. Marzytam, by
0 niczym nie mysle¢, i zdecydowanie nie chciatam, by budzono mnie z drzemki.
Za kazdym razem, gdy ktos mnie budzit, mo6j organizm przypominat sobie, ze jest
niewygodnie, zimno i Ze jestem glodna, wiec musiatam poswieci¢ kolejne piec
lub dziesie¢ minut na to, by ponownie zapas¢ w letarg i nie koncentrowac sie na
uptywajqcych minutach, ktore wydawaty sie godzinami.

Wiasnie te godziny, ktére musze spedza¢ na glebokosci szeSciu metrow, sq
najtrudniejsze. Skoro jest juz po wszystkim, cztowiek zaczyna sie zastanawia¢ nad
sensem siedzenia pod woda przez tyle czasu tylko z uwagi na ghupie przepisy.
Pragnetam jedynie wyjS¢ na powierzchnie, ogrzac sie na stoncu i cos zjes¢. Czas
wlokt sie niemitosiernie! Staralam sie nie skupiaC na tym uwagi z nadziejq, zZe
wowczas pobyt pod wodg minie mi szybciej. Bezskutecznie niestety. Musiatam
mysSle¢ o czasie ze wzgledu na to, ze co 25 minut nalezalo odstawic tlen. Te
przerwy to standardowa praktyka stosowana, by ptuca miaty przerwe w kontakcie
z czystym tlenem. Poniewaz podczas poprzedniego nurkowania miatam problem
wiasnie z tlenem, nie zamierzatam rezygnowac z tych przerw tylko ze wzgledu na
wygode. Usitujac w jakikolwiek sposéb uczyni¢ mo6j pobyt pod woda nieco
bardziej znosSnym, probowatam liczy¢ oddechy zamiast minut. Wyszto mi, Ze biore
dwa do trzech wdechéw na minute, co dawato mniej wiecej 20 oddechéw na
dziesie¢ minut. Nie liczytam ich przez caty czas, lecz z reguty po doliczeniu do 20
oddechéw wylgczatam sie na mniej wiecej pie¢ minut. Tak czy inaczej, udato sie
co nieco urozmaicic czekanie.

Dekompresji nie da sie w zaden sposob uatrakcyjni¢. Jest naprawde nuzgca, ale
w koncu to cena, jaka trzeba zaptaci¢ za dotarcie na tak duzq glebokos¢. Zawsze
staram sie wylaczy¢, ale za kazdym razem, gdy musze co$ zrobic¢, rozbudzam sie,
by przypomniec sobie, ze marzne, jestem mokra, gtodna i jest mi niewygodnie.



Niemniej jednak dekompresja nie trwa wiecznie. W koncu moj czas minat, a ja
nie zauwazylam u siebie zadnych objawdéw choroby cisnieniowej. Wynurzytam
sie z szerokim uSmiechem na twarzy. Osiggnetam swoj cel i brakowato mi stow,
by opisac, co czuje. Tak jakbym przez cate zycie czekala na ten moment. To byla
nagroda za strach, za wszelkie przeszkody, frustracje, tzy i bol. Miatam nadzieje,
Ze mama jest ze mnie dumna.

Otaczaly mnie same uSmiechniete twarze (a takze, co bylo nie do unikniecia,
reporterzy i ekipy telewizyjne). Naprawde czutam, ze Zyje. Zreszta juz nie
pierwszy raz. Dotartam do konca swojej wedrowki i wiedziatam, ze odtad zycie
nie bedzie juz takie samo.

18 Karry, kraina geograficzna w RPA (przyp. thum.).












Czesc V

WSKRZESZANIE MARTWYCH



B i3 oja cze$¢ przygody sie skoriczyta, ale przed naszym powrotem do domu
]mialo sie jeszcze odbyC nurkowanie Dave’a. Bytam szczeg6lnie ciekawa,

jak jego ekipa rozplanowata zejscie na glebokos¢ 300 metrow, zwlaszcza ze jej
cztonkowie mieli korzystac z rebreatherow.

Urzadzenia te wzbudzaja wiele kontrowersji wsrod nurkow i majg opinie
nieprzewidywalnych, a przez to niebezpiecznych, zwilaszcza w przypadku
nurkowania glebokiego. Ich dziatanie opiera sie na wielokrotnym uzyciu tej samej
mieszanki oddechowej. Rebreather absorbuje dwutlenek wegla z wydychanej
przez nurka mieszanki oddechowej, a nastepnie dodaje do niej tlen, przy czym
proces ten kontrolowany jest przez elektronike urzadzenia. Do dnia, w ktérym
mial nurkowa¢ Dave, nie zanotowano zadnego przypadku udanego zejscia
z rebreatherem na glebokosc przekraczajacq 220 metrow.

Najbardziej rzucitlo mi sie w oczy, ze ani dla Dona, ani dla
Dave’a zabezpieczenie nie byto tak wazne jak dla mnie. Moim zdaniem obecnos¢
kompetentnych nurkow, ktorzy czekaja w wodzie na glebokosci do 100 metrow
(o ile nie nizej) to klucz do sukcesu. Don i Dave uwazali jednak, ze sq w stanie
poradzi¢ sobie w kazdej sytuacji i nie potrzebuja wsparcia pod woda. Ta
pewnosc siebie byla w porzadku, ale pozostawata kwestia, co sie stanie, jeSli
pojawi sie problem, ktorego nie bedq mogli rozwigza¢? Czy wowczas obecnosc
kolejnego nurka pod woda nie okaze sie niezbedna? Wydawalo mi sie, ze
rezygnacja ze stalego zabezpieczenia oznaczata niepotrzebne ryzyko.

W zasadzie okoliczno$¢, ze nie chcieli nurkéw zabezpieczajacych, byta
sprzyjajaca. Tylko Allana i Ian mogliby nurkowa¢, a chociaz oboje byli
kompetentni, byta to ich pierwsza wyprawa nad Boesmansgat. W rezultacie mieli
ograniczone mozliwosci nurkowania na duzej gtebokosci, a co za tym idzie, nie
mogli pochwali¢ sie doswiadczeniem niezbednym osobom zabezpieczajacym
nurkowanie Dona i Dave’a. Aby jednak zagluszy¢ swoéj niepokdj,
zaproponowatam, ze bede organizatorem dziatan na powierzchni. Dzieki temu,
gdyby pod woda dziato sie cos ztego, inni dowiedzieliby sie o tym. Ratownicy
medyczni takze zgodzili sie zosta¢, wiec tacznie ekipa liczyta juz piec oséb.

Chyba dzien przed swoim nurkowaniem, podczas $niadania, Dave wystraszyt
nas opowiescig o swoim $nie. Przysnito mu sie, ze znajduje ciatlo Deona Dreyera
lezace w osadzie na dnie jaskini twarza do gory (Deon byt nurkiem, ktory zagingt
podczas nurkowania na stosunkowo nieduzej glebokosci niemal dziesieC lat
wczesniej). Nikt, tgcznie z Dave’em, nie potraktowal tego snu powaznie.
ZapomnieliSmy o nim i zajelisSmy sie planem nurkowania, ktory byt stosunkowo



prosty. Dave mial zejs¢ na dno przy linie opustowej, a nastepnie (korzystajac
z poreczowki) odplynaC od niej i sprawdzi¢, jak gleboko uda mu sie dotrzec.
Pamietam, jak moéwil, ze mysli o 300 metrach, ale nie zywit co do tego zbyt
wielkiej nadziei (kiedy Nuno nurkowat w 1996 roku, z trudem odnalazt miejsce,
gdzie glebokos¢ wynosita 282 metry, a od tego czasu poziom wody w zbiorniku
znacznie sie obnizyt).

Don miat spotka¢ sie z Dave’em na glebokosci 180 metrow — nie mogt zejsc
nizej, gdyz ryzykowatby uszkodzenie elektroniki. Mimo ze Dave i Don korzystali
z rebreatherow (zatem wystarczata im jedna butla), musieli liczy¢ sie z ryzykiem
awarii urzadzen. W takim wypadku jedyng drogg ratunku byloby przejscie na
obieg otwarty, zatem tak czy inaczej musieli rozmiesci¢ w wodzie tyle butli
depozytowych, ile uzywali nurkowie korzystajacy z obiegu otwartego.

Dla tych z nas, ktorzy nie mieli wejs¢ do wody, nurkowanie zapowiadato sie na
mato interesujace. WiedzieliSmy, ze Dave’a nie bedzie z nami przez wiekszg
czesC¢ dnia. Ja sama nie moglam nurkowac (nawet gdybym chciata), a Allana i Ian
mieli zanurzy¢ sie dopiero, gdy chtopaki beda na 30 metrach. Ich zadaniem byto
cogodzinne sprawdzanie, czy wszystko jest w porzadku. Nie wiem, czy naprawde
zastanawialisSmy sie nad tym, co poczniemy w przypadku klopotow. BylibySmy
niemal bezsilni i musielibysmy czeka¢, az Don i Dave poradza sobie sami. Gdyby
im sie nie powiodlo, pozostaloby nam zatelefonowa¢ w kilka miejsc
i powiadomic reszte Swiata, Ze nie wracili.

W przypadku kazdego nurkowania glebokiego trudno jest tak wszystko
zorganizowac, by cala ekipa znalazla sie na powierzchni, zanim zapadnie zmrok.
Dave mial by¢ w wodzie przez ponad osiem godzin, musial wiec zanurzyc¢ sie
0 szostej rano, co z kolei oznaczato, ze pozostali musza rozpocza¢ przygotowania
o czwartej. Ziewajac (i narzekajac na wczesng godzine), cztapaliSmy w strone
zaglebienia, obserwujac, jak Don i Dave kompletujq sprzet. Po raz pierwszy
spotkatam sie z tak samowystarczalng parg. Nasza decyzja, by ich zabezpieczac,
zdawala sie wynika¢ jedynie z potrzeby uspokojenia spotecznosci nurkéw,
nieodmiennie krytycznej wobec postepowania innych.

Dave wélizngt sie do wody bez wiekszych ceregieli i rozpoczal zanurzanie. To
byt sygnal dla nas wszystkich. WiedzieliSmy, Zze mamy siedem minut na
przygotowanie Dona, ktory zaczat sprawdzac sprzet. Nagle okazalo sie, ze jego
rebreather nie chce dziata¢. ZnalezliSmy dwie usterki, jedna po drugiej. Nikt z nas
nie wiedzial za wiele o tym urzadzeniu i spodziewalisSmy sie, ze w takim wypadku
Don zrezygnuje z nurkowania. Zamiast tego podjal probe naprawienia
rebreathera, a my biegalismy dokota, starajac sie mu pomac.



Zdziwito nas, ze nie chcial odwota¢ nurkowania. Rebreathery znane sg z tego,
ze na duzej glebokosSci sie psujag. Don miat zejS¢ na maksymalng glebokosc
mozliwa przy korzystaniu z tego urzadzenia, i to ze SwiadomoScig, ze jeSli
pojawig sie problemy na 180 metrach, Dave niewiele bedzie mogt zrobi¢, by mu
pomodc. Nurkowanie z urzadzeniem, ktore zaczelo szwankowac, zanim jeszcze
znalazto sie w wodzie, bylo niezwykle ryzykowne. Ale rezygnacja nawet nie
przyszta Donowi na mysl. Kiedy zapytaliSmy, czy mamy da¢ mu twinset,
energicznie pokrecit glowa. Wolal zanurkowa¢ z psujacym sie rebreatherem.
Twierdzit, ze w przypadku obiegu zamknietego ma wiecej mozliwosci i jeSli
zajdzie taka koniecznos¢, bedzie sterowal nim recznie (co jest niesamowicie
absorbujgcym zadaniem), ale zanurkuje, i to ze swoim sprzetem.

Zostato tylko kilka sekund, wiec Don oznajmit, ze wszystko jest w porzadku,
i po chwili znikngt pod wodg. Nie mogliSmy juz nic zrobi¢. Pozostato
wypatrywac jego powrotu.

Powodem, dla ktérego z reguly nie decyduje sie, by pelni¢ role organizatora
dziatan na powierzchni, jest wiasnie czekanie. O wiele lepiej jest przebywac¢ pod
wodg i wiedzie¢, co sie dzieje. Na powierzchni cztowiek zaczyna wyobrazac
sobie rozmaite rzeczy. W koncu nadszed} czas, by wszedt do wody pierwszy
nurek zabezpieczajacy, ktory mial oceni¢ sytuacje. JeSli Dave’owi udalo sie
dotrze¢ glebiej niz na 282 metrow, oznaczalo to, ze pobit rekord Nuno,
a dodatkowo ustanowit nowy rekord nurkowania z rebreatherem. MartwiliSmy
sie, co z Donem. Czy jego rebreather dziata?

Informacje, jakie otrzymalismy, byly co najmniej zaskakujace. Nikomu nic sie
nie stato, rebreather Dona byt sprawny, a Dave odnalazt cialo Deona. Zatkato
mnie. Nie wierzylam, ze ktokolwiek je kiedys odnajdzie. Kiedy zaginat przed
dziesiecioma laty, rézne zespoly nurkéw szukaly go, prébowano go tez
zlokalizowa¢ za pomoca zdalnie sterowanego pojazdu do wykonywania prac
podwodnych. Po prostu znikngt w czarnej otchtani Boesmansgat. Jeszcze
dziwniejsze byto, ze oto sprawdzit sie sen Dave’a. Nie mogtam sie doczekac jego
wyjscia z wody.

Wiecej niespodzianek sie nie przydarzyto (dzieki Bogu), a kilka godzin pozniej,
podekscytowani, pomagalismy Dave’owi wyjs¢ z wody. Do dzi$ stysze, jak mowi
do nas z australijskim zaspiewem, iz ,,odnalezienie ciata Deona zniweczylo plany
zejScia na wiekszg glebokos¢”. Kiedy zgodnie z harmonogramem zszedt wzdtuz
liny opustowej na dno, przymocowat do niej poreczowke (dzieki czemu w kazdym
momencie mogt znaleZz¢ droge na powierzchnie) i odptynagt w poszukiwaniu
glebszego miejsca. Wkrotce natkngt sie na ciato Deona, ktory lezal doktadnie tak,



jak w $nie Dave’a — na wznak, z twinsetem zagrzebanym w mule. Zrezygnowat
z dalszego ptywania i probowal wyciagna¢ zwtoki. Niestety to nielatwe zadanie
dla kogos, kto znajduje sie na glebokosci 260 metrow, zwitaszcza jesli korzysta
z rebreathera.

Wysitek fizyczny oznacza dla ptetwonurka dwie sprawy. Po pierwsze cztowiek
oddycha szybciej i ptycej. Czeste i ptytkie oddechy sprawiaja, Ze organizm nie ma
czasu na pobranie odpowiedniej ilosci tlenu, a przede wszystkim na pozbycie sie
dwutlenku wegla. Nadmiar tego ostatniego prowadzi do omdlenia. Poza tym
wdychanie dwutlenku wegla ma dziatanie narkotyczne — czlowiek przestaje
mysle¢ logicznie (a co za tym idzie, nie zauwaza, ze co$ jest nie tak), a potem
traci przytomnos$¢ i w ciggu kilku minut tonie. W przypadku obiegu otwartego
z dwutlenkiem wegla mozna poradzi¢ sobie poprzez spowolnienie oddechu
i Swiadome zatrzymanie powietrza w ptucach (aby te pobraty tlen i pozbyty sie
dwutlenku wegla), ale rebreathery to zupelnie inaczej funkcjonujgce bestie,
zwlaszcza na duzej glebokosci.

Dwie rzeczy dzialaja na niekorzyS¢ nurkow z rebreatherami podczas
nurkowania glebokiego. Po pierwsze wdech i wydech wymagajqa wiekszego
wysitku, po drugie dziatanie urzadzenia polega na magazynowaniu dodatkowego
powietrza w tzw. przeciwptucach, ktére muszg byc regularnie przeptukiwane. Jest
to mozliwe dzieki wdechom i wydechom nurka, na skutek ktorych mieszanka
oddechowa krazy po urzadzeniu i przechodzi przez skruber, gdzie pochtaniany jest
dwutlenek wegla, a dodawany tlen. W obiegu otwartym nurek wdycha powietrze
wolne od dwutlenku wegla. Gdy zaczyna szybciej i ptycej oddycha¢, CO,

magazynowane jest w jego organizmie. Natomiast w przypadku rebreathera
oddycha sie ponownie wydychang mieszanka, wiec gdy tempo oddychania
wzrasta, urzadzenie nie jest w stanie pochtong¢ wystarczajacej ilosci dwutlenku
wegla. Jego iloS¢ stopniowo zwieksza sie. Mieszanka gazowa w rebreatherze jest
wowczas coraz bardziej toksyczna.

Dave zdawal sobie sprawe z niebezpieczenstwa plyngcego z podejmowania
wysitku fizycznego na duzej glebokosci. Gdy probujac podnies¢ ciatlo Deona,
zauwazyt, ze oddycha zbyt szybko, natychmiast zrezygnowal, wiedzac, ze
pozostanie na dnie moze go zabi¢, po czym rozpoczat wedrowke w gore liny. Nie
sqdze, by cho¢ przez chwile watpit, czy wroci. Pytanie brzmiato tylko: kiedy?

Powoli spakowalismy sie i ruszyliSmy do pensjonatu, by wzig¢ ciepty prysznic
i zjeSC goracy positek. Dla zabicia czasu rozmawialiSmy o czekajagcym nas
wyzwaniu — probie wydobycia ciala Deona. Chociaz dopiero co dosztam do
wniosku, 7Ze koncze z nurkowaniem glebokim (pobitam rekord, a przede



wszystkim udowodnitam sobie, Ze nie zrobitam tego dzieki tutowi szczeScia, lecz
potrafilam panowaC na wilasnym umystem oraz nad strachem), teraz, kiedy
odnaleziono zwtoki Deona, moje zainteresowanie nurkowaniem powraocito.

To bylaby zupelnie nowa proba sit. Zwyklte nurkowanie glebokie oznaczatoby
po prostu zejscie i udowodnienie, ze potrafie kontrolowac cialo sita umysthu.
Tymczasem  wydobycie ciala Deona  wymagalo  przedefiniowania
dotychczasowych praktyk stosowanych przez nurkéw. Nikt wczesniej nie dokonat
podobnej rzeczy. Bylam zafascynowana. Jak mozna poradzi¢ sobie ze
Swiadomoscia, ze wysitek na duzej glebokosci jest niebezpieczny? Jak mozna
(i to nie meczac sie za bardzo) wydobyc¢ ciato Deona z mutu na powierzchnie?

Nie bylam jedyng osoba, ktora dreczyly podobne pytania. Tego wieczoru,
podczas kolacji, Dave (ku naszemu zdziwieniu) zapytal, czy mozemy zostac do
niedzieli. Chcial wréci¢ do nurkowiska i skonczy¢ to, co zaczat. Byl czwartek. Po
raz pierwszy spotkatam cztowieka, ktéry powaznie myslat o dwukrotnym zejsciu
na rekordowgq glebokos¢ w ciggu zaledwie czterech dni. Mozna mie¢ doskonatg
kondycje, ale nurkowanie, ktére trwa ponad osiem godzin, wyczerpuje organizm.
Nawet Nuno (ktory cieszy sie doskonata formg) robi sobie pot roku przerwy po
kazdym takim przedsiewzieciu. Tymczasem Dave chcial wroci¢ po kilku dniach.
Miato to oczywiscie sens ze wzgledow logistycznych, poniewaz caty sprzet byl na
miejscu. Istniala tez szansa, ze zanim o znalezisku dowiedzq sie media, bedzie juz
po wszystkim, dzieki czemu uniknelibySmy rozglosu i histerii, ktore, jak
przeczuwaliSmy, bedq wigzaly sie z podobnym odkryciem. Czy dwa nurkowania
w tak krotkim odstepie czasu byty bezpieczne?

Niewiele wiedzialam o ograniczeniach, czy raczej, w tym przypadkuy,
swobodach wigzacych sie z rebreatherami. Przede wszystkim jednak jedyna
osobg, ktéra moze oceni¢, czy nurkowanie jest ryzykowne, jest zawsze sam nurek.
Zarowno od Dave’a, jak i od Dona bila pewnosc siebie, zatem jak moglam
podwaza¢ ich decyzje? Z pomoca czy bez niej, zrobiliby to, co zamierzali.
Perspektywa byla kuszaca, ale po dwoch dhugich tygodniach przy nurkowisku
marzyliSmy jednak o powrocie do domu. Spedzenie tam dodatkowych kilku dni
nie brzmialo zachecajgco, nawet jesli mielibysSmy wzigC udzial w historycznym
wydarzeniu.

Decyzja zapadta w pigtek rano. Podczas $niadania Dave zapytal, czy nadal
zamierzamy wyjecha¢, a jesli tak, to czy mozemy podrzuci¢ go do komory
dekompresyjnej. Okazato sie, ze jednak odczut efekty zejscia na tak duza
glebokosc i w nocy zaczat rwac go tokiec. Cytujac Dave’a: ,,To zniweczyto plany
nurkowania w niedziele”. Spakowalismy sie, a po drodze do domu podwiezlismy



go do szpitala.



Rozpziar 1

PRZYGOTOWANIA
DO HISTORYCZNEGO WYCZYNU



x § komorze cztowiek czuje sie samotny i ma duzo czasu na przemyslenia. To
wiasnie robit Dave. Zastanawiat sie, w jaki sposob i kiedy wydobedzie
Deona. W miedzyczasie wieSci rozeszty sie wsrod nurkow i, jak sie mozna bylo
spodziewac, dotarty do mediow. O znalezieniu i planowanej probie wyciggniecia
na powierzchnie ciata Deona informowaly naglowki gazet. Fakt, Ze podczas tej
samej wyprawy pobito dwa nowe rekordy, zostal natomiast przeoczony.
W Ksiedze rekordow Guinnessa miatam sie znalez¢ dopiero po uptywie czterech
miesiecy, kiedy to zarowno nurkowanie jaskiniowe, jak i imie i nazwisko Dave
Shaw nie bedq sie juz dobrze kojarzyc.

Derek i Gordon (kamerzysta, ktory zajmowal sie nagrywaniem mojego
nurkowania) szybko zaangazowali sie w planowanie przedsiewziecia
polegajacego na wydobyciu ciala. Gdyby misja zakonczyla sie pomysinie, bytby
to pierwszy tego typu przypadek, ktéry rozstawitby nie tylko rebreathery, ale tez
przyniostby rozglos Donowi i Dave’owi. Na dodatek powstatby wspaniaty film
dokumentalny. Dowiedziatam sie, ze termin wyprawy wyznaczono na poczatek
stycznia. Mieli w niej wzig¢ udzial wylacznie nurkowie korzystajacy
z rebreatherow, co oznaczalo, ze nie zostalam zaproszona nie tylko ja, ale tez
mato ktéry z nurkow technicznych w kraju. Byl to zaledwie jeden z wielu
kontrowersyjnych pomystow wigzacych sie z tym nurkowaniem, a zarazem
Swiadomy wybor majacy na celu pokazanie, jak wytrzymate, wszechstronne
i bezpieczne sq rebreathery. Chetnych do wziecia udziatlu w wyprawie oczywiscie
nie brakowato.

Wykluczeni z wyprawy nurkowie uwazali, Ze pomyst jest szalony. Po co
osobiscie schodzi¢ po Deona? Czy nie lepiej wysta¢ zdalnie sterowany pojazd?
Ja tymczasem rozumialam, Ze nietatwo bylo sie oprze¢ takiemu wyzwaniu,
niemniej jednak trudno mi bylo wyrazi¢ stowami jego atrakcyjnosc. Jak wyjasnic
innym, ze mysl o dokonaniu tego, czego dotad jeszcze nikt nie zrobil, jest nader
kuszqca? Do wydobycia ciala Deona z glebokoSci 272 metréw potrzebne byto
cate dotychczasowe doswiadczenie zarowno Dave’a, jak i Dona, nie méwigc juz
o talencie i umiejetnoSci kreatywnego myslenia.

Rozumiatam przyczyny, dla ktérych nie miatam wzig¢ udziatu w tej ekspedycji,
ale trudno mi bytlo sie z tym pogodzi¢. Mimo watpliwosci jaka$ cze$S¢ mnie
pragnela zaangazowac sie w to przedsiewziecie. Jesli dochodzi do wypadku
podczas podobnej wyprawy (zwlaszcza tak naglosnionej w mediach), cierpi
reputacja kazdej bioracej w niej udzial osoby. Swiat obarcza odpowiedzialnoscia
kazdego uczestnika. Decyzje mieli podejmowac jedynie Dave i Don, ale to nie



interesowatoby szerszej publiki. Czy chciatam, by kojarzono mnie
z przedsiewzieciem, ktore miato tak mate szanse powodzenia?

Wkrétce okazalo sie, ze jeszcze mam nad czym mysSle¢. Dwa tygodnie przed
terminem wyprawy poproszono mnie, bym wzieta w niej udziat jako organizator
dziatan na powierzchni. Zastanawiatam sie, czy sie zgodzi¢. Czy bede umiata
zachowac dystans, jesli pojawiq sie komplikacje? Prawda bylo, ze jesli cos
posztoby nie tak, ja sama niewiele moglabym zmieni¢. Poza tym bylam obecna
przy rozpoczeciu tej historii, wiec chcialam uczestniczy¢ w jej zakonczeniu.
Zignorowatam rozterki i powiedziatam ,,tak”.

Nie bratam udziatu w sporzadzaniu planu nurkowania, a teraz nie pozostato juz
za duzo czasu na wycigganie szczegdétow od Dave’a czy Dona. Boze Narodzenie
bylo za pasem, wiec skoncentrowalam sie na sprawach rodzinnych. W cieniu
Swiatecznych przygotowan Don i Dave zapinali wszystko na ostatni guzik. Anne
(zona Dave’a) szyta z jedwabiu worek na zwtoki, Gordon zaciekle szukat kamery
mocowanej na kasku, ktora nie zepsutaby sie na tak duzej gtebokosSci, podczas gdy
reszta z nas obchodzita Boze Narodzenie i Nowy Rok. Nurkowanie miato odbyc¢
sie w niedziele 8 stycznia, wiec podobnie jak wiekszos¢ cztonkéw zespotu
pojawitam sie we wtorek 4 stycznia. Miejsce zmienito sie nie do poznania. Wokot
Boesmansgat zgromadzity sie ttumy. Przy samym zbiorniku zauwazytam nurkow
policyjnych z duza, przenosna komora dekompresyjng, ktdra umiescili na
niewielkim, ptaskim skrawku na wzniesieniu. W pensjonacie, w ktorym zwykle
sie zatrzymywaliSmy, roito sie od nurkoéw i ich rodzin. Jedynymi osobami, ktére
rozpoznawatam, byli Derek i Gordon. Cate przedsiewziecie zdecydowanie nie
byto cichym wydarzeniem rodzinnym.

Pierwszego wieczoru wszyscy zostaliSmy sobie przedstawieni, wreczono nam
tez plan nurkowania. Z zapatem robitam notatki, starajac sie zapamieta¢ imiona
osOb, ktorymi mialam pokierowac¢. JesSli chodzi o sam harmonogram,
podstawowym celem bylo jak najszybsze wydobycie Deona na powierzchnie.
Zgodnie z prawem nalezalo przekaza¢ zwloki nurkom policyjnym, ktorzy
zabraliby je do najblizszej kostnicy. Po zbadaniu przyczyny Smierci Deona ciato
miato by¢ wydane jego rodzicom.

Dave zamierzal umieSci¢ Deona w worku, by zapobiec utracie jakichkolwiek
czesci ciata podczas wydobywania go na powierzchnie. Na glebokosci 220
metrow miat przekaza¢ Deona Donowi. Na 150 metrach czekaliby Mark Andrews
i Dusan, ktorych zadaniem bylo sprawdzi¢, czy z Donem wszystko w porzadku.
Na glebokosci 100 metrow Don mial przekaza¢ zwloki Deona Peterowi
Herbstowi, ktory nastepnie zabratby go do policyjnych nurkéw czekajacych na 20



metrach. Droga Deona na powierzchnie miata zaja¢ 70 minut, natomiast powrot
Dave’a i Dona odpowiednio 8 i 12 godzin.

Kilku innych nurkéw miato sprawdzac¢, co sie dzieje z Dave’em i Donem: Lo
Vingerling na 100 metrach, Steven Sanders na 80 metrach, a w koncu Gerhard Du
Preez i Truwan Laas do glebokosci 50 metrow.

Zgodnie z przyjeta przez Dona i Dave’a strategig state towarzyszenie im
w wodzie nie bylo przewidziane, a nurkowie zabezpieczajqcy ich na nieduzej
glebokosci mieli tylko co godzine zanurzac sie, zeby sprawdzi¢, co sie dzieje.
Don i Dave woleli by¢ sami. Uwazali, ze w wypadku ktopotow nie bedzie im
potrzebne niczyje wsparcie.

Pomoc medyczna takze byla wazna, wiec na miejscu znaleZzli sie nasz przyjazny
ratownik medyczny Malcolm Smith oraz lekarz Jack Meintjes. Jack mial by¢
odpowiedzialny za podejmowanie wszelkich decyzji zwigzanych z udzieleniem
pomocy lekarskiej oraz za opieke nad osobami w komorze dekompresyjnej,
a Malcolm (ktéry wczesniej brat udzial w mojej wyprawie) miat nadzorowac
transport poszkodowanego nurka z wody do miejsca, gdzie czekat lekarz.

W pierwszy dzien nurkowania wszyscy byli petni optymizmu. ZniesliSmy setki
stage’y, ktore nalezalo rozmieSci¢c na odpowiedniej glebokosci, na linie
opustowej. Wczesniej trzeba bylo dopasowa¢ odpowiednie automaty do ponad
dwudziestu butli. Zawieraty gaz, ktory mogt decydowac o zyciu lub Smierci nie
tylko Dona i Dave’a, lecz takze kazdego z osmiu nurkow zabezpieczajacych.

Przy zbiorniku (gdzie zwykle jest malo miejsca) zgromadzit sie istny thum.
Kazdy skrawek terenu czy wiekszy kamien byly zajete przez sprzet lub ludzi.
Nawet na zboczu klifu caty czas co$ sie dzialo — kilka oséb przygotowywato
krazek linowy, ktéry moglby poméc w szybkim przetransportowaniu Dave’a do
komory dekompresyjnej, gdyby zaszta taka potrzeba. Dave i Don na pozor
zorganizowali wszystko naprawde starannie.

Bytam pod wrazeniem. W przypadku powodzenia wyczyn ten doprowadzitby do
rewolucyjnych zmian w Swiecie nurkowania z akwalungiem, sprawiajac, ze obieg
otwarty bylby uzywany coraz rzadziej. Dave Shaw byl pierwszym cziowiekiem,
ktory z powodzeniem zanurkowat z rebreatherem na glebokos¢ przekraczajaca
200 metrow. Don natomiast miat tym razem zejs¢ na podobng gtebokos¢ co ja,
podczas ustanawiania nowego kobiecego rekordu. Aby nurkowanie na okoto 220
metrow powiodto sie, musial obejsS¢ ograniczenia zwigzane z budowgq rebreathera
i przerobi¢ go samodzielnie. Urzadzenia te nie sq przewidziane do pracy ponizej
150 metrow, niemniej poprzez zastapienie elementow zwyklej elektroniki
czeSciami z hammerheada, a nastepnie zalanie wszystkiego olejem parafinowym



mozna bylo zlikwidowa¢ wolne przestrzenie, a dzieki temu zanurzy¢ rebreather
Dona na... c6z, dokladne granice mozliwosci urzadzenia nie byly nam znane —
Dave’owi udato sie zabrac je na 272 metry.

Kazdego wieczoru siedzieliSmy nad planem na nastepny dzien. Podczas tych
spotkan Dave i Don przypominali, Ze jeSli cos pdjdzie nie tak, nikomu nie wolno
narazaC dla nich zycia. Dave prosit nawet, by nikt nie starat sie wydoby¢ go na
powierzchnie, jesli zginie podczas proby wyciggniecia ciata Deona. Ciggle
powtarzat tez, ze w przypadku kltopotow decyzje podejmowac moge tylko ja, jako
szef wsparcia powierzchniowego. Pozostali (wtaczajac w to nurkdw policyjnych)
mieli shlucha¢ moich polecen. Nagle poczutam, ze jestem absolutnie
nieprzygotowana. Wiedzialam, jakiemu wyzwaniu musza stawiC czola Don
i Dave, ale nigdy wczesSniej nie musialam podejmowac decyzji, od ktorych
mogloby zalezec¢ ludzkie zycie.

Desperacko chciatam wierzy¢ w to, ze moim zadaniem bedzie dopilnowanie, by
kazdy wszedt do wody w odpowiednim momencie. Potem za$ miatam czekac,
nudzac sie, na wynurzenie sie Dave’a i Dona. Tylko... co, gdyby nie wszystko
poszto zgodnie z planem? W przypadku komplikacji nie miatabym tego luksusu,
by zastanawiaC sie, co zrobi¢. Nie moglabym tez zdja¢ z siebie ciezaru
odpowiedzialno$ci. Zaczelam wyobraza¢ sobie wszelkie mozliwe scenariusze
oraz wybory, przed jakimi mogtabym stang¢. Chciatam przygotowac sie na kazda
ewentualnosc.

Don i Dave skoncentrowali sie na wilasnym nurkowaniu, wiec skoro nie
otrzymatam zadnych innych instrukcji, zaczetam sporzadza¢ harmonogram dla
nurkow zabezpieczajqcych. Usitowatam tez sprawdzi¢, czy nie bedzie problemu
zwigzanego z duzq liczbg nurkow w wodzie. Batam sie, Ze na glebokosci szeSciu
metrOw moze nagle zrobicC sie ttok. Zapanowanie nad tym wszystkim nie bylo
fatwe, nikt bowiem nie korzystal z papierowych planéw nurkowania. Wszyscy
mieli komputery nurkowe, ktore na biezaco tworzyly plany dekompresyjne, przez
co nikt nie byl w stanie powiedzie¢ mi, gdzie bedzie w danym momencie.
Sporzadzitam harmonogram, dzieki ktéremu kazdy z nurkow zabezpieczajgcych
mial otrzyma¢ przypomnienie, najpierw 20, a potem 10 minut przed wejsciem do
wody. To dawato mi pewnos¢, ze kazdy z nich bedzie gotowy na czas. Dwa dni
przed nurkowaniem przeprowadziliSmy probe generalng, aby zlikwidowac
ewentualne niedociggniecia planu. Wszystko jednak poszto gtadko.

Naszg uwage pochtaniato nie tylko nurkowanie. Znéw dopadto mnie zatrucie, na
ktore z reguly cierpiqa nurkowie przebywajacy nad Boesmansgat, ale tym razem
nie nekaly mnie mdtosci i skonczylo sie na biegunce. Objawy dolegliwosci



pojawity sie, i to nie tylko u mnie, w dniu nurkowania przygotowawczego. Jeden
po drugim zaczeliSmy chorowac. Kazdy mial nieco inne objawy, ale wszyscy
musieli co$ zazyC, by uspokoi¢ zoladki, wiec lekarstwa szybko sie skonczyty.
Zaden z nas nie chcial opusci¢ nurkowania przygotowawczego i, na szczeScie,
kazdy zdotal wzig¢ w nim udzial. W Karru w styczniu jest zawsze niestychanie
gorgco, przez co czuliSmy sie jeszcze gorzej. W pokojach bylo niesamowicie
duszno i trudno nam byto zasnac.

Po nurkowaniu przygotowawczym mieliSmy dzien na odpoczynek przed
gtlownym nurkowaniem. Nie do konca, co prawda, mozna go byto nazwa¢ dniem
wolnym — mieliSmy na glowie sporo przygotowan. Zamocowano kamere na kasku
Dave’a, zrobiono zdjecia calego zespotu, odbyla sie konferencja prasowa.
Ostatecznie na liscie rzeczy ,,do zrobienia” pozostata tylko pozycja ,,nurkowanie”.
PrzygotowaliSmy wszystko, co bylo mozliwe. Podczas ostatecznego,
podsumowujacego zebrania Dave i Don powtorzyli jeszcze, by w razie klopotow
nurkowie zabezpieczajacy zadbali przede wszystkim o siebie. Nikt nie miat bawic
sie w bohatera.

Ludzie z zewnatrz nie zrozumieliby takiego stanowiska. Osoby, ktére nigdy nie
nurkowaty, uwazaty, ze Dave musi mie¢ zte przeczucia, skoro bierze pod uwage
wilasng Smier¢. Niektorzy mowili nawet, ze sie o nig prosi. W prawdziwym
Swiecie nie analizuje sie kazdej czynnosci i nie przygotowuje sie na
konsekwencje z nig zwigzane. Nie mOwi sie o tym, ze coS moze sie nie powiesc,
nie probuje akceptowac najgorszego. W prawdziwym Swiecie ktos powiedziatby,
ze w ten sposOb czlowiek moze sprowadzi¢ na siebie zZto. W moim Swiecie
jednak umiejetnos¢ zrozumienia wszelkich konsekwencji danego nurkowania,
wilacznie z wlasng Smiercia, jest konieczna, by przezyC. Przygotowujemy sie na
najgorsze, co, moim zdaniem, jest przejawem odpowiedzialnosci. Co innego
potozyC na szali wlasne zycie (ze Swiadomoscia, ze nasza Smier¢ sprawi bol
rodzinie i przyjaciotom), a co innego nie pozegnac sie z nikim i nie dopilnowac
zakonczenia roznych spraw.



Rozpziar 2

TEGO SIE NIE SPODZIEWALISMY



ave lubit zaczyna¢ wczeSnie, wiec nastawilismy budziki na czwartg. To
D bylo zreszta konieczne, jesli mielibySmy konczy¢ nurkowanie jeszcze przy
Swietle dziennym, bardzo przydatnym zwtaszcza w przypadku nieplanowanych
wydarzen.

Nad wodg byto zimno, ciemno i cicho. Niedtugo po szostej Dave sie zanurzyt.
Nie zdazylam zyczyC mu szczeScia ani powiedzie¢ do widzenia. Wiaczylam
stoper. Na razie wszystko bylo pod kontrolg, ale wiedziatam, ze odetchne z ulgg
dopiero wtedy, gdy nurkowie policyjni wynurza sie z ciatem Deona, co bedzie
oznaczato, ze Dave i Don sq w drodze powrotnej. W tym momencie najtrudniejsze
miato by¢ juz za nami.

Don zanurzyt sie 13 minut po tym, jak zrobit to Dave. Na twarzach Theo i Marie
Dreyerow (rodzicow Deona) malowalo sie napiecie. Wydawalo sie, ze nie ma
sensu informowac ich, iz mniej wiecej w tej chwili Dave umieszcza ciato Deona
w worku, by potem ruszy¢ z nim w droge powrotng. Tak czy inaczej, czutam, ze
powinnam z grubsza wyjasni¢ zebranym, co sie dzieje pod woda.

Minely 23 minuty, od kiedy Dave zanurkowat. Przerwalam cisze stowami:
,Jesli wszystko idzie zgodnie z planem, Dave wtasnie przekazal Deona Donowi
na glebokosci 220 metrow™.

SzeS¢ minut poZniej zanotowatam w myslach, ze Dusan i Mark (pierwsi
z nurkow zabezpieczajacych) powinni dotrze¢ na 150 metréw, by spotkac sie
z Donem. Czas ciggnat sie nieubtaganie, wiec kiedy po 47 minutach od zanurzenia
sie Dave’a pod wode zszed} Peter, poczutam sie duzo lepiej. Deon musiat by¢ juz
w drodze do rodzicow. Siedem minut p6zniej zanurzyt sie Lo, ktoéry miat spotkac
sie z Donem na gtebokosci 105 metrow.

Lacznie w wodzie bylo juz szeSciu nurkow. Stojaca za mng ekipa policyjna
zaczela przygotowywacC sie do zanurzenia. Wokot oczekiwato wielu ludzi.
W koncu nadszedt czas, by nurkowie policyjni ruszyli po ciato Deona, ktore mieli
odebra¢ na 20 metrach. Tylko 60 minut mineto od czasu, gdy straciliSmy z oczu
Dave’a.

Uptynelo kolejne 10 minut (a wiec tgcznie 70). Obliczylam, ze Deon powinien
by¢ juz w rekach nurkéw policyjnych, na ostatnim etapie swojej wedrowki.
Ostatni z nurkow zabezpieczajacych, Truwan i Gerhard, zaczeli naktada¢ na
siebie sprzet. Wkrotce mial sie rozpoczaC najdiuzszy etap przedsiewziecia,
a mianowicie czekanie, az Dave i Don wyjda z wody.

Od zanurzenia sie nurkéw policyjnych do wydobycia na powierzchnie ciata
Deona z glebokosci 20 metréow powinno ming¢ kilka minut. Czas mijat, a nikt sie



nie pojawiat. Gapie zrobili sie niespokojni. Zapadta zupeina cisza.

Czekalismy.

W koncuy, 20 minut po zanurzeniu sie i z dziesieciominutowym opoOznieniem,
nurkowie policyjni pojawili sie na powierzchni. Okazato sie, ze nikogo nie
spotkali. Zapytatam jeszcze raz: ,,Na pewno nie widzieliscie pod sobg zadnego
nurka? Ani zadnych Swiatet?”. OdpowiedZ brzmiata ,,nie”, co bylo naprawde
niepokojgce. Powinni byli kogo$ zobaczy¢. Co$ poszto nie tak.

W powietrzu wyczuwato sie napiecie. Zebrani milczeli, zapewne zastanawiajgc
sie, co sie moglo staC. Plan nurkowania byt elastyczny, wiec Dave miat kilka
wariantdbw postepowania, zaleznie od tego, co zastanie pod wodg. Planowat, ze
na dnie spedzi pie¢ minut, ale brat tez pod uwage, ze moze pozosta¢ tam przez
siedem minut. Zdenerwowatam sie. Najbardziej optymistyczny scenariusz
zaktadal, ze Dave spedzil na dnie wiecej czasu, niz przewidywal, co op6znito
kazdego z pozostatych nurkow. Nie bytlam przygotowana na zastanawianie sie nad
najgorszym z mozliwych scenariuszy.

Czekalismy.

Dave miat umiesci¢ zwloki Deona w worku z jedwabiu. Gdyby okazalo sie, ze
Deon jest za ciezki, Dave mial sprobowac zabra¢ samg glowe. Tak czy inaczej, na
pewno monitorowat czas. Wiedzial, ze kazde dodatkowe 30 sekund to dodatkowe
pot godziny dekompresji, przy czym i tak niemal przekroczyt mozliwoSci swojego
rebreathera. Staralam sie nie martwi¢ o pozostalych nurkéw. Kazdy z nich
korzystat z obiegu zamknietego, wiec w przypadku komplikacji mieliby troche
czasu. Dysponowali tez komputerami nurkowymi, wiec mimo zmian czasowych
wiedzieliby, jaka dekompresja jest im potrzebna.

Z niecierpliwoscia obserwowatam tafle wody, az w koncu kto$S wyltonit sie
z wody. To byt Derek, ktory wczesniej zanurzyt sie z nurkami policyjnymi,
zabierajac ze sobg kamere. Z jego twarzy wyczytatam, ze wieSci nie sgq dobre.
Byto juz 90 minut po zanurzeniu sie Dave’a. W dloni Dereka zauwazylam
tabliczke z napisem:

,Czekali$my sze$¢ minut na 150 metrach. Zadnego $wiatta w dole! Dave,
Don?”.

Zarowno Derek, jak i ja po przeczytaniu tej informacji zrozumieliSmy, ze pod
Dusanem i Markiem (ktorzy znajdowali sie na 150 metrach) nie ma zadnego
nurka. Zamartam. W glebi duszy liczytam sie z tym, ze Dave moze nie wrocic, ale
nie przyszio mi do glowy, Ze to samo stanie sie z Donem. Spodziewatam sie
dhugiego, nudnego dnia, a nie tak dramatycznego obrotu zdarzen. Bylo wpét do
O6smej rano i wbrew temu, czego oczekiwaliSmy, staneliSmy oko w oko



z najgorszym mozliwym scenariuszem. Obaj nurkowie, ktorzy mieli zejsc¢
najglebiej, zagineli i prawdopodobnie nie zyli.

Za mng, na skatach, nurkowie policyjni czekali na moje instrukcje. Kazdy
z obecnych ludzi inaczej zareagowat na wiadomos¢. Derek od razu zaczat dziatac,
zapominajac, ze to ja bylam osobg odpowiedzialng za przebieg wydarzen. Zaczat
wydawac instrukcje dwom pozostatym nurkom zabezpieczajacym. Pomyslatam, ze
cale przedsiewziecie przypomina line, ktéra nagle zaczela sie pru¢, a kazdy
ciaggnie za inng nitke. Zaczelam traci¢ kontrole nad ekspedycja. Przypomniaty mi
sie stowa Dona wypowiedziane poprzedniego wieczoru: ,Jedyng osobg, ktdra
moze podejmowac decyzje, jest Verna. Chyba Ze ona sama stwierdzi inaczej”.

Nie mogltam pozwoli¢ sobie na narzekania czy uzalanie sie nad soba. Musiatlam
odzyskac¢ kontrole nad zespotem. Niestety nie bardzo wiedziatam, co mam zrobic.
Wszyscy oczekiwali, ze co$ postanowie, ale jesli straciliSmy dwoch nurkow, nie
pozostawato juz nic do zrobienia.

Nadeszly nowe wieSci. Jedng ze zmian wprowadzonych podczas nurkowania
przygotowawczego bylo umieszczenie w wodzie poza ling opustowa drugiej liny,
do ktorej nurkowie mogliby przypina¢ tabliczki i dzieki temu szybciej
przekazywac informacje osobom na powierzchni. Derek predko wyciagnat
z wody tabliczke. Gdy czytal, w jego glosie stycha¢ bylo napiecie: ,,Dave nie
wrocit, z Donem wszystko OK”.

Odetchnetam z ulgg, po czym zdatam sobie sprawe, ze wiasnie jakby nigdy nic
przyjetam do wiadomoSci nowine o Smierci cztowieka, ktérego niezwykle
podziwialam. To nie byl czas na wyrazanie emocji i przezywanie otrzymanej
informacji. StraciliSmy Dave’a, ale to musiato poczeka¢, dopdéki Don i pozostali
nurkowie nie wydostang sie z wody.

Nie miatam pojecia, co sie stato, ale wiedziatam, ze Don zapewne zszed} nizej,
niz planowatl, by przyjs¢ z pomoca Dave’owi. W zasadzie teraz kazdy z nurkow
przekroczyt juz wytyczony czas denny, czekajac, by pomoc Dave’owi i Donowi.
Ustyszatam trzask radia; to lekarz wydawatl komus wilasne instrukcje. Wydawato
sie oczywiste, ze teraz powinnam wysta¢ na 100 metréw dwoch pozostatych
nurkow, by ci rozejrzeli sie za Dave’em.

Czutam, Ze ludzie oczekuja ode mnie podjecia jakiejS decyzji, ale wcigz nie
miatam zielonego pojecia, co powinnam zrobic¢. Przy calym zamieszaniu wokot,
a takze poniewaz wcigz nie moglam uwierzy¢ w to, co sie stalo, nie bylam
w stanie mysle¢c. Nie wolno mi bylo tez pozwoli¢ sobie na btagd. Odesztam na
bok, biorgc ze soba plany nurkowania Dave’a, po czym sprobowatam postawic
sie na jego miejscu. Dave miat dotrze¢ na 272 metry 15 minut po zanurzeniu sie.



Oznaczato to, ze nim Don zszed} na 220 metréw, Dave byt w wodzie juz od 23
minut, w tym prawie 10 minut na dnie — czyli 3 minuty dtuzej, niz zaktadat plan na
najgorsza okolicznos$¢. Prawda byta taka, ze jeSli nie rozwigzal problemu, ktéry
go zatrzymal, i nie dotart do liny opustowej, spedzit na dnie wiecej niz 10 minut,
co oznaczato Smier¢, a wtedy nikt nie mogt juz nic na to poradzic.

Rozejrzawszy sie, zrozumiatam, ze musze pokierowac¢ zarowno nurkami, jak
i osobami ich obserwujgcymi. Rebreather Dave’a dawal mu wiecej czasu
i chociaz nie nalezato sie spodziewac, ze Dave przezyl, jesli spedzil wiecej niz
20 minut na glebokosSci 272 metrow, to jego obieg zamkniety dawal mu taka
mozliwos¢. Nie zamierzalam temu zaprzecza¢, zabierajgc mu te szanse,
a obserwatorom nadzieje. Gdybym byla na miejscu Dave’a, nie chciatabym, by
ludzie na powierzchni postawili na mnie kreske. Trzymatabym sie nadziei, ze moi
nurkowie zabezpieczajacy pomogg mi jakos, dadza sygnat.

Obmysliwszy strategie dzialania, wrocitam do pozostalych. Pierwszq rzecza,
jaka nalezalo zrobi¢ w obliczu panujacego chaosu, bylo odzyskanie kontroli na
przebiegiem nurkowania. W tym celu podesztam do Dereka, ktory dawat
wskazowki Gerhardowi, i grzecznie poprositam go, by nie podejmowat za mnie
zadnych decyzji. Potem polecitam Gerhardowi, zeby zanurkowatl, by sprawdzic,
kto gdzie jest oraz czy wszyscy dobrze sie czujg. Poprositam tez, by wziat latarke
i zamocowat ja przy sklepieniu jaskini na wypadek, gdyby Dave’owi udato sie
ruszy¢ w droge powrotng. Dzieki temu miatby punkt odniesienia. Gerhard miat nie
schodzi¢ na glebokos¢ wiekszq niz 50 metrow, chyba ze w celu udzielenia
niezbednej pomocy. Byt jednym z dwoch nurkow, ktorzy jeszcze nie zanurzyli sie
tak gleboko, zeby potrzebna im byta dekompresja. Dzieki temu mogt wracac¢ na
powierzchnie, a potem nurkowac jeszcze raz. Potrzebowatam takiej osoby. Poza
tym czutam, zZe rozwigzanie Dona polegajace na tym, ze dwoch nurkéw raz na
godzine spedzi dziesie¢ minut w wodzie, jest niewystarczajace. Chciatam, by kto$
zabezpieczal go przez caty czas.

Pozostawato czekanie, gdyz w tej chwili nie mogliSmy zdziala¢ nic wiecej.
Truwan zalozyt sprzet, by by¢ gotowym do zanurzenia. W pogotowiu stali tez
nurkowie policyjni oraz Derek. Teraz nalezato sie dowiedzie¢, czy Don nadal
korzysta z rebreathera. Jezeli byl na obiegu otwartym, musiatabym sprawdzic, czy
na linie jest wystarczajgco duzo butli depozytowych, by wrdcit na powierzchnie.
Zachodzitam w glowe, jak przetrwa nastepne szeS¢ godzin z zaledwie dwoma
nurkami zabezpieczajacymi. Mialam nadzieje, ze tam pod woda na razie nikt nie
przekroczyt granic swoich mozliwosci. Desperacko trzymatam sie mysli, ze do tej
pory zaden z nich nie ma objawéw choroby ciSnieniowej. Mielismy tylko jedng



komore, do ktérej mogt wejs¢ tylko jeden nurek... tymczasem wszyscy przestali
sie trzymac swojego planu nurkowania.

Denerwowato mnie, ze nie jestem w wodzie. Nie miatam pojecia, co sie tam
dzieje. Kusito mnie, by po prostu chwyci¢ sprzet, zejs¢ pod wode i sprawdzic
wszystko samemu, ale to oznaczaloby, Ze na powierzchni nie bedzie
dosSwiadczonego nurka, ktory moégiby podejmowac decyzje. Powstrzymatam sie
wiec i czekatam dale;.

Nim Gerhard wrocit z wiesciami, zdawalo mi sie, Ze minela cala wiecznosc.
Co6z, przynajmniej byty to dobre nowiny. Don czut sie dobrze, ale jeden z jego
komputerow nurkowych implodowal, podobnie jak elektronika rebreathera.
Musial wiec sterowac urzadzeniem recznie. Drugi komputer pokazywat, ze Don
dotart na glebokos¢ 227 metréw, czyli na szczeScie nie tak gleboko, jak sie
spodziewatam. Gerhard potwierdzit tez, ze Dave zaginat.

Bylo oczywiste, ze Don chcial poméc Dave’owi, a kiedy nastgpila awaria
rebreathera, zawrécit. Bylam petna podziwuy, ze na takiej gtebokosci udato mu sie
opanowac sytuacje. Martwitam sie, ze zapewne byl zmuszony przejS¢ na obieg
otwarty, przez co bedzie musiat spedzi¢ w wodzie wiecej czasu niz zaplanowane
osiem godzin, co niosto ze soba ryzyko wyziebienia organizmu. Wcigz obawiatam
sie, Ze co$ moze pojsc nie tak miedzy punktami na glebokosci 60 i 30 metrow (to
tu najczesSciej u nurkdw wystepowaly objawy choroby dekompresyjnej), ale
wygladalo na to, ze jako tako radzimy sobie ze wszystkim. Zaczelam sie
zastanawiacC, jak zapewni¢ Donowi stale zabezpieczenie od 50 metrow. Na
szczeScie zaden inny nurek nie miat jak dotad probleméw.

Truwan, po wystuchaniu raportu Gerharda i moich szczegétowych instrukgji,
mial wejS¢ do wody jako nastepny. Jego zadanie bylo proste: zosta¢ z Donem
przez 20 minut, a potem wroci¢ na powierzchnie. Napiecie nieco opadto. Miatam
zamiar wysyta¢ na zmiane Gerharda z Truwanem pod wode na 20 minut, dopoki
Steve, Lo i Peter nie zregenerujq sit na tyle, by ponownie zanurkowac i ich
zmieni¢. Tymczasem Truwan nie wrocit o spodziewanym czasie. W koncu
wystalam za nim Gerharda, by dowiedzial sie, co sie, u diabta, stato. L.acznie
minely cztery i pot godziny od rozpoczecia nurkowania.

W koncu Truwan wrocit z wieSciami, ktére zdecydowanie na nowo
wyprowadzity nas z rownowagi. Stracitam tez jakiekolwiek ztudzenia panowania
nad sytuacjq, jakie moglam jeszcze mie¢. Don znajdowat sie na 50 metrach, ale
silnie wymiotowal, byl zdezorientowany i ledwie zdolny do jakichkolwiek
czynnosci. Zatkalo mnie. Truwan znalazt sie przy Donie zaledwie pie¢, co
najwyzej dziesie¢ minut po tym, jak widzial go Gerhard. Nie moglisSmy uwierzyc¢



w to, Ze lada chwila mozemy straci¢ Dona. Na szczeScie nie miatam czasu, by to
rozpamietywac.

Nasze polozenie zmienilo sie diametralnie. W jednej chwili miatam
wystarczajacg liczbe nurkow zabezpieczajgcych, a w nastepnej powaznie chorego
nurka na glebokosci 50 metrow w momencie, gdy kazdy inny musial przejsc
dekompresje. Stan Dona byl ciezki. Wiedziatam, ze bez pomocy nie dotrze na
powierzchnie. Nasuwatl sie prosty wniosek, Zze powodem takiego stanu by}t uraz
dekompresyjny ucha wewnetrznego, ktorego bezpoSrednim nastepstwem sg
zaburzenia rownowagi. Nurkowie powinni towarzyszy¢ Donowi przez caty czas,
nie zostawiajac go ani na minute. Co gorsza, korzystat z obiegu otwartego, wiec
nurkowanie miato juz trwac nie osiem, lecz dwanascie godzin. Na dodatek byl na
duzej glebokosci. Jezeli ktos miat by¢ z nim, dopoki nie dotrze na 20 metréw,
kazdy z nurkow musial sam pilnowa¢ swojej dekompresji. Derek (jako jedyny
nurek na miejscu z doSwiadczeniem w nurkowaniu jaskiniowym) miat dotgczyc
do nurkow zabezpieczajacych. Poniewaz korzystal z obiegu otwartego, mogt
zosta¢ z Donem tylko przez kilka minut, ale to i tak dawalo nieco czasu
Truwanowi i Gerhardowi. Mialam nadzieje, ze w miedzyczasie jeden z innych
nurkdw wynurzy sie, a po spedzeniu dwoch godzin na powierzchni bedzie mogh
ponownie zejs¢ pod wode.

Przez nastepne trzy godziny Gerhard, Truwan, Steve i Lo kolejno zostawali
z Donem przez 30 minut, a w miedzyczasie Derek, ktory korzystal z obiegu
otwartego, zmieniat ich na 10-15 minut. Peter wyszedt z wody z bolagcym
kolanem, miat wiec pomoéc lekarzowi w przygotowaniu komory dla Dona.
Tymczasem Malcolm (ratownik medyczny), lekarz nurkowy Jack Meintjes i ja
probowalismy przewidziec, co sie jeszcze moze wydarzyc i jak temu zapobiec.

Naturalnie nie mieliSmy za wiele czasu na planowanie przez te pierwsze dwie
godziny. W miedzyczasie gorgczkowo poszukiwaliSmy gazu do butli Dereka,
dodatkowych stage’y na gazy dekompresyjne dla nurkéw na przystankach,
zapasowych automatow. Ciggle bylo co$ do zrobienia. Dael (zona Dusana)
podeszia, by pom6c mi w monitorowaniu wydarzen — kto byt w wodzie, kto miat
z niej wyjs¢, kto ile czasu powinien by¢ pod woda oraz ile juz w niej przebywat.
Teraz moglam przynajmniej przesledzi¢, ile czasu dekompresji minelo dla
poszczego6lnych nurkéw, oraz sporzadzi¢ plan pozwalajacy kazdemu z nich zostac¢
w wodzie tak dtugo, jak to byto mozliwe.

Najwazniejszym zadaniem bylo niedopuszczenie do znikniecia Dona, wiec
dostownie przywigzaliSmy go do liny opustowej. Nie wydawal sie z tego
zadowolony. Cho¢ nadal pozostawal przytomny, nurkowie zabezpieczajacy



pomagali mu we wszystkim, pilnujgc zmiany gazow oraz tego, by wynurzat sie
zgodnie ze wskazaniami komputera nurkowego. Po przelaczeniu sie na obieg
otwarty predko tracit ciepto. Poza tym jego organizm odwadnial sie szybko
zarowno z powodu wymiotow, jak i korzystania z obiegu otwartego. Nie
wygladato to dobrze. Od nurkéw wychodzacych z wody dowiadywalismy sie
jednak, ze chociaz Don Zle sie czuje, to nadal mysli, a jego organizm jako$
funkcjonuje.

Odwrocitam sie, by zapyta¢ Malcolma, czy mozna poda¢ Donowi pod wodg
jakis lek przeciw wymiotom. Gerhard, takze ratownik medyczny, pomogl mu
sporzqdzi¢ mieszanke, ktorg umiescili w strzykawce. Nie mieliSmy pewnosci, ze
to zadziala, ale trzeba bylo przynajmniej sprobowac. To nie byt typowy zastrzyk,
gdyz igta miata by¢ wprowadzona do ust, aby Don potknat cate lekarstwo i aby
nic nie rozpuscito sie w wodzie. Don potknat wiekszos¢ medykamentu, po czym
znéw zwymiotowat. ZmieniliSmy wiec strategie i tylko podawaliSmy mu napoje
energetyczne oraz wode, by uzupelniat na biezgco tracone ptyny.

RobiliSmy, co w naszej mocy, wiedzqc, ze jedyng szansa dla Dona byto
pozostanie w wodzie, a w takim wypadku musiat by¢ przytomny. Probowatam
przekaza¢ zespotowi, o co przede wszystkim majg walczy¢ pod woda. Nie
chciatam, by Don umar}, a ktorys z nurkdbw obwinial sie za jego Smier¢. Za
posrednictwem Jacka i Malcolma przekazaliSmy calemu zespolowi
zabezpieczajacemu doktadne instrukcje. MusielisSmy trzyma¢ Dona w wodzie jak
najdiuzej, wiec gdyby stracit przytomnos¢, ale dalej oddychal, miatl pozostac
w wodzie. Gdyby przestal oddycha¢, nalezalo jak najszybciej wydoby¢ go na
powierzchnie.

Podobne zdarzenia maja w sobie pewng prostote — dopoki Don oddychat,
dopoty zyt. Naszym zadaniem bylo utrzymacC go przy zyciu. Wybralismy opcje,
ktora dawala nam pewng nadzieje. Mimo ze wydobycie Dona z wody
prawdopodobnie zabiloby go, wiedzieliSmy, ze jeSli przestanie oddycha¢ pod
woda, SmierC jest pewna. ,,Prawdopodobnie zabito” brzmiato lepiej niz ,,pewna
Smierc”.

Moim celem na najblizsze godziny bylo dopilnowanie, by Don pozostat
w wodzie, dopoki nie zakonczy dekompresji. Do moich zadan nalezalo tez
znalezienie dla nas wszystkich sposobu na radzenie sobie ze stresem. Tu przydaty
sie catkiem adekwatne rady dla ratownikow medycznych:

Zasada numer 1:

,,Jesli upuscites dziecko, podnies je”.

Zasada numer 2:



,Kazde krwawienie w koncu ustaje”.

Zasada numer 3:

,Predzej czy pézniej kazdy pacjent umrze”.

Zasady te w pewien sposob zniwelowaly napiecie, a nam udato sie nawet
rozesSmiac. Z pewnym wysitkiem pozwoliliSmy sobie na odrobine normalnosci.
Mijaty kolejne godziny, a ja zaczetam mie¢ nadzieje, Zze damy rade. Ani razu nie
przyszto mi do glowy, ze Don wytrzymatby pod woda przez caly czas
dekompresji (prawie 12 godzin). Bratam pod uwage, Ze bedzie trzeba wydobyc¢
go wczesniej.

Nadeszto popotludnie, a my dalej czekaliSmy na brzegu zbiornika.
Przygotowywano komore dekompresyjna, a ja zaczelam sie zastanawiac, co sie
dzieje u mnie w domu. Czy informacje przedostaly sie do mediow? Derek miat
zadzwoni¢ do Hongkongu, do zony Dave’a. Czekalismy na jego powrdt. Gdy sie
pojawil, przyniost niepokojace wiesci. WiadomosS¢ przedostata sie do prasy,
a w pensjonacie peilno bylo reporterow, ktorzy prébowali dowiedzie¢ sie
szczegotow. Naraz poczutam ogromng rados¢, ze dostepu do zbiornika pilnowali
uzbrojeni Zoinierze. Obecnos$c¢ reporterow sprawitaby, ze dzien bytby zupetnie nie
do zniesienia.

Zapadta juz noc, gdy Don w koncu dotart na ostatni etap dekompresji, to jest na
glebokos¢ szesciu metrow. Ku naszej uldze jego stan poprawit sie nieco, dzieki
czemu byl w stanie porozumiewac sie z innymi nurkami. Wciaz mial problemy
z koordynacjq, ale najwazniejsze, ze mogl sie komunikowa¢. Gdy byt na szeSciu
metrach, lekarz polecit zabra¢ go z wody. Don nie byl zadowolony, poniewaz
zostaty mu jeszcze trzy godziny dekompresji, a podobnie jak ja wiedzial, ze jesli
jej nie skonczy, grozi mu choroba cisnieniowa. Wiedzialam, ze moge sie
przeciwstawi¢ wyjsciu Dona z wody, ale lekarz byt nieprzejednany. Powiedziat,
ze jesli Don nie wynurzy sie, to zostanie sam, poniewaz on jedzie do domu.
Opuscilismy na dot tabliczke z informacjq, by wyciaggnieto Dona, chocby sita.
Don zgodzit sie na wynurzenie.

12 godzin i 34 minuty po rozpoczeciu nurkowania Don pojawit sie na
powierzchni. Przetransportowanie go z wody do komory znajdujacej sie 150
metrow nad nami zajeto 22 minuty. To byt niebywaly wyczyn, jakiego jeszcze nie
widziano nad Boesmansgat.

Od momentu gdy zabrano Dona na noszach, by wnie$¢ go na gore, nie bytam juz
odpowiedzialna za jego bezpieczenstwo. Oficjalnie przekazalam go Peterowi
i lekarzowi, po czym zaczetam zbierac¢ rzeczy. Stonce juz zachodzito, a nad woda
zrobito sie chtodno. Teraz, gdy bylo juz po calym zamieszaniu, zapadta cisza.



Najwazniejsze wydarzenia miaty miejsce gdzie indziej, tam gdzie znajdowat sie
Don. Cieszylam sie, Ze jest juz po wszystkim. Zrobitam co trzeba i na szczeScie
moglam przekaza¢ pateczke innym osobom. Nie byliSmy juz tak rozmowni jak za
dnia. ZabraliSmy rzeczy i zaczeliSmy wspinac sie na zbocze.

Bytam wyczerpana i otepiala. Chcialam pomowic¢ z kim$ o tym, co sie stato.
Przetrawi¢ to, zanalizowa¢, co czuje. Marzyl mi sie prysznic, bylam glodna.
Zapytatam Dereka, czy w pensjonacie nie ma przypadkiem dziennikarzy.
Absolutnie nie chciatam, by jaki$ reporter nagrywat nasze wyrwane z kontekstu
wypowiedzi. Martwilam sie tez, ze rodzina ustyszala o wydarzeniach dnia
i niepokoi sie o mnie.

Gdy dotartam na gore, wyjetam telefon, by poinformowa¢ cztonkdéw rodziny
oraz przyjaciot, ze ze mng wszystko w porzadku, ale Dave niestety zagingt. Wciaz
nie wiedzielisSmy, co sie z nim stalo. Kazdy z nurkow zabezpieczajacych miat ze
soba kawatek uktadanki, a jak dotad nikt nie zdqzy? jej posktadac.



Rozpziat 3

ODTWARZANIE PRZEBIEGU ZDARZEN



opiero po kolacji mogliSmy opowiedzie¢ sobie nawzajem
D o wydarzeniach dnia. SiedzieliSmy do pozna, gdyz ztozenie elementéw
uktadanki wcale nie bylo takie proste. Najpierw méwili Dusan i Mark. Wedle ich
relacji po dotarciu na glebokos¢ 150 metréw czekali pie¢ minut diuzej, niz
przewidywatl plan. W dole nie byto wida¢ nikogo. Akurat gdy mieli zaczac
wynurzanie, dostrzegli pojedyncze Swiatto. Nie mieli pojecia, do kogo nalezy, ale
napisali do nas wiadomos¢. To byla ta pierwsza tabliczka, ktora wyciggnelismy
z wody. Widniala na niej informacja: ,,Jedno swiatto w dole, Don lub Dave”.
A my, ze wzgledu na niewyrazne pismo, odczytaliSmy ,jedno Swiatto” jako
»7adnego $wiatla” — ,Zadnego $wiatta w dole! Dave, Don?”. Dusan i Mark
spedzili pod woda pie¢ godzin zamiast planowanych trzech.

Nastepnie glos zabral Peter. Mowil, ze kiedy zdal sobie sprawe z powagi
sytuacji, z zaplanowanych dla niego 100 metrow zszedt na 120, by sprawdzi¢, czy
ktos sie nie wynurza. Zobaczyt Dona, ale nie mogt zosta¢ na tej glebokosci na tyle
dhugo, by sie z nim spotkac. Lo opowiedzial, ze chociaz mial czeka¢ na 100
metrach, po dostrzezeniu Dona postanowit zej$¢ nizej i towarzyszy¢ mu. Spotkali
sie na 118 metrach, o czym wczeSniej mi nie powiedzial, twierdzac, ze moze
wroci¢ do wody po dwoch godzinach odpoczynku na powierzchni (gdybym
wiedziata, jak gleboko zszedl, kazatabym mu czeka¢ przez kolejng godzine). Lo
byt pierwszq osoba, ktora dowiedziata sie, co sie stato.

Steve powiedzial, ze po zejSciu na 80 metréw spotkat Lo, od ktorego wzigt
tabliczke Dona. Po odczytaniu jej predko wrocit na powierzchnie, skracajac
swoja dekompresje do minimum, poniewaz chciat jak najszybciej podzieli¢ sie
z nami informacjq. To byta ta druga tabliczka, kt6rg otrzymalisSmy, a wiadomos¢
brzmiata, iz Dave nie wrocil, ale z Donem wszystko oke;j.

Brakowalo jeszcze jednego elementu ukladanki — opowiesci Dona. Mielismy
nadzieje, ze wkrétce bedzie mogt powiedzie¢C nam co$ na temat Dave’a. Gdy
nastata niedziela, piekna i stoneczna, wcigz nie moglismy uwierzy¢ w sobotnie
wydarzenia. Don wrocit po nocy spedzonej w komorze dekompresyjnej. Wygladat
okropnie. Najwazniejsze bylo, Ze zyje, ale przedstawial naprawde optakany
widok. Nie mog}t chodzi¢, brakowato mu nawet sit na to, by nie zamyka¢ oczu. Do
dzis pamietam, jak siedzial na t6zku, opowiadajac nam o tym, co sie stato, caty
czas trzymajac jedno oko tylko pototwarte.

Gdy byl na 150 metrach, widzial daleko w dole Swiatto Dave’a, ale nie
dostrzegl ani pecherzykow powietrza, ani zadnego poruszenia, co bylo dziwne,
gdyz Dave powinien juz by¢ w drodze na powierzchnie. Don postanowit wiec



kontynuowac¢ schodzenie, dopoki nie spotka sie z Davidem. Chociaz komputer
nurkowy wskazywat glebokos¢ 227 metrow, wydawalo mu sie, Ze w momencie
implozji elektroniki rebreathera widzial na opustowce oznaczenie 250 metrow.
Na tej glebokosci powinien zobaczy¢ juz dno, ale go nie dostrzegt. Po implozji
elektroniki byl zmuszony zawréci¢ i zadba¢ o to, by samemu bezpiecznie
wydostac¢ sie na powierzchnie.

Cytujac Dona: ,,Po implozji czeS¢ elektroniki jeszcze dziatala, ale nie bylem
w stanie kontrolowac urzadzenia. Przelaczylem sie na obieg otwarty, po czym

probowatem przywréci¢ dziatanie rebreathera. Mialem tylko bailoutl2
o pojemnosci 11 litréw, a na tej glebokoSci mieszanka mogla mi starczyc
zaledwie na trzy minuty. Nastepnie znow przelaczylem sie na rebreather
i kontrolowatem jego dziatanie recznie. Nie bylo to trudne, te technike miatem
dobrze opanowang. W glebi duszy wcigz miatlem nadzieje, ze Dave takze kieruje
sie ku powierzchni... Wedréwka w gore liny przebiegala dobrze, poniewaz
w wodzie znajdowaty sie zostawione przeze mnie wczesniej depozyty. Pierwszym
nurkiem, ktorego spotkatem, byt Peter Herbst na 124 metrach. Nim to nastapito,
miatem juz pewnos¢, ze Dave zagingl”.

A co stato sie na 50 metrach? Gdy stuchatam historii Dona, przeszed! mnie
dreszcz.

W jednej chwili czul sie dobrze, a juz za moment zaczal mie¢ klopoty
z blednikiem. Widzac, ze lina opustowa niknie mu z oczu, instynktownie
pochwycit ja. Gdyby tego nie zrobit, prawdopodobnie poszediby na dno, by
dolaczy¢ do Dave’a i Deona.

19 Bailout, mieszanka oddechowa uzywana w przypadku awarii rebreathera. Zgodnie z przyjeta przez
wiekszos¢ agenciji szkoleniowych zasada, iloS¢ gazu, a tym samym butli awaryjnych, powinna pozwoli¢ nurkowi
bezpiecznie wydostac sie na powierzchnie, zakladajac, ze po drodze spotkaja go nieprzewidziane komplikacje.
W przypadku nurkowania w parach objeto$¢ ta powinna zosta¢ zwiekszona dwukrotnie, jesli nurek zamierza
wydosta¢ na powierzchnie nie tylko siebie, ale réwniez swojego partnera (przyp. red.).



Rozpziar 4

FILM, KTOREGO NIE
SPODZIEWALISMY SIE ZOBACZYC



adal nie wiedzieliSmy, co sie stalo z Davidem. Podobnie jak pozostali
N musiatam wracac, by nastepnego dnia i$¢ do pracy. Spakowatam sie wiec
i pojechatam do domu, podczas gdy Peter z nurkami policyjnymi jeszcze zostali,
by wyciggna¢ z wody line opustowq i caty sprzet.

Wobéwczas wydarzylo sie co$ niesamowitego, co wprawito w ostupienie nas
wszystkich. Wraz z ling wyciagnieto z wody Dave’a z Deonem. Ostatecznie Dave
speinit swojq obietnice i wydobyl Deona, by zwroci¢ go rodzicom. Dla nas
niezmiernie wazne bylo tez to, ze mogliSmy dowiedzie¢ sie, co tego dnia
wydarzyto sie na dnie. Na kasku Dave’a nadal byla kamera, ktéra zarejestrowata
kazdq sekunde nurkowania...

Nie bylo mi tatwo zmusic sie, by obejrze¢ to podwodne nagranie. Nawet dzis,
gdy je widze, przechodza mnie dreszcze, a oczy zachodzq tzami. Obejrzelismy, jak
w upiornej ciszy Dave schodzi na dno, trzymajac dton na opustowce. W wodzie
nie bylo pecherzykéw powietrza. Kiedy dotart na dno, stalo sie dla mnie

oczywiste, ze oddycha zbyt szybkom. Miatam ochote krzykng¢ mu, by sie
zatrzymat, by oddychat powoli. Ale on, nieSwiadomy niebezpieczenstwa, podazat
przed siebie. Musiatam przypomnie¢ sobie samej, ze to, co ogladamy, juz sie
wydarzyto, a my jestesmy tylko uprzywilejowanymi Swiadkami.

Dave dotart do Deona po 12 minutach (zgodnie z czasem przewidzianym przez
plan). ZobaczyliSmy ciatlo Deona unoszace sie w wodzie, nie byto juz zakopane
w mule. Tego Dave nie przewidzial. Prawdopodobnie powinien byt w tym
momencie zawrdci¢. Biorgc jednak pod uwage wysitek, jaki kosztuje
zorganizowanie podobnej wyprawy, watpie, bym ja sama na jego miejscu
zrezygnowata. Poza tym, obojetnie, czy zawrocitby teraz, czy zostatby na dnie tyle
czasu, ile bylo na to przewidziane, i tak musiatby przejS¢ dekompresje. Wciaz
miat pie¢ minut, by zabra¢ cialo Deona — kto nie ryzykuje, ten nie zyskuje.

Ogladalismy dalej film, bezlitosnie pokazujacy ostatnie pie¢ minut zycia
Dave’a. Najpierw mocowat sie z dryfujagcym ciatem. Potozyl latarke na dnie, aby
uwolnic¢ rece, a zarazem dalej korzystac ze Swiatta. WidzieliSmy nie tylko Deona,
ale tez platanine poreczowki. Jako nurkowie jaskiniowi od razu zadalismy sobie
pytanie — dlaczego ta lina lezy w takim nietadzie? To niebezpieczne, David
moglby sie zaplatac. Mimo wszystko wydawato sie, ze Dave ma wszystko pod
kontrolg. Co 30 sekund sprawdzal czas. Kiedy minelo pie¢ minut, zaprzestat
staran i zaczal wracac.

Teraz juz zdecydowanie oddychat zbyt szybko. Z niedowierzaniem patrzytam,



jak odwraca sie, by dotrze¢ do liny opustowej, ale odkrywa, ze zaplatal sie
w poreczowke. Przy uwaznym ogladaniu mozna byto zauwazy¢, jak lina zaczepia
o glowice latarki. Widzialam, jak Dave wycigga nozyczki i usituje ja odcigc.
Wkrétce akcja zamiera, a Dave przestaje sie ruszac¢. Nie chcialam widzie¢ nic
wiecej, wiec wstalam i wysztam na zewnatrz, gdzie nieopodal ogrodu
zgromadzito sie kilku czlonkéw zespotu. Starali sie zapanowa¢ nad }tzami
i zrozumiec to, co wiasnie obejrzeli.

Czy ktokolwiek z nas kiedykolwiek dowie sie, jak wygladaty ostatnie chwile
Dave’a? Prawdopodobnie nie. Zastanawiatam sie, czy czut sie podobnie jak ja,
kiedy zaplgtalam sie w line w szybie pochylym. Bylam w glebi i z trudem
uwolnitam sie z liny. Rownie dobrze moglam nie wroci¢. Podejrzewatam, ze
Dave zdawal sobie sprawe z powagi sytuacji, podobnie jak wowczas ja.
Pocieszata mnie mysl, ze byl spokojny, tak samo jak ja, kiedy zesztam na 152
metry. Nie czut bolu ani sie nie bal, po prostu zasnagt. Skonczyt mu sie czas. By¢
moze gdyby wrocit do opustowki, gdyby przelaczyt sie na obieg otwarty, zyskatby
nieco cennego czasu. By¢ moze udatoby mu sie wrécic.

Nie zrobit tego.

20 7daniem Swiadkow, chrapliwy oddech Dave’a Shawa na nagraniu jest tak przerazajacy, ze rodzina nie
zdecydowala sie upubliczni¢ Sciezki dZzwiekowej materiatu wideo (przyp. red.).



Rozpziar 5

PRAWDA JEST WZGLEDNA



i ycie toczylo sie dalej, a nurkowanie Dave’a i Deona przestato juz byc

tematem medialnym. Nadal czekaliSmy na ostateczny raport, dzieki
ktoremu mieliSmy nadzieje dowiedzieC sie, czy mozna bylo coS — cokolwiek —
zrobi¢, by tamten pamietny dzien zakonczyl sie inaczej. Oczywiscie dla
Dave’a nie mialo to juz znaczenia, ale nam pozwolitoby zrozumie¢, dlaczego
przyszto mu zaplaci¢ najwyzsza cene. ChcieliSmy tez mie¢ pewnos¢, ze zaden
nurek nie popelni juz podobnych btedéw. Wystarczyto, ze zginat jeden cztowiek.

Co go zabito? Wedle oficjalnego raportu nadmierna ilos¢ dwutlenku wegla
w organizmie sprawita, ze juz na 70 metrach mial problemy z logicznym
mysSleniem i kontrolowaniem swoich dzialan. Czy mozna byto temu jako$
zaradzic? Wierzytam, ze gdyby udato mu sie odzyska¢ kontrole nad oddechem
jeszcze na samym poczatku, miatby szanse przezycia. Po zaplataniu sie w line
bylby w stanie szybciej podja¢ odpowiednie decyzje i by¢ moze wydostatby sie
z putapki. Drugim btedem byto zaplatanie sie we wiasng line, do ktorego doszto
dlatego, ze Dave odtozy} latarke. Zaden nurek nie powinien tego robi¢. Nigdy.

Lista rzeczy, ktére Dave mogt zrobi¢ inaczej, byta dtuga. Gdyby przetaczyt sie
na obieg otwarty, by¢ moze ilos¢ dwutlenku wegla w jego organizmie
zmniejszytaby sie. Jezeli przyczepitby latarke do kasku, zamiast ktasc¢ ja na dnie,
albo zabezpieczytby ja odpowiednio, nie zaplatatby sie w line. Gdyby zawrdcit
po zorientowaniu sie, ze pakowanie ciata ma wygladac¢ inaczej, niz zaplanowat...
gdyby, gdyby, gdyby. Nie zabila go jedna konkretna rzecz. Tak jest w przypadku
kazdej Smierci nurka.

Wyprawa ta skonczyla sie tak, a nie inaczej, i juz nie zmieni tego zadne
gdybanie. Nurkowie na calym Swiecie mogg sie madrzy¢, siedzac wygodnie
w fotelach, a ja bede zawsze stanowczo broni¢ prawa Dave’a do samodzielnego
podejmowania decyzji. To bylo jego zycie i tylko on mogt zadecydowac, czy
podjac ryzyko oraz czy jest gotowy na takie przedsiewziecie.

A czy jego decyzja byta stuszna? Kiedy dyskutowalismy w zespole, starajac sie
znaleZ¢ te jedng rzecz, ktora zadecydowata o takim wyniku nurkowania, wyszto na
jaw kilka niepokojacych faktow. Zaczetam sie zastanawiac¢, czy Dave faktycznie
byt odpowiednio przygotowany. Jedna z butli, z ktérych mogltby skorzysta¢, gdyby
przelaczyl sie na obieg otwarty, zostata napeilniona mieszanka odpowiednia dla
40, a nie dla 270 metrow. To mogtoby go zabi¢. Zatem nawet gdyby przelaczyt sie
na obieg otwarty, by wyleczy¢ zatrucie dwutlenkiem wegla, a nastepnie wrocit do
opustowki, umartby. Taki blagd mozna by wybaczy¢ nowicjuszowi, a nie
cztowiekowi, ktéry chce by¢ najglebiej nurkujaca osobg na Swiecie, jednym



z najlepszych. Czy jednak to on odpowiadat za ten blad? Nie napelniat bailoutu
sam, lecz przekazal to zadanie swojej prawej rece — Donowi. Niemniej powinien
byt sam wszystko sprawdzic¢, i to dwa razy, bez wzgledu na to, kto napelniat
i znaczyt butle. Ja tak robie! Nigdy nie zawierzam zycia innej osobie. Je$li mam
zgingC, niech sama bede za to odpowiedzialna.

Jeszcze bardziej szokowato to, ze implozja elektroniki w rebreatherze Dona
byta jak najbardziej uzasadniona i bezposrednio przyczynita sie do objawow
choroby dekompresyjnej, jakie dopadly go na 50 metrach i jakie omal nie
doprowadzity do jego Smierci. Don i Dave spedzili prawie calg noc
poprzedzajaca nurkowanie na naprawie rebreathera, w ktorym szwankowatla
bateria. Nie tylko sie nie wyspali, ale tez Don (na przekér radom innych oraz
zaleceniom producenta) mial nurkowac ze sprzetem, ktory lada chwila mogl sie
zepsuc. Elektronika co prawda zndw dziatata, ale nie mial wystarczajacej ilosci
parafiny do zalania kontrolera, wiec w srodku pozostal spory pecherz powietrza,
przez ktory moglo dojs¢ do uszkodzenia urzadzenia na duzej glebokosci.
Nurkowie zabezpieczajacy jego zejScie prébowali wptyna¢ na jego decyzje. Gdy
ustyszatam, jak zareagowal, bylam zaskoczona. Pono¢ otwarcie powiedziat: ,,Za
duzo zachodu i przygotowan mnie to wszystko kosztowato, bym teraz
zrezygnowatl”.

Niesamowite! Ten sam cziowiek godzinami przekonywal mnie, ze nie jest taki
sam jak wiekszos¢ kierujgcych sie egoistycznymi pobudkami nurkéw technicznych
(dajmy na to — nurkéw ze Swiata Nuno), dla ktérych najwazniejsza jest pogon za
stawq. Tymczasem jego zachowanie zdawato sie zupelnie temu przeczy¢. Podczas
nurkowania przychodzi taka chwila, kiedy bez wzgledu na to, ile zajely nam
przygotowania, ani na to, jak bardzo wierzymy we wtasne sity, po prostu nalezy
zrezygnowaC. Na tym polega jeden z najwiekszych atutow Nuno — wie, kiedy
trzeba sie wycofac.

To jedno zdanie wypowiedziane przez Dona sprawito, ze zwatpitam, czy znatam
jego i Dave’a wystarczajaco dobrze. Czyzby poniosta ich gorgczka szczytu? Ze
wszystkich nurkéw, jakich spotkatam, Dave byt ostatnig osobg, o ktorej mogtabym
powiedziec, ze ulega podszeptom wiasnego ego. Niemniej tamtej nocy nie zdobyt
sie na odwotanie nurkowania, a by¢ moze powinien byt to zrobi¢. Czy jedna rzecz
mogla uratowac zycie Dave’a? Mysle, ze mogla to zrobi¢ jedna osoba — Don!

Dave i Don stanowili niesamowity zesp6t. Dave mial ambicje i zapal, ktére
obudzity cos w Donie, do tej pory nieinteresujgcym sie eksploracja gltebi. Przez
szeS¢ lat nurkowal w Badgat, ale ani razu nie wptynat do szybu pochytego i nigdy
nie nurkowat w miejscach dotad niezbadanych. Zaczelam podejrzewac, ze sukces



Dave’a w duzej mierze opieral sie na bogatym doSwiadczeniu Dona. To dzieki
niemu osiggnat on tak wiele w tak krotkim czasie. Dave bezwarunkowo ufat
Donowi. Gdy zdatam sobie z tego sprawe, poczutam sie niewyraznie. Wygladato
na to, ze nie byli dwoma niezaleznymi nurkami, ale jak gdyby jednym. Dave
pozwolit Donowi podejmowac¢ decyzje (a zarazem obarczyt go
odpowiedzialno$cig) i nigdy ich nie kwestionowat. Natomiast Don zawdzieczat
popularnos¢ gtownie temu, ze Dave tak chetnie stawiat na szali wlasne zycie.

Co najwazniejsze, odnositam nieodparte wrazenie, ze gdyby Don odwotal
nurkowanie, Dave postuchalby go i rowniez zrezygnowal. Dave bezgranicznie
ufal Donowi. Ja sama mam Josepha. To on jest osobg, ktéra kieruje sie glosem
rozsadku. Nigdy nie daje sie ponieS¢ emocjom, a ja stucham go, kiedy decyduje,
ze powinnam odwota¢ nurkowanie. Stucham, poniewaz wiem, ze bardziej zalezy
mu na moim zyciu niz na stawie. Dave miat Dona, ktory jednak uznal, ze zaszed}
za daleko, by zrezygnowac. Zalezato mu na nurkowaniu bardziej niz Dave’owi.

Bycie odkrywcq nie polega na wystawianiu zycia na niepotrzebne ryzyko, ale na
dokonywaniu wlasciwych wyboréw. Nalezy by¢ ze soba na tyle szczerym, aby
zorientowac sie, kiedy przestajemy mysle¢ rozsadnie. Trzeba umie¢ zauwazyc,
kiedy marzenie o nurkowaniu zmienia sie w tesknote za stawa.






Czesc VI

EGO, KONTROLA, SILA;
MAGICZNY KOKTAJL



R ekordy sq po to, aby je bi¢. Informacja, ze ustanowilam nowy kobiecy
rekord glebokosci, znalazta sie zaledwie w kilku lokalnych gazetach, nie
docierajac do prasy krajowej czy miedzynarodowej. Mozliwe, ze méj wyczyn
zainspirowat jedng lub dwie kobiety, ktorych pasjg bylo nurkowanie, ale nie
spowodowat swiatowego poruszenia. Gtosno bylto za to o smierci Dave’a.

Co sprawia, ze ryzykujemy zycie, by byC rozpoznawanymi? Dlaczego Dave
chcial by¢ najglebiej nurkujagcym czlowiekiem na Swiecie? Lista ludzi, ktorzy
popelnili blad i zgineli dla stawy, jest dtuga i... wcigz rosnie. Dlaczego niektérym
z nas tak bardzo zalezy na biciu rekordow?

Analizujac mojq wyprawe i postepowanie nurkow, ktorych spotkatam, w tym
Nuno, Dave’a i Dona, nie jestem w stanie udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi.
Czy chodzito im o chwale? W S$mierci Dave’a nie widze nic chwalebnego.
Pamietam tylko cene, jaka przyszto zaptacic¢, notabene, nie tylko jemu. Zostato tez
nieprzyjemne uczucie, ze by¢ moze nie byliSmy wystarczajaco odpowiedzialni.
Czy gdyby zadne z nas nie zgodzito sie uczestniczy¢ w tym nurkowaniu, Dave
mimo wszystko wszedtby do wody?

A moze chodzi o to, by zosta¢ uznanym za najglebiej nurkujgcego cztowieka? Za
kogos, kto sie wyrdznia sposrod innych? Piedestaty sa kuszace. Przez niemal cate
zycie podziwiamy roznych ludzi i myslimy o tym, jak bardzo ich zycie jest lepsze
od naszego. L.atwo jest sadzi¢, ze kiedy osiggnie sie to, co Dave (czy ja), bedzie
sie zyto dtugo i szczeSliwie.

Czy jednak pragnienie stawy i etykietki rekordzisty nie jest po prostu przejawem
egoizmu? Wszyscy, bez wzgledu na to, kim jesteSmy, chcemy by¢ rozpoznawani.
Z nurkowaniem glebokim zawsze wigzg sie egoistyczne pobudki! Nikt z nas,
Dave, Don, Nuno czy nawet ja, nie mogltby wyprze¢ sie wpltywu ego na podjete
decyzje. Staramy sie znajdowac bardziej szlachetne pobudki, instynktownie
wiedzac, ze Swiat nie lubi egoistow, lecz mysl o stawie zawsze gdzie$ tam jest —
czasem bardziej, czasem mniej wyrazna, ale jest.

Dotartam na glebokos¢ 186 metrow, bo pragnetam by¢ rozpoznawalna. Nie byla
to jednak jedyna przyczyna. Czlowiek to skomplikowana bestia, ktorg nieraz
charakteryzuje ta nieodwracalna wada, o ktérej wspominalam wczesniej.
Owszem, pragnetam uznania, ale niekoniecznie Swiatowego. Chciatam, by
zauwazyli mnie ludzie, ktorzy tak tatwo mnie zignorowali — na przyktad Nuno czy,
kiedys, w dalszej przesztoSci, mdj tata.

Pragnetam etykietki ,najglebiej nurkujgca kobieta Swiata” i bylam gotowa
zaryzykowac dla niej zycie, poniewaz miatam nadzieje, ze stane sie kim$ innym.



Desperacko chciatam sta¢ sie inng osoba, cztowiekiem zdolnym do kierowania
wiasnym losem. Marzylam, by pozbyt¢ sie strachu i czu¢ sie szczeSliwg. Najpierw
zalezalo mi tylko, by by¢ czlonkiem zespotu, ale kiedy zostalam odrzucona,
wspomniane pragnienie stalo sie jeszcze silniejsze. Po prostu czutam, ze musze
cos udowodnic¢ Swiatu. Chciatam, by ludzie uwierzyli, ze jestem wyjatkowa.

Czy u podstaw tego pragnienia stato moje ego, czy raczej chodzito o wydarzenia
z przesztoSci? Dzi§ uznanie innych nie jest mi juz potrzebne, by osiggnac
wewnetrzny spokoj. Teraz wystarczy trzymac sie tego, co osiggnetam. Nie jest mi
szczegblnie wygodnie z tym, ze inne kobiety moga pobi¢ m 6 j rekord. W koncu
probujac go ustanowi¢, przelalam wiele tez. Bylam pierwsza kobiety, ktora
stawila wyzwanie mezczyznom, i pierwszg, ktéra musiata za to zaptaci¢ wysoka
cene. Osiggniecie to jest moje, a ego podpowiada mi, Ze nie chce sie z nikim
dzieli¢ sukcesem. Kiedy nachodza mnie podobne mysli, nigdy nie wiem, czy mam
sie Smia¢, czy ptaka¢, bo w koncu doskonale zdaje sobie sprawe, ze rekordy sg
po to, by je bic.

Z reguty akceptuje to, ze pewnego dnia nie bede juz najglebiej nurkujqca kobietg
Swiata. Etykietke otrzyma inna osoba, ktora zapracuje na nig tak samo ciezko jak
ja. Czasem jednak, ale tylko czasem, zapominam, o co w tym wszystkim chodzi,
i musze oprzec sie pokusie dotarcia jeszcze glebiej. Nachodzi mnie ona, bo wiem,
ze dzieki temu kobietom trudniej bytoby mnie dogoni¢, a mezczyznom ignorowac.
Gdy czuje podobng pokuse, trzymam sie z dala od wody, poniewaz wiem, ze jeSli
zgine podczas nurkowania, stanie sie to wowczas, gdy postucham podszeptow
wiasnego ego.

Zatem tak, jest w tym wszystkim odrobina egoizmu. Jednakze zaspokojenie ego
nie pomaga przetrwac tych dni, kiedy cztowiek czuje sie pokonany i brakuje mu
sit. Wyobrazanie sobie wyrazu twarzy ludzi, ktérzy musza przyzna¢, ze nie mieli
racji, twierdzac, iz nie jestem wystarczajaco dobra, bynajmniej nie ostabia mojej
obawy przed Smiercia. Do pokonania strachu potrzeba czego$ wiecej — pragnienia
silniejszego niz strach. Mozliwe, Ze myS$lenie o tym, jakie zdanie majq ludzie na
moj temat, przerodzito sie w co$ jeszcze bardziej osobistego. Zaczeto by¢ wazne,
co ja sama o sobie sadze. Chciatam sprawdzi¢, czy jestem wystarczajgco silna.
Podczas kazdego nurkowania, pokonujac kazdy kolejny metr, uczytam sie czegos
nowego. Dowiadywatam sie, kim moge by¢ i czego jestem w stanie dokonac.
Nurkowanie stalo sie sposobem na poznanie samej siebie. A ja pragne wyzwan,
chce stawiac¢ czoto problemom, uczyc¢ sie i dorastac!

Gdy zanurkowatam na 186 metrow, nabratam odwagi. Nauczytam sie tez, jak
moge przejac kontrole — nie nad reszta Swiata, ale nad wiasnym umystem. Po raz



pierwszy w zyciu stawitam czotlo wiasnym lekom i odniostam sukces. Od tej
chwili wszystko wydawalo mi sie mozliwe. Starajac sie speini¢ marzenie
o zanurkowaniu glebiej niz jakakolwiek kobieta, w koncu dorostam. Zaleczylam
rany, o ktorych istnieniu wczesniej nawet nie wiedziatam.

By¢ moze nie jest wazne, jakie pobudki kieruja ludZzmi takimi jak ja, kazac im
przesuwac granice wiasnych mozliwosci. Moze liczy sie to, co robimy? Kazde
spoteczenstwo potrzebuje ludzi, ktérych moze uzna¢ za nieustraszonych. Ja tez ich
potrzebuje. Dla ludzi nieodzowna jest iluzja o odkrywcach. O awanturnikach,
ktorzy nieustannie narazeni sg na niebezpieczenstwo i dajg innym ulude, ze
istnieje coS wiecej niz codzienna rutyna.

Nawet po tylu latach i tak wielu gorzkich rozczarowaniach pocigga mnie mysl
o odkrywcach. Zazdroszcze im tej wolnosci, ktorg tak trudno mi znalezc
w Swiecie, gdzie trzeba pracowac, placi¢ rachunki, zaklada¢ rodzine.
Bohaterowie patrzq na Swiat inaczej — chcq zmienia¢ zasady i przesuwac granice.
Wierza, ze nawet jesli nikt wczesniej nie zrobit pewnej rzeczy, nie oznacza to, ze
jest ona niemozliwa do zrobienia. Poza tym ttumaczg sie tylko przed soba samym.
Te wilasnie swobode tak usilnie chciatam zyskac.

Majac przywilej nurkowania z takimi ludzmi jak Nuno, Dave i Don, trudno jest
nie podziwia¢ ich poczucia wolnosci, nawet jesli jest ono tylko ztudzeniem.
Patrzac na nich, widzimy, ze mozna by¢ panem swojego losu. To oni decyduja, co
uczyniq ze swoja wolnoscig. To dlatego ludzie tak bardzo potrzebujq bohaterow —
gdyby nie oni, nasze zycie byloby o wiele mniej wazne, smutniejsze i pelne
ograniczen.

Nurkowanie glebokie to najwieksze wyzwanie, przed ktérym musiatam stang¢,
a zarazem wielki dar. Czuje, Zze moge w koncu zamkna¢ ten rozdzial mojego zycia,
zapominajac o bolu czy rozczarowaniach.

Przez lata gniewalam sie na Nuno za to, ze mi nie pomdgl. Tymczasem
wyswiadczyt mi najwieksza z mozliwych przystug. Zmusit mnie, bym nauczyla sie
samodzielnosci i odpowiedzialnosci. Bede mu za to dozgonnie wdzieczna.

Dave i Don rozwiali moje zludzenia zwigzane z chwalg i bohaterami, z czego
sie ciesze. Kto wie, czy wygram bitwe z wlasnym ego. By¢ moze najwazniejsze
jest, ze wiem o jego istnieniu? Ostatecznie bede mogla spojrze¢ w lustro
i zaakceptowac osobe, ktora tam zobacze — obojetnie, czy dobra, czy zla.
Przyznanie sie do btedu nigdy nie jest przyjemne, ale juz nie staram sie unikac
pomylek. Po co miatabym to robi¢? Tylko drogg prob i btedow mozemy nauczyc
sie nowych rzeczy i dorosngc. To jest w porzadku.

Ze wszystkich wyzwan, przed jakimi stanelam, gdy zapragnelam zanurkowac



najglebiej, najwazniejszym byta zmiana mojego pojmowania pozycji kobiety. Aby
osiggnac sukces, musiatam stawi¢ czoto silnym mezczyznom. Musze przyznac, ze
mezczyzni sa dla mnie jak istoty z innej planety. Nie rozumiem ani ich, ani regut,
jakie panujg w ich Swiecie. Latami staratam sie ich nasladowac. Probowatam sie
do nich upodobni¢, by mnie zaakceptowano. Zignorowalam wlasne zalety
i staralam sie rozwijaC w sobie te cechy, ktdre pozwolilyby mi sprostac
wymaganiom stawianym przez mezczyzn.

W koncu dotarto do mnie, Ze nie jestem mezczyzng. Nie mysle tak jak oni,
zupelnie inaczej postrzegam problemy, co innego mnie motywuje. Pewnie brzmi to
jak rzecz oczywista, ale w dzisiejszych czasach, kiedy tak duzy nacisk ktadzie sie
na rownouprawnienie kobiet, mySle, Ze to wazne spostrzezenie. Czasem
rozgladam sie, szukajac kobiety, ktora odniostaby sukces witasnie jako kobieta,
ale widze tylko te, ktére staty sie klonami mezczyzn. Ciagle nachodzi mnie mysl,
co sie stanie, jesli pewnego dnia to kobiety zaczng ustala¢ zasady.

Moje doswiadczenia jako kobiety w meskim Swiecie miaty stodko-gorzki smak.
Mam nadzieje, ze nie przekaze moim bratanicom wizji Swiata zdominowanego
przez mezczyzn, jaka odziedziczylam po swoich rodzicach. Powinny odnosic¢
sukcesy, nie czujac potrzeby dopasowywania sie do ogdlnie przyjetych norm.
Wiasnie to, ze jestem wyjatkowa i inna niz pozostali, pozwolito mi dokonac
rekordowego wyczynu. Nie patrze na Swiat tak samo jak wszyscy, nie probuje ich
nasladowac¢. Dlatego przesunetam granice, ktérych nie powinnam prébowac
przekraczac.

Wracajac do mezczyzn zajmujgcych sie nurkowaniem glebokim, uwazam, ze
powinni by¢ podziwiani, ale nie nalezy widzie¢ w nich bostw. Kazdy z nich jest
wspaniaty, utalentowany, moze poszczyciC sie doswiadczeniem i Zelazng wola.
Daza do sukcesu za wszelka cene i udaje im sie. Niemniej Zzadnemu z nich nie
udato sie spelni¢ oczekiwan, jakie stawiatam bohaterom.

Nie jestem pewna, czy dzieki temu, Ze rozwialy sie moje zludzenia co do
bohaterow, poczutam zaklopotanie, czy raczej wiekszq pewnoS¢ siebie. Dzis$
wiem, ze my, ludzie, nie mozemy by¢ idealni. Zycie polega na nieustannym
ksztatceniu sie. Niemniej trudno jest nie wierzy¢ w mit o ludziach bez skaz.



Czesc VII

NOWE POCZATKI,
NOWE MARZENIA,
NOWE LEKCJE



~#  dziat w nurkowaniu Dave’a wiele mnie kosztowat. Wkrétce przyszio
rozczarowanie bohaterami Swiata nurkow technicznych, a ja znalaztam sie
na rozdrozu. Czy to oznaczato koniec mojej kariery nurka?

DosSwiadczenia zwigzane z brzemiennym w skutki zanurzeniem sie
Dave’a w Boesmansgat nie ostabily mojego pragnienia, by nurkowac gleboko
(a przynajmniej nie tak bardzo, jak by mogly). Niemniej zdatam sobie sprawe, jak
ograniczony jest nurek, ktory korzysta z obiegu otwartego. Po prostu nie ma
sposobu, by zabezpiecza¢ nurkowanie na bardzo duzej glebokosci, korzystajac
z obiegu otwartego, nie mowiac juz o zaplanowaniu wydobycia czegokolwiek czy
kogokolwiek na powierzchnie.

W rezultacie odlozylam swdj twinset i zrobitam krok naprzod. Zawitatam
w Swiecie rebreatherow. W pewien sposéb Swiat ten jest o wiele bardziej
interesujacy. Dzieki rebreatherom przed nurkami otworzyly sie zupelnie nowe
mozliwosci, ktérych bytam niesamowicie ciekawa. JeSli chodzi o obieg otwarty,
nurkowie osiggneli etap, kiedy to zejScie jeszcze glebiej stalo sie praktycznie
niemozliwe. Sukces Nuno Swiadczy o jego sile woli i wyjatkowej wytrzymatosci
fizycznej. Nie watpie, Ze mezczyZni majg wieksze szanse na obiegu otwartym,
wiasnie dzieki sile woli i wytrzymatosci. Niemniej jednak uwazam, ze sprostanie
wyzwaniu zwigzanemu z nurkowaniem glebokim nie wigze sie ze znalezieniem
kilku wyjatkowych oséb, ale z wyborem technik i sprzetu, ktére pozwolg dotrzec
gleboko catym (Ze tak powiem) masom ludzi. Nie ma by¢ trudno, ma by¢ sprytnie.

Nigdy nie bede w stanie pogodzi¢ sie z tym, ze zanurkowanie na 300 metrow
wymaga tak silnej woli i wytrzymatosci fizycznej, a na dodatek spedzenia 12
godzin pod woda. Niemniej pomyst dotarcia rownie gleboko z rebreatherem jest
jak najbardziej kuszacy. Sprzet ten uwazam za przelomowy. Dzieki niemu
eksploracja nabrala nowego sensu. Mozna zrobi¢ co$, czego nikt dotad nie
dokonat. Cos nowego! Nie wiemy nawet, jakie pytania mozna zadac, ale gdy juz
je wymyslimy, trzeba bedzie znaleZ¢ odpowiedzi i witasnie to tak bardzo mnie
fascynuje. Uwielbiam rozwigzywac¢ problemy, rewidowa¢ dotychczasowe
poglady, stwarza¢ nowe mozliwosci. Lubie dawa¢ odpowiedzi, wynajdywac
nowe sposoby robienia znanych juz rzeczy oraz sprawiac, by niemozliwe stato sie
mozliwym.

Troche mi to zajmie. Moje bratanice musza dorosng¢, zanim na nowo zaczne zyc
na krawedzi. Na razie ciesze sie darem, jakim jest zycie. Ciesze sie tez darem,
jakim jest dla mnie nurkowanie. Nie jestem juz tym przestraszonym dzieckiem,
ktore dopiero co rozpoczeto z nim przygode. Gdy patrze w lustro, widze zupelnie



inng osobe. Bardziej pewng siebie. Zdolng do wielu rzeczy. Widze siebie.

Gdy mysle o przesztosci, wydaje mi sie, ze przesztam z ciemnoSci do Swiatla.
Pozbytam sie demonow, ktore odziedziczylam po rodzicach. Moja wedréwka
w duzej mierze miata wymiar duchowy, co trudno jest przyzna¢ osobie takiej jak
ja — z silng niechecia do formalnej religii.

Nie czuje sie juz samotna, lecz raczej potaczona z pewng zyciowq sila. Nie
mogac wymysli¢ lepszego okreSlenia, nazwe ja Bogiem. Mama zawsze mowila,
ze mam szczeScie, skoro bieg wydarzen zmienia sie na mojq korzys¢. Patrzac
w przesztosc, widze, ze miata racje. Czy kiedykolwiek stane sie osobgq, ktérg chce
byc? Czy bede mogla zdystansowac sie do tego wyobrazenia o Swiecie, jakie
mam z powodu bohaterow i odkrywcow? Czy kiedykolwiek wybacze Swiatu to,
ze mnie zawiodl i nie byt taki, jak chcialam? Nie wiem. ByC moze to nie
osiggniecie celow jest wazne, ale rozpoczecie prowadzacej ku nim wedrowki.

Istniejq tylko te ograniczenia, w ktore sama wierze.

Kto wie, co przyniesie jutro? By¢ moze zgine, prébujac zanurzyC sie na
glebokos¢ 300 metréw z rebreatherem, moze nie uda mi sie nawet dotrze¢ na 250.
Tak czy inaczej, kiedy umre, a wiem, ze to nastgpi, bede mogla spojrze¢ wstecz
i powiedzie¢, ze zytam pelnig zycia. Jedyng rzeczq, jaka sobie cenie, jest moje
zycie. Staram sie korzysta¢ w pehi z kazdego podarowanego mi dnia, aby
w kazdej chwili, chocby dzi§ wieczorem, spokojnie stawiC czolo Smierci,
wiedzac, ze wykorzystalam wszystkie mozliwosci, kochalam szczerze i nie
poddatam sie ani nie uleglam strachowi.



KONIEC?



B i3 ozna by odnie$¢ wrazenie, Ze jedyna osoba, ktéra moze rozwiaza¢ rézne
N] problemy, jestem ja. Prawda jest taka, ze wcigz nie potrafie udzieli¢
odpowiedzi na podstawowe pytania. Dlaczego nurkujemy tak gleboko? Dlaczego
kazdy z nas chce by¢ lepszy od pozostatych? Czy probujemy stworzy¢ fasade, za
ktora moglibysmy sie schowac? Tak wspaniatg, by przestonita to, kim naprawde
jestesmy? Czy dzieki naszym osiggnieciom mozemy czuC sie rozgrzeszeni
i zapomnie¢ o prawdziwym zyciu, o dazeniu do tego, by by¢ lepszymi ludzmi,
przestrzegajacymi norm moralnych i wartoSci etycznych? Czy nurkujemy, by
zaspokoi¢ podszepty wiasnego ego, a potem cieszyc sie podziwem innych?

Spotykatam ludzi, ktorzy twierdzili, ze nie dzialajq dla ,,chwaly” czy stawy,
ktore mogg zyskac dzieki nurkowaniu. Wierzytam im, a pozniej odkrywatam, ze
poddatam sie iluzji. Mimo wszystko gtéwng sita napedowa kazdego z nas jest to
pragnienie bycia rozpoznawanym i podziwianym.

Ups! Czyzbym byla taka sama jak oni? Czy jestem egoistka, ktora pragnie
podziwu i rozgtosu? Boje sie, ze moge byc¢ tak samo zaslepiona, i to na dodatek
nie tylko jesli chodzi o nurkowanie. Czyzbym miata samolubng postawe wobec
Swiata?

By¢ moze dazenie do tego, by by¢ jak najlepszym, wigze sie z faktem, ze jestem
kobietg. Ustanowienie nowego rekordu to wielka odpowiedzialnos¢. Nie moge
juz usungC sie w cien, by przyja¢ pozycje ofiary i udawac, ze nie musze sama
decydowaC o wiasnej przysziosci. Dzieki nurkowaniu wiem nader dobrze, ze
moje zycie zalezy od podejmowanych przeze mnie decyzji. Mam Swiadomosc¢,
kim jestem, oraz wiem, jakie beda konsekwencje moich dzialan. Przerazaja mnie
i wprawiaja w zaklopotanie dazenia, ktorych sitg napedowa jest gorycz czy chec
osobistego zysku.

Czy w dzisiejszym Swiecie mozna konkurowa¢ z innymi, nie kierujac sie
egoistycznymi pobudkami? Moje starania zaczely sie od pragnienia pobicia
rekordu i bycia doceniang. Dzi$ bardziej zalezy mi na poznaniu samej siebie
i tego, kim chce byc.

Dzieki nurkowaniu odkrytam, kim jestem.



MODEL DEKOMPRESYJNY
DLA HELU PODCZAS NURKOWANIA NA 220

METROW
(REKORD SWIATA KOBIET)

Model dekompresyjny dla helu podczas nurkowania na 220 metréw
(Rekord Swiata Kobiet).

Odsycanie tkanek z helu rozpoczeto sie na glebokosci 150 m (najnizszy punkt
wykresu nr 1). Pierwszy gleboki przystanek dekompresyjny jest na 130 metrach,
drugi na 100. Gdyby nie te przystanki (oraz kilka kolejnych), w organizmie nurka
powstatoby zbyt duzo tzw. niemych pecherzykdéw helu, co zwiekszytoby ryzyko
choroby dekompresyjnej. Kiedy tworze profil dekompresyjny, moim celem jest,
by nurek nie byt ani przez chwile narazony na podobne ryzyko, zachowuje wiec
jak najwiekszy margines bezpieczenstwa.



MODEL DEKOMPRESYJNY
DLA AZOTU PODCZAS NURKOWANIA NA 220

METROW
(REKORD SWIATA KOBIET)

Model dekompresyjny dla azotu podczas nurkowania na 220 metrow
(Rekord Swiata Kobiet).

Nalezy wzig¢ pod uwage, ze prezentowany tu model dekompresyjny
zastosowany zostal w przypadku konkretnego nurkowania i zaplanowano go dla
konkretnego nurka, nie powinien by¢ wiec stosowany jako wzor. Nie ma Zadnej
gwarancji, ze korzystanie z tego profilu okaze sie pomocne w srodowisku
wybranym przez innego nurka oraz ze sprawdzi sie w przypadku kazdego
organizmu. JeSli kto$ zdecyduje sie z niego skorzysta¢, zrobi to na wtasne ryzyko.
Co 15 minut nastepujq 5-minutowe przerwy, kiedy nurek oddycha czystym tlenem.



RUN-TIME
NA 220 METROW



RUN-TIME NA 220 METROW

gleboko$¢| czas| Mix

220 15

130 6

110 4

MIX : 18/60 (EAD 44 m, ppO2 — 1.6 bar)

100 3

90 3

85 3

EAN 36 (EAD from 9 to 27 meters, pp02 - 1.57 bar)

16 10

23 12

6 115
4 13 | OXY (25/5 min)
2 7

Catkowity czas nurkowania — 339 minut. Toksycznos¢ tlenowa CNS — 142,6.
Toksycznos¢ tlenowa OTU — 410. Catkowita ilos¢ potrzebnej mieszanki gazowej



(bez zapasu) — 29,374 litra. Wysokos$¢ — 1550 metrow n.p.m.



NAJDLUZSZE ZALANE JASKINIE



NAJDLUZSZE ZALANE JASKINIE

Ip. |nazwa jaskini kraj glebokos¢ (m) [ dlugos¢ (m)
1. Sistema Ox Bel Ha Meksyk 34,7 233 086
2. Sistema Sac Actun (Nohoch Nah Chich) Meksyk 101,2 215 378
3. Sistema Dos Ojos Meksyk 119,1 81 900
4. Sistema K'oox Baal- Sistema Tux Kupaxa Meksyk 26,2 56 500
5. Wakulla-Leon Sinks Cave System USA 106,7 51 483
6. Cenote Xunaan Ha Meksyk 27,1 51 439
7. Sistema Toh Ha Meksyk 12,8 30 258
8. Sistema Caracol Meksyk 16,6 26 972
9. Sistema Naranjal (Najaron-Maya Blue) Meksyk 34,7 24 432
10. | Beacon Woods - Waynes World System USA 48,8 18 288
11. Sistema Ponderosa Meksyk 20,4 15019
12. Cathedral-Falmouth System USA 57,9 14 386
13. Sistema Dos Pisos Meksyk 24,4 13 905
14. | Cova de sa Gleda - Camp des Pou. Hiszpania 25 13 500
15 ?Slijinieg:?(}i,v(e?g?;:)og)ave Sys. USA 48,8 12657
16. | Sistema Camilo Meksyk 25 12 402
17. | Cova des Pas de Vallgomera Hiszpania B/D 10 200
18. Sistema Muul 3 Meksyk 19,2 9 629
19. Sistema Ek Be Meksyk 18,3 9 408
20. Sisema Chac Mol Meksyk 28,3 9193
21. | Lucayan Caverns Bahamy B/D 9181
22. Cueva Quebrada Meksyk 9,4 8921
23. | Tank Cave Australia 20 8 035
24. | Cenote Zapote Meksyk 27,4 7 869
25. | Madison Blue Spring USA 36,6 7 775
26. | Telford Springs USA 21,9 7 620
27. | Cenote Doggi Meksyk 14,6 7 532
28. Peacock Cave I-II System USA 64 7 408
29. [ School Sink USA B/D 7 400
30. Devils Eye Cave System USA 48,8 7 174
31. Sistema Minotauro Meksyk 16,8 7 140
32. Manatee Springs Cave System USA 29 7 125
33. Hart Springs System USA 24,4 6 925
34. Entrada Boca Paila Meksyk 26,8 6 890
35. | Chip's Hole/Cals System (Pipeline) USA 93,3 6 795
36. Sistema Xel-Ha Norte Meksyk 13,4 6 652
37. | Grotta della Utopia Wilochy B/D 6 625
38. Three Island Cave Kanada 11,6 6 563
39. | Cocklebiddy Cave Australia B/D 6 500
40. Bananeira Cave Brazil B/D 6 400
41. | Hole in the (Rock Spring) Cave USA 31,1 6133
42, Cueva Aerolito Meksyk 27,4 6101
43. Dan's Cave Bahamy B/D 6 098
44. | Blue Spring-Green Sink Cave System (Yana) | USA 18,3 6 096
45. Bonnet Spring USA 40,2 6 096
46. | Doux de Coly Francja B/D 6 050
47. | Entrada Caapechen(Cenote Manatee) Meksyk 28 5937
48. Sistema Joolis Meksyk 20,1 5908
49. Hormnsby Spring Cave System USA 45,7 5876
50. Sistema Balum Actun Meksyk 15,2 5742




51. Springs Cave, Jackson Blue USA 48,8 5576
52. | Covades Coll Hiszpania B/D 5529
53. | Sistema Taj Mahal Meksyk 24,4 5463
54. Sistema Regina Meksyk 35,7 5 455
55. | Sistema Actun Chen Meksyk 25 5 435
56. Sistema Actun Koh Meksyk 16,5 5 156
57. | Sistema Cangrejo Meksyk 21,3 5131
58. Cenote Tortuga Meksyk 27,4 4 899
59. Sistema Dzonot Took Meksyk 16,5 4 878
60. Sistema Crustacea Meksyk 18,9 4525
61. | Sistema Ah Kax Ha (Chicken Ranch) Meksyk 26,5 4336
62. | Cenote Chan Ayim Meksyk 29,6 4214
63. Sistema Mundo Escondido Meksyk 26,2 4187
64. | Sistema Tatich (Nuhuch Actum) Meksyk 7,3 4156
65. Moinar Janos Cave Wegry 72 4 000
66. Cenote Burrodromo Meksyk 14,3 3962
67. | Sistema X'cacel Pequefia Meksyk 8,2 3924
68. Gervais Cave Kanada 9,1 3907
69. Natural Bridge System, St Marks USA 33,5 3 690
70. Sistem Ich Tunich Meksyk 16,5 3 666
71. | Indian Spring (Creek) Cave USA 48,8 3626
72. Cenote Herradura Meksyk 16,5 3 558
73. Sistema Dos Pies Meksyk 13,1 3516
74. | M2 Blue USA 44,8 3224
75. | Ordinskaya Cave(Gypsum) Russia 50 3200
76. Giant Cave Belize B/D 3116
77. | King Pot - Keld Head Wielka Brytania | B/D 3050
78. Lake Tarpon-Tarpon Springs System USA 51,8 3048
79. | Weeki Wachee Spring USA 124,1 3048
80. | Sistema Nohoch Kai Meksyk 18 2838
81. | Sistema Miguel Meksyk 18,3 2832
82. Sistema Ox Pe Pool Meksyk 25,9 2783
83. | Burnabbie Cave Australia B/D 2 750
84. | Sistema Luna Azui Meksyk 21 2737
85. Cenote Muk K'in Meksyk 11,6 2714
86. Cenote K'oxul Meksyk 17,7 2511
87. Cenote Crocodrilo Meksyk 17,4 2493
88. | Cenote Maya (Junea) Meksyk 16,5 2 465
89. Source de Bestouan Francja B/D 2 461
90. | Peacock III Cave Syphon USA 64 2 359
91. | Covol del Veci Wiochy B/D 2 342
92. [ Laguna Lagarto Meksyk 11 2303
93. Cenote Chi Chan K'uk'um Meksyk 13,4 2232
94. Sistema Ak Tulum Meksyk 15,5 2231
95. | Cenote Sole (Sunscape) Meksyk 10,1 2223
96. | Sistema Rudy Sanchez Meksyk 18,6 2204
97. Lineeater (Stevenson Spring) USA 18,3 2 195
98. [ Sally Ward Cave USA 106,7 2195
99. Sistema Chakalal Meksyk 6,7 2170
100. | Sistema Carrillo Meksyk 7,9 2144
101. | Sistema Kachkalak Meksyk 13,4 2119
102. | Mirial Libya B/D 2117
103. | Cueva Aak Kimin (Yai-ku Lagoon) Meksyk 68,6 2001
104. | Laguna Nonec Meksyk 10,7 2 000
105. | Emergence du Ressell Francja 80,8 2 000
106. | Sistema Yang kai Meksyk 21 1970




107. | Leopard Frog Cave Kanada B/D 1 966
108. | Sistema Ixchel Meksyk 67 1887
109. | Sistema Chico Upstream (Spring) Meksyk 18 1861
110. | Sistema Zebra Meksyk 17,1 1837
111. | Washington Blue Spring USA B/D 1828
112. |Ellaville-Suwannacoochee System USA 47,2 1828
113. | Eagles Nest USA 96 1828
114. | Sistema Pierre's Hole Meksyk 12,2 1807
115. | Sistema Muuch Meksyk 5,5 1772
116. | Guy James Cave USA B/D 1736
117. | Cueva de La Atlantida (Lava Tube) Hiszpania 52,1 1726
118. | Sistema Heder Meksyk 24,4 1714
119. | Sistema Yax Tun Meksyk 18 1699
120. | Sistema Alomo Meksyk 9,1 1689
121. | Sistema Templo Meksyk 21 1 680
122. | Twin Spring Cave USA 31,1 1679
123. | Roubidoux Spring USA B/D 1674
124. | Source de Port Miou Francja B/D 1670
125. | Blue Hole Spring USA B/D 1 609
126. | Goodenough Spring USA 157 182

Zrédto: www.caverbob.com, Bob Gulden/Jim Coke (QRSS), ostatnia aktualizacja 16.10.2013 «.




NURKOWANIA
PONIZEJ 200 M



NURKOWANIA PONIZEJ 200 M

Ip. (i)gbLkosc ok  [nurek kraj pochodzenia zbiomik/kraj ;Ob(ii_ozsln ika lobieg
1. 318,25 2005[Nuno Gomes |Afryka Pid. [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
2. 1308,00 2001John Bennett IWlk.Brytania Filipiny otwarty otwarty
3. 1283,00 2011|Krzysztof Starnawski Polska [Morze Czerwone/Egipt otwarty zamkniety
4. 282,60 1996[Nuno Gomes |Afryka Pid. Boesmansgat/Afryka Ptd.  [jaskinia otwarty
5. 281,90  [1994im Bowden UsA 7 acaton/Meksyk studnia =} oty
krasowa
. - . . studnia
6. [274,00 2002(Gilberto Menezes de Oliveira Brazylia Lagoa Azul/Brazylia rasowa otwarty
7. [271,00 2004|Nuno Gomes |Afryka Pid. [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
8. 1270,00 2004|David Shaw |Australia Boesmansgat/Afryka Pid.  [jaskinia zamkniety
9. 1266,00 2005|Pascal Bernabe Francja Morze Srédziemne otwarty otwarty/zamkniety
10.[264,00 2009|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
11.[264,00 1989[Sheck Exley [USA [Mante/Meksyk jaskinia otwarty
12.263,00 1993[Sheck Exley [USA Boesmansgat/Afryka Pid.  [jaskinia otwarty
13.[254,00 2001John Bennett IWlk.Brytania Filipiny otwarty otwarty
14.[252,00 1994[Nuno Gomes |Afryka Pid. Boesmansgat/Afryka Ptd.  [jaskinia otwarty
15251,00  [19930im Bowden UsA 7 acaton/Meksyk studnia =} arty
krasowa
16.[245,00 2009|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
17.[243,00 2012|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
18.[242,00 2006|Andrei Chistyakov Rosja Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
19.[241,50 2005|Don Shirley IWlk.Brytania [Boesmansgat/Afiyka Ptd.  [jaskinia zamkniety
20.]1240,00 2003[Lee Cunningham IWlk.Brytania Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
21.]240,00 2001 ens Hilbert [Niemcy [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
22.1240,00 1997[Pascal Bernabe Francja [Fontain de Vaucluse/Francjafjaskinia otwarty
23.]1239,00 2007|Ben Reymenannts Belgia Sra Keow/Tajlandia jaskinia otwarty
24.1238,00 1988[Sheck Exley [USA [Mante/Meksyk jaskinia otwarty
25.1236,00 2008Ale§sandro chono, Pim van der Horst, IWlochy/Holandia/Wtochy[Maggiore/Wlochy jezioro/wrak [otwarty/zamkniety/habitat]
[Mario Marconi
26.]1235,00 2008)Jacek Musial Polska Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
27.1231,00 2007 erzy Blaszczyk Polska [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
28.1230,00 1994[Nuno Gomes |Afryka Pid. Boesmansgat/Afryka Ptd.  [jaskinia otwarty
£9.[227,00  [1993]1im Bowden UsA 7 acaton/Meksyk studnia =} arty
krasowa
30.1224,50 2003 [illes: @llen, Lk el St n, Gl [Niemcy Morze Czerwone/Egipt otwarty zamkniety
Ullmann
31.]1223,00 2012|Krzysztof Starnawski Polska Hranicka Propast/Republika fstudnia zamkniety
Czeska krasowa
32.]1222,00 2011|Krzysztof Starnawski Polska Morze Czerwone/Egipt otwarty zamkniety
33.]1222,00 2006|Andrei Chistyakov Rosja [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
34.]1221,89 1961{Hannes Keller Szwajcaria jezioro Maggiore/Wlochy |[jezioro otwarty
35.]1221,00 2004{Verna van Schaik |Afryka Pid. [Boesmansgat/Afiyka Ptd.  [jaskinia otwarty
36./1220,00 2006|Mohammad Khattam Libia Morze Srédziemne otwarty otwarty
37.]1220,00 2011|Dariusz Wilamowski Polska [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
38.]1220,00 2002[Lee Cunningham IWlk.Brytania Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
39.]1220,00 1998[Gilberto Menezes de Oliveira Brazylia Mysterious Lagoon/Brazylia| i[rl;;itl)]\lfja otwarty
40.0220,00  [1993(Sheck Exley UsA 7acaton/Meksyk S
krasowa
41.]1219,00 2003|David Shaw |Australia [Boesmansgat/Afiyka Ptd.  [jaskinia zamkniety
42.1217,00 2012|Krzysztof Starnawski Polska e S e zamkniety
Czeska krasowa
43.]1216,00 2009|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
44.1212,00 2005(Grzegorz Dominik Polska Morze Czerwone/Egipt otwarty zamkniety
45.]1212,00 2005|Andrei Chistyakov Rosja [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
46.]1212,00 1994{Kostas Thoctarides Grecja [Morze Srédziemne otwarty otwarty
47.1211,00 2000|Claudia Serpieri [Wlochy [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
48.1211,00 2010|Dariusz Wilamowski Polska Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
49.]1210,00 2006|Grzegorz Dominik Polska [Morze Czerwone/Egipt otwarty/wrak zamkniety
50.]1209,00 2005|Tarek Omar [Egipt [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
51.[208,00 2002|Grzegorz Dominik Polska [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
52.[205,00 2006{Mark Andrews, Lee Cunningham IWl1k.Brytania Morze Czerwone/Egipt otwarty/wrak jotwarty
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53.[205,00 1982{Jochen Hasenmayer Szwajcaria [Fontain de Vaucluse/Francjaljaskinia otwarty
54.|1202,50 2000|Ben Reymenants Belgia Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty
55.[202,00 1994Jim King [USA [Deans Blue Hole/Bahamas |otwarty otwarty
56.[201,00 1987[Sheck Exley [USA [Mante/Meksyk jaskinia otwarty
57.[200,00 2011|Dariusz Wilamowski Polska [Morze Czerwone/Egipt otwarty otwarty

Niezaleznie potwierdzone nurkowania. Zrédta: Nuno Gomes, Scubarecords.com, 360stopni.org.




NAJGLEBSZE NURKOWANIA
JASKINIOWE



NAJGLEBSZE NURKOWANIA JASKINIOWE

lp. [gtebokos¢ (m)rok [nurek miejsce

1. [282,6 1996[Nuno Gomes Boesmansgat/Afryka Pld.

2. [281,9 1994)Jim Bowden Zacaton/Meksyk

3. |274,0 2002|Gilberto Menezes de Oliveira Lago Azul/Brazylia

4. [270,0 2004{Dave Shaw Boesmansgat/Afryka Pid.

5. [264,0 1989[Sheck Exley [Nacimiento del Mante/Meksyk

6. |263,0 1993[Sheck Exley Boesmansgat/Afryka Pid.

7. [252,0 1994[Nuno Gomes Boesmansgat/Afryka Pld.

8. [251,0 1993)Jim Bowden Zacaton/Meksyk

9. [|241,5 2005|Don Shirley Boesmansgat/Afryka Pld.

10. [240,0 2007|Cedric Verdier, Ben Reymenants Sra Keow/Tajlandia

11. [240,0 1997|Pascal Bernabe [Fontain de Vaucluse/Francja

12. 237,7 1988[Sheck Exley [Nacimiento del Mante/Meksyk

13. [230,0 1994[Nuno Gomes Boesmansgat/Afiyka Pld.

14. [227,0 1993)Jim Bowden Zacaton/Meksyk

15. [223,0 2012|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast/Republika Czeska
16. [221,0 2004{Verna van Schaik Boesmansgat/Afryka Pid.

17. [220,0 1998|Gilberto Menezes de Oliveira Mysterious Lagoon/Brazylia

18. [220,0 1993[Sheck Exley Zacaton/Meksyk

19. [219,0 2004|Dave Shaw Boesmansgat/Afryka Pld.

20. |217,0 2012|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast/Republika Czeska
21. [212,0 2010|Luigi Casati [Matka Vrelo/Macedonia

22. |209,0 2004|Sylvain Redoutey Goul de la Tannerie/Francja

23. |205,0 1983{Jochem Hasenmayer Fontaine de Vaucluse/Francja

24. |205,0 2007[Luigi Casati [Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo)/Chorwacja
25. [202,1 B/D Jim King [Dean's Bluehole/USA

26. |201,2 1987[Sheck Exley [Nacimiento del Mante/Meksyk

27. |199,2 1981fJochem Hasenmayer [Fontain de Vaucluse/Francja

28. |196,0 2012|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast/Republika Czeska
29. |193,0 2003|Leszek Czarnecki Boesmansgat/Afryka Pld.

30. |192,0 2013|Krzysztof Starnawski Goul du Pont/Francja

31. |190,0 2007)Jerome Meynie Font D'Estramar/Francja

32. [190,0 2010[Luigi Casati [Matka Vrelo/Macedonia

33. |186,0 2004{Verna van Shaik Boesmansgat/Afryka Pld.

34. [186,0 2004{Luigi Casati Sorgente Elefante Bianco/W}ochy
35. [185,0 2006[{Xavier Meniscus Goul du Pont/Francja

36. |184,0 2003)Jerome Meynie Grand Souci/Francja

37. |182,0 B/D |Gilberto Menezes de Oliveira |Aguailagrosa/Brazylia

38. |182,0 2005))erome Meynie Source de Saint-Sauveur/Francja
39. |181,0 2000|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast/Republika Czeska
40. |180,0 B/D |Jerome Meynie [Font de Lussac/Francja

41. [177,0 B/D [Rick Stanton Pearse Resurgence/Nowa Zelandia
42. |175,0 2007[Luigi Casati Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo)/Chorwacja
43. |172,0 B/D |Jerome Meynie Portiou/Francja

44. |165,0 B/D |Bradley Craven Sinoia Caves (Chinoi, Chinhoyi)/Zimbabwe
45. [164,0 1996|Pascal Bernabe [Foux du Mas de Banal/Francja

46. |163,0 2007[Luigi Casati Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo)/Chorwacja
47. 1160,0 2001|Luigi Casati IDivie Jezero/Stowenia

48. [160,0 2006[Michael Walz Source de la Chaudanne/Szwajcaria
49. |155,0 2006|Luigi Casati Sinjac/Chorwacja

50. |154,0 B/D |G.Maude [Komati Springs/Afryka Pid.

51. |152,0 B/D |Gilberto Menezes de Oliveira Ceito Core Cave/Brazylia

52. 1152,0 2004{Verna van Shaik Badgat/Afryka Pid.

53. |152,0 B/D |Jerome Meynie Le Bouillant/Francja

54. |150,0 B/D |Jean-Jacques Bolanz Resurgence de Lili/Grecja

55. |147,8 B/D [Andreas W.Matthes [The Abyss/Belize

56. |147,2 B/D [Andreas W.Matthes Cenote Sabak Ha/Meksyk

57. |146,9 B/D Jim King Red Snapper Sink/SA

58. |145,0 2001|{Verna van Shaik Badgat/Afryka Pid.

59. |143,0 1988[Cyrille Brandt (Chaudanne Spring/Szwajcaria

60. |143,0 1981fJochem Hasenmayer Fontaine de Vaucluse/Francja

61. [140,0 1987 osef Schneider Goul du Pont/Francja

62. [140,0 B/D [Michael Gadd Song Hong Sink/Tajlandia
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63. [138,0 B/D [Ludovic Giordano, Benoit Poinard Fontaine des Chartreux/Francja
64. [138,0 2005(Luigi Casati Grava di San Giovanni/Wtochy
65. |137,0 1989[Claude Touloumdjian [Fontaine des Chartreaux/Francja
66. [137,0 1995|Luigi Casati Source du Diable/Francja

67. [136,0 B/D [Xavier Meniscus Source de la Marnade/Francja
68. |135,0 2006[Martin Burgui [Fuente Azul/Hiszpania

69. |134 2013|Krzysztof Starnawski Goul de Pont/Francja

70. 1132,9 B/D [Sheck Exley, Paul DeLoach, Alan Riggs Devils Hole/USA

71. 1132,0 B/D [Boetie Scheun Lake Guinas/Namibia

72. |131,0 1992)Jean-Jacques Bolanz Sorgente Gorgazzo/Wtochy

73. 1130,0 B/D [Ludovic Giordano Trou des Fees/Belgia

74. 1128,9 B/D |Sheck Exley, Paul DeLoach Devils Hole 2/USA

75. 1128,3 B/D [Curt Bowen, Frank Richardson Green Banana Sink/USA

76. 1128,0 B/D |Paul DeL.oach, Sheck Exley Cenote Xkolak/Meksyk

77. 1127,0 B/D |Frank Vasseur, Mehdi Dighouth Source aux Fees/Francja

78. 1126,0 1999|Benoit Poinard Trou des Fées/Belgia

79. [126,0 B/D |Giorgos Tzavelas Sintzi/Grecja

80. [125,0 B/D [André Laban, Albert Falco Great Blue Hole/Belize

81. |125,0 B/D |Ludovic Giordano Olhos de Agua de Alviela/Portugalia
82. [125,0 B/D [Luigi Casati Sorgente Pollaccia/Wtochy

83. |125,0 B/D |Wiktor Bolek, Grzegorz Dominik Viulja/Chorwacja

84. [124,0 B/D |Chris Brown, David Doolette, Tim Payne The Shaft/Australia

85. |123,0 2013|Krzysztof Starnawski Saint-Sauveur/Francja

86. |123,0 2007[Luigi Casati [Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo)/Chorwacja
87. [122,8 B/D |Brett Hemphill, Paul Heinerth, Corey Mearns IWeeki Wachee/USA

88. [122,0 1995 arrod Jablonski Suluin/Turcja

89. [121,0 B/D [Alberto Cavedon Grotta dei Fontanazzi/Wtochy
90. [121,0 2000[Verna van Shaik Badgat/Afryka Pid.

91. [121,0 B/D |Uros Ilic, Matej Mihailovski Izvir Doblicice/Stowenia

92. 1120,0 2002|Martin Burgui [Fuente Azul/Hiszpania

93. |120,0 1989[Luigi Casati Fontaine de Vaucluse/Francja
94. [119,0 B/D [D.Lins, Steve Bogaerts The Pit/Meksyk

95. [119,0 2005()ohn Volanthen Grotte de la Mescla/Francja

96. [119,0 B/D [Robert Palmer Luscas Breath/USA

97. |118,0 1989|ean-Jacques Bolanz Le Ragas/Francja

98. |118,0 B/D [Xavier Meniscus Source du Durzon/Francja

99. [117,9 B/D [Andreas W.Matthes Cenote Ucil/Meksyk
100.[117,0 1995 arrod Jablonski, Todd Kincaid Gok /Turcja

101.[117,0 2004|Luigi Casati Castelcivita/Whochy

102.{115,0 B/D Jozef Gliviak Izvor Cetina (Izvor Glavas, Ilasevo Jezero)/Chorwacjq
103.[115,0 1988[Claude Touloumdjian [Font D'estramar/Francja
104.{115,0 B/D |Luigi Casati [Vouliagmeni/Grecja

105.[112,0 B/D |Igor Vrhovec 1zvir Mrzlek/Stowenia
106.[112,0 B/D |Jean-Jacques Bolanz Source de St.Antoine/Francja
107.[111,0 B/D |Dustin Clesi, Larry Green, Jim King, G.Watkins Diepolder 2/USA

108.[111,0 B/D [Josi Olave Cueva de la Mora/Hiszpania
109.[111,0 B/D [Marc Douchet Source de la Bueges/Francja
110.[111,0 B/D [Richard Harris Kija Blue/Australia

111.[110,9 B/D |Dustin Clesi, Sheck Exley |JAmberjackhole/USA
112.{110,0 B/D [Guillaume Tixier Source des Exals/Francja
113.[109,8 B/D [Dale Sweet IDie Polder Sink no 2/USA
114.[109,8 B/D |Sheck Exley IDie Polder Sink no 2/USA
115.]109,0 2004|Luigi Casati Cetina/Chorwacja

116.[108,0 B/D |Bjarte Vestoel Plura/Norwegia

117.{108,0 B/D |Michael Waldbrenner, Reinhard Buchaly Resurgence de Gourieroux/Francja
118.{108,0 B/D [Olivier Isler Su Cologone/Wtochy
119.{106,0 B/D |Philippe Bertocchio Puits des Bans/Francja
120.{106,0 1992|Beaurir Pauwels Trou des Fées/Belgia
121.]105,0 2001|Luigi Casati [Vouliagmeni/Grecja

122.{105,0 B/D [Alexander Braun, Sandro Madeo [Majerovo Vrelo/Chorwacja
123.{105,0 B/D [Marcin Chochorowski Rasamlakh/Egipt

124.{105,0 2001|Michael Waldbrenner, Reinhard Buchaly Source de Gourneyras/Francja
125.{105,0 1992|Nuno Gomes, Rehan Bower [Harasib/Namibia

126.{105,0 B/D |Reinhard Buchaly, Schieritz [Foux de la Vis/Francja
127.{103,6 B/D |Sheck Exley Boiling Hole/USA

128.{103,0 2007[Luigi Casati [Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo)/Chorwacja
129.{102,1 1969[Roly Nyman, Ian Robertson, John Van der Walt and Danny van der Walt|Sinoia/Rodezja

130.{102,0 1985 ean-Jacques Bolanz Grotte de Motiers/Szwajcaria
131.{101,0 2013|Krzysztof Starnawski Goul Tennerie/Francja




132.{101,0 2003|Sylvain Redoutey [Notre Dame des Anges/Francja
133.{100,0 B/D |Angel Ortego, Miguel Romans [Fuentona de Muriel/Hiszpania
134.{100,0 B/D [Igor Vthovec Govic/Stowenia

135.{100,0 1985[Claude Touloumdjian Cents Fons/Francja

136.{100,0 B/D [Mark Vandermeulen [Makta Vrelo/Macedonia
137.{100,0 B/D |Stuart Clough, Robert Palmer Great North Road/USA

Niezaleznie potwierdzone nurkowania. Zrédta: Nuno Gomes, Scubarecords.com, 360stopni.org.
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NAJGLEBSZE STUDNIE KRASOWE SWIATA

Ip. [gtebokos¢ (m nazwa jaskini miejsce

1. [392 Pozzo del Merro (Merlo) [Wlochy

2. 373 [Hranicka Propast Republika Czeska|
3. [330 Vrelo [Macedonia
4. 1319 Zacaton [Meksyk

5. [315 Fontaine de Vaucluse Francja

6. [282 Boesmansgat |Afryka Pid.
7. 1281 Crveno Jezero (Chorwacja
8. [274 Lago Azul Brazylia
9. 1329 [Nacimiento del Rio Mante [Meksyk
10.[258 Goluboe Ozero Rosja
11.248 [Kauhako Crater USA
12.240 Sra Keow Cave Tajlandia
13.[220 Lagoa Misteriosa Brazylia
14.[209 Goul de la Tannerie Francja
15.[205 Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo)Chorwacja
16.]202 [Dean's Bluehole USA
17.[195 [Font d'Estramar Francja
18.]186 Sorgente Elefante Bianco [Wlochy

Zrédta: 360stopni.org.
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