


= Podroz na dno oceanu
== Dwa rekordy, ktore zmienity swiat
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Autobiografia rekordzisty swiata w nurkowaniu gtebokim

Al :
,Jestem dumny z przyjazni z Nuno i peten sza-
cunku dla ustanowionych przez niego rekordow'.
THEO MAVROSTOMOS - jedyny cztowiek, o
ktory osiagnat gtebokosc¢ 701 m 360_
W nurkowaniu saturowanym e
na krawedzi




Ta ksiqzka jest jak thriller. Wyprawy nurkowe do najglebszych jaskin swiata sq jak rosyjska ruletka — z tq réznicq, ze rewolwer ma
nie jeden, lecz wiecej naboi. Nuno Gomes, rekordzista $wiata w nurkowaniu glebinowym, opisuje Smier¢ wielu swoich kolegow.
Wszyscy wiedzieli, co im grozi. , Potwdr ukrywajqcy sie w mrocznej otchtani jaskini dopadnie cie predzej czy péiniej” — mowit
Amerykanin Sheck Exley, zanim sam zgingl. Co sprawia, ze ludzie podejmujq tak wielkie ryzyko?

Micnar. MATYs

Gazeta Wyborcza

To nie jest kolejna ksiqzka o kolorowych rybkach i wielkim blekicie, ktéra ma zacheci¢ do kupna maski przed urlopem. Nuno Gomes
opisuje ze szczegétami najbardziej ekstremalne zanurzenia — rdéwniez takie, za ktdre herosi podwodnego $wiata zaptacili zyciem. To

aktywnosé, ktora tak sie ma do rekreacyjnego nurkowania w Egipcie, jak wyscig Formuty 1 do jazdy rodzinnym kombi po butki do
sklepu.

Pio1r KoOSCIELNIAK

Rzeczpospolita

Rewelacyjna! Prawdziwa ksiqzka o nurkowaniu. Autobiografia jednego z najlepszych nurkéw Swiata pozbawiona jest zaréwno
fatszywej skromnosci, jak i tanich przechwatlek, co czyni z niej prawdziwq peretke. Nuno Gomes pisze tak, jak nurkuje — spokojnie,

pewnie, konkretnie. W ksiqzce nie brakuje licznych polskich akcentéw, co czyni jq dla nas wyjqtkowq. To ksiqzka, do ktérej bede
wracac czesto i z prawdziwq przyjemnosciq.

MALGORZATA POPIENIA

Wielki Blekit

W dramatyzmie dokonari Gomesa kryje sie fascynujqca droga pokonywania przeciwnosci materii i wlasnej stabosci. Ktos powie:
niepotrzebne ryzyko, inny doda: idiotyczna gra. A dla mnie to zapis niezwyktej pasji i peini zycia daleko poza granicq wlasnego
komfortu. Polecam!

DAWID ZARAZINSKI

Dziennik Turystyczny

Nuno Gomes — od porzuconego dziecka do rekordzisty Swiata w nurkowaniu na obiegu otwartym. Zapierajqca dech w piersiach
opowies¢ o walce cziowieka z brutalnymi sitami przyrody oddziatywujqcymi na ludzki organizm na glebokosci ponizej 200 metréw.
O tym, jak jednq ziq decyzjq przekresla sie powrét cztowieka na powierzchnie. O tym, jak cienka jest linia miedzy sukcesem a porazkq
w nurkowaniu ponizej 200 metréw. Czy mozliwe jest przelqczenie sie na czysty tlen na glebokosci 60 metréw i wyjscie z tego bez
szwanku? O tym i o wielu jeszcze ciekawszych aspektach nurkowania zaréwno jaskiniowego, jak i glebokiego dowiecie sie wiasnie z tej
ksiqzki.

MARCIN PAWELCZYK

Divers24

Zawsze wzorowatem sie na Nuno. Jego osiqgniecia zmotywowaty mnie do przeprowadzenia wiasnego rekordowego nurkowania.

AnmEeD GABR
rekordzista $wiata w nurkowaniu glebokim

Z Nuno Gomesem potqczyta mnie wielka przyjazn blisko 15 lat temu, gdy pod jego okiem uczylem sie technik gtebokiego nurkowania
jaskiniowego. SpedziliSmy w sumie kilka miesiecy na zupelnym odludziu w RPA, blisko granicy z Botswanq. Potem byly wyprawy na
atol Bikini, Morze Czerwone (gdzie asystowatem podczas bicia rekordu swiata w najgtebszym nurkowaniu) i wiele innych wspdlnych
spotkan i dyskusji. Nuno to postac niezwykia, cztowiek zawsze usmiechniety od ucha do ucha, bardzo zyczliwy i peten empatii. Historia
jego zycia i osiqgniec¢ nurkowych stanowi klamre spinajqcq dwie epoki nurkowania: romantyczny okres rozwoju w drugiej potowie XX
wieku, gdy wiekszos¢ procedur i technik nurkowych byta odkrywana bezposrednio w praktyce przez takie osobistosci jak Sheck Exley
czy wlasnie Nuno Gomes, oraz nowoczesny XXI wiek, ktory charakteryzuje sie gwattownym rozwojem technologii (w szczegélnosci
w nurkowaniu trimiksowym i rebreatherowym). Pamietam nasze niekoriczqce sie dyskusje na temat ryzyka nurkowania z uzyciem
obiegu zamknietego, podczas ktérych Nuno zawsze przedktadat prostote i skuteczno$¢ nad finezje nowinek technologicznych. Pdzniej,

podczas nurkowan, praktyka pokazywata, ze zwykle to Nuno ma racje. Zwyczajowo takie sytuacje komentowat potem skromnie:
., Dzisiaj wszyscy wiele sie nauczyliSmy”.
LEeszEk CZARNECKI



rekordzista $wiata w nurkowaniu jaskiniowym

Dostgpitam zaszczytu odbycia podrézy w glqb oceanu i odnalezienia tam siebie. Jestem przekonana, ze na pewnym poziomie inni

gtebocy nurkowie — schodzqcy pod wode z butlami czy bez — ruszajq w swojq podréz z tych samych powodéw. Podziwiam ocean
i jego dary i ciesze sie, ze moge czytac o doSwiadczeniach Nuna.

TANYA S TREETER

rekordzistka $wiata w nurkowaniu bezdechowym

Nuno wyznaczyt Sciezke, ktérq podqzajq nurkowie techniczni marzqcy o rekordzie $wiata. Trudno jest z niej zboczyc.
WiLL GOODMAN
rekordzista $wiata w nurkowaniu na obiegu zamknietym

Rozsqdna, dojrzata opowies¢ o trudach i niebezpieczenstwach nurkowan technicznych — gtebokich, jaskiniowych, rebreatherowych —
z ktdrej ptynie wniosek, ze w nurkowaniu ,, nie ma nic, za co warto umrzec”.

DomiNIK ,,Honzo” GRACZYK

twoérca grupy SPELEOnurkowanie

Gdyby ktos mnie zapytat jako dwudziestolatke, czy zostane najgtebiej nurkujqcq kobietq na Swiecie, wysmiatabym go. Tylko ze potem
natknetam sie na Nuna. Byt pierwszq znanq mi osobq, ktdra nie dostrzegata ograniczen. W tamtych czasach Sheck Exley przesuwat
granice nurkowania jaskiniowego, wykonujqc coraz glebsze zejscia. A Nuno — zupelnie zwykly gos¢, z ktérym nurkowatam — go
Scigat.

Nie miatam naturalnej ciekawosci Swiata. Nie bytam urodzonym odkrywcq i poszukiwaczem przygdd. Wszystko to przyszio z czasem,
gdy zaczetam obserwowad, jak Nuno bije wiasne rekordy i robi to tak, jakby to byla najlatwiejsza rzecz pod storicem. Nie musiatam
czytac o eksploracji. Miatam przed sobq zywego cztowieka przesuwajqcego granice nurkowania. Zawsze bytam swiadoma, ze obecnos¢
tego badacza granic ludzkich mozliwosci jest kluczowym elementem mojej wlasnej drogi. Dopdki jednak nie zaczetam pisac tej krotkiej
przedmowy, nie zdawatam sobie sprawy, jak ogromne miato to znaczenie.

Zawsze miatam pewne wyobrazenie o tym, kim sq mentorzy. Dzi$ sie zastanawiam, czy mentorzy nie sq czasem ludzmi, po ktdrych
najmniej sie spodziewasz odegrania tej roli. A jesli najsilniej ksztattujq cie ludzie, ktdrzy realizujqc swoje marzenia, oSmielajq cie do
tego samego?

Nuno byt niewidocznq silq, ktéra ksztaltowata mojq podrdéz uwiericzonq ustanowieniem rekordu Swiata. Urzeczywistniat swoje
marzenia i w ten sposéb mnie inspirowat — nie, rzucat mi wyzwanie! — bym znalazta swoje wiasne marzenia i odwazyla sie je
zrealizowaé. Wszystkiego, co wiem o glebokim nurkowaniu, nauczylam sie od Nuna. Wcale nie chciatam gteboko nurkowaé — jaskinie
byly, no c6z, mroczne i niebezpieczne. Kochatam morze, a nie zwariowane nurkowanie jaskiniowe! Tylko ze za kazdym razem, gdy
jechatam nurkowaé, Nuno ¢éwiczyt obok mnie do swoich planowanych zejs¢, wiec zaczetam nurkowac w jaskiniach i po raz kolejny
w zyciu zakochatam sie¢ w nurkowaniu. Co wazniejsze, zaczetam nurkowac z Nunem i wzietam udziat w jego podrézy ku rekordowi
jako nurek zabezpieczajqcy. Wyprawy z Nunem daly mi podstawy, na ktérych zbudowatam wlasnq droge ku glebokiemu nurkowaniu.
Przesigktam nie tylko nurkowaniem, ale i odkrywaniem. Nuno jest urodzonym odkrywcq. Nigdy sie nie poddaje ani nie zniecheca, gdy
Swiat stara sie da¢ mu do zrozumienia, ze to, czego pragnie, jest nieosiqgalne.

Wyprawa tam, gdzie nikt jeszcze nie dotart, wymaga odwagi. Nie tylko odwagi zmierzenia sie z fizycznymi zagrozeniami i ryzykiem
Smierci — o takq odwage nietrudno. Méwie o innym rodzaju odwagi: o odwadze zakwestionowania tego, co inni uznajq za granice
ludzkich mozliwosci. O odwadze, ktéra odréznia cie od innych i tamie wszystkie zasady, a ktorej Zrédlem jest zaufanie do samego siebie
i ciekawos¢ tego, co ma sie wydarzy¢.

Sporo sie dowiedziatam o odwadze i wierze w siebie. O rzeczach, ktdre nie przychodzily mi naturalnie, lecz ktdre trudno bylo
zlekcewazy¢, obserwujqc, jak Nuno wprowadza swoje marzenia w zycie. Zobaczylam wolnos¢, ktdrej nigdy wczesniej nie widziatam
i ktorq uznawatam wczesniej za niemozliwg. W ten sposob wesztam na Sciezke, ktora zaprowadzita mnie ku Smiatemu przezywaniu
wiasnego zycia.

Obserwujqc Nuna, nauczylam sie, ze gleboki nurek odpowiada za kazdq czes¢ swojego nurkowania, bo to do niego nalezy wiszqce
w toni zZycie — jesli cos pojdzie nie tak, nie moze obwinia¢ nikogo poza sobq. Dla Nuna jest oczywiste, Ze sam napetnia butle, sprawdza
poprawnos¢ sktadu mieszanek oddechowych i rozstawia depozyty na opustéwce. Sprawuje catkowitq kontrole nad swoimi
nurkowaniami. Takie podejscie prezentowane jest nadzwyczaj rzadko.

Normalnq wéwczas praktykq bylo nabijanie butli przez centra nurkowe i przeprowadzanie glebokich nurkowan z instruktorem, ktéry
zabierat nurka tam i z powrotem i podejmowat kluczowe decyzje, ktére powinny naleze¢ wylqcznie do nurka. Byt to Swiat, w ktérym
depozyty rozstawiane byly wylqcznie przez nurkéw zabezpieczajqcych. Wyglqdalo to tak, jakby zadanie gtebokiego nurka ograniczato
sie do samego zanurkowania — wszystko inne zostalo juz wczesniej zalatwione. Ten Swiat wydaje mi sie dzi§ dziwaczny, bo ludzie nie
ponoszq w nim petnej odpowiedzialnosci za swoje nurkowania i dlatego tez nie sq w stanie w petni zrozumiec, co robiq i dlaczego — po
prostu kopiujq i nasladujq innych. Nuno nauczyt mnie (chyba specjalnie sie nad tym nie zastanawiajqc), ze kiedy schodzisz naprawde
gleboko, osobq, ktorq nasladujesz, jestes ty sam.

Obserwujqc zycie Nuna, nauczytam sie, ze niemozliwe jest mozliwe. Nauczytam sie, ze glebokie nurkowanie jest trudne i wyczerpujqce
fizycznie. Dowiedziatam sie tego, spedzajqc dziesiqtki godzin w zimnej wodzie w charakterze nurka zabezpieczajqcego. Pojetam, jak



wyglgda dyscyplina i samokontrola, i w ten sposéb zrozumiatam, ze jesli schodzisz na swojq glebokosé, to robisz tez swojq
dekompresje — chocby czas diuzyt sie niemitosiernie, organizm odmawiat postuszeristwa, a zimno przenikato do szpiku kosci. Efekty?
Nigdy nie przyszto mi podczas nurkowania do glowy, by sie ewakuowac na powierzchnie, gdy sprawy sie komplikowaly — wiedziatam,
ze trudnosci sq w pakiecie.

Nauczytam sie tego wszystkiego, nie zdajqc sobie sprawy z samego procesu nauki, a kiedy Nuno pewnego dnia zapytat mnie, dlaczego
nie sprobuje pobi¢ Swiatowego kobiecego rekordu glebokosci, dowiedziatam sie, jak trudne jest dokonanie niemozliwego. Okre$lenie
wiasnej drogi nurkowej zajeto mi dziesie¢ lat. W miedzyczasie zrozumiatam, ze mentorzy nie sq ludzmi, ktérzy pokazujq ci metode, lecz
ludZmi, ktdrzy robiq to, o czym marzysz. Zaczetam nurkowad, bo kochatam ocean i pewnie tam by sie to wszystko skonczylo, gdyby nie
to, ze Nuno nurkowat obok i zanim sie obejrzatam, wciqgneto mnie odkrywanie nieznanego. Z obserwatora i pomocnika statam sie
bohaterem zdarzen.

Nie sposob w pelni wyttumaczyé, czym jest glebokie nurkowanie. Nie jestem nawet pewna, czy wszyscy gtebocy nurkowie nurkujq z tych
samych powodéw, ale podejrzewam, ze robimy to, chcqc skorzystac¢ ze sposobnosci bycia wolnym. Giebokie nurkowanie pozwala ci
dowiedzie¢ sie, kim jestes, nabrac¢ odwagi i poszerzy¢ granice wlasnej wolnosci. Glebokie nurkowanie bylo dla mnie przedsmakiem
tego, co moze sie zdarzy¢, kiedy przestajesz sie przejmowac tym, co nalezy, a zaczynasz badac¢ to, co mozliwe. Zawdzieczam to Nunowi!
Pobudzal mojq ciekawos¢ i sktaniat mnie do samodzielnego mierzenia sie z wyzwaniami. Jest prawdziwym pionierem i odkrywcq, ktdry
do przesuwania granic poznania zainspirowat nie tylko mnie, ale cate pokolenie nurkoéw.

Nuno sprawit, ze niemozliwe stato sie mozliwe, i ustanowit rekord swiata, ktéry okazat sie trudny do pobicia. Mam nadzieje, ze dowiesz
sie z jego historii réwnie duzo jak ja. Mam nadzieje, ze twoja ciekawos¢ $wiata zostanie pobudzona i sktoni cie do zrobienia czegos, co
zawsze uwazate$ za niemozliwe — i to nie raz.

VERNA VAN S cHAIK

rekordzistka $§wiata w nurkowaniu glebokim
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Dedykuje te ksiqgzke mojej rodzinie, przyjaciotom, partnerom nurkowym, nurkom zabezpieczajqcym,
ekipom filmowym i sponsorom, a takze moim kolegom inzynierom, ktorzy na przestrzeni lat
wspierali mnie i zachecali do podejmowania kolejnych wyzwan. Bez Was nic bym nie osiqgngt.

Dla naszych najdrozszych — z niezachwianym przeswiadczeniem, ze wszystko, co dobre, jest mozliwe.



SPIS TRESCI
Prolog

1. Sheck

Nurkowanie z Sheckiem Exleyem w Republice Poludniowe j Afryki
2. Po omacku

Zaginiony w Sterkfontein

3. Archaiczny czworon6g

W poszukiwaniu latime rii

4. Mroczne miejsca

Nurkowanie na dno Boesmansgat

5. Przyjaciele

Z 1.eszkiem Czarneckim w kotlinie Kalahari
6. Cienka czerwona linia

Pierwsze podejscie do rekordu Swiata

7. Trzy setki

300 metrow ponize j poziomu morza

8. Poza blekitem

Moje zycie rodzinne

Nurkowania ponizej 200 metrow

Najglebsze nurkowania jaskiniowe
Najglebsze studnie krasowe Swiata




ProrLoG



spoznita sie pol godziny na rozprawe w sadzie rodzinnym dotyczaca
przyznania opieki nad nami. Ojciec wychowywal moja siostre, mtodszego brata
i mnie najlepiej jak potrafit.

Bytem dwukrotnie Zonaty, bylem tez w miedzyczasie w diugolethim zwigzku,
jestem dumnym ojcem trojki dzieci (dwoéch corek i syna), mam rowniez dwoje
wnuczat. Ustanowitem odnotowane w Ksiedze rekordow Guinnessa rekordy
glebokosci nurkowania jaskiniowego i nurkowania z akwalungiem w wodach
otwartych. Obecnie jestem praktykujagcym zawodowo inzynierem budownictwa
ladowego i wodnego i chociaz jestem instruktorem nurkowania jaskiniowego
i szkole instruktoréw, nurkowanie pozostaje dla mnie przede wszystkim sposobem
na spedzanie czasu wolnego. Trzech sposrod trzynastu nurkow na swiecie, ktorzy
dokonali potwierdzonych zejs¢ na glebokos¢ przekraczajacq 240 metrow, juz nie
zyje.

Ci, ktorzy chca zejs¢ glebiej — o ile zdobyli juz niezbedne doSwiadczenie —
powinni prawdopodobnie zacza¢ od 120 metréw. To granica, do ktorej nurek
moze mieC jeszcze ze soba zapas wszystkich gazow potrzebnych podczas
nurkowania. Ze wzgledu na koniecznos¢ przeprowadzenia dekompresji czekajg
cie co najmniej 3 godziny w wodzie.

Nastepnym krokiem bedzie zapewne 150 metrow; na tej glebokosci
prawdopodobne jest pojawienie sie pierwszych objawow  zespotu
neurologicznego wysokich cisnien (HPNS) — im glebiej zejdziesz, tym beda
dotkliwsze. Jesli wreszcie kiedykolwiek dotrzesz na glebokos¢ 240 metréw, to
niezaleznie od tego, z jakiej mieszanki bedziesz korzysta¢, doSwiadczysz
powaznej narkozy azotowej, HPNS i retencji dwutlenku wegla w ptucach.

Sytuacji ponizej 240 metréow glebokosci mozna sie domysla¢. Tylko pieciu
nurkdw na Swiecie zeszto na taka glebokos¢ kilkakrotnie: Jim Bowden, Sheck
Exley, Dariusz Wilamowski, John Bennett i ja (lgcznie wykonalem cztery
nurkowania ponizej tej gtebokosci). Dwie z wymienionych 0séb juz nie zyja.

Jesli bedziesz napiera¢ dalej, kolejnym krokiem bedzie $mier¢. Jak daleko
mozemy sie posungé, zanim do tego dojdzie? Zycie jest ukladanka, w ktorej
wszyscy dokonujemy wyborow okreslajacych nasza przysztos¢ — lepszq lub
gorsza. W chwili dokonywania wyboru nie znamy jego konsekwencji. Czy
podejmowatem lepsze decyzje niz inni nurkowie? Czy rezultaty mogly by¢ inne?
Nie wiem. Nie moge zmieni¢ podjetych juz decyzji. Rozgrzebywanie spraw
z przesztoSci nie ma sensu — lepiej snu¢ plany na przysztosc.

N} ama porzucita nas, kiedy mialem zaledwie szes¢ lat. Kilka lat pdzniej



Rozpziar 1

SHECK

Nurkowanie z Sheckiem Exleyem

w Republice Potudniowej Afryki



- Boesmansgat, gdy nagle mojg uwage przyciagneta para blekitnych ptetw.
Bylo w tym co$ dziwnego. Kiedy bowiem nurek sie wynurza, zazwyczaj przy
powierzchni ukazujg sie najpierw jego glowa i korpus. Tym razem z ciemnosSci
wylonity sie pletwy, a za nimi nogi i cialo przepchniete przez waski przesmyk
jaskini przez innego nurka. Gdy nie dostrzeglem automatu w ustach nurka,
zrozumiatem, ze doszto do tragedii.

To bylo moje pierwsze nurkowanie w miedzynarodowym zespole nurkowym.
W jakimkolwiek zespole miedzynarodowym, warto doda¢, bo urodziwszy sie
w Republice Poludniowej Afryki, nie mialem w zasadzie zadnych kontaktow
z krajem, w ktorym sztuke nurkowania jaskiniowego doprowadzono do perfekcji,
czyli ze Stanami Zjednoczonymi. Nasza izolacja wynikata nie tylko
z czasochtonnosci podrozy z Johannesburga do Miami (19 godzin w samolocie),
ale przede wszystkim z sankcji nalozonych na RPA w epoce apartheidu. Kiedy
naszym ambasadorem w Stanach Zjednoczonych zostat Harry Schwarz, sankcje
wymierzone w moj kraj zostaly zniesione, Bill Clinton doprowadzit do
uchwalenia pakietu pomocy dla RPA o wartosci 600 milionéw dolarow, a rzad
RPA podpisat w 1991 roku uktad o nierozprzestrzenianiu broni jadrowej. Jednym
z efektow ocieplenia stosunkow dwustronnych byt przyjazd do RPA legendy
nurkowania jaskiniowego, Shecka Exleya, ktory przemierzyt Atlantyk, by podjac
probe pobicia dwoch ustanowionych wczesniej przez siebie rekordéw Swiata.
Rok poOzniej w przeciwng strone polecial Nelson Mandela. Sheck zamierzat
ustanowic¢ rekord najglebszego nurkowania w jaskini oraz rekord najglebszego
nurkowania na powietrzu. Obie proby miaty mie¢ miejsce w Boesmansgat, niemal
bezdennej, zalanej jaskini polozonej na terenie RPA. Sprawy komplikowato
dodatkowo potozenie jaskini na wysokoSci 1550 metrow n.p.m., wydtuzajace
catkowity czas nurkowania co najmniej o 30 procent ze wzgledu na koniecznos¢
przeprowadzenia  przedtuzonej  dekompresji, sprowadzajqcej sie do
niekonczqcego sie wiszenia w toni wodnej na réznych glebokosciach.

Na przystankach dekompresyjnych niewiele jest do roboty. W kazdym razie nie
w ciemnym i waskim wlocie do jaskini Boesmansgat. W Morzu Czerwonym
u wybrzezy Egiptu (to jedno z moich ulubionych miejsc) mozna podaza¢ wzrokiem
za tawicami bajecznie kolorowych tropikalnych rybek S$migajacych wsrod
przepieknych raf koralowych. W Boesmansgat widac tylko ciemng powierzchnie
nagiego dolomitu w pionowym tunelu. Po zanurzeniu sie w niewielkim,
sympatycznym jeziorku nurek opuszcza sie ponurym szybem w otwierajaca sie
pod nim otchtan mierzqcqg w najglebszym miejscu prawie 300 metrow glebokosci.

P 6znym popotudniem 6 sierpnia 1993 roku wisialem w toni zalanej jaskini



Kazdy nurek jaskiniowy, niczym wspotczesny Tezeusz, korzysta ze zwieszajacej
sie pionowo w toni liny opustowej zapewniajacej mu stabilng i bezpieczng
pozycje podczas dekompresji — takiej liny jak ta, ktérej wtasnie sie trzymatem.
Opustowka nie stuzy do wspinania sie na przystankach dekompresyjnych; to
raczej ni¢ Ariadny wskazujaca wyjscie z jaskini. W polaczeniu z zegarkiem
i glebokoSciomierzem lina opustowa wyznacza granice dzielgcq zaginionych
i ostatecznie martwych od bezpiecznie opuszczajacych jaskinie zywych. Podczas
obowiagzkowych przystankbw na niewielkich glebokoSciach podniecenie
towarzyszace eksploracji i uniesienie z powodu osiggniecia zamierzonej
glebokosci stopniowo sie rozptywa. Dekompresja oznacza zazwyczaj koszmarng
nude, lecz jednoczesnie jest probg ludzkiej wytrzymatosci — réwniez nerwowej
— a od jej prawidlowego przeprowadzenia zalezy powodzenie catego
nurkowania. Na przystankach dekompresyjnych czesto zdarza mi sie drzemac
i budze sie tylko od czasu do czasu, by sprawdzi¢ czas i wskazania manometru,
poprawi¢ umocowanie sprzetu i znaleZz¢ wygodniejsza pozycje, w ktérej uprzaz
z zestawem dwubutlowym jest mozliwie najmniej dokuczliwa. Niekiedy
zamyslam sie tak gleboko, ze zapominam o kontroli oddechu, i do przytomnosci
przywraca mnie dopiero nagla potrzeba zaczerpniecia powietrza. Biore wowczas
gleboki wdech, podptywam z powrotem na odpowiednig glebokosc i kiedy juz
znajde swoje poprzednie miejsce na linie opustowej, wracam do odbywania
dekompresji, zapominajac po drodze, o czym wiaSciwie rozmyslatem. Podczas
dekompresji w procesie oddychania uwalniane sq stopniowo resztki azotu i helu
rozpuszczone w tkankach. Po jakims czasie babelki tych gazéw w tkankach sg juz
na tyle mate i nieliczne, ze mozna bezpiecznie wynurzy¢ sie na powierzchnie.
Glebokim nurkowaniom towarzysza zawsze wielkie nadzieje i wielkie obawy.
Napiecie i niepokéj udzielajg sie zarowno doSwiadczonym wyjadaczom, jak
i komplethym nowicjuszom. Nie zawsze mysli sie o tym, co sie stanie, jesli
cztowieka dopadnie choroba dekompresyjna, cho¢ niektorzy twierdza, ze ta mysl
nigdy ich nie opuszcza. Nurka przeprowadzajacego odpowiednio duzo glebokich
nurkowan choroba ciSnieniowa dopadnie predzej czy pOZniej. Wiekszosc
przestepcow jest Swiadoma, ze trafienie za kratki to tylko kwestia czasu,
i Swiadomos¢ ta nieodmiennie im towarzyszy. Z nurkowaniem glebokim jest tak
samo — prawdopodobnie pewnego dnia wynurzysz sie na powierzchnie,
wrzeszczac: ,,Musze jecha¢ do komory hiperbarycznej!”. Zazwyczaj zdarza sie to
zupelnie nieoczekiwanie. Nawet jesli SciSle przestrzegaleS wszystkich zasad,
moga cie wynieS¢ z wody na noszach. Wystgpienie choroby dekompresyjnej jest
mozliwe nawet wowczas, gdy zostang przedsiewziete dodatkowe Srodki



ostrozno$ci w postaci wydtuzenia czasu dekompresji lub spowolnienia tempa
wynurzania sie. Podczas dekompresji cztowiek nie jest w stanie sie tak naprawde
odprezy¢. Obserwuje uwaznie swoje ciato, czujnie wychwytuje kazde podejrzane
swedzenie, prostuje rece w tokciach i nogi w kolanach, wypatrujac zZtowréozbnych
oznak. Nic. Zazwyczaj nic. Na szczesScie.

Rk

Ebena Leydena nie znal nikt z wyjatkiem Boetiego Sheuna, jego partnera
nurkowego z Namibii. Pojawili sie na wyprawie na zaproszenie Charlesa
Maxwella, wyspecjalizowanego nurka jaskiniowego z Kapsztadu kierujacego
caloScia wyprawy. Szczerze méwiac, zaproszenie otrzymat tylko Boetie Sheun,
a Eben Leyden po prostu przyjechat razem z nim. Po cichu rywalizowatem
z Sheunem, najglebiej nurkujagcym mezczyzng w Afryce, o to, ktéry z nas zejdzie
glebiej lub zaliczy bardziej ekstremalne nurkowanie. Na wyprawach tego rodzaju
nie mozna pojawic sie bez zaproszenia. Jezeli przyprowadzasz kogo$, kto nie
zostal zaproszony, oznacza to, ze albo reczysz za te osobe, albo po prostu nie
przestrzegasz zasad. Albo jedno i drugie. Nikt jednak nie zaprotestowat.
Czlonkowie wyprawy uznali zapewne, 7Ze skoro Leyden mial tupet, zeby
przyjecha¢ tak po prostu bez pytania, to dla wilasnego dobra powinien teraz
dowies¢ swojej wartosci. Sam Boetie miat opinie znakomitego nurka. W 1998
roku razem z Diaanem Hanekonem zszedlem na glebokos¢ 123 metrow,
ustanawiajac nowy rekord Afryki. Rok pdzniej Boetie, wraz z innym nurkiem
technicznym, Ebenem Benade, zszedt na glebokos¢ 132 metrow w jeziorze
Guinas. Podniostem poprzeczke, nurkujgc na 155 metrow w Boesmansgat. I Eben
Leyden, i Boetie Shaun mieli swoje aspiracje: pierwszy mial nadzieje, ze uda mu
sie wejs¢ do spotecznosci nurkoéw technicznych, drugi zas chcial pobi¢ mdj
rekord.

Do wypadku doszto na glebokosci 60 metrow, w obecnosci Boetiego.
Zanurkowal z Ebenem, przeciskajac sie przez waskie wejscie do jaskini
poprzedzajace otchtan Boesmansgat. Do dziS nie wiadomo, co sie wilasSciwie
stalo. Prawdopodobnie na poczatku nurkowania przymocowali swojgq linke do
poreczowki, sprawdzili poprawnos$¢ dziatania automatow i pokazali sobie
gestem, ze wszystko jest w porzadku. Gtéwna lina opustowa zostata zamocowana
juz wczesniej. Mozliwe nawet, ze zatrzymali sie na chwile w miejscu, w ktorym
zaczyna sie sklepienie jaskini, na glebokosci 52 metrow. Boetie prawdopodobnie
ruszyt przodem, nie ogladajac sie juz, by sie upewni¢, czy Eben plynie za nim.



Kiedy dotart na glebokos¢ 60 metréw, zorientowat sie, ze jest sam. Widziat
Swiatto latarki Ebena rozbtyskujace w ciemnosciach. Poruszata sie gwaltownie,
jakby trzymajaca jq osoba wpadta w panike. Wbrew Zelaznej zasadzie
nurkowania jaskiniowego — zasadzie jednej trzeciej opisanej w ksigzce Shecka
Exleya Basic Cave Diving: A Blueprint for Survival — Eben catkowicie zuzyt
mieszanke oddechowa ze swojej pierwszej butli. Musial zatem natychmiast
przelaczy¢ sie na korzystanie z drugiej butli, ale nie mégt znaleZz¢ drugiego
automatu oddechowego, ktory utkwit za jego plecami w uprzezy podtrzymujacej
twinset. Powinien byl rozpocza¢ oddychanie z drugiej butli znacznie wczeSniej,
po wykorzystaniu jednej trzeciej powietrza z pierwszej butli. W panice stracit
panowanie nad sobg i probowal wynurzy¢ sie na powierzchnie. W jaskini
powierzchnia wody rzadko znajduje sie dokladnie nad glowq nurka. Szczegdlnie
w Boesmansgat nurek moze przez wiele dni bez powodzenia szuka¢ wyjscia
w sklepieniu jaskini — i nawet gdyby miat wszystkie latarki Swiata, jego szanse
niespecjalnie by wzrosty. Jedyna pewna metodq dotarcia do wyjscia jest
trzymanie sie poreczowki, linki wiodqcej ku zyciu. Komora jaskini Boesmansgat
ma 253 metry dtugosci, 79 metrow szerokosci i prawie 300 metrow glebokosci,
co sprawia, ze jest szosta pod wzgledem glebokosci zalang jaskinig stodkowodng
na Swiecie.

Boetie wydobyl cialo z glebokosci 60 metrow, ale nie wynurzyt sie na
powierzchnie natychmiast. Kiedy go zobaczylem, ukonczyt juz potowe
przystankow dekompresyjnych, nie wypuszczajac Ebena z obje¢. Moze mogt sie
wynurzy¢, przekazac¢ ciato zespotowi na powierzchni, a potem wroci¢ pod wode,
zeby ukonczy¢ zalecang dekompresje. Nurkowie zawodowi postepuja tak niemal
rutynowo. Wyskakuja z wody po odbyciu poczatkowych przystankow
dekompresyjnych i w komorze hiperbarycznej, na powierzchni, przechodza
rekompresje i pozostala czes¢ dekompresji. Zostato to Swietnie udokumentowane
w nagraniach kanatlow National Geographic i Discovery. Pierwsze objawy
choroby dekompresyjnej wystepuja zazwyczaj dopiero po mniej wiecej pieciu
minutach od nieprawidtowej dekompresji i tyle czasu maja do dyspozycji
nurkowie przemieszczajacy sie do komory. Obarczone jest to oczywiscie pewnym
ryzykiem, ale generalnie da sie zrobic.

Moze gdyby Boetie staranniej przejrzal sprzet swojego partnera, dostrzegiby
zaklinowany w uprzezy automat, lecz od nurkow jaskiniowych oczekuje sie
samowystarczalnosci i polegania na wiasnej ocenie. Zazwyczaj nurkujemy
w parze, ale jeSli stracimy partnera z pola widzenia, to w gruncie rzeczy
nurkujemy solo i jest to sytuacja, na ktorg wszyscy nurkowie jaskiniowi powinni



by¢ przygotowani. Kazdy predzej czy p6zniej straci podczas nurkowania kontakt
ze swoim partnerem. To nieuniknione; pozostaje jedynie pytanie, kiedy do tego
dojdzie.

Niewiele moglem pomo6c. Na widok wylaniajgcych sie znikad btekitnych pletw
gwaltownie sie rozbudzitem. Skrocitem niemal do zera przystanek na gtebokosSci
6 metrow i catkowicie pomingtem przystanek na 3 metrach. Nawet Sheck obawiat
sie, Ze urwanie 40 minut z zaplanowanej dekompresji przyniesie tego wieczoru
dwie ofiary Smiertelne i lada moment dolacze do czZtowieka w biekitnych
ptetwach, ale czulem sie dobrze. Przez pottorej godziny stawaliSmy na glowie,
zeby reanimowac¢ Ebena. Cze$¢ z nas robila masaz serca, inni wdmuchiwali
powietrze przez sztywne usta. Lekarz, ktory przyjechatl na miejsce, mogt juz tylko
oficjalnie potwierdzi¢ zgon. Eben Leyden stal sie ofiarg tego, co niektorzy
uznaliby za ,jazde po bandzie”. Kolejng ofiarga nurkowania. Ofiarg sportu
ekstremalnego, jakim jest nurkowanie jaskiniowe.

Rodzina Ebena Leydena nigdy nie skontaktowata sie z uczestnikami wyprawy.
Policja nie obcigzyta ani Boetiego, ani zZadnego innego nurka z zespotu
odpowiedzialnosScig za Smier¢ Ebena. W glebi serca mialem wyrzuty sumienia, ze
nie zrobiliSmy wiecej. By¢ moze poczucie winy dreczyto rowniez Shecka, ktory
bardzo powsciggliwie opisat swoje nurkowanie i cala wyprawe w magazynie
amerykanskiego  Krajowego Towarzystwa  Speleologicznego  (National
Speleological Society) oraz w innych publikacjach nurkowych. Na dziewieciu
stronach raportu przedstawionego przez Shecka imie Ebena zostalo wymienione
tylko raz. Co wiecej, Sheck btednie podal nazwisko Ebena nie jako , Leyden”,
lecz ,,Benade”, mylac go z partnerem Boetiego z Namibii. Informacja o jego
Smierci w ogole nie zostala podana. By¢ moze Sheck mial poczucie, ze Eben
w gruncie rzeczy nie byt cztonkiem wyprawy.

Tego wieczoru w domu potozonym na farmie Mount Carmel nalezacej do
Andriesa van Zyla, na ktorej terenie znajduje sie jaskinia Boesmansgat, panowata
wiele mowigca cisza. Wszyscy zastanawialismy sie nad tym, co moze sie zdarzy¢
podczas nurkowania jaskiniowego. Opanowaly nas mroczne mysli
0 nieuchronnosci Smierci i o tym, ze tylko pozornie jesteSmy niezwyciezeni.
Rozmowa kulata. Bez watpienia Eben sam sie prosit, nieomal wyszedl Smierci
naprzeciw, ale Smier¢ to SmierC i jej nieodwotalnos¢ ucina wszelkie dyskusje.
Moze mogliSmy zrobi¢ dla niego co$ jeszcze? Nadal sie zastanawiam, czy
moglismy w jaki$ sposob zapobiec tej tragedii. Tej i wielu innym. Nawet jesli nic
wiecej nie dato sie zrobi¢, biorgc pod uwage okolicznosci i stres towarzyszacy
calej tej sytuacji, watpliwosci pozostajg. Trudno pozby¢ sie mysli, ze mozna byto



zrobic co$ inaczej i zapobiec tej Smierci.

Czasami wydaje mi sie, ze w tamtych czasach mieliSmy jakiS przelacznik
niesSmiertelnosci. Po jego wiaczeniu parlismy glebiej i dalej — i udawato nam
sie, jesli tylko mieliSmy ,to co$” i odrobine szczeScia. Kiedy zaczynasz
analizowac zagrozenia towarzyszace nurkowaniu na tych glebokosciach i myslec
o nich czesSciej niz o celu, ktéry zamierzasz osiggna¢, sprawy mogq sie potoczyc
w bardzo zilym kierunku. Dave Shaw przed swoim drugim nurkowaniem
w Boesmansgat zaczat dostownie spisywac testament. ,Jesli nie wroce,
zostawcie moje cialo w jaskini. Przekazcie mojej zonie, ze...”. Nie, z taka
postawq daleko sie nie zajdzie. Bitwa jeszcze sie nie zaczela, a ty juz oddates
pole. Nie mialem w zwyczaju dzwoni¢ do domu, jak Dave Shaw, przed kazdym
zejSciem pod wode i po kazdym wynurzeniu sie na powierzchnie. W ogole
podczas nurkowan jaskiniowych w Namibii czy RPA rzadko dzwonitem do domu.
Czasem telefony komérkowe po prostu nie mialy zasiegu, co bylo niezlg
wymowka, a poza tym po prostu wiedziatem, ze wroce do domu, i wiedziata to
roOwniez moja dwczesna zona, Elizabeth.

Boetie Sheun i Eben Benade, jego partner w biciu rekordéw glebokiego
nurkowania, nigdy nie zeszli glebiej niz na 132 metry w jeziorze Guinas, zalanej
jaskini w Namibii. Po S$mierci Ebena Leydena kilkakrotnie rozmawiatem
z Boetiem, ale nigdy nie wspominatl o tym wypadku. Z niektorymi sprawami
trudno sobie poradzi¢. Czasami lapatem sie na mysli, ze gdyby Eben Leyden nie
zginal, rywalizacja miedzy Boetiem i mng szybko by sie nie zakonczyla. Z jakiejs
innej jaskini by¢ moze wyciagnieto by inne ciato.

Tego dnia bylem pewien, ze cala wyprawa zostanie odwotana. Mylitem sie.
Boetie Sheun odjechat z policjq i cialem swojego przyjaciela, a my zostaliSmy.
Zarowno Charles, jak i Sheck uznali, ze w organizacje tego przedsiewziecia
zaangazowano zbyt duzo sit i sSrodkow, by tak po prostu sie podda¢. Odwotanie
wyprawy nie wrocitoby Ebenowi zycia. Poza tym Eben przyjechat po to, zeby
pomoéc Sheckowi, a nie po to, zeby go zawrdci¢ z obranej drogi. Scenariusz,
z ktorym czeSC z nas miata sie wlasnie zmierzy¢, byl powtarzany wielokrotnie
zarowno pod wodg, jak i na powierzchni. Po Smierci Drena Mandica na K2
w 2008 roku jego partner nie porzucit wspinaczki. Nie mialem pewnosci, jak
powinniSmy postapic, ale szczerze méwigc, decyzja nie nalezata do mnie. JeSli
kierownik wyprawy i Sheck postanowili kontynuowac¢ ten projekt, to ja nie
zamierzatem sie z niego wypisywac. Zwlaszcza ze w tym momencie kazdy nurek
byt na wage zlota.

Jesli chodzi o nurkowania glebokie na trimiksie — czyli mieszance azotu, tlenu



i helu odmiennej w skladzie od zwyklego powietrza, sktadajacego sie gldwnie
z azotu i tlenu — Sheck byl autorytetem; przeciwnie niz Charles, ktory nie
nurkowat na trimiksie, lecz jedynie na powietrzu. Trimix w tamtych czasach
przechodzit wiasnie gwattownga ewolucje. Przestawat by¢ tajemnicza mieszanka
wykorzystywang gtéwnie przez glebokich nurkéw wojskowych schodzacych pod
wode w wodoszczelnych gumowych skafandrach i stalowych hehlmach
z iluminatorami, a zaczynat by¢ czynnikiem oddechowym upowszechniajgcym sie
wsrod nurkéw sportowych schodzgcych na bardzo duze glebokosci. I ja, i Sheck,
i Boetie Sheun nurkowalisSmy na miksie, jak go wéwczas nazywano. Po wyjezdzie
Boetiego bylem jedynym nurkiem, ktéry mogt zabezpiecza¢ Shecka na duzej
glebokosci, nurkujqc na trimiksie.

Po raz pierwszy zobaczylem Shecka na fotografii w klasycznej ksigzce Martyna
Farra z 1980 roku The Darkness Beckons: History and Development of Cave
Diving. Ksigzka ta, bedaca lektura obowigzkowa dla wszystkich nurkow
jaskiniowych, miata do tej pory trzy wydania, ale we wszystkich trzech jest to
samo zdjecie Shecka. Przedstawia go z profilu, ubranego w pianke, z zatozonym
kompletem sprzetu do nurkowania jaskiniowego wigcznie z butlami, z maska na
czole. Sheck trzyma w reku potezng latarke, a poniewaz wlosy ma jeszcze suche,
mozna zakladac¢, ze za chwile sie zanurzy. Ciekawe, ze na tej fotografii nie widac
kamizelki nurkowej. Moze w niektérych waskich korytarzach jaskin na Florydzie
jej nie potrzebowal. Wiele ze swoich pierwszych nurkowan jaskiniowych
rowniez wykonywalem bez kamizelki wypornosciowej. Uwidocznione na
fotografii butle z twinsetu Shecka o pojemnosci 18 litrow kazda byly ogromne
i trudne do zdobycia. W tamtych czasach nie miatlem dostepu do butli o choc¢by
zblizonej pojemnosci. W RPA uznawano wowczas za duze juz butle 10-litrowe.
Mocowane na plecach osiemnastki w zestawie dwubutlowym byly dla mnie
prawdziwym objawieniem. W latach 80. i na poczatku lat 90. w Europie uzywano
wtedy przy zejsciu do zalanych syfonow butli mocowanych z boku (tzw.
konfiguracja boczna). W RPA czuliSmy sie spadkobiercami francuskiej
i angielskiej szkoly nurkowania jaskiniowego. Priorytetem byta swoboda ruchow
i tatwos¢ odpiecia butli w waskich przejsciach czesto wystepujacych
w jaskiniach. Najwyrazniej Sheck wzorowat sie na innych mistrzach.

Opublikowane w ksigzce zdjecie nie pozwala oceni¢ postury Shecka. Nie byt
wysoki. Oczywiscie byt dobrze zbudowany, zwtaszcza klatke piersiowa miat
mocno umiesniong, ale nie byt wysoki, wzrostem zblizony raczej do mnie.
Nurkéow jaskiniowych nie ocenia sie jednak po wzroscie ani wadze, lecz po
dokonaniach, a tych Sheckowi nie brakowato. Kiedy wiec Charles Maxwell



zadzwonit do mnie i powiedzial, Ze planowana jest wyprawa do Boesmansgat
z udzialem Shecka Exleya, natychmiast sie zgodzilem. Musiatem sie tylko
dowiedziec, kiedy.

Przed wyprawg niewiele wiedzialem na temat Shecka, z wyjatkiem moze tego,
co przeczytatem. Wiedzialem, ze jako pierwszy cziowiek na Swiecie wykonat
ponad tysigc nurkowan. Dokonat tego, majac zaledwie 23 lata. Wiedziatem, ze
przeprowadzit glebokie nurkowania w stynnych jaskiniach Florydy — Cathedral,
Holton Springs i Diepolder — mniej wiecej wéwczas, gdy zostalem instruktorem
nurkowania w wodach otwartych. Byl Jochenem Hasenmayerem potkuli
zachodniej, wyprzedzajagcym mnie o wiele dlugosci w eksploracji glebokich
jaskin. Nie rozwazatem nawet mozliwosci zanurkowania na dno Boesmansgat.
Ten rodzaj glebokiego nurkowania plasowat sie zdecydowanie w zupelnie innej
kategorii, zarowno jeSli chodzi o nurkowanie jaskiniowe, jak i nurkowanie
w ogole.

Katalog nurkowan, jaki przywiozlem ze soba w sierpniu 1993 roku, robit
znacznie mniejsze wrazenie. Rok wczesniej razem z Rehanem Bouwerem
w jaskini Harasib z dumg ustanowiliSmy nowy rekord glebokosci Namibii.
Rekord wynosit 105 metrow, ale zdarzato mi sie juz schodzi¢ na wieksze
glebokosci. W 1988 roku zszedtem na glebokos¢ 123 metrow w Boesmansgat
i bylo to dla mnie prawdziwe wyzwanie. Z perspektywy Shecka najwieksza
osiggnieta przeze mnie glebokos¢ byta zaledwie drugim czy trzecim przystankiem
dekompresyjnym jednego z przeprowadzonych przez niego nurkowan
w meksykanskiej jaskini znajdujgcej sie u zrodet rzeki Mante. W 1987 roku
przenurkowat te jaskinie do gtebokosci 201 metrow, nie docierajac do jej dna.
Zblizyt sie w ten sposob do rekordu glebokosci w nurkowaniu jaskiniowym
ustanowionego przez Niemca Jochena Hasenmayera, ktory pieC lat wczesSniej
zszedt na 205 metréw we francuskiej jaskini Fontaine-de-Vaucluse. Po
niesamowitym nurkowaniu w 1987 roku Sheck zaczat sie sciga¢ sam ze soba.
W 1988 roku zszedl na glebokos¢ 238 metréw, rok pozniej na 264 metry. Tym
razem siegnat wreszcie dna jaskini Mante.

W ciggu trzech lat nie probowat schodzi¢ na wieksze glebokosci, co wzbudzito
we mnie przekonanie, ze na Swiecie nie ma jaskin wystarczajaco gtebokich dla
Shecka Exleya. ByliSmy jednak prawie pewni, ze w Boesmansgat Sheck znalazt
swoje przeznaczenie. Arcyjaskinia. Naprawde gleboka. MyliliSmy sie. Jego
utrzymywana w tajemnicy jaskinia znajdowata sie 25 tysiecy kilometrow od
pustyni Kalahari w RPA: na meksykanskim pétwyspie Jukatan, gdzie Jim Bowden
odkryt system jaskin El Zacaton.



W ksigzce Martyna Farra opublikowano tez inne zdjecie, zrobione w 1993 roku.
Przedstawia Jima i Shecka uSmiechajqcych sie tuz ponad powierzchnig El
Zacaton. Sheck unosi w gore cztery palce (400 stop), co oznacza glebokos¢ 121
metrow, ktorg witasnie udato im sie osiggna¢. Badajqc otchtan tej meksykanskiej
studni krasowej, nurkowali nie na trimiksie, lecz na powietrzu. Tego dnia nie
wiedzieli jeszcze, ze jaskinia jest znacznie glebsza. Odkryli prawde nastepnego
dnia, uzbrojeni w dtugg line opustowa, a El Zacatén zyskal miano najgltebszej
zalanej jaskini na swiecie. Jej glebokos¢ oszacowano na 319 metrow. W ciggu
kilku nastepnych dni Bowden dotarl na gtebokos¢ 152 metrow, a Exley na 215
metrow. Przed koncem sierpnia Jim byl juz z powrotem w El Zacaton razem ze
swoim zespotem. We wrzesniu tego samego roku Ann Kristovich zostata
najglebiej nurkujaca kobietg, schodzqc na 162 metry, a Jim zszed} na 221 metrow
bez zadnych konsekwencji, ktore moglyby ujawnic sie po nurkowaniu. Exleya nie
byto wéwczas z nimi, bo nurkowat w Boesmansgat ze mng i resztg zespotu. Nie
podzielit sie z nami tymi rewelacjami.

Nawet gdybym wiedziat o El Zacaton i znat glebokosS¢ tej jaskini, nie miatoby to
zadnego znaczenia. Boesmansgat, ktorej potwierdzona glebokoS¢ wynosita co
najmniej 263 metry, znajdowata sie znacznie blizej i nie bylo potrzeby szukac
wyzwan, na ktore nie bylem jeszcze gotowy. Moje najglebsze nurkowanie
jaskiniowe miato mie¢ miejsce dopiero za trzy lata, wiec kiedy Sheck nurkowat
w Boesmansgat, nie czutem zazdrosci, bo mialem Swiadomos$¢, ze ten wybitny
nurek gra we wilasnej, jednoosobowej lidze. Jest to oczywiste, gdy sie oglada
nagrania z tamtej wyprawy. Sposob, w jaki poruszat sie pod woda, trzymat
poreczowke... Byt tak zreczny i pewny siebie, Zze wszyscy inni nurkowie
wygladali jak stonie w skladzie porcelany. Prawdopodobnie jako jedyny
odpychat sie pletwami jak zaba. Nie uzywat ragk, by rozpaczliwie poméc sobie
w zmianie kierunku. Byt spokojny. Miat zawsze zgrabnie upiety sprzet, z ktorego
weze nie wystawaly na wszystkie strony, co zapobiegato zaplataniu sie nurka
w poreczowke. Nawet podczas zejscia utrzymywal pozycje poziomg. Ile
nurkowan jaskiniowych miat za sobg przed przyjazdem do RPA? Trzy tysigce?
Cztery tysigce? Sporo. Wiecej niz wszyscy pozostali cztonkowie zespotu razem
wzieci.

Wszyscy przyjechaliSmy na farme van Zyla tego samego dnia, ale o réznych
porach. Ze Stanow Zjednoczonych oprocz Shecka przyleciat jeszcze Alan Riggs,
hydrolog z amerykanskiej agencji naukowo-badawczej US Geological Survey. Na
przestrzeni kilku ostatnich lat Alan nurkowat na Florydzie wspdlnie z Sheckiem
i Paulem DeLoachem. W skladzie wyprawy znalazt sie réwniez geofizyk Barry



Pardey z brytyjskiej firmy Overseas Technology. Wyprawe prowadzit Charles
Maxwell przy wsparciu biologa Andrew Penneya, ktory byl jednoczesnie jego
partnerem nurkowym. 7Z Namibii przybyt Boetie Sheun w towarzystwie Ebena
Leydena. Ja przyjechalem sam. Chciato sie ze mng zabrac¢ kilku moich partnerow
nurkowych, ale nie chcialem bra¢ nikogo, kto nie otrzymal zaproszenia. Nie
znalismy sie wprawdzie osobiscie, jednak nawet w czasach poprzedzajacych ere
internetu Swiatek nurkowania glebokiego byt niewielki i hermetyczny. ZnalisSmy
swoje dotychczasowe osiggniecia. No i wszyscy wiedzieliSmy o dokonaniach
Shecka. Nawet jesli mieliSmy jakieS watpliwosci co do wyniku tego
przedsiewziecia, wszystkie zniknely na farmie van Zyla.

Jednym z powodow, dla ktérych w ogole sie tam wybralismy, byto sporzadzenie
mapy jaskini, ale jeszcze istotniejsze bylo dotarcie do jej dna. Po tragicznym
wypadku, ktéry miat miejsce pierwszego dnia, zaczeliSmy korzysta¢ z obrotowego
sonaru pozwalajacego badac Sciany jaskini. W cieniu ponownie czait sie
,2Murphy”, ktory wydaje sie by¢ obecny na kazdej wyprawie nurkowej,
wyczekujac okazji, by uderzyc. Nie trzeba bylo dlugo czeka¢. Nieszczesliwym
zbiegiem okoliczno$ci sonar zaplatat sie w line opustowg. Akurat tylko ja bylem
pod reka i tylko ja moglem go wydoby¢. Sheck miat swoje plany na wiekszych
glebokosciach i to niefortunne zdarzenie nie moglo zepchna¢ go z kursu. Drugiego
nurka schodzqcego na trimiksie, Boetiego Sheuna, juz dawno nie bylo.
Spodziewano sie, ze znajde sonar na glebokosci mniej wiecej 90 metrow.
Wielokrotnie juz szukatem ré6znych rzeczy pod woda, ale nic nie znajduje sie tam,
gdzie sie cztowiek tego spodziewa. Chociaz wiele razy schodzitem na 90 metrow
na powietrzu, zatozylem, ze sonar mogt sie zaplata¢ na glebokosci 100 metrow,
a nawet glebiej. Uznalem, Ze nie dam Murphy’emu najmniejszej okazji do
interwencji, i postanowilem zejS¢ na trimiksie. Dzi§ nie polecatbym nikomu
nurkowania na glebokos¢ 90 czy 100 metrow na powietrzu. Poniewaz jednak
w latach 90. brakowato nam helu, niektorzy nurkowie mieli mniejsze opory przed
schodzeniem na powietrzu na gtebokosci przekraczajace 70 metrow.

Mechaniczna obstuga sonaru jest catkiem prosta. Umieszcza sie go ostroznie
w wodzie i opuszcza po linie na wybrang glebokos¢. Bardzo delikatna glowica
obrotowa z cala pewnoscig nie zostata zaprojektowana do przeciskania jej przez
ciasne wejScia do zalanych jaskin, wiec bardzo istotne jest to, Zeby starac sie nie
obijac jej o skale. Glowica obraca sie bardzo powoli i zbiera dane pomiarowe,
odbijajac sygnat od lica otaczajacych jg skal. Zgromadzone dane dostepne sg
niemal natychmiastowo w komputerze. Na polecenie Barry’ego Pardeya,
obawiajacego sie zniszczenia sprzetu, podczas kolejnych nurkowan



umieszczalismy glowice sonaru na okreslonych wczesniej gtebokoSciach, zeby
zebra¢ niezbedne pomiary. Pomiary wykonywane byly co 10 metréw do
glebokosci 60 metréw. Od tego punktu sonar byt opuszczany w dét na linie
spuszczonej w poblizu zamocowanej na state liny opustowej. I znbw pomiarow
dokonywano co 10 metrow, az sonar zostat spuszczony na glebokos¢ mniej wiecej
100 metrow, gdzie doszto do poplatania tych dwoch lin. Barry byt bardzo
zatroskany. Problem polegal na tym, ze ten gadzet nie tylko umozliwial
dokonywanie doktadnych pomiarow i wykonywanie cyfrowych odwzorowan
jaskini na ekranie komputera, ale tez kosztowat ponad 50 tysiecy dolarow. Spotki
wydobywcze takie jak te, dla ktorych pracowat Pardey, wykorzystywatly sonary
do badania pokladow cennych mineratéw znajdujacych sie pod dnem morza,
a tymczasem Barry wykorzystat sprzet swojej firmy do badania jaskini o zerowym
potencjale finansowym. Bylem pewien, Ze nie jest gotow poswieci¢ swojego
cennego sprzetu nawet w imie nauki. Moje zadanie bylo ,proste”: zanurkowac
solo na glebokos¢ 100 metrow i ocali¢ sonar. Tym razem zdecydowalem sie na
wykorzystanie trimiksu, majac swiadomos¢, ze gdybym nurkowatl na powietrzy,
zeby rozplatywac¢ cos, co utkwilo na glebokosci 100 metréw, byloby to
proszeniem sie o klopoty. Szczesliwy, ze miatem swdj wktad w wyprawe, ktora
krecita sie wokot Shecka, przekazalem zdobycz Barry’emu. Cieszyt sie jak
dziecko — do tego stopnia, Ze ku mojemu zdumieniu nigdy wiecej nie pozwolit
zanurzy¢ sonaru w Boesmansgat. Jesli wiec chodzi o tworzenie mapy jaskini,
przerwaliSmy prace w jednej trzeciej glebokosci. Do zbadania pozostawato
jeszcze co najmniej 180 metréw i od tego miejsca musieliSmy juz polegaC na
wiasnych zmystach.

Jednym z celow wyprawy byto ustanowienie nowego rekordu Swiata
w jaskiniowym nurkowaniu glebokim na powietrzu. Cztery lata wczeSniej Bret
Gilliam zanurkowat w morzu na glebokos¢ 138 metrow, a w 1993 roku poprawit
swoj wyczyn, schodzac na 145 metrow. Zgodnie z przekazanymi przez niego
informacjami, nie doswiadczyt Zadnych objawow narkozy azotowej ani zatrucia
tlenem. Sheck w Boesmansgat dotart na powietrzu na glebokos¢ 120 metrow,
badajac jaskinie w poziomie. To znacznie trudniejsze niz po prostu zejScie na
okreslong glebokos¢, po ktérym od razu przystepuje sie do wynurzenia.

Niebezpieczenstwo wykonywania glebokich nurkowan na powietrzu zwigzane
jest z wysokim cisnieniem parcjalnym tlenu i azotu i retencjq dwutlenku wegla.
Cisnienie parcjalne tych gazéw rosnie wraz z glebokoScig, czego ostateczng
konsekwencjgq jest utrata przytomnosci na duzej gtebokosci. Zagrozenia zwigzane
z nurkowaniem na duze glebokosci na powietrzu opisal w ksigzce Amazing



Diving Stories: Incredible Tales from Deep Beneath The Sea John Bantin, bliski
przyjaciel niezyjacego juz Roberta Palmera. Robert, brytyjski nurek jaskiniowy
i geolog z Uniwersytetu w Bristolu, byt zafascynowany glebokim nurkowaniem na
powietrzu i podczas tygodniowego safari nurkowego na Morzu Czerwonym
schodzit na powietrzu coraz glebiej. ,Podczas gdy Robert ponawial swoje
glebokie nurkowania na czystym powietrzu w drugiej potowie tygodnia, dyskusje
na ten temat prowadzone przez jego najblizszych przyjaciot w jego kabinie
stawatly sie coraz ostrzejsze. W prywatnej rozmowie postawit nie mieszczqcq sie
w glowie teze, ze schodzenie na 130 metrow na powietrzu jest bezpieczne.
Z innymi pasazerami rozmawiat o »kojacym oddziatywaniu narkozy azotowej«”.
Historia ta znalazta swoj final na typowej, potozonej na duzej glebokosci rafie
znajdujacej sie w poblizu wyspy Giftun w okolicach egipskiej Hurghady.
W nurkowaniu brato udzial pieciu nurkdw, wszyscy oddychali powietrzem.
Podczas zejscia biorgca udziat w nurkowaniu kobieta rozsadnie zdecydowata sie
przerwaC nurkowanie na glebokosci 70 metrow. Dwodch kolejnych nurkow
zeznalo, ze zatrzymali sie na 107 metrach. Czwarty nurek zdecydowatl sie
nurkowa¢ samodzielnie. Roberta widziano po raz ostatni ponizej pozostatych
nurkdéw, najwyrazniej machajacego w ich strone, by kontynuowali zejscie. Jego
ciata nigdy nie wydobyto na powierzchnie.

Praktyczne podejsScie do nurkowania, ktore Sheck Exley i Jim Bowden
regularnie prezentowali od wczesnych lat 80., uznaje sie dzi$ za kontrowersyjne.
Koncepcja szkolen przygotowujacych do glebokiego nurkowania na powietrzu
nadal dzieli spotecznos¢ nurkow technicznych. Niektorzy twierdza, ze jest to
niepotrzebne ryzyko, inni za$ uwazajg, ze jest to konieczne, by wyksztatcic
odpornos¢ na narkoze azotowa, co do tej pory nie zyskalo naukowego
potwierdzenia. Dyskusja pozostaje otwarta, tym bardziej ze marynarka wojenna
Stanow Zjednoczonych i francuska firma inzynieryjna Comex prowadzaca badania
podwodne, a zatem dwie glowne organizacje, ktérych nurkowie wykorzystujg pod
wodg mieszanki gazow i ktére z racji rozlegtych doswiadczen powinny byc
autorytetami w Swiatku nurkowym, niechetnie, jesli w ogoéle, dzielg sie
informacjami.

O ile glebokie nurkowanie na powietrzu uznawane jest za kontrowersyjne, o tyle
juz bicie rekordow glebokosci na powietrzu traktuje sie jak granie w rosyjska
ruletke z wiecej niz jednym pociskiem w bebenku. W 1994 roku, rok po
nurkowaniu Breta Gilliama, Dan Manion ustanowitl obecny rekord Swiata
w nurkowaniu glebokim na powietrzu, schodzac na 155 metréw. Narkoza azotowa
obezwladnita go niemal catkowicie, pozbawiajgc go wspomnien z pobytu na tej



glebokosci. Po nurkowaniu Maniona komisja Ksiegi rekordow Guinnessa ze
wzgledow  bezpieczenstwa zaprzestata publikacji  dalszych rekordow
w nurkowaniu gtebokim na powietrzu.

Dodatkowo kwestie bicia rekordow w nurkowaniu na powietrzu ilustruje
wypowiedZz Shecka, ktéry w latach 90. nastepujaco opisywal nurkowanie
przeprowadzone w 1971 roku: ,,Z myslg o ustanowieniu kolejnego rekordu Swiata
Archie Forfar opracowal genialny, a jednoczeSnie prosty system zrzucanych
ciezarkbw majacy zagwarantowac przezycie nurkéw. Po utracie przytomnosci
w wyniku narkozy wiekszos$¢ nurkdw nie wypusci z ust automatow i nie przestanie
oddycha¢. Pozostali cztonkowie zespolu nurkowego musza zatem juz tylko
dopilnowac¢, by kamizelka wypornosciowa zostata w petlni dopompowana przed
zejSciem, a ciezarki pod kolanami nurka odpowiednio zaczepione. W razie utraty
przytomnosSci nurek automatycznie wyprostuje nogi, a wowczas ciezarki spadna,
w wyniku czego nurek uniesie sie na glebokos¢, z ktorej bede mogt go podjac”.
Tego fatalnego dnia jeden z nurkow z Florydy postanowit skorzysta¢ z systemu,
a pozostali nie. Zeszli wzdluz liny opustowej obcigzonej silnikiem
z oszatamiajacg predkoscia 60 metrow na minute, jak zapamietal to Jim
Lockwood, ktory stracit przytomnos¢ na 122 metrach, ale dzieki opracowanemu
przez Archiego systemowi mogl zosta¢ reanimowany na powierzchni. Ann
Gunderson i jej partner, sam Archie, nie mieli tyle szczeScia. 22-letni wowczas
Exley widzial, jak umieraja. ,,Z glebokosci 122 metrow patrzylem, jak Archie
i Ann oddychajq jeszcze na stromo opadajgcej skalnej Scianie pode mng. Archie
opieral glowe o blok silnika i stabo odpychat sie nogami, jakby schodzit jeszcze
wzdhiz liny, a Ann lezatla na plecach jakies 3 metry od niego. Zaczynatem juz
widzie¢ tunelowo i ze wszystkich sit staralem sie po prostu przezy¢ zejscie na te
glebokos¢. Rownie dobrze Archiego i Ann moglyby dzieli¢ ode mnie cale
kilometry”.

Na Bahamach Archie miat status zywej legendy. Zbudowat Forfar Field Station
na wyspie Andros, kompleks pokoi goscinnych i sal wykladowych dla
naukowcow badajacych srodowisko morskie Bahamow. Kiedy para zdecydowata
sie pobic¢ rekord Hala Wattsa, schodzqc na glebokos¢ 146 metrow na powietrzu,
Archie miat 38 lat, a Ann zaledwie 23. ,,Ann nigdy nie zostawitaby Archiego
i temu nalezy przypisa¢ ten podwdjny wypadek” — wspominat Jim Lockwood.
Wydarzenie to byto tym bardziej tragiczne, ze Archie byl Zonaty, ale nie z Ann.
W nastepstwie tego dramatu kompleks zostat sprzedany przez rodzine Forfar.
Nowi wiasciciele, Walter Bohl i amerykanska organizacja non profit International
Field Studies, do dzi$ zarzadzajq ta nieruchomoscia.



W nurkowaniu z akwalungiem utrata przytomnoSci na duzej glebokoSci moze
skonczyc¢ sie smiercig, o ile natychmiast nie zostanie podjeta akcja ratownicza. To
zagrozenie jest tak samo SciSle zwigzane z nurkowaniem jak odmrozenia ze
wspinaczka wysokogorska.

Na utrate przytomnosci na ostatnich metrach przed wynurzeniem narazeni sg
rowniez nurkowie swobodni. Zjawisko, ktore potocznie okresla sie mianem
mroczkéw glebokiej wody, wywolywane jest niedoborem tlenu przy
jednoczesnym nagromadzeniu sie w tkankach dwutlenku wegla. W nurkowaniu
swobodnym zdarza sie to czesto, zwlaszcza gdy czas spedzony pod woda
przekracza 4 minuty. Wielu znakomitych nurkéw swobodnych zginelo z tego
powodu, wielu uratowano dostownie w ostatniej chwili. Do utraty przytomnosci
dochodzito niemal rutynowo podczas rekordowych nurkowan Francisco ,,Pipina”
Ferrerasa i jego zony, niezyjacej juz Audrey Mestre. Wedtug Carlosa Serry, jego
partnera biznesowego, Pipin powotal nawet wilasng organizacje, by zapobiec
pomijaniu rekordoéw, ktore zakonczyly sie utratq przytomnosci nurka. Po
rekordowym nurkowaniu u wybrzezy meksykanskiej wyspy Cozumel w styczniu
2000 roku Pipin prawie przez minute pozostawal nieprzytomny na powierzchni.
Stosowana przez niego i jego zone technika hiperwentylacji uwieczniona na
nagraniach wideo z ich nurkowan zostala przedstawiona miedzy innymi
w kultowym filmie Wielki bitekit. Glebokie wdechy moga ostatecznie
doprowadzi¢ do utraty przez nurka przytomnosci na stosunkowo niewielkiej
glebokosci. Biorac kilka glebokich wdechow tuz przed nurkowaniem, nurek
schodzacy pod wode na bezdechu zmniejsza zawartos¢ dwutlenku wegla we krwi
i w ten sposéb oszukuje odruch bezwarunkowy zmuszajacy cztowieka do
zaczerpniecia powietrza. Konieczno$¢ zaczerpniecia oddechu zostaje odwleczona
w czasie, ale z powodu niedotlenienia nurek traci przytomno$¢, zazwyczaj juz
podczas wynurzania.

Z powodu utraty przytomnosci na duzej glebokosci, jak réowniez z powodu
mroczkéw glebokiej i plytkiej wody stracitem wielu przyjaciot — nie tylko
sposrad tych, ktorzy uprawiali nurkowanie gtebokie, ale tez sposréd nurkujacych
na bezdechu. Jeden z moich najlepszych przyjaciot, Anthony Koch, zmart podczas
oceanicznego polowania na ryby z oScieniem kilka tygodni po naszej wyprawie
nurkowej do centrum nurkowego Komati Springs, znanego rowniez pod nazwa
,Badgat”, gdzie nurkowaliSmy z akwalungiem. Anthony uwielbial wode
i z sukcesami uprawial wiele sportow wodnych. Nurkowat z akwalungiem,
polowal na ryby z oScieniem i byl czlonkiem narodowej reprezentacji RPA
w hokeju podwodnym.



To byla moja pierwsza wyprawa do Komati Springs. Dla Anthony’ego miata
byC¢ pierwsza i ostatnia. W tamtych czasach potozenie Komati Springs nie bylo
powszechnie znane w spotecznosci nurkéw. Nie nurkowalisSmy tam wczesSniej
i z trudem znalezliSmy droge. W tym zalanym kamieniotomie temperatura wody
normalnie przekracza 20 stopni Celsjusza. Na pierwszy rzut oka to miejsce ukryte
wsrad rozleglej afrykanskiej sawanny wyglada jak tysigce innych nurkowisk,
w ktorych odbywajg sie kursy nurkowe. Jego imponujqce stromizng skalne
krawedzie wyrzezbione w gorskim zboczu to pozostatos¢ gorniczego wyrobiska.
Centrum nurkowe Komati Springs zarzadzane przez Dona i Andre Shirleyow
oferuje wiecej niz wiekszo$S¢ wyrobisk. Pod powierzchnia wody znajdujq sie
zalane platformy i zatopione obiekty, a widocznos¢, zwitaszcza zima, jest wprost
znakomita. Tajemnica Komati Springs tkwi gleboko pod powierzchnig wody. To
wielopoziomowy, sztuczny system podwodnych korytarzy, zbadany do glebokosci
186 metréw. System wykopanych w ziemi tuneli o glebokosci przekraczajacej
glebokos¢ wiekszosci naturalnych zalanych jaskin, jakie mozna spotka¢ na
Florydzie i we Francji, pozwala zdoby¢ doswiadczenie tym, ktérzy przygotowujg
sie do jaskiniowej eksploracji. Osrodek prowadzony przez Shirleyow nie jest
wyjatkiem. W RPA znajduje sie wiele zalanych kopalni, ktérych szyby siegajq na
glebokos¢ ponad 1 kilometra. Problem z innymi zalanymi kopalniami polega na
tym, ze ich wody sg tak kwasne, iz po odbyciu obowigzkowej dekompresji nurek
moze wyltonic¢ sie z wody bez skory.

Anthony i ja nie goniliSmy wowczas za rekordami, ale wzglednie
nieszkodliwymi okoniami i brzanami, majac nadzieje, ze zaprowadza nas do
zalanego wejscia do kopalni. Nigdy go nie znalezliSmy, nurkujac o wiele za
gleboko. Po zaliczeniu kilku glebokich nurkowan wyjechaliSmy stamtad
z poczuciem niespehienia. Kilka tygodni po6zZniej, w 1985 roku, otrzymatem
telefon z informacja, ze Anthony zgingt w oceanie podczas polowania z oScieniem
z powodu mroczkow ptytkiej wody. Jego partner nurkowy probowal bez
powodzenia wydoby¢ jego cialo ze zbyt duzej, jak sie okazato, glebokosSci: 35
metrow. Cialo Anthony’ego zostatlo pdzniej wydobyte na powierzchnie przez
nurkéw schodzacych pod wode z akwalungiem. Po wszystkich tych glebokich
nurkowaniach, ktére wspdlnie odbyliSmy, Anthony zgingl, jak na ironie, nie
w wyniku utraty przytomnoSci na duzej glebokosci, lecz z powodu mroczkow
ptytkiej wody.

Fotografia usmiechnietego Shecka Exleya unoszacego sie na powierzchni
Boesmansgat, zamieszczona w biuletynie Potudniowoafrykanskiego Towarzystwa
Speleologicznego (South African Speleological Association — SASA), nie



pozwala sie domysli¢, ze rok wczesSniej, w El Zacatén, Sheck wykonat nieco
glebsze nurkowanie na powietrzu. Chociaz nie udalo mu sie wowczas pobic
ustanowionego w 1970 roku przez Hala Wattsa rekordu nurkowania na powietrzu
w jaskini, nie poddawat sie. Jaskinia El Zacaton byta jednak sekretem tak pilnie
strzezonym, ze Exley uznal, iz lepiej bedzie powtorzy¢ nurkowanie w RPA niz
ujawni¢ potozenie najglebszej znanej w 1994 roku jaskini. Wiedziat jednak, ze
aby pobi¢ rekord Hala, bedzie musial zejS¢ na glebokos¢ co najmniej 127
metrow. Sheck zszed} na 121 metrow w El Zacatén, a nastepnie na 120 metrow
w Boesmansgat, nie zblizajgc sie do 126 metrow Hala Watta osiggnietych w Forty
Fathom Grotto w Stanach Zjednoczonych.

Pomyst schodzenia na takie glebokosci na powietrzu wydawal mi sie niemal
nierealny. Wiedzialem, o co w tym chodzi, kilkakrotnie wykonywatem glebokie
nurkowania na powietrzu. Na glebokosci 100 metrow cztowiek wyraznie styszy
bicie wlasnego serca i tetnienie krwi w skroniach; poddany narkozie azotowej,
ma poczucie, jakby zaraz mial zemdle¢c. W spotecznosci glebokich nurkow
prowadzi sie teoretyczne rozwazania na temat tego, czy glebokie nurkowanie na
powietrzu pozwala z czasem uodporni¢ sie na narkoze azotowa, analogicznie do
zaprawiania sie w piciu przez regularne naduzywanie alkoholu. Uwaza sie
rowniez, ze zwiekszona zawarto$S¢ azotu w tkankach przeciwdziata objawom
zespotu neurologicznego wysokich cisnien (HPNS), wywolywanego przez hel.
Nurkowanie glebokie na powietrzu sktadajacym sie w 79 procentach z azotu
zdecydowanie jest sposobem na maksymalizacje tolerancji na mieszanki
oddechowe z wysoka zawartoScia tego silnie narkotyzujacego gazu. Exley mowit
nam, ze w El Zacaton doswiadczyl objawoéw HPNS i uznal, iz najlepsza metoda
ich zniwelowania bedzie zaprzyjaZnienie sie z azotem. Bylem Slepy. Miatem
znikomg wiedze na temat HPNS. Rekord RPA zostal ustanowiony przeze mnie
w 1993 roku na glebokosci zaledwie 123 metrow, a wiec zbyt ptytko, bym mogh
doswiadczy¢ HPNS w jakiejkolwiek formie. Stuchajac Shecka, czutem tylko, ze
schodzenie tak gleboko na powietrzu bylo aktem wielkiej odwagi, biorac pod
uwage wszystkie skutki uboczne. Z drugiej strony, moze nie miatem specjalnych
watpliwosci, bo jednak chodzito o Shecka, ktory miat na koncie szereg rekordow
i reputacje najlepszego nurka Swiata? Przynajmniej ja sam za takiego go
uwazatem. Kim byliSmy, zeby kwestionowa¢ jego metody i mozliwosci?
Zamieniatlem sie w stuch i chtongtem kazde jego stowo jak gabka.

Sheck wziagl kolowrotek i zamocowal linke przy wejsciu do jaskini
Boesmansgat. Kolejny raz przymocowal ja na glebokoSci 75 metréw, po
przeptynieciu 100 metrow ku poéinocnej stronie otchtani. Trzecie mocowanie



miato nastgpi¢ na 120 metrach, tagczac szyb z przeciwng strong Boesmansgat. Nie
udato sie. Znalazt odpowiednie miejsce, kawatek wystajacej skaty, zdotal nawet
oplatac ten wystajacy fragment linka, ale ucigt ja nozem po niewlasciwej stronie
kotowrotka. Byt nieZzle uodporniony na narkoze azotowa, ale fizyki i fizjologii nie
da sie oszuka¢. Sekunde po wykonaniu feralnego ciecia Sheck patrzyl na znikajacy
koniec linki. Ten btad nieomal kosztowal go zycie. Upuscit kotowrotek, ktory
momentalnie zaczal opada¢ w toni, i rzucit sie w poscig za oddalajaca sie
koncowka. W koncu jg ztapat i wznidst sie na poziom 75 metrow, gdzie odwigzat
reszte linki. Udato mu sie zejs¢ na glebokos¢ 120 metréow na powietrzy, ale tym
razem naprawde otar} sie o Smierc.

Jego najglebsze nurkowanie tamtego sierpnia? Podal, ze wykonal dwa
nurkowania robocze na glebokos¢ 122 i 126 metrow, rozmieszczajac butle
z gazami do dekompresji. WiedzieliSmy o bliskim sukcesu nurkowaniu na 120
metrOw. Sheck przyznal jednak, ze nadal nie udalo mu sie wyprzedzi¢ Hala
Wattsa. Jim Bowden w magazynie Miedzynarodowego Stowarzyszenia Nurkow
Nitroksowych i Technicznych (International Association of Nitrox and Technical
Divers — IANTD) opublikowal informacje, ze Sheckowi udalo sie ostatecznie
pobi¢ rekord Hala. Dwa dni przed Smierciq osiggnagt w jaskini El Zacatén
glebokos¢ 128 metrow.

Kolejng dla nas zagadka byt jego plan dekompresji. Zachowywat sie jak magik
wyciggajacy krolika z kapelusza. Sposrod catej grupy chyba tylko ja bylem
w stanie zrozumie¢ fizyke dekompresji na trimiksie, ale tylko do glebokosci 120
metrow. Coz to byto? Jego ostatni gleboki przystanek bezpieczenstwa? Nawet
dzis, w epoce komputerow do nurkowania na trimiksie i powszechnie dostepnych
specjalistycznych kursow nurkowania glebokiego oferowanych przez wiekszosc
osrodkow szkoleniowych dla nurkow technicznych, dekompresja nie jest nauka
w Scistym znaczeniu tego stowa. Odnosi sie to zwlaszcza do nurkowania
glebokiego. Wiekszo$¢ podrecznikbw szkoleniowych koncentruje sie na
umiejetnosciach nurkdw i procedurach stosowanych pod wodg. Problem polega
na tym, ze nurkowie mogg zyska¢ w ten sposob ztudne poczucie bezpieczenstwa.
Moga nabrac przekonania, ze nic im nie grozi, jesli tylko beda nurkowa¢ wedtug
podanych zasad, co niekoniecznie jest prawda. Kluczowa kwestia w przypadku
nurkowania glebokiego jest bezpieczne wynurzenie sie na powierzchnie po
przeprowadzeniu odpowiedniej dekompresji. Algorytmy dekompresji i modele
matematyczne opieraja sie na danych zgromadzonych podczas eksperymentow
prowadzonych na przestrzeni wielu lat. Dane te obejmujg badania Johna Scotta
Haldane’a prowadzone na kozach w komorach dekompresyjnych na poczatku XX



wieku. Miedzy wspotczesnymi modelami dekompresji wystepuja znaczne réznice,
ale wszystkie w mniejszym lub wiekszym stopniu opierajq sie na pracach
Haldane’a lub profesora Alberta A. Biihimanna, kolejnego istotnego gracza, ktory
poszed} znacznie dalej niz Haldane, zastepujac kozy ludZzmi i przeprowadzajac
eksperymentalne nurkowania w suchych komorach dekompresyjnych. Jednym
z uczestnikow jego badan i wiodacych nurkow byt Hannes Keller, matematyk.
Keller przezyt pierwsze w historii nurkowanie w dzwonie nurkowym na
glebokos¢ 300 metréw, przeprowadzone u wybrzezy Kalifornii w Stanach
Zjednoczonych. Niestety, dwoch pozostatych nurkéw z zespolu mialo mniej
szczeScia, przyptacajac te probe zyciem. Keller byt ostatnim cztowiekiem, ktory
brat udzial w eksperymentach Biihlmanna. Jego nastepcy oparli swoje modele
dekompresji niemal catkowicie na wyliczeniach czysto matematycznych, jak
w przypadku koncepcji mikropecherzykow, ktora zaprezentowat po raz pierwszy
Bruce Wienke w 1998 roku, modelu o zmiennej przepuszczalnosci (VPM) Younta
i Hoffmana, modeli VPM-A i pozniej VPM-B Bakera oraz modelu
pecherzykowego o zmniejszonym gradiencie (RGBM), ktérego autorem byt
rowniez Bruce Wienke. Niektore komputery nurkowe uwzgledniajg te
roznorodnos¢ modeli, pozwalajac nurkowi przelgczac¢ sie z jednego modelu na
drugi i pozostawiajagc mu w ten sposob pewng swobode wyboru, ostatecznie
jednak wszystko sprowadza sie do kwestii nie tyle nauki, ile wiary.

Exley nigdy nie pokazal nam swojego profilu nurkowania w Boesmansgat,
podobnie jak czynili to Jochen Hasenmayer czy John Bennett. Profil nurkowania
Shecka w jaskini Mante w marcu 1989 roku zostal opublikowany juz po jego
Smierci. Chyba witasnie podczas nurkowania w Boesmansgat zrozumiatem, ze
w wyscigu o rekordy nurkowania glebokiego, ktory toczyt sie w latach 90.,
a nawet i dzis, jedng z gtbwnych przewag, jakie jeden nurek gleboki moze miec
nad drugim, jest umiejetnos¢ wyliczenia bezpiecznego profilu dekompresji. Nie
jest to jednak przewaga ostateczna. Ten sam schemat dekompresji, ktory zapewnit
ci bezpieczenstwo we wtorek, moze cie zabi¢ w niedziele, chocby nurkowanie
miato identyczny przebieg.

Jedynga osoba, ktora nie strzegla zazdros$nie sekretow dekompresji, byt Jim
Bowden. W 1995 roku opublikowal on w ,,AquaCORPS Journal” profil
dekompresji opracowany przez siebie na potrzeby zejscia na 300 metréw, ktore
zaplanowali z Sheckiem w El Zacaton. Zaproponowany przez nich profil
nurkowania uwzgledniat cato$¢ zgromadzonej dotychczas wiedzy na temat
szybkiego zanurzenia, oddychania powietrzem na duzych glebokosciach
i zredukowania liczby glebokich przystankow bezpieczenstwa. Bowden i Exley



dopracowali koncepcje przechodzenia z trimiksu na powietrze. Tym razem
zaplanowali zmiane gazow znacznie glebiej niz w Mante, a mianowicie na
glebokosci 80 metréw. Przyjecie takiego sposobu postepowania miato zapobiec
kontrdyfuzji izobarycznej, do ktérej dochodzi, kiedy dwa gazy o réznej gestosci
poruszajg sie w dwoch réznych kierunkach, przenikajac przez btony komorkowe
w ciele cztowieka. Jim opatrzyt opublikowany profil nurkowania nastepujacq
uwaga: ,,Nie probujcie tego w domu, dzieciaki!”. Wiedzial, ze tylko kilku nurkow
na Swiecie moglo ujS¢ z zyciem z takiego nurkowania. Przeprowadzajac takie
nurkowanie, wchodzit do elity nurkéw majacych ,,to cos”. W Swiecie nurkow stat
sie legendg. Sheck prawdopodobnie nie ujatby tego tak kategorycznie. Niestety
nie miat juz szansy. Podobnie jak Jim, nie osiggnat tego, co zaplanowat. Bowden
dotart na maksymalng glebokos¢ 281,9 metra z zaplanowanych 300 metréw,
a jego mentor, Sheck Exley, nie powrdcit z glebokoSci 278 metréw. Nurkowanie
zostato uznane przez Ksiege rekordow Guinnessa, a Jim wkrotce potem rozsadnie
catkowicie zarzucit glebokie nurkowanie. Jak Boetie rok wczesniej, miat juz
prawdopodobnie dos$¢ ludzi umierajacych co chwile w jego otoczeniu.
Potwierdzil w ten sposéb zasadno$¢ ostrzezenia umieszczonego przed wejsciem
do florydzkich jaskin: ,,W tej jaskini nie ma nic, za co warto umrze¢”. A moze
jednak jest?

Kiedy jeszcze raz przygladam sie profilowi nurkowania Shecka w jaskini
Mante, zauwazam kilka rzeczy. Przede wszystkim zejScie bylo raczej powolne.
Dotarcie z powierzchni na glebokos¢ 152 metréw trwato 13 minut, a ze 152
metrow na 264 metry (kolejne 112 metrow) — 10 minut. To naprawde wolno. Ja
sam prawdopodobnie zrobitbym cate zejScie w czasie ponizej 10, a nie 23 minut.
Wiedziatem jednak, ze Sheck probowal w ten sposéb ograniczy¢ HPNS
pojawiajacy sie na glebokosci okoto 150 metréow. Powoli wysycajac tkanki
swojego ciata helem, prébowal zmniejszy¢ jego oddzialywanie. Wplyw helu
wywotujgcego pod duzym cisnieniem HPNS byt jego pieta achillesowa.
Oddychajac powietrzem, byt w stanie stawi¢ czota narkozie azotowej w stopniu
pozwalajacym na wykonywanie pracy na gltebokosci przekraczajacej 100 metrow,
ale Zle znosit oddzialywanie helu. Witasnie dlatego wszystkie stosowane przez
niego mieszanki oddechowe charakteryzowaty sie duza zawartoscig azotu. Doktor
George Hamilton, ktory pracowal z zawodowymi nurkami saturowanymi
i doradzal mu przy opracowywaniu profilu dekompresji, byt zwolennikiem
powolnego zanurzenia. HPNS powaznie dal sie Sheckowi we znaki w Mante,
jeszcze bardziej w Boesmansgat i prawdopodobnie stal sie przyczyng jego
Smierci w El Zacatén.



Na liScie gazow Shecka nie spotka sie trioksu (hiperoksycznego trimiksu).
Niektorzy nurkowie polecaja go jako metode przeciwdziatania chorobie
dekompresyjnej w pierwszych fazach procesu usuwania gazow z tkanek.
Spotkatem przynajmniej trzech nurkow, ktorzy zapadli na chorobe dekompresyjna
po zastosowaniu trioksu. Sheck prawdopodobnie rowniez ich znal. Kiedy
przelaczyt sie na powietrze z heliair 10 (10% tlenu, 40% azotu, 50% tlenu),
podwoit zawartos¢ tlenu i azotu w mieszance oddechowej. Interesujgce jest tez to,
ze podczas wyjScia co 3 minuty zatrzymywat sie 1 na minute. Dobra strona tak
czestych przystankéw polega na tym, ze masz zajecie. Z drugiej jednak strony,
robigc tak wiele przystankow, tatwo jest popehic¢ btad. Sheck z upodobaniem
nosit ze sobg skomplikowane profile nurkowania wydrukowane na kilku
zalaminowanych stronach. Z zawodu by}t nauczycielem matematyki i szczegétowe,
precyzyjnie opracowane plany dawaly mu poczucie kontroli nad sytuacjg. Jego
profile nurkowania przypominaja plany, ktore rozrysowywat dla nas na bialej
tablicy w bazie nurkowej w Boesmansgat. Miat dwie takie tablice: jedng na
farmie Mount Carmel, drugg juz na samym nurkowisku. Byt to czytelny przyktad
zastosowania maksymy Billa Hogartha Maina: ,Zaplanuj swoje nurkowanie,
nurkuj zgodnie ze swoim planem”. Zdecydowanie podczas tych wypraw
nurkowaliSmy zgodnie z planami rozpisanymi na biatych tablicach. Ostatnia rzecz,
ktorg znalaztem w jego profilu nurkowania, popchnela mnie z powrotem ku
glebokim nurkowaniom na powietrzu. Jego gaz denny heliair 7 (7% tlenu, 26%
azotu i 67% helu) dawal mu rownowazng glebokos¢ powietrzng na poziomie 80
metrow, co zdecydowanie nie byto propozycja dla tchérzy. Z identycznego gazu
dennego korzystal w Mante podczas swojego nurkowania na 264 metry, ktérym
ustanowit rekord swiata w nurkowaniu jaskiniowym.

Bazy ostatecznego profilu nurkowania wykorzystanego w Boesmansgat
dostarczyt program Dr. X, oparty na modelu profesora Alberta Bithimanna. Sheck
napisat go samodzielnie, by usprawni¢ obliczanie harmonograméw dekompresji.
Tak bardzo chciatem otrzymac¢ kopie tego programu, ze oddatem za nig swoj nowy
zegarek Casio G-Shock. W tamtym czasie tak naprawde program ten byt juz
dostepny w normalnej sprzedazy. Pamietam, jak Sheck wskazat na mnie po swoim
glebokim nurkowaniu na powietrzu i zaproponowal, zebym wyciggnat jego
kotowrotek z dna jaskini. Program pewnie by mi w tym pomogl, ale to nie
program nurkuje, tylko cztowiek.

Rk



Na glebokosci 90 metréw dostrzeglem ponizej niewielkie Swiatetka, ktore
wygladaly jak robaczki swietojanskie. Ten widok zarezerwowany jest zazwyczaj
tylko dla jednego cztowieka w zespole zabezpieczajacym: dla nurka glebokiego
zabezpieczenia. W 1993 roku bylem jedynym cztonkiem zespotu zdolnym
wesprze¢ Shecka na tej glebokosci. Nie oznaczato to, ze zdotam w jakikolwiek
spos6b mu pomoc w razie wystgpienia problemow, ale moja obecnos$¢ byla
pokrzepiajgca. Posiadanie drugiego nurka — latarni wskazujgcej droge — daje
iskierke nadziei, ktérej potrzebuje kazdy. Nie ma znaczenia, jak jeste$ twardy i ile
masz doSwiadczenia — schodzenie w otchtan jest przerazajace. Tyle rzeczy moze
pojS¢ nie tak, tyle spraw, przynajmniej do pewnego stopnia, zalezy od zwyklego
szczeScia. Czyjas wyczekujaca obecnosc¢ jest pokrzepiajaca, nawet jeSli ta osoba
moze zaoferowac ci tylko swoja czujng uwage. Moze sie bowiem zdarzyc¢, ze nic
nie bedzie w stanie dla ciebie zrobic.

Oddychatem powietrzem i gdy zauwazytem, ze robaczki Swietojanskie stajq sie
wieksze, zaczalem sie wynurza¢, zeby zrealizowaC wlasny harmonogram
dekompresji. Bylem na 90 metrach przez prawie 10 minut. Nawet gdyby Sheck
stracit kontakt z ling opustowa, nadal moglby sie kierowa¢ blaskiem mojej
czolowki. Nie stracit go jednak. Zrobit to, co zaplanowal. Wszyscy byli
niesamowicie szczesliwi. Przekazalem wiadomos¢ Charlesowi Maxwellowi,
Alanowi Riggsowi i Andrew Penny’emu czekajacym na glebokosci 60 metrow.
Do konca nurkowania Shecka musialo jeszcze uplynag¢ mnostwo czasu, ale
najbardziej niebezpieczna czes¢, podczas ktorej nie moglibySmy mu w zaden
spos6b pomoc, byla juz za nami. Gdyby teraz cokolwiek sie stato, moglibysmy
wydoby¢ Shecka z wody i przeprowadzi¢ dekompresje w komorze w Pretorii
albo Kapsztadzie; na miejscu czekal helikopter ratowniczy z obstugg i samochody.
Po nurkowaniu Sheck powiedziatl nam, ze HPNS dopad} go na powaznie na 210
metrach. Nie widzial wyraznie, patrzyt jakby przez lornetke, a pole widzenia
przestanialy mu czarne kropki. Ciatlem zaczely wstrzasa¢ niekontrolowane
spazmy, skora zaczeta go szczypac, a pozniej piec. Jedyng metodg przerwania tych
objawow bylo rozpoczecie procedury wynurzania, ale nie mogt sobie pozwolic
na ten luksus. Mial do pokonania jeszcze kilkadziesigt metrow. Dno jaskini
przypominato krajobraz ksiezycowy. Wszystko pokryte bylo drobnym osadem,
spod ktorego tu i Owdzie wystawaly fragmenty nagiej skaly. Prawdziwym
wyzwaniem bylo wyhamowanie tuz przed uderzeniem o dno. Cisnienie byto tak
wysokie (27,3 bara), ze zapelnienie kamizelki wypornoSciowej gazem dla
uzyskania neutralnej ptywalnoSci trwalo cate wieki. Nie odpigt znacznika, by
potwierdzi¢ swoj rekord gtebokosci. Dane z komputera nurkowego Aladin byly



wystarczajagcym dowodem, ze zszedt na te glebokos¢. Po nurkowaniu sprawiat
wrazenie tak wycienczonego, ze watpie, by na dnie jaskini nawet rozwazat
zdejmowanie znacznika z liny opustowej.

W jego wilasnych wspomnieniach z tego nurkowania przewija sie kilka
przedmiotow z dna jaskini: zagubiony aparat fotograficzny, otowiane ciezarki
zamocowane na koncu liny opustowej, niewielkie, zaskakujaco jasne skaty
pokryte ciemnym osadem. Pokusa dalszego zbadania jaskini i poptyniecia glebiej
nad lagodnie opadajacym dnem szybko ustgpita miejsca lekowi przed
zagubieniem sie w tej oszalamiajaco rozleglej komorze i obawom przed
poglebieniem sie objawéw HPNS. Zwyciezyt rozsadek.

Objawy HPNS nie sg jedyng karg, ktora spotyka Smiatkow zapuszczajacych sie
na tak ekstremalne glebokosci. Tam jest po prostu niezno$nie zimno. Chociaz
Sheck mial wewnatrz swojego suchego skafandra zamontowany system
elektrycznego ogrzewania, po 7 godzinach przebywania w wodzie bylo mu
koszmarnie zimno. Hel przewodzi ciepto dziesieciokrotnie lepiej niz powietrze
i z tego powodu oddychanie 1Zejszym od powietrza helem szybko wychtadza ciato
od wewnatrz, wyczerpujac nurka. Wcigz doskonale pamietam jego poszarzalg
twarz i cialo wstrzasane niekontrolowanymi dreszczami.

Sheck tego dokonat. Od pokonania wtasnego rekordu ustanowionego w jaskini
Mante cztery lata wczesniej dzielit go zaledwie 1 metr. Byl pierwszym z trzech
nurkow, ktorzy kiedykolwiek dotarli na dno Boesmansgat. DziS Boesmansgat jest
nadal najglebsza na Swiecie zalang jaskinig znajdujaca sie na duzej wysokosci. Ze
wzgledu na wymagany czas dekompresji jego nurkowanie bylo odpowiednikiem
zejScia na 315 metrow w jaskini znajdujqcej sie na poziomie morza.

Po dokonaniu tego wyczynu Sheck zapytat mnie, czy chciatbym skorzystac z jego
sprzetu, by zejs¢ na dno. Nie bylem na to psychicznie przygotowany, wiec
odmowitem. Dwa dni p6Zniej ustanowitem jednak méj wtasny rekord, schodzac
na glebokos¢ 177 metréw przy wykorzystaniu danych pochodzacych z programu
Dr. X. Program sie sprawdzit. Wyszedlem z tego bez szwanku. Exley byt
zaskoczony, ze wykonatem to nurkowanie, nie zaktadajgc suchego skafandra. Nie
wiedzial, ze go po prostu nie mam. Czy mial Swiadomos$¢, ze dwa lata poZniej
znajde glebsze miejsce w Boesmansgat? Gdzies gleboko w jego oczach, pod
ciemnymi brwiami, co§ wowczas dostrzegtem. Usmiech.



Méj ojciec, Nuno Gomes._
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- obawy; moze sie z nig rownac tylko lek przed catkowitym wyczerpaniem
zapasu mieszanki oddechowej. Te dwa scenariusze majg jedng ceche wspdlna:
kiedy sie urzeczywistnig, mozna liczy¢ juz tylko na szczesliwy traf. Nurkow
jaskiniowych uczy sie zachowywania orientacji przestrzennej w jaskini. Jej utrata
rownoznaczna jest z gwattownym spadkiem szans na przezycie. W gruncie rzeczy
zagubiony w jaskini nurek moze liczyC wytacznie na tut szczeScia. Jedyng metoda
przezwyciezenia tego leku, ktory nieodlacznie towarzyszy wszystkim nurkom
jaskiniowym, jest przyzwyczajenie sie do niego. Kolejne szkolenia i praktyczne
szlifowanie umiejetnoSci nurkowania w jaskiniach zdecydowanie pomagajg
w opanowywaniu leku, ktory poczatkowo ogarnia cztowieka na samg mysl o tym,
ze mogtby sie zgubi¢ lub nieoczekiwanie zorientowac, iz ma puste butle.
Niepodobna catkowicie pozbyc¢ sie strachu, ktéry z kazdg sekunda nieubtaganie
rosnie i z tatwoScig moze sie przerodzi¢ w atak paniki. Kiedy sprawy przybierajg
niekorzystny obrot, kazdy wczesniej czy pOZniej osigga granice swojej
wytrzymatosci. Nie mam co do tego zadnych watpliwosci. Sheck Exley —
w Swiatku nurkowania jaskiniowego legenda juz za zycia, cztowiek, ktéremu
udalo sie ustanowi¢ wiele Swiatowych rekordbow — mawiat: ,,Potwor
ukrywajqcy sie w mrocznej otchtani jaskini dopadnie cie predzej czy pdzniej”.

Obecnosc¢ resztek tlenu w tkankach ludzkiego ciata nie jest nieograniczona, ale
jest go wiecej, niz sie zazwyczaj sadzi. Znane s przypadki skutecznej
i niepociaggajacej za soba zadnych trwalych skutkéw ubocznych reanimacji
nurkow, ktorzy nie oddychali przez prawie pot godziny, zanurzeni w lodowato
zimnej wodzie. Mdj wiasny rekord w statycznym wstrzymywaniu oddechu wynosi
11 minut i 45 sekund. Nurkowania na wstrzymanym oddechu trwajgce okoto 7
minut nie sq niczym nadzwyczajnym w przypadku niektorych nurkow swobodnych,
chociaz wiekszo$ci nurkow schodzacych pod wode z akwalungiem trudno bedzie
wstrzyma¢ oddech na dluzej niz minute czy dwie. W rzeczywistosSci jedynym
czynnikiem, ktéry realnie ogranicza mozliwos¢ przybywania pod woda na
wstrzymanym oddechu, jest ludzki umyst. Nie jest nim ludzkie ciato, w ktdrego
tkankach caly czas znajdujq sie znaczne rezerwy tlenu, lecz ludzki umyst
gwaltownie reagujacy na niemoznosc¢ regularnego zaczerpniecia oddechu.

Kiedy we wczesnych latach 70. zaczalem swojq przygode z nurkowaniem,
najbardziej batem sie rekinéw. Film Szczeki tylko utwierdzil mnie w moich
lekach; ignorancja znakomicie podsyca nieumotywowany strach. Kolorowe
magazyny publikujgce na okladkach fotografie niewiarygodnych bestii podsycaty
mojg wyobraznie, dodatkowo potegujac obawy. Wyobrazalem sobie, ze kiedy

P erspektywa zgubienia sie w jaskini budzi we mnie chyba najwieksze



tylko zanurze stope w stonej wodzie, zacznie mnie Sciga¢ cala tawica
nienasyconych zartaczy. Potudniowa Afryka zdecydowanie nie jest miejscem,
w ktérym widok rekina wywotuje sensacje. Mozesz mi wierzy¢ lub nie, ale
zanurkowatem w tych wodach ponad 200 razy i nie widziatem ani jednego. Moze
po prostu wymazatem ich obraz z pamieci, a moze specjalnie sie nie rozgladatem,
by jakiegos przypadkiem nie dostrzec. Dzisiaj juz wiem, ze moj strach wywotany
byt prawdopodobnie przede wszystkim kompletng niewiedzg. Rekiny — nawet te
bardzo duze — nie sq zwierzetami, ktore niczego sie nie boja. Przeprowadzajq
swoje ataki dos¢ zachowawczo i zazwyczaj obierajg za cel stworzenia ptywajace
po powierzchni wody lub tuz pod nig. Nurkdw korzystajacych z akwalungu
i nurkujacych na znacznych gtebokosSciach w poblizu raf koralowych zostawiajg
zazwyczaj w spokoju. Znacznie mniej szczeScia majg surferzy. Czesto brani sg
omytkowo za plywajace zotwie lub foki i padaja ofiarg ataku, ktory czasem
konczy sie ich Smiercia.

Od nurkow przechodzacych kursy glebokiego nurkowania na powietrzu lub
trimiksie (mieszanka tlenu, azotu i helu) wymaga sie opanowania pewnej
umiejetnosci, ktéra wielu z nich przysparza sporo problemow, a nawet budzi lek.
Mowa o umiejetnosci ptywania w tak zwanej czarnej masce. Chodzi o to, by
nauczy¢ w pelni wyposazonego nurka docierania do zbiornika z powietrzem
w sytuacji, w ktérej jego maska zostala catkowicie zalana wodg. Nurek ma
poptyna¢ na oSlep wzdhuiz poreczéwki rozciggnietej z jego zapasowego
kotowrotka. Oczekuje sie od niego, by przeptyngt 20 metrow wzdtuz linki, ktora
kilkakrotnie zmienia kierunek, a ktérej koniec przymocowany jest do butli
z automatem oddechowym przyczepionym elastyczng linkg. Zawoér butli jest
zakrecony, wiec nurek musi najpierw odczepi¢ automat od elastycznej lonzy,
a nastepnie odkreci¢ zawor — dopiero wowczas bedzie mogt zaczerpnac
oddechu. Po przeptynieciu 20 metréw na wstrzymanym oddechu nie pozostaje
wiele czasu ani powietrza na ukonczenie tego zadania. WiekszoSci nurkéw nie
udaje sie za pierwszym razem. Odruchowo starajg sie ptyna¢ szybciej, ale to
prowadzi do szybszego zuzycia zapasu tlenu zgromadzonego w tkankach.
Wstrzymywanie oddechu prowadzi do osiggniecia dodatniej plywalnosci
i niekontrolowanego wynurzania sie, wiec wiekszos¢ nurkdw juz w potowie
poreczowki, unoszac sie dobre kilka metrow nad dnem, zaczyna sie dusi¢. Nie
mogac doptynac¢ do butli, by wykona¢ wymagane zadania, ratujg sie wynurzeniem
na powierzchnie. Sztuczka polega na tym, by ptynag¢ rownym tempem naprzod, nie
zastanawiajac sie specjalnie ani nad tym, ile jeszcze ma sie powietrza, ani nad
panujacg ciemnosScig, ani nad czasem potrzebnym na doptyniecie do butli.



Niektorzy zajmujg umyst liczeniem okien we wilasnym domu, inni rozmyslajg
o wakacjach, pieknych kobietach, szybkich samochodach lub czymkolwiek innym,
co odwroci uwage ich spragnionych tlenu moézgéw. Kiedy juz opanujesz te
umiejetnosc, to o obecnosci butli, koniecznosci odczepienia automatu, odkrecenia
zaworu i zaczerpniecia powietrza przypomni ci dopiero uderzenie kasku
nurkowego o Scianke butli. Zazwyczaj nurkowie, ktorym sie udaje, nerwowo
odczepiaja automat od lonzy, gwaltownie szukaja zaworu, odkrecajg go
i w koncu, krztuszac sie, biorg kilka pierwszych wdechéw powietrza zmieszanego
ze stong woda.

Zgubienie sie w suchej jaskini to kompletnie co innego. Teoretycznie jesli
poruszasz sie przy scianie znajdujacej sie najblizej twojej prawej reki, nawet na
chwile nie odrywajac od niej dloni (co nosi nazwe ,reguly prawej reki na
Scianie”), w koncu dotrzesz do wyjsScia z jaskini — cho¢ moze to zaja¢ kilka dni.
Problem tej teorii polega na tym, ze jaskinie sg S$rodowiskami
wielowymiarowymi. Moga rozcigga¢ sie w gore i w dot, w prawo i w lewo.
Jaskinia moze meandrowac, poszerza¢ sie i nieoczekiwanie zwezac, tworzyc
kominy wysokie na kilkaset metréw i by¢ do polowy lub catkowicie zalana.
A wszystko to w catkowitych ciemnosciach, jesli nie liczy¢ blasku rzucanego
przez czotowke. W suchych jaskiniach nie korzysta sie z poreczowek. Ma sie
wiecej czasu do dyspozycji, bo powietrze dostepne jest w niemal nieograniczonej
ilosci i niemal nieograniczona jest rowniez widoczno$¢. Latwo mi sobie
wyobrazi¢, ze gubie sie w suchej jaskini, wedruje przez kilka dni w catkowitych
ciemnosciach, probujac sie zorientowac, ktéry z dwoch korytarzy doprowadzi
mnie do wyjscia, a potem ostatecznie je znajduje. Ludzie polegaja zazwyczaj na
swoim wzroku i pamieci wzrokowej; nie widzac, tracimy mozliwos¢ postuzenia
sie pamiecia wzrokowa. W rozleglych systemach jaskin ciggnacych sie na
przestrzeni setek kilometrow jest mnostwo do zapamietania. Niektorzy ludzie
wyksztatcajq specyficzne wyczucie jaskini, szosty zmyst, ktory utatwia im
orientacje, ale nawet oni, odkrywajac kolejne czeSci jaskini, zostawiajq sobie
wskazowki na pdzniej. Nie mam tego wyczucia; moim szostym zmystem jest
poreczowka. Znacznie rzadziej zawodzi.

Nurkowie gubig sie nie tylko w jaskiniach, ale rowniez w morzu. Co roku straz
przybrzezna wytawia nurkow na wodach otwartych — o ile majg tyle szczeScia,
ze zostang znalezieni. Przy silnych pragdach morskich nurkowie mogliby dryfowac
przez wiele tygodni, zanim doczekaliby sie pomocy. Pamietam, jak nurkowatem
na wraku SS Lusitania, portugalskiego liniowca spoczywajqcego na glebokosci
42 metrow. Liniowiec zatongt 19 kwietnia 1911 roku po tym, jak uderzyt w skaty



Bellows Rock znajdujgce sie niedaleko Przyladka Dobrej Nadziei w poblizu
Kapsztadu w RPA. Morze w rejonie wraku bylo tego dnia bardzo wzburzone, co
uniemozliwito zakotwiczenie todzi nurkowej. Kiedy sie wynurzyliSmy po
zakonczeniu dekompresji, nad woda unosita sie gesta mgla. Z trudem
rozroznialiSmy zarysy naszych unoszacych sie na powierzchni wody gtow; todz,
a tym bardziej brzeg, byly kompletnie zastoniete przed naszym wzrokiem.
MogliSmy tylko trzymac sie razem i gwizda¢ rozpaczliwie przez gwizdki
przyczepione do naszych kamizelek wypornosciowych — w nadziei na
przyciggniecie w ten sposob uwagi zatogi. Na otwartym morzu, w ryku batwanow
przewalajacych sie po skatach, nasze gwizdki nie na wiele sie zdaly. Po kilku
godzinach mgta podniosta sie wreszcie na tyle, ze zaloga todzi nurkowej w koncu
nas odnalazta. Moge Was zapewni¢, ze zagubienie sie na morzu i unoszenie sie
przez kilka godzin w wodzie o temperaturze 19 stopni Celsjusza jest bardzo
nieprzyjemnym doSwiadczeniem.

Rk

Najbardziej doswiadczonym grototazem w naszym zespole byt Peter Verhulsel.
W 1984 roku mial za soba wiecej czasu spedzonego w jaskiniach niz ja
i Malcolm Keeping razem wzieci. Nie prowadzono wowczas zadnych formalnych
kursow dla grototazéw. Peter byl czlonkiem Potludniowoafrykanskiego
Towarzystwa Speleologicznego (South African Speleological Society — SASA)
i jako grototaz miat sporo doswiadczen zebranych podczas licznych wyjazdow tej
organizacji. W tamtych czasach nie byto rowniez formalnych kursow nurkowania
jaskiniowego. Podstawowe zasady nurkowania jaskiniowego brzmiaty
nastepujgco: korzystaj z poreczowki, stosuj sie do zasady jednej trzeciej
(w drodze do jaskini wykorzystaj maksymalnie jedng trzecia posiadanego
czynnika oddechowego, jedng trzecig zostaw na powrét i jedng trzecig miej
W zapasie), pamietaj o zapasowym zrodle Swiatla, trzymaj sie blisko swojego
partnera (na wypadek, gdybyscie musieli oddycha¢ z jednej butli) i nie podrywaj
osadu z dna jaskini. Obowigzywala takze podstawowa zasada grototazow
chronigca przed zagubieniem sie w jaskini: regula prawej reki na Scianie.
Niewatpliwie sprawdza sie ona w suchych jaskiniach, ale nawet stosujac sie do
niej, mozna sie zgubi¢, jesli cztowiek nie wykaze sie ogromng cierpliwoscia.
W zalanych jaskiniach z tatwosScia mozna poruszaC sie w trzech wymiarach,
a wydostanie sie z ich labiryntu staje sie przez to znacznie bardziej
skomplikowane.



W tamtych czasach w dziedzinie nurkowania jaskiniowego bylisSmy
nowicjuszami. Naszq nicig Ariadny byta linka gruboSci 5 milimetrow rozwijana
od wejscia do jaskini Sterkfontein z ogromnego kotowrotka. Niewiele sie pod tym
wzgledem zmienito od epoki nurkowania w mosieznych helmach w czasach
budowy w latach 80. XIX wieku tunelu kolejowego pod rzeka Severn, taczacego
zachodnia Anglie z potudniowa Walig. Peter i Malcolm zabezpieczali mnie
z powierzchni, wydajac linke. Moim zadaniem byto rozpiecie jej od Milner Hall
do najdalszego punktu, czyli do kieszeni powietrznej za Elephant Chamber,
komorq jaskini, w ktorej znajdowala sie skala przypominajaca stonia z tragba,
ciosami, uszami i przednimi nogami. Moi partnerzy nurkowi otrzymali wszystkie
niezbedne informacje, a ja czulem sie pewny siebie. Nurkowanie, ktore
zaplanowaliSmy na sobote, 29 wrzesnia 1984 roku, bylo dokladnym
powtorzeniem nurkowan, ktore zrobitem trzy tygodnie wczeSniej z Craigiem
Stevensonem i dwa tygodnie wcze$niej z Martinem Clarkiem.

Craig Stevenson byl niezawodny jak szwajcarski zegarek, co u swoich
partnerow nurkowych bardzo cenitem. Na kazdym spotkaniu pojawial sie
punktualnie co do minuty. W czasach, gdy bylem prezesem klubu nurkowego
Uniwersytetu Witwatersrand w Johannesburgu, sprawowal funkcje mojego
zastepcy, wiec mieliSmy juz doSwiadczenie we wspotpracy. Obaj bylismy
inzynierami i dziataliSmy jak zgrany tandem. ByliSmy mtodzi i sktonni do ryzyka,
a wyprawy nurkowe do jaskin dawaty nam szanse nie tylko ponurkowac, ale tez
spedzi¢ kilka wieczorow przy ognisku pod rozgwiezdzonym afrykanskim niebem.
Craig miat silne zasady moralne. Spal w jednym namiocie ze swoja dziewczyna,
ale dzielila ich przegroda. Wszyscy uwazalismy, ze to niestychanie zabawne, iz
jego dziewczyna $pi po jednej stronie, a on po drugiej. Martin Clark, mo6j drugi
partner nurkowy i réwniez inzynier, pracowal dla lotnictwa wojskowego.
Wspdlnie z Martinem zapoczatkowalismy eksploracje wielu
potudniowoafrykanskich jaskin, miedzy innymi Bobbejaansgat w poblizu
miasteczka Ottoshoop.

Peter, entomolog, byt zupetnie inny niz Craig i Martin. Podchodzit do zycia na
znacznie wiekszym luzie i zdecydowanie nie mozna bylo odméwi¢ mu odwagi.
Byt przyzwyczajony do ciemnych, waskich miejsc i nie panikowatl ani pod ziemia,
ani pod woda. Miat niezalezng nature, a jego odwaga czasem przeradzata sie
w brawure i beztroske. Peter i ja jako pierwsi zeszliSmy w Boesmansgat na
glebokos¢ 90 metrow. Przed nami najglebiej — na 60 metréw — zszed} Charles
Maxwell. Nasze wykonane na powietrzu nurkowanie bylo zaledwie 12 metrow
ptytsze niz afrykanski rekord nurkowania na trimiksie ustanowiony na 102 metrach



w Zimbabwe, w jaskiniach Sinoia, w 1969 roku przez Roly’ego Nymana, lana
Robertsona i braci van der Walt.

W tamten weekend w regionie jaskin Sterkfontein, znajdujacych sie w poblizu
miasta Krugersdorp w RPA, bylo bardzo ciepto i pogodnie. W ciggu dnia
temperatura siegata 25 stopni Celsjusza, w nocy spadata do 10. W owych czasach
nie bylo tam muzeum ani wycieczek z zawodowym przewodnikiem, nie bylo tez
wykwintnych restauracji, sklepow z pamigtkami ani rozleglych parkingéw. Mozna
byto wynaja¢ przewodnika, ale go nie potrzebowaliSmy — wiedzielisSmy, gdzie
szuka¢c wody. Rejon Sterkfontein jest obszarem skal dolomitowych
podziurawionych ponorami ukrytymi przed wzrokiem czlowieka w gestych
zaroSlach, a jedna z takich dziur prowadzila do systemu jaskin. Cziowiek
niezachowujacy odpowiedniej ostroznosci moéght z tatwoscia wpas¢ do jednego
z szybow, ktorych glebokos¢ wahata sie od 10 do 60 metrow. Upadek zakonczytby
sie prawdopodobnie Smiercig. Taki wtasnie los spotkal cztery miliony lat temu
jednego z pierwszych ludzi, nazwanego Malg Stopa.

W samo potudnie zaciggneliSmy sprzet pod wejscie do jaskini, korzystajac ze
schodow zbudowanych w XIX wieku przez Guglielmo Martinaglie, wtoskiego
gornika. Gornicy rozpaczliwie potrzebowali wapienia i z uzyciem materialow
wybuchowych wydobywali go z jaskini. Z wapienia otrzymuje sie wodorotlenek
wapnia niezbedny w procesie pozyskiwania ztota, ktérego ztoza odkryto w Afryce
w 1884 roku; to odkrycie wywotato goraczke ztota porownywalng jedynie z tym,
co dziato sie niegdys na Alasce. Podgzalismy Sladami doktora Davida Drapera,
uznanego geologa, ktory przekonal gornikow, by zrezygnowali z eksploatacji
glownej jaskini i zachowali jej podziemne jezioro i unikalne formacje skalne dla
przysztych pokolen.

Zamiast lamp karbidowych, jak kiedys, uzywaliSmy nowoczesnych latarek
Ikelite w charakterystycznych czarno-czerwonych obudowach, alternatywnych
zrodet Swiatta i butli. Malcolm i Peter mieli tylko pojedyncze butle. Ja tez miatem
pojedyncza butle, ale poza nig rowniez zapasowy stage (butle przypieta z boku do
uprzezy nurkowej) na wypadek, gdybym ja sam lub ktorykolwiek z moich
partnerow nurkowych awaryjnie go potrzebowat. Wedlug wspoétczesnych norm
byliSmy raczej stabo wyposazeni, ale Sterkfontein to nie Boesmansgat. Woda
miata glebokos¢ maksymalnie 4 metrow, a nasze nurkowanie miato trwac
niewiele ponad 20 minut, maksymalnie 25. Na tej glebokosci posiadany przez nas
zapas powietrza, czyli 12 litrow na glowe, starczylby nam na ponad 70 minut
nurkowania, czyli nawet nieco dhuzej, niz Swiecityby nasze latarki bez wymiany
baterii. We wczesnych latach 80. wspotdzielenie latarki, stage’a czy



glebokosciomierza bylo powszechng praktyka. BliZzniacy Niewenhuizen nurkowali
w 1983 roku w jaskini Wondergat z jedng, wspolng latarkg. Przeprowadzali nocne
nurkowanie i polaczeni lonzg korzystali z jednego Zrédla sSwiatta. Podczas
nurkowania oddzielili sie w pewnym momencie od glownej grupy
i w niewyjasnionych okolicznosciach zgubili swoja jedyng latarke. Dwa ciata
wylowiono z dna tej potudniowoafrykanskiej studni krasowej nastepnego ranka.

Mapa systemu jaskin Sterkfontein nie istniala, a wlasciwie byla przez nas
wiasnie tworzona; w kazdym razie ja nie spotkalem sie wczesniej z Zadng mapq
tego regionu. Nikt, wlacznie z Towarzystwem Speleologicznym Transwalu
(Transvaal Speleological Association), ktorego cztonkowie badali te jaskinie, nie
sporzadzit oficjalnej mapy Sterkfontein. Poreczowka, ktora rozpiatem, byta nasza
jedyna nadziejq na znalezienie drogi powrotnej. W jaskiniach Sterkfontein tatwo
sie zgubi¢. Co najmniej dziewie¢ syfonoéw laczy glowng komore jaskini
i znajdujqce sie w niej jeziorko z suchymi fragmentami, a po drodze jest kilka
waskich przesmykow. Kiedy sie patrzy z gory, jeziorko wydaje sie rozlegle, tylko
wystepujace tu i o6wdzie stalagmity tworza labirynt korytarzy i Slepo
zakonczonych odcinkow. Wiedzac o tym, nie rozdzielaliSmy sie. PlyneliSmy
wzdhuz poreczowki: ja pierwszy, za mng Malcolm, z tytu Peter.

Sterkfontein jest czescig Kolebki Ludzkosci, systemu krasowego, w ktorym
znaleziono ponad tysigc szkieletow ludzi zZyjacych przed milionami lat.
Wiekszosci odkry¢ dokonano w XX wieku na obszarze wielkoSci 170 tysiecy
hektaré6w kryjacym 36 jaskin. System jaskin Sterkfontein jest najwiekszym
i prawdopodobnie najwazniejszym. W 1947 roku Robert Broom, kurator Muzeum
Transwalskiego, i John T. Robinson, jego asystent, znaleZli liczace 2,3 miliona lat
skamienialosci przedstawiciela gatunku Australopithecus africanus, nazwanego
Pani Ples. Rozwiali w ten sposOb wczeSniejsze watpliwosci, ze szczatki te nie
nalezaly do praludzi, lecz do malp. Chociaz Pani Ples nie byta kobieta, lecz
mtodym chtopcem, wiek skamielin, w potaczeniu z odkryciem Dziecka z Taung,
pozwolit potozy¢ podwaliny pod teorie, zgodnie z ktdra wszystkie istoty ludzkie
pochodza z kontynentu afrykanskiego. Nie da sie przeceni¢ kulturowego
i politycznego znaczenia tego odkrycia. Pie¢ lat po upadku apartheidu caty obszar
wykopalisk zostat wpisany na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

Historia ta jednakze rozgrywata sie ponad naszymi glowami w suchych
korytarzach jaskini Sterkfontein. BadaliSmy znacznie mniejsza, zalang czesc
jaskini — tak plytka, zZe w porownaniu z Wondergat czy Boesmansgat mogtaby
zosta¢ uznana za idealne miejsce do nurkowania rekreacyjnego.

Peter nie mial przekonania do nurkowania w parach. W listopadzie 1982 roku



rozdzieliliSmy sie podczas nurkowania w kopalni Rand Leases. Przez chwile
szukalem go pod wodag, po czym, nie mogac go znalez¢, wynurzytem sie zgodnie
z zasadami nurkowania. Ponad godzine probowalem go odszukaC zaréwno na
powierzchni, jak i pod woda, a kiedy juz zaczatem wzywac innych nurkéw, zeby
pomogli mi odszukac jego ciato, Peter w tajemniczy sposob sie odnalazt. ,,Gdzies$
sie podziewal, do cholery?” — zapytalem, naprawde wkurzony. ,,Po prostu
nurkowatem” — to byta cala odpowiedz. By} troche samotnikiem. Moze wiasnie
dlatego nie miat zbyt duzo przyjaciol, a ja bylem jedng z niewielu osob, na ktére
mogl liczyc.

Malcolm, ktorego taczyta jeszcze blizsza relacja z Peterem niz mnie, wiedzial,
czego sie po nim spodziewac, i obiecal mi, ze bedzie go mial na oku. Bylo to
o tyle istotne, ze Peter nie pojechal na wyjazd nurkowy do Sterkfontein trzy
tygodnie przed nasza wyprawa. Ja i Craig czekaliSmy na niego przez godzine
i wreszcie pojechaliSmy sami. Tym razem ostrzegliSmy go, ze czekamy najwyzej 5
minut.

Wszystko szto catkiem niezle az do kieszeni powietrznej znajdujacej sie 120
metrOw od wejscia, w trzeciej nienazwanej komorze, ktora znalaztem piec
tygodni wczeSniej. Peter zostawal w tyle za Malcolmem i raz nawet sie
rozdzieliliSmy, ale po jakich§ 20 minutach wszyscy wynurzyliSmy sie w matej
kieszeni powietrznej w jeziorku znajdujgcym sie w trzeciej jaskini, na koncu
poreczowki. Komora byl owalnego ksztaltu, niezbyt duza, szerokosci moze 3
metrow i wysokoSci 1 metra. Podczas tego rodzaju eksploracji, przy
pogarszajacej sie widocznosci, zawsze czuje ulge, kiedy nurkowanie dobiega
konca. Zalane jaskinie nie sq szczegblnie przyjaznym cztowiekowi srodowiskiem
i dotarcie do miejsca, w ktorym mozna wyjaC automat z ust i pogadac
z partnerami, jest zawsze mile. ByliSmy jednak podnieceni odkrywaniem
nieznanego. Znajdowalismy sie w miejscu, do ktorego przed nami dotarta moze
jedynie Pani Ples, i to 2,5 miliona lat temu.

Jaskinia jest jednak zdradliwa. Przy wejsciu oczarowuje cisza, spokojem
i krysztalowo przejrzysta woda glebokosci zaledwie 4 metrow, ale na dnie zalega
gruba warstwa osadu zgromadzonego na przestrzeni milionow lat, ktéra tylko
czeka na niezgrabny ruch ptetwa. W latach 80. nie odpychalisSmy sie nogami jak
zaby, tylko poruszaliSmy pletwami w tradycyjny sposéb, starajac sie ze
wszystkich sit nie podnosi¢ osadu. W ptytkiej wodzie, z kompletem sprzetu, nie
jest to latwe. MieliSmy do pokonania waskie korytarze i przeszkody, ktore
potegowaty ryzyko podniesienia osadu.

PlyneliSmy z powrotem, jeden za drugim, w tej samej kolejnosci. Kiedy



dotarliSmy do Elephant Chamber, Malcolm zasygnalizowat mi, lekko pociggajac
mnie za pletwe, Zze znow brakuje nam Petera. Pokazalem Malcolmowi, zeby
poczekal przy poreczowce, i poplynalem z powrotem, zeby znalezC Petera.
Odptynat od poreczéwki, rzucajac na co$ snop Swiatta. Oczywiscie byto zupelnie
mozliwe, ze rzeczywiscie znalazt cos interesujacego. Wszyscy byliSmy zwigzani
z Uniwersytetem Witwatersrand. Malcolm mial otwarty przewdd doktorski,
a Peter robit studia magisterskie. Istniato pewne prawdopodobienstwo, ze nagle
zza skaty wyloni sie czaszka braciszka Matej Stopy. Tym razem jednak na dnie nie
bylo nic interesujacego i pokierowalem Petera z powrotem ku poreczowce.
Wydawato sie, ze jest w dobrej formie. Nie wytrzeszczal nerwowo oczu ani nie
sprawdzal w panice swoich przyrzadow. Normalny Peter, pewny siebie jak
zawsze.

Kiedy juz mineliSmy zwezenie prowadzace do Milner Hall, Malcolm
zasygnalizowal mi ponownie, ze znow brakuje nam Petera. Komora jaskini,
nazwana imieniem brytyjskiego arystokraty i administratora kolonialnego Alfreda
Milnera, byla do$¢ duza, urozmaicona bocznymi korytarzami i niewielkimi
pustymi przestrzeniami. Elephant Chamber taczyly z Milner Hall dwie najbardziej
prawdopodobne drogi. Nie wiedzieliSmy, czy poptynat za nami, czy tez mingt nas,
korzystajac z alternatywnej drogi, czego nie zauwazyliSmy. PoptynelisSmy az do
wyjscia, upewniajac sie, ze nie ma go na zewnatrz, w komorze przy wejsciu do
jaskini. NiepokoiliSmy sie, ale znaliSmy Petera. ByliSmy przekonani, ze za
moment do nas dotaczy. W koncu zaledwie kilka miesiecy wczesniej zanurkowat
razem ze mng na 90 metrow w Boesmansgat, a Sterkfontein miata zaledwie 4
metry gtebokosSci. Nie przypominata Wondergat, gdzie zgineto ponad 30 nurkow,
ktorzy padli ofiarg narkozy azotowej wystepujacej na duzych glebokoSciach.
Sterkfontein nie byla tez jaskinia rownie trudng technicznie jak Wetsgat czy
Bobbejaansgat.

W 1979 roku w Wondergat bytem bliski podwyzszenia tych ponurych statystyk.
Podczas dos¢ latwego nurkowania zdatem sobie sprawe, ze nie moge znalezc
drogi do wyjscia i nie widze liny opustowej. Nie mogtem dostrzec opustowki,
a bez pokrzepiajgcej obecnoSci mojej partnerki nurkowej, Isabel de Freitas,
kompletnie stracitem orientacje. Przerazajagcym aspektem zgubienia sie w jaskini
jest to, ze troche czasu zabiera ci przyjecie do wiadomosci, iz naprawde sie
zgubiteS. Najpierw sadzisz, ze powinieneS po prostu poptynag¢ w te strone.
Plyniesz przez chwile i orientujesz sie, ze nie jesteS tam, gdzie powinienes$ sie
znalez¢. Skrecasz ponownie — z podobnym skutkiem. W konfcu patrzysz na
manometr i strach wybatusza ci oczy. W Wondergat nie doszedtem do tego etapu.



Kiedy zdalem sobie sprawe, ze sie zgubilem, zatrzymalem sie i usiadlem na
lezacej na dnie wielkiej skale. Uspokoitem sie, wyrownatem oddech i tetno,
a potem zaryzykowatem decyzje, ktéra wydawala sie w najwiekszym stopniu
logicznie wuzasadniona. Dobrze zgadlem i dotartem do liny opustowej
zwieszajacej sie nad pochylym dnem jaskini. Miatem 50 procent szans. Aniot
str6z czuwat nade mna.

Latwo jest spanikowac. Pokusa, zeby poddac¢ sie emocjom, pozwoli¢ im sobg
zawtadng¢, jest naprawde duza. Zbigniew Stychno, nurek techniczny z Polski
i jeden z czlonkdw mojego zespotu, towarzyszyl Danielowi Sieradzkiemu do
jaskini Ras Mamlach w Egipcie. Podczas nurkowania Daniel spanikowat
i probowal wynurzy¢ sie z 60 metrow na powierzchnie. W jaskini takiej jak Ras
Mamlach nie ma powierzchni — jest tylko twarda, lita skata. Zespdt patrzyt
w ostupieniu, jak Daniel prébuje przebi¢ ja glowa. Jego partner, Robert Klein,
probowatl go ztapac i pociagna¢ do wyjscia, ale spanikowany cztowiek probuje
ze wszystkich sit dokona¢ niemozliwego, co w tym przypadku oznaczato probe
przebicia sie przez skale. Niestety, uniemozliwil innym nurkom udzielenie mu
jakiejkolwiek pomocy i w koncu automat wypadt mu z ust. Daniel utonat.

Panika czai sie nieustannie za kazdym zalomem skaly. Jest zawsze obecna z tylu
glowy, zwlaszcza w przypadku mniej doSwiadczonych nurkow. Szepce: ,,Odpusc
sobie, nie walcz, wkrotce bedzie po wszystkim”. Im bardziej kto$ jest
dosSwiadczony, tym cichszy jest ten szept, ale wytrzymatos¢ kazdego nurka, nawet
bardzo doswiadczonego, ma swoje granice.

W Milner Hall nie bylo Sladu Petera Verhulsela. Z Elephant Chamber nie
wydobywat sie zaden dzwiek, nie wida¢ byto swiatta ani babelkow. ZatozylisSmy,
ze musi by¢ gdzie$ glebiej w jaskini. Szybko zanurzyliSmy sie z powrotem, zeby
jeszcze raz przeptynac¢ te samg droge wzdluz zatozonej teraz na state poreczowki.
Razem z Malcolmem kilkakrotnie przeptyneliSmy powoli te trase, rozgladajac sie
na prawo i lewo za Peterem w warunkach coraz bardziej pogarszajacej sie
widocznosci. Ani sladu. Bylismy juz powaznie zaniepokojeni.

Sterkfontein to nie jest jeziorko, z ktérego mozna sie tak po prostu wynurzyc. To
ciemna jaskinia, w ktérej nad glowa nurka znajduje sie nie lustro wody, lecz lita
skata. Ze wszystkimi problemami, ktére wystagpia podczas nurkowania, trzeba
sobie poradzi¢ pod woda. Jesli sie zgubisz i rutynowe postepowanie zagubionego
nurka nie przyniesie efektow, musisz zostac tam, gdzie jeste$. Szanse na przezycie
w Sterkfontein sq naprawde duze ze wzgledu na sporg liczbe wystepujacych w tej
jaskini kieszeni powietrznych.

Podobnie jak w meksykanskich cenotach, ktore w 1991 roku byly gluchym



Swiadkiem cudownego wprost uratowania wenezuelskiego nurka Gustava Badilla
od niechybnej $mierci. Smiatek ten, wraz z przyjacielem, Eduardem Wallisem,
wyruszyl na poszukiwanie podziemnego jeziora, ktorego odkrycie zglosita
brytyjska ekspedycja z 1973 roku. Obaj mieli przeszkolenie nurkowe, Badillo byt
nawet instruktorem, ale ich doswiadczenie ograniczalo sie do Morza
Karaibskiego. A jedynym podobienstwem }aczacym Morze Karaibskie i cenoty
jest obecnos¢ wody. Nurkowie podeszli do jaskini jak do nocnego nurkowania
w wodach otwartych. Kazdy miatl jedng, 12-litrowa butle z jednym zaworem
i automatem. Mieli rowniez po trzy zrodta Swiatta na glowe i dos¢ niezwykly
system lokalizacyjny w postaci 4,5-metrowej liny 1aczacej uprzaz
z jaskrawopomaranczowym pltywakiem. Woda byla chtodna, zbyt chtodna na
pianke Gustava, i zdecydowanie mniej przejrzysta niz na Karaibach, widocznos¢
bowiem siegala niecalych 6 metréw. W dodatku dotartszy do matej kieszeni
powietrznej w glebi jaskini, obaj z przerazeniem skonstatowali, Ze droga odwrotu
zastonieta jest unoszacym sie mutem, ograniczajacym widocznos¢ do zera.
Kolejne przebyte metry jaskini nie poprawity ich potozenia. Kazdy znalazt sie
w osobnej kieszeni powietrznej i choC nie widzieli sie nawzajem, mogli
przynajmniej rozmawiac. Ustalili, ze od tej pory kazdy bedzie sie ratowal na
wilasng reke. Eduardo mial szczeScie i stosunkowo szybko zobaczyt
rozgwiezdzone niebo ponad dzunglg Jukatanu. Wiedzial jednak, ze jesli Gustavo
nie znajdzie sie jak najszybciej na powierzchni, to jego godziny sq policzone.
SzczeSciem dla Gustava jego rodzina, dowiedziawszy sie o wypadku, nie data za
wygrang. Wynajeta samolot, ktory przetransportowal dwoch doswiadczonych
nurkéw jaskiniowych, Johna Orlowskiego i Steve’a Gerrarda, z Florydy na
Jukatan i «ci po kilkugodzinnych poszukiwaniach namierzyli Zywego
Wenezuelczyka w obszernej kieszeni powietrznej. f.acznie spedzit w niej dwa
i pot dnia. Taka sytuacja moze mieC szczesliwe zakonczenie tylko wtedy, gdy
nurek trzyma sie blisko miejsca, w ktérym sie zgubit. Nie da sie ocali¢ kogos, kto
postanowit sie powtdczy¢ po niezbadanym terytorium.

Po bezowocnych poszukiwaniach przeprowadzonych na naszej pierwotnej trasie
wzieliSmy dodatkowy odcinek linki i sprawdziliSmy korytarze, o ktérych istnieniu
wiedzieliSmy. Bez powodzenia. ZakonczyliSmy poszukiwania po 4 godzinach,
kiedy skonczyto nam sie powietrze we wszystkich butlach. Musielismy zadzwoni¢
na policje. Policja nie przyjechala, ale pojawili sie nurkowie z brygady
strazackiej. Rzucili tylko okiem na jeziorko i odmowili nurkowania. Nie byli
nurkami jaskiniowymi, a woda byla teraz metna od osadu; widocznos¢ spadta do
okoto 1 metra przy Swietle latarki nurkowej. Przywiezli ze sobg jednak Swieze



butle, wiec kiedy tylko pojawit sie Craig Stevenson, podjeliSmy poszukiwania.
Malcolm trzast sie z zimna, wiec zanurkowatem tylko z Craigiem.

RozpoczeliSmy nurkowanie z Peterem okolo godziny jedenastej. P6znym
popotudniem butle ekipy strazackiej byty juz puste (w kazdym razie znajdowato
sie w nich ponizej jednej trzeciej maksymalnej zawartosci powietrza), a ja
miatem za sobg 275 minut spedzonych w wodzie. Jeszcze raz zadzwonilisSmy na
policje. Po kolejnej godzinie oczekiwania, juz po zachodzie stonca, pojawili sie
nurkowie policyjni.

Razem z nimi przyjechat Roly Nyman. Byl nurkiem policyjnym
i prawdopodobnie najbardziej doswiadczonym nurkiem jaskiniowym w Afryce,
a z cala pewnoscig najglebiej nurkujagcym w Afryce czlowiekiem, a przy tym
prezesem Potludniowoafrykanskiego Zwigzku Podwodnego (South African
Underwater Union — SAUU), organizacji nalezacej do Swiatowej Federacji
Dziatalnosci Podwodnej (Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques
— CMAYS).

Craig zaproponowat, ze wezmie Roly’ego na rekonesans, zeby da¢ mu jakies
wyobrazenie o obszarze, ktéry udalo nam sie do tej pory przeszukac¢. Po
wstepnym rozpoznaniu terenu przez Roly’ego pod wode zeszli réwniez inni
nurkowie policyjni. O drugiej w nocy widocznos¢ spadta do zera. W takich
warunkach nurkowanie bylo juz co najmniej ryzykowne.

W pewnym momencie ja takze wycofatem sie z dalszych poszukiwan. Po wielu
godzinach nurkowania w mokrym skafandrze bylem wychtodzony, wyczerpany
i glodny. Siedzialem w kacie jaskini, popijatlem goraca herbate i obserwowatem
rozgrywajaca sie na moich oczach tragedie. Przez jaskinie przewijalo sie
mnostwo ludzi. Potezne reflektory strazakow oSwietlaly wejscie, karetka czekata
na ciato nurka, kto§ rozmawial przez radiotelefon, jacys ludzie wciagali do
srodka wiecej sprzetu, jakis strazak potknat sie, upad}, ztamal noge i zostal
wyniesiony na zewnatrz. Chaos, nad ktorym probowano zapanowac. Po
przebywaniu pod woda przez prawie 6 godzin w neoprenowej piance grubosci 5
milimetrow krecito mi sie w glowie i nie bylem juz w stanie udzielic
jakiejkolwiek pomocy w dalszych poszukiwaniach. Teraz bylem juz tylko
obserwatorem.

Siegnagtem pamiecig do czasow dziecinstwa. Niekiedy gubilem sie podczas
powrotoéw ze szkoty, zwlaszcza gdy wybieratem droge na skréty; zimg na ulicach
Lizbony wczeSnie zapada zmrok. Oszczedzalem pienigdze przeznaczone na 45-
minutowy przejazd autobusem i ruszatem do domu piechota. W koncu zawsze
trafialem, cho¢ czasem znacznie poéZniej, niz zyczyliby sobie tego moi



zaniepokojeni rodzice. Nie musieli sie o mnie martwi¢. Zwiedzanie przedmie$¢
sprawialo mi ogromng przyjemno$¢, a poza tym przeciez zawsze w koncu
wracatem.

Przed przybyciem policji dowodzitem akcja ratunkowa. Teraz byt juz wczesny
ranek, a ciala Petera nadal nie odnaleziono. Tego dnia nurkowanie nie wchodzito
juz w gre — az do nastepnego weekendu, jak sie okazato. Roly oglosit, ze od tej
chwili jaskinia jest zamknieta dla wszystkich (w tym rowniez dla mnie)
z wyjatkiem nurkow policyjnych. Nie chciat kolejnych ofiar w ludziach. Przez
nastepnych szeS¢ tygodni nikomu, poza nurkami policyjnymi, nie pozwolono
wejs¢ do wody. Dwa tygodnie poOzZniej, 14 pazdziernika, pojawilem sie
w jaskiniach Sterkfontein bez zaproszenia. Nie przywitano mnie szczegodlnie
serdecznie, ale pozwolono mi zejs¢ pod wode razem z jednym z nurkow
policyjnych i wskaza¢ mu prawdopodobng trase, ktérg mogt wybrac¢ Peter.
W tamtych czasach wiekszos¢ nurkéw policyjnych nie miata takiego
dosSwiadczenia w nurkowaniu w jaskiniach jak my. Dziwna sprawa, ale Craig,
Malcolm, Martin i ja zostaliSmy wykluczeni z dalszych poszukiwan. Czy nasz
udzial mogt cos$ zmieni¢? Nigdy sie tego nie dowiemy.

Policja na calym Swiecie wychodzi zazwyczaj z zalozenia, ze gapie
i Sswiadkowie sq uzyteczni tylko o tyle, o ile mogg przekazac¢ jakie$ informacje.
Opracowanie strategii postepowania i wprowadzenie jej w zycie pozostaje
w gestii policji, nawet jesli policja ta ma — pomijajac Roly’ego — ograniczone
kompetencje w danym rodzaju nurkowania. Zgoda na udzial oséb postronnych nie
miescita sie w przyjetym planie dziatania.

30 wrzesnia 1984 roku, tuz po godzinie drugiej nad ranem, policja oglosita, ze
Peter nie zyje. Nie zamierzali ryzykowac niczyjego zycia, szukajac trupa.
Poinformowali nas rOwniez, ze poniewaz zalana jaskinia i system suchych jaskin
nie sa ze soba potaczone, szanse na to, iz Peter przezyt w zimnej wodzie 11
godzin, sq w zasadzie zerowe. Z jakiego$ powodu nie wzieto pod uwage istnienia
odkrytych przez nas kieszeni powietrznych.

Tego wieczoru kto$ zadzwonit do zony Petera, Shirley, by ja powiadomi¢, ze
Peter zagingt w jaskini. Nastepnego dnia Malcolm, Craig, Liz (moja 6wczesna
zona) i ja spotkaliSmy sie z Shirley w Bellevue, na przedmieSciach
Johannesburga, by przekazaC jej osobiscie, ze Peter nie wyszedt z jaskini.
Wyjasnilismy jej rowniez, Zze mimo wyczerpujacych poszukiwan nie zdotaliSmy
go odnalez¢. Po raz pierwszy zmuszony bytem stang¢ przed kims, kto miat prawo
obwinia¢c mnie o to, co zaszto. Przeciez to ja ponosilem ostatecznie
odpowiedzialno$¢ za te wyprawe: zaprositem nurkow, przekazatem im plan



wyprawy, rozpigtem poreczowke i poprowadzitem nurkowanie. Dlaczego ja
i Malcolm przezylismy, a Peter, maz Shirley, zgubit sie i prawdopodobnie zgingi?

Nie zapukaliSmy do drzwi Shirley. Spotkata sie z nami przed swoim domem,
rozmowa trwata krétko. Wowczas jeszcze wszyscy mieliSmy nadzieje. Naprawde
trudno bylo uwierzy¢, ze w Sterkfontein ktos mogt zgina¢. Byt to w koncu phytki
i naprawde stosunkowo mato rozbudowany system zalanych jaskin. Usciskalismy
ja, po czym wsiadta do samochodu — chciala na wlasne oczy zobaczyc
Sterkfontein. Nie dostrzeglem gniewu na jej twarzy, ale niemozliwe, by go nie
czula.

W ciagu kolejnych szeSciu tygodni pozwolono mi zanurkowa¢ w Sterkfontein
tylko raz; nurkowanie trwato zaledwie 15 minut i odbywato sie w towarzystwie
nurka policyjnego. Po tym zdarzeniu zabroniono mi nawet zblizac¢ sie do jaskini,
nie wspominajac juz o nurkowaniu. Policja nadal szukata ciata Petera, ale tylko
podczas weekendow. Kiedy zapytaliSmy, dlaczego szukajg go tylko w soboty
i niedziele, wyjasniono nam, ze nurkowie policyjni czekaja, az woda sie oczysci,
a osad opadnie na dno. W jaskini nie bylo pradow, wiec wystarczyt dzien czy
dwa, zeby woda nabrata przejrzystosci — policja nie chciala po prostu
wpuszcza¢ do jaskini zadnych innych nurkow czy grototazéw, by zapobiec
kolejnym wypadkom Smiertelnym. W metnych wodach Sterkfontein poszukiwania
rzeczywiscie byly daremne, ale suche korytarze mogly przeciez zostac
przeszukane. Mimo to roéwniez suche korytarze zostaly zamkniete, co
uniemozliwito ich zbadanie. Policja oparla swoje decyzje na dwdch
przestankach. Po pierwsze zatozyli, ze Peter nie zyje, a po drugie — Ze nie
istnieje polaczenie pomiedzy zalanymi jaskiniami a suchymi fragmentami systemu.

To ostatnie zalozenie bazowalo na tym, zZe transwalska sekcja
potudniowoafrykanskiej organizacji speleologicznej Cave Research Organization
of South Africa (CROUSA), kierowana wowczas przez Roly’ego Nymana, nie
znalazta takiego polaczenia. Trudno bylo kwestionowac opinie organizacji
dzialajacej w tym regionie, chociaz osobom, ktore dzi§ uczestnicza
w organizowanych w tym historycznym miejscu wycieczkach z przewodnikiem,
zatozenie to moze wcale nie wydawac sie logiczne. Roger Ellis kierowat sekcja
transwalska SASA i chociaz Sterkfontein nie znajdowata sie na jego terenie,
zdecydowanie nie byt przekonany, ze takie polgczenie nie istnieje, nikt nie
kwestionowat jednak przekonania CROUSA, ze systemy suchych i zalanych jaskin
nie taczq sie ze sobg. Co wiecej, policja odrzucita mozliwo$¢ wypompowania
calego jeziorka o glebokosci 4 metrow i dlugosci 120 metréw. Nie byto to
zadanie niewykonalne. Mozna byto obnizy¢ poziom wody i pozwoli¢ pontonom



wplyna¢ glebiej do jaskini i oswietlic wiekszy obszar. Aby przyspieszyc¢
osiadanie nanosu w wodzie i oczyszczanie sie wody, mozna bylo zastosowac
flokulacje za pomocg takich substancji chemicznych jak siarczan glinu. Dzieki
zastosowaniu tego rodzaju substancji wytrgcaja sie puchate klaczki
przypominajgce $nieg, dzieki ktérym czasteczki zawiesiny takie jak mut i osad
szybciej osiadajq na dnie.

Nurkowanie przy zerowej widocznoSci nigdy nie sprawiato mi problemow;
odkrylem wrecz, Ze jest to w jakiS sposob odprezajace i pocieszajace. Moje
pierwsze kiedykolwiek wykonane nurkowanie bylo nurkowaniem majacym na
celu wylowienie zatopionego przedmiotu z glebokosci 20 metrow. W czarnej jak
atrament wodzie nurkowalem z automatem dwustopniowym o stopniach
potaczonych, nie dysponujgc zanurzalnym manometrem. Moje zadanie polegato na
odnalezieniu zgubionego zewnetrznego silnika jachtowego w zalewie nad zaporg
na rzece Vaal. Wsrod amatorow zZeglarstwa bylta to bardzo popularna miejscowka,
na ktérej co roku przeprowadzano regaty. Zalew zostal uwieczniony w Ksiedze
rekordow Guinnessa, poniewaz tu wlasnie przeprowadzono rekordowy
,hajdluzszy na Swiecie wyscig todzi zaglowych na wodach srodladowych”.
Wylawianie roznych rzeczy stalo sie dla mnie z czasem regularng weekendowa
praca. Polozony 77 kilometrow na potudnie od lotniska w Johannesburgu zalew
i jego przystanie byly idealnym miejscem do wuprawiania zeglarstwa
i nieuchronnie co chwila co$ cennego ladowato za burta. Od czasu do czasu
pomagal mi Craig Stevenson, a jesli akurat go nie byto, nurkowatem samotnie,
wspierany przez zabezpieczajacego mnie z powierzchni pomocnika, ktdra to
funkcje pelit zazwyczaj moj szwagier, Piet du Preez. Przewaznie szukalem
zewnetrznych silnikow i }ancuchéw cumowniczych, zdarzalo nam sie nawet
wydobywac¢ na powierzchnie caty jacht.

Pamietam, jak kiedyS podnosiliSmy z dna do$¢ duzy jacht. Zatongt tydzien
wczesniej podczas sztormu, razem z kilkoma innymi drogimi jachtami.
Najtrudniejszq czescig stojacego przede mng zadania byto wptyniecie do wnetrza
todzi i podniesienie kilu. Zanurzatem sie, ptynatem i wczotgiwatem sie do kabiny
w kompletnych ciemnosciach. Nastepnym krokiem bylo przymocowanie do todzi
pustych beczek i napelienie ich sprezonym powietrzem. Ten skomplikowany
manewr takze wykonywany byt w kompletnych ciemnosciach. Chodzito o to, by
podnies¢ 16dz w pozycji poziomej, unikajac nieréwnomiernego rozktadu
naprezen. Gdyby operacja ta zostala przeprowadzona nieprawidlowo, 16dz
moglaby pekna¢. Jesli wszystko szto zgodnie z planem, 16dZ powoli wynurzata sie
z ciemnosci. Nagroda byto nie tylko wynagrodzenie za przeprowadzenie



nurkowania, ale i dodatkowa premia w postaci 10 procent wartoSci todzi.
Swietnie sie przy tym bawitem, chociaz jestem pewien, ze wiekszo$¢ ludzi nie
uznataby nurzania sie w zamulonej wodzie za szczegdlng przyjemnosc.

Kilkakrotnie schodziliSmy pod wode =z calkiem innym zadaniem.
PrzeszukiwaliSmy dno, by potwierdzi¢, ze rzeczywiScie spoczywa na nim
zatopiona t6dZz — firmy ubezpieczeniowe chcialy mie¢ pewnos¢, ze wiasciciel
kosztownej motorowki nie ukryt jej w garazu, zglaszajac jednoczeSnie strate. Po
zlokalizowaniu todzi mozna bylo mie¢ nadzieje na podwOjng premie: za
potwierdzenie zgtoszonej straty i za wylowienie todzi z dna zalewu.

Najbardziej przerazala mnie nie tyle perspektywa zetkniecia z jakims
odpowiednikiem potwora z Loch Ness, ile okazjonalne spotkania
z dwumetrowymi sumami. Czasem do zlokalizowania pod woda ofiar wypadkow
lub zbrodni wykorzystywano brzany — nie mialem pewnosSci, czy potrafig
odrozni¢ nurka od trupa. Kilkakrotnie dotkngtem niespodziewanie pod wodga tych
Sliskich stworzen, badajac dno w atramentowych ciemnosciach. Zazwyczaj
paskudnie policzkowaly mnie ogonem z sila, ktora potrafita straci¢ maske
i wyrwac automat z ust.

Po zaginieciu Petera media oszalaly. Temat pojawil sie na czoldéwkach
wszystkich krajowych gazet. Telefony sie urywaly, udzielalem niezliczonych
wywiadow. Pamietam nawet, ze rozmawiatem z jakimi$ jasnowidzami, ktorzy
zapewniali mnie, iz wiedzq, gdzie szukaC Petera. W calym tym zamieszaniu nie
miatem witasciwie pojecia, jakie dziatania podejmuje aktualnie policja na miejscu
wypadku. Nie mogac sie skupi¢ na przygotowaniach do sesji, wzigtem na rok
urlop dziekanski. Kiedy szturm dziennikarzy wytracit impet, a policja oglosita
zakonczenie poszukiwan, dotarto do mnie, Ze w ciggu tych 42 dni tylko 6 dni
poSwiecono na nurkowanie. Znaleziono tez polaczenie miedzy jeziorkiem
a suchym korytarzem. Ta sensacyjna informacja nie miata dla policji zadnego
znaczenia.

W miedzyczasie ochotnicy z SASA pod wodzq Rogera Ellisa badali sgsiedni
system jaskin. Kiedy cofnieto zakaz wstepu na teren Sterkfontein, pojechatem tam
natychmiast razem z Rogerem. Juz pierwszego dnia znalaztem potaczenie z suchg
czescia, a wkrotce potem Roger, korzystajac z suchego wejScia do jaskini, znalazt
Petera.

Jego cialo znajdowato sie w niewielkiej komorze w poblizu syfonu, jakies 100
metréw od najblizszego suchego wejécia. Slady na $cianach komory wskazywaty,
ze probowat zwroci¢ na siebie uwage ratownikéw. Musiatl ustysze¢ nurka
policyjnego, ktory przeptynal zaledwie 10 metréw od wejscia do syfonu



w wodzie o glebokoSci 4 metrow, pozostawiajgc znacznik. Peter umart z gloduy,
tracac przed Smiercig na wadze 20 kilogramow. Otwarty pojemnik na baterie jego
latarki Ikelite stuzyt mu za kubek. Sadzac po dhlugosci jego brody, przez trzy
tygodnie czekat na prozno, az go znajdziemy. Jego nowiutka butla i automat byty
cale porysowane w efekcie podejmowanych przez niego prob przecisniecia sie
przez bardzo waski syfon. Manometr nadal pokazywat 160 z poczatkowych 200
barow. Butla byla prawie pelna. Spedzit tu przynajmniej trzy tygodnie, tuz nad
syfonem, majgc wystarczajaco duzo powietrza, by wroci¢ — a jednak tego nie
zrobit. W gasngcym Swietle latarki przygladal sie powierzchni wody,
zastanawiajac sie nad tym, czy lepiej bedzie zanurkowac, ryzykujac zgubienie sie,
czy siedzie¢ w ciemnosciach i czeka¢. Wybrat to drugie.

Nikogo nie pociggnieto do odpowiedzialnosci. Sedzia orzekl, ze Peter zgingt
w wyniku nieszczeSliwego splotu okolicznosci. Wszystkich ratownikow
uwolniono od jakichkolwiek zarzutow. Po tym wypadku SAUU nalozyla na
wszystkich grototazow w RPA obowigzek odbywania kurséw nurkowania
jaskiniowego.

Paradoksalnie moim egzaminatorem podczas kursu nurkowania jaskiniowego
byt Roly; podpisatl sie na moim certyfikacie. Po wypadku w Sterkfontein
spotykatem go jeszcze wielokrotnie i zawsze bylo mi go bardzo zal. Tyle spraw
potoczylo sie wowczas niepomyslnie. Bedzie musiat z tym zy¢ do konca swoich
dni. Ja rowniez.

Shirley, Zona Petera, podarowata mi jego n6z mysliwski i kilka zdje¢. Ponownie
wyszta za maz, ale juz nie za odkrywce, lecz za artyste. ZblizyliSmy sie do siebie
— moze dlatego, ze przypominatem jej o kims, kogo stracita. Ciato Petera zostato
skremowane i Shirley wrzucita prochy do oceanu w poblizu Kapsztadu. Nie
przypominam sobie pogrzebu. Jesli w ogdle byt jakiS pogrzeb, uczestniczyla
w nim tylko najblizsza rodzina.

Potwor z jaskini dopadt Petera. Sklonit go do porzucenia nici Ariadny
i zaglebienia sie w lezacy powyzej labirynt suchych korytarzy. Storpedowat jego
proby ponownego zanurzenia sie i znalezienia wyjscia. A moze nie byto zadnego
potwora? Nie przemawia do mnie wizja Shecka, ktoremu jaskinia zdawata sie
czajacym sie w ciemnosciach monstrum. Jaskinia nie jest tez dla mnie ‘onem
Ziemi. Jaskini nic nie obchodzi. Powstata miliony lat przed nadejsciem ludzkosSci
i pozostanie tu po jej odejsciu. CiemnosS¢ kusi, ale nigdy nie zapominam o stoncu,
ktore zostawiam za sobg. Na Scianie jaskini, w poblizu miejsca, w ktorym go
znaleziono, Peter wydrapatl wiadomosc¢: ,,Shirley, Mamo, kocham Was”.



Ja 1 Leszek Czarnecki po rekordowym nurkowaniu w 2003 r_. W tle unosi sie Craig Kahn.



Rozpziar 3

ARCHAICZNY CZWORONOG

W poszukiwaniu latimerii



' ieter Venter wienczyt wtasnie swoj kurs nurkowania na trimiksie ostatnim

=~ .nurkowaniem w Zatoce Sodwany. To niemal tropikalne nurkowisko
potozone jest przy poinocno-wschodnim wybrzezu RPA i cieszy sie wsrod
amatorow nurkowania duza popularnoscig. Niektorzy nurkowie techniczni, jak
Pieter, nurkuja tam na glebokich rafach znajdujacych sie w poblizu szelfu
kontynentalnego. Nie bylo to proste nurkowanie na oznaczong glebokosc
i z powrotem, przypominajgce wiekszoS¢ tego rodzaju nurkowan
przeprowadzanych pod koniec kursu, po ktorym uzyskuje sie certyfikat.
Zaplanowana glebokoS¢ znacznie przekraczala wymagane 75 metréw, chociaz
wiekszos¢ instruktorow nigdy nie namawia swoich kursantow do schodzenia na
glebokosci przekraczajqce limity rekomendowane dla danego kursu; dos¢ dhugi
byt rowniez czas denny. Peter Timm, instruktor Pietera, ufal swojemu kursantowi
i byt pewien, Ze jest on w stanie zaplanowac i przeprowadzi¢ nurkowanie na 108
metrOw przy 8 minutach spedzonych na maksymalnej glebokoSci. Wiekszosc
nurkéw technicznych nawet w cieplejszych akwenach schodzi pod wode
w suchych skafandrach ze wzgledu na catkowity czas trwania nurkowan
dekompresyjnych. Venter mial prawdopodobnie jeszcze za mato doSwiadczenia
w tym sporcie i nosit neoprenowga pianke, z podniecenia zapominajac o zimnie.
Pod czujnym okiem Timma, ktory przyznat juz certyfikat Etienne’owi le Roux,
Pieter badal nawisy i niewielkie jaskinie kanionu Jesser. Pod jednym z wielu
nawisow, na stoku kontynentalnym, Pieter uchwycit spojrzenie obserwujacego go
wielkiego oka. Przypuszczal, ze patrzy na latimerie. Przywotat Timma i juz razem
zaczeli obserwowac dwie kolejne wielkie ryby. Po nurkowaniu, ze wzgledu na
brak materiatu fotograficznego z glebokosci, na ktéra nurkowali, Pieter nie byt
w stanie przekona¢ nikogo — wiacznie z Peterem Timmem, ktéry widziat te
stworzenia na wilasne oczy — ze witasnie mieli okazje obserwowac latimerie.
Tego dnia, 28 pazdziernika 2000 roku, nikt poza Pieterem Venterem nie miat
pewnosci, Ze rzeczywiscie byty to latimerie.

Stworzenie o ciele pokrytym biatymi cetkami tatwo jest w wodzie przeoczy¢ —
zlewa sie ze skatami stoku kontynentalnego i tropikalng faung. Kiedy sie juz na nie
trafi, jego odmiennos$c staje sie oczywista. Latimerie ptywajq zupelnie inaczej niz
wszystkie inne ryby — ich ruchy do ztudzenia przypominajq kroki stawiane przez
czworonozne zwierze ladowe. Parzystymi pletwami osadzonymi na ruchomych,
umiesnionych trzonach poruszaja naprzemiennie: na zmiane lewa pletwa
piersiowq i prawq brzuszng, po czym prawgq ptetwa piersiowq i lewa brzuszna.

Latimeria nalezy do rzedu celakantoksztattnych. F.acinskie stowo ,,coelacanthus”
oznacza ,pusty kolec”, zgodnie z pierwszym opisem Louisa Agassiza



pochodzacym z 1839 roku. Oczywiscie Agassiz nigdy nie widzial Zyjacego
przedstawiciela tego gatunku. Nazwal w ten sposob odnaleziong skamieniatos¢,
ktorej cecha wyrdzniajagca byly puste promienie tworzace strukture pletw.
Latimerie nie posiadajg kregostupa, lecz strune grzbietowga — prymitywny
kregostup w formie pustej rurki, ktory wystepuje w okresie zarodkowym
wspotczesnych wyzszych ewolucyjnie gatunkow, a na pézniejszych etapach zycia
przeksztatca sie w kregostup chrzestny lub kostny, aczkolwiek przedstawiciele
niektorych gatunkéw, takich jak latimerie, ryby jesiotrowate, minogi, Sluzice czy
afrykanskie ryby dwudyszne, zachowujg strune grzbietowgq przez cate zycie.

Pusta struna grzbietowa przynosi latimeriom pewne korzysci, poniewaz jest
lzejsza i bardziej elastyczna niz kregostup. Najbardziej charakterystyczng cecha
latimerii sg jednak ich ptetwy. Pletwa ogonowa skladajaca sie z trzech ptatow
przypomina pletwy, jakie mozna spotka¢ u ryb dwudysznych i wezowatych
stworzen zamieszkujacych afrykanskie wybrzeza. Wygladem okolic brzucha
latimeria przypomina z kolei tiktaalika, pochodzaca z pOZnego dewonu
skamieniatos¢ ryby miesnioptetwej wychodzacej na lad na konczynopodobnych
ptetwach, opisang przez zespdt Neila Shubina.

Sadzono, ze pierwsze skamieniatoSci latimerii pochodza z wczesnego kambru,
bo posiadaly strune grzbietowa. Wzbudzito to w naukowcach przekonanie, ze
latimerie mogly by¢ pierwszymi stworzeniami, ktore zasiedlity suchy lad,
wypelzngwszy z morza. A zatem mogly zapoczatkowac ewolucje na ladzie.

Struny grzbietowe wystepowaly powszechnie u stworzen zamieszkujgcych
Ziemie w kambrze. Chociaz latimerie rzeczywiscie posiadajg strune grzbietowa,
pojawily sie na naszej planecie mniej wiecej 150 milionow lat p6zniej. Przed
pojawieniem sie latimerii, w kambrze, zycie rozwijalo sie bujnie w oceanach,
a wszystkie stworzenia widoczne gotym okiem byly stworzeniami morskimi — na
suchym ladzie zadomawialy sie dopiero pierwsze mikroorganizmy. Wiekszos¢
kontynentow przypominata ciggnace sie po horyzont pustynie. Morza byly
stosunkowo ciepte, przez wieksza czesSC tego okresu biegunow nie pokrywata
lodowa czapa. W pOZniejszym dewonie zycie w morzach rozplenito sie, ale
pozostawato uzaleznione od bogatego w skladniki odzywcze dna morskiego.
Poczatkowo sadzono, ze latimerie pojawily sie wraz z trylobitami, w kambrze,
ale wcale tak nie bylo. Pojawitly sie dopiero w dewonie, okoto 360 milionow lat
temu. W tym momencie dewonskie miesnioptetwe tiktaaliki byly juz zdolne do
oddychania w razie potrzeby powietrzem.

Wspoltczesna historia latimerii rozpoczela sie w 1938 roku, kiedy to kustosz
malenkiego muzeum, Marjorie Courtenay-Latimer, odkryta przedstawiciela tego



gatunku wsréd ryb ztowionych przez miejscowego rybaka, kapitana Hendricka
Goosena. Pézniej James Smith, profesor chemii, potwierdzit znaczenie znaleziska
w stynnej depeszy do Marjorie: ,,Najwazniejsze jest zabezpieczenie szkieletu
i opisanie skrzeli ryby”. Courtenay-Latimer byla kustoszem muzeum w miasteczku
portowym o nazwie East London potozonym na péinocny wschod od Kapsztadu.
Zaprzyjaznita sie z szyprem trawlera Nerine, ktory pozwolit jej przeglada¢ owoce
swoich polowow w poszukiwaniu interesujgcych okazow. To, co tego dnia
zobaczyla pod stertg rekindw i ptaszczek, bylo, jak to ujela, ,,najpiekniejsza ryba,
jaka kiedykolwiek widziatam, dtugg na pottora metra, bladofioletowa, pokryta
opalizujgcymi, srebrnymi cetkami”. Wowczas 32-lethia Marjorie nie miata
pojecia, co znalazta, i mysl, ze ryba, ktorga trzymata w reku, mogla byc
wskrzeszong skamieniatoscig z odleglej przesztosci, wydawata jej sie mocno
naciggana. Podobienstwa byty jednak niewiarygodne. Ten sam pletwiasty ogon,
zawiasowa szczeka, ktorg latimeria mogla otworzy¢ bardzo szeroko, kosmoidalne
huski peligce funkcje grubego pancerza — wszystko to sprawiato, ze latimeria
stawata sie znakomitg ilustracjq efektu t.azarza, ktérym to mianem okreSla sie
w paleontologii zjawisko ponownego pojawienia sie zwierzecia uznanego
wczesniej za wymarte: stworzenie znane dotad jedynie pod postacig
skamieniatloSci nagle w magiczny sposdb objawia sie jako zywy organizm
w jakim$ zapomnianym przez Boga miejscu.

Marjorie naszkicowata znalezisko i wystata ilustracje do Jamesa Smitha, 41-
letniego dociekliwego profesora chemii z Uniwersytetu Rhodesa w Grahamstown,
znanego z zamitowania do ichtiologii. Ku jej rozczarowaniu uznat on znalezisko
za pospolitego granika wielkiego. Dziesie¢ dni pozniej zmienit jednak zdanie
i wystal do Marjorie depesze z prosba o zachowanie ryby do dalszych badan.
Rybe juz wypatroszono, by mozna bylo jq spreparowac, a organy wewnetrzne po
prostu wyrzucono. 7Z wnetrznoSciami czy bez, latimerie szybko okrzyknieto
zoologicznym znaleziskiem XX wieku. Z dnia na dzien Smith i Courtenay-Latimer
zyskali status celebrytéw. Kiedy ktoregos dnia zdecydowano sie wystawi¢ rybe
na widok publiczny, obejrzato jg podobno 20 tysiecy oséb.

Nie byta to jedyna latimeria, ktéra Smith miat okazje zobaczy¢ na wiasne oczy.
W 1952 roku z kapitanem Erikiem Huntem, jednym z akolitow profesora,
skontaktowali sie dwaj mieszkancy wyspy Nzwami, nalezacej do archipelagu
Komorow. Ztowili cos o nazwie ,,mame” albo ,,gombessa” — ciezka rybe w typie
granika, ktora od czasu do czasu pojawiata sie w ich sieciach. Ryba byla w rzeczy
samej stynng latimerig i Smith poleciat na wyspe, by to potwierdzi¢. Ochrzcit oba
znaleziska mianem ,,0ld Fourlegs” (,,archaiczne czworonogi”), a w 1956 roku



opublikowat ksigzke pod tym wiasnie tytutem. Od 1938 roku Latimeria chalumnae
znajdowana byla w tak egzotycznych miejscach jak Komory, Kenia, Tanzania,
Mozambik, Madagaskar i KwaZulu-Natal w RPA.

Archaiczny czworondg nie byla jedynym stworzeniem wskrzeszonym
z przesztosci. Laotanski szczur skalny zyt 11 milionéw lat temu, a nastepnie zostat
w cudowny sposéb odkryty na targu miesnym w Laosie w 1996 roku. Jeszcze
starszy jest beztorbik bambusowy, ktérego krewni z rzedu beztorbikéw (nadrzad:
torbacze) zyli 55 milionéw lat temu. Zar6wno szczurowi, jak i beztorbikowi
brakuje jednak niezwyklej fizjonomii tej dziwnej ryby.

Rk

Pod wodg ludzie widza rézne rzeczy. Wystarczy troche adrenaliny i odrobina
narkozy azotowej, by zobaczyli — lub wyobrazili sobie — jeszcze wiecej. Hel
jest gazem stosunkowo obojetnym, ale potaczenie dwoéch innych gazow, tlenu
i azotu, sprawia, ze nurkowanie na glebokos¢ 108 metréw na trimiksie (mieszance
tlenu, azotu i helu) jest w kategoriach wplywu wywieranego przez gazy
odpowiednikiem nurkowania na 50 metrow na powietrzu (sktadajacym sie z tlenu
i azotu). Wiekszos¢ ludzi oddychajacych powietrzem na glebokoSci 50 metrow
dosSwiadczy pewnych zaburzen widzenia, by¢ moze potaczonych z zaburzeniami
Swiadomosci. Jednym z najczeSciej wystepujacych zjawisk jest widzenie
tunelowe, ktore objawia sie znacznym zawezeniem pola widzenia. Innym czesto
wystepujacym problemem jest brak ostroSci widzenia. Wszystko wokol,
zwlaszcza gdy jest nieco oddalone i stabo oSwietlone, wydaje sie nieco zamglone
i niewyrazne. Kolejny efekt narkozy mozna zmierzy¢ dopiero po zakonczeniu
nurkowania. Polega on na tym, ze umystowi zabiera znacznie wiecej czasu
przemySlenie zaplanowanych przed nurkowaniem dziatan i przekazanie ich ciatu
do realizacji. Wystarczy, by co$ zaklécito lub odwrécito twoja uwage, zebys
zapomnial, co wlasnie widziateS. NajczeSciej wykonywany test, powtarzany przez
kazdego instruktora z kazdym kursantem na Swiecie, polega na zmierzeniu czasu
rozwigzywania prostego rownania matematycznego. Pod woda rozwigzanie
prostego zadania zajmuje przynamniej cztery razy wiecej czasu niZ na
powierzchni; trudniejszych zadan w ogole nie da sie rozwigzac.

Biorac pod uwage problemy zwigzane z glebokim nurkowaniem, mozna
zrozumieC, dlaczego Pieter mial watpliwosci i dlaczego po nurkowaniu nie byt
pewien, co wilasciwie zobaczyl. Peter Timm, ktory podczas tego nurkowania
pehit funkcje egzaminatora i byl dodatkowo odpowiedzialny za Etienne’a le



Roux, byt jeszcze mniej sktonny do potwierdzenia tego zdarzenia. Moze i widziat
te rybe, ale myslami byl zupeinie gdzie indziej. Glowe zaprzatalo mu przede
wszystkim bezpieczenstwo jego dwoch nurkow podczas zejScia na duzq
glebokosc i powrotu na powierzchnie.

W Zatoce Sodwany nikt nigdy nie widzial latimerii, a byla to jedna
z najpopularniejszych miejscowek nurkowych w RPA; odkad sport ten zyskat
popularnos¢, kazdego roku przeprowadzano tu tysigce nurkowan. Jesli ktokolwiek
mial uwierzy¢ w wystepowanie tam latimerii, nalezalo zdoby¢ dowod. Aby
przekona¢ innych i samego siebie, Pieter Venter wraz z Pieterem i Erna Smith,
Dennisem Hardingiem i Etienne’em le Roux, bedacym od dawna partnerem
nurkowym Pietera Smitha, zorganizowali wyprawe pod nazwa South African
Coelacanth Expedition 2000. Dnia 26 listopada 2000 roku oznaczyli jaskinie
i nawisy nad kanionem za pomocg powierzchniowych boi sygnalizacyjnych.
Zespotowi towarzyszyli nurkowie zabezpieczajacy: Gilbert Gunn, Christo
Serfontein i Martin Bensh.

SzczesSliwym zbiegiem okolicznoSci juz nastepnego dnia w jednej z oznaczonych
jaskin nurkowie namierzyli te nieuchwytng, rzekomo wymarlg rybe. I znéw Venter
dostrzegl ja jako pierwszy. Byt to duzy osobnik mierzacy prawie 2 metry,
przeoczony chwile wczeSniej przez Gunna. Stworzenie odpoczywato
w niewielkiej jaskini na krawedzi kanionu. Nurkowie znajdowali sie na
niebagatelnej glebokosci 108 metréw i konczyt sie im czas denny. Zanim zaczeli
sie wynurzac, dostrzegli jeszcze dwie inne latimerie o dtugosci mniej wiecej 1,5
metra podptynelisSmy to zbada¢. To byly latimerie!” — wspominat pézniej Pieter
Venter, dodajqc z wlasciwg sobie skromnoscia, ze ,trzeba bylo Bura z Wolnego
Panstwa, by pokaza¢ tym chtopaczkom z Natalu, co majg na wtasnym podworku”.

To jednak nie Pieter Venter, lecz niemiecki naukowiec doktor Hans Fricke jako
pierwszy sfilmowat na Komorach zyjaca latimerie. Po raz pierwszy dostrzegt ja
14 lat wczeSniej, w 1986 roku, z pokladu swojej todzi podwodne;.
W poszukiwaniu czworonoznej ryby przeprowadzit ponad 400 nurkowan. Nawet
jednak przed Frickem, ktory poswiecit na badania latimerii 40 lat zycia, ryby te
nadal majq sporo sekretéw. Podazajqc przez dwa dni w swojej todzi podwodnej
za samicq, ktora zeszta na gtebokos¢ 700 metrow, zaczat podejrzewac, ze mtode
ukryte sg jeszcze glebiej, znacznie poza zasiegiem jego todzi. W 2006 roku
japonscy naukowcy schwytali mloda latimerie o dhlugosci zaledwie 32
centymetrow na glebokosci 160 metrow. Fricke byt przekonany, ze ryba ta nie ma
zadnych naturalnych wrogow z wyjatkiem czlowieka, ale Slady na skorze
schwytanego osobnika zdawaly sie wskazywac, iz rekiny mogly go uznawac za



smakowity kasek.

Inne z odkry¢ Frickego bylo znacznie blizsze prawdy. ,,Majq najwolniejszg
znang wsrod kregowcoéw przemiane materii. Obliczono, ze latimeria w stanie
spoczynku potrzebuje dla podtrzymania metabolizmu zaledwie 3,8 mililitra tlenu
na kilogram masy ciala na godzine. Dla poréwnania tunczyk potrzebuje 400
mililitrow. Poniewaz latimerie charakteryzujq sie tak wolng przemiang materii,
moga zy¢ w Srodowisku, w ktorym niewiele jest sktadnikow odzywczych.
W potozonych na duzych gtebokoSciach jaskiniach pochodzenia wulkanicznego
niewiele jest Zzrodel pozywienia, ale latimerie potrzebuja zaledwie 12 gram
jedzenia dziennie. W tym prawdopodobnie tkwi tajemnica ich ewolucyjnego
sukcesu. Zyjq tam, gdzie hiperaktywna ryba by nie przetrwala” — powiedziat
Fricke w wywiadzie dla magazynu ,,Wired”.

Rk

Pierwszq ofiarg zorganizowanej przez nas w 1998 roku wyprawy na
poszukiwanie latimerii byl Rehan Bouwer, 6wczesny dyrektor wyszkolenia
potudniowoafrykanskiego oddziatlu CMAS, kierujacy podczas naszej wyprawy
nurkowaniami. Od wielu lat probowal namierzy¢ nieuchwytng rybe w kanionie
Wrighta w Zatoce Sodwany. Tragiczne nurkowanie bylo dla niego kolejnym
zejSciem na 140 metréw na trimiksie, poprzedzonym tygodniem intensywnego
nurkowania. Nurkowal z inng legenda nurkowania technicznego, profesorem
Johnnym van der Waltem. W 1969 roku on i jego brat Danny razem z Rolym
Nymanem dokonali niewiarygodnego wyczynu, schodzac na 102,1 metra
w jaskiniach Sinoia w Zimbabwe. Miato to miejsce na dlugo przed tym, jak
Jochen Hasenmayer, Olivier Isler i Sheck Exley zaczeli nurkowac na trimiksie.

Tego feralnego dnia Peter Timm i Rehan Bouwer postanowili zbada¢ ptaskie
i piaszczyste dno kanionu Wrighta do gtebokosci 140 metrow. Mieli zbadac teren
i schwytaC okazy zamieszkujace dno morza na tej glebokosci. Powyzej nich
znajdowatly sie dwa zespoty nurkow zabezpieczajacych: Johnny van der Walt
i Johan Swart oraz Frik Henning i Andries Prinsloo. Peter i Rehan niezaleznie od
siebie zbierali probki ze Sciany kanionu, a dzielito ich nie wiecej niz 8 metrow.

Nagle Peter zobaczyl, jak Rehan przestaje zbierac¢ probki i gorgczkowo zaczyna
ptyna¢ w jego strone. Najwyrazniej w pewnym momencie Rehan zmienit decyzje,
a wraz z nig kierunek, bo zaczal ptyna¢ ku powierzchni. Johnny, jeden z nurkow
zabezpieczajqcych, zobaczyl, jak Rehan mija go, wynurzajqc sie. Rehan zatrzymat
sie na chwile na tej glebokosci, ale nie dostrzegt Johnny’ego i szybko podjat



swojg gwattowng ucieczke na powierzchnie. Peter dobit do Johnny’ego. Kiedy
przeprowadzali dekompresje, Rehan byt juz na powierzchni. Krzyczat do zespotu
znajdujacego sie w todzi, ze jego glowny automat zaczat sie wzbudza¢ na duzej
glebokosci i ze natychmiast potrzebuje tlenu. Nie byli pewni, czy mowit
w afrikaans czy po angielsku, ale w jego glosie nie bylo stycha¢ paniki. Chwycili
butle ze stojaka znajdujgcego sie na todzi i przekazali ja Rehanowi. Dwoch
nurkéw czekajacych w pogotowiu wskoczyto do wody. Jednym z nich byt Frik
Henning, ktory miat oprocz zestawu wypetnionego nitroksem 32 przymocowang
z boku butle tlenu.

Rehan znikngt pod powierzchnia wody razem z Frikiem, a wszyscy opisali
pozniej, ze ,wygladato to na kontrolowane zanurzenie”. Oszacowano, ze Rehan
spedzit na powierzchni wody od 30 sekund do 2 minut. Frik zaproponowat mu
tlen, ale Rehan wolat skorzysta¢ z octopusa (dodatkowego automatu drugiego
stopnia) Frika i oddycha¢ nitroksem 32. Nikt nie obserwowat ich zejscia poza
Andriesem Prinsloo, innym czekajagcym w odwodzie nurkiem, ktéry po
rozwigzaniu na powierzchni problemu z ciekngcqa maska podjat wiasne zejscie
i widzial, jak obaj nurkowie oddychajg z jednej butli na glebokosSci 20 metrow.

Oddychanie partnerskie wymaga tego, by nurek korzystajacy z nie swojego
automatu trzymat sie sprzetu lub ramienia dawcy gazu. Kiedy nurkowie znajdujg
sie w waskim przesmyku lub w silnym pradzie, biorca gazu nie moze tracic
kontaktu z drugim stopniem dawcy. W nurkowaniu rekreacyjnym korzysta
z octopusa, dodatkowego drugiego stopnia, ktéry zazwyczaj ma kolor zotty, by
fatwo byto go znalez¢. Do konca 2009 roku kursantéw uczestniczacych w kursach
PADI, glownej organizacji szkoleniowej ksztalcacej milion nurkow rocznie,
uczono dzielenia sie glownym automatem. PdzZniej wspoétdzielenie jednego
automatu podstawowego zostato wykluczone z listy awaryjnych procedur wyjscia
PADI ze wzgledu na potencjalne zagrozenia i wysoki poziom trudnosci tego
¢wiczenia.

Nurkowie techniczni oddajg natomiast partnerowi swoj automat podstawowy,
ktory ma dtuzszy waz. Mowi sie, ze ,,oddajesz to, co na pewno dziata”, a sam
korzystasz z automatu zapasowego, ktory masz przyczepiony elastyczng linka do
wilasnej szyi. Aby przyspieszy¢ proces podawania powietrza, dawca pozwala
biorcy samodzielnie wzig¢ sobie automat. Wykonuje sie to, lekko pochylajac
glowe, by uwolni¢ waz automatu podstawowego. PADI zaleca, by nurkowie
chwycili sie wzajemnie za nadgarstki, co ma zapobiec ich rozdzieleniu sie.
Organizacje nurkowania technicznego, takie jak TDI czy IANTD, ucza, ze biorca
powinien sie zatroszczyC o wilasne bezpieczenstwo i trzyma¢ dlon na



przedramieniu dawcy. Zarowno organizacje techniczne, jak i rekreacyjne zalecaja,
by nurkowie utrzymywali mozliwie niewielki dystans, co zapobiega dodatkowym
stresom.

Rehan obiema rekami trzymatl sie kamizelki wypornoSciowej Frika. Rece miat
zgiete w tokciach, minimalizujac odleglos¢ dzielaca go od Frika. Komitet CMAS
ocenit pdzniej, ze ,,prawdopodobnie w celu nienaprezania weza octopusa”. Tym
samym Frik nie mogl odczyta¢ wskazan manometru Rehana, lecz rowniez uwolni¢
sie, gdyby sprawy przybratly zly obrot. Z opisu Frika przedstawionego po
wypadku wytania sie obraz dwoch splatanych nurkéw. Rehan, trzymajacy sie
kamizelki wypornosciowej swojego partnera obiema rekami, i Frik, oplatajacy
swojego partnera w talii nogami. Obaj gwattownie opadali na dno.

Nie ma prawdopodobnie na Ziemi takiego cztowieka, ktory bytby w stanie
,»Spokojnie i w kontrolowany sposob” wyjs¢ awaryjnie z glebokoSci 140 metréw.
NajczeSciej omawiane w pismiennictwie nurkowym wyjScie awaryjne,
z glebokosci 70 metrow wykonane przez Chrisa i Chrissy’ego Rouse’éw,
zakonczyto sie niemal natychmiastowq Smiercig zarowno ojca, jak i syna. Rekord
Swiata w kategorii najglebszego swobodnego awaryjnego wyjscia z todzi
podwodnej zostat ustanowiony na Morzu Srédziemnym w 1970 roku przez zaloge
HMS Osiris, testujgcq scenariusze ucieczki z zatopionej todzi podwodnej. Test
przebiegt pomysSlnie i potwierdzil przydatno$S¢ wyposazenia awaryjnego do
glebokosci 183 metrow, przy czym potencjat teoretyczny sprzetu oszacowano na
259 metréw. Submarine Escape Immersion Equipment (SEIE) MK-10 jest obecnie
wykorzystywany przez marynarke zarowno brytyjska, jak i amerykanska. Sktada
sie z jednoosobowej tratwy i skafandra chronigcego nurka przed hipotermia.
Podczas ucieczki z glebin wykorzystuje sie zwykle powietrze, ktorym wypelnia
sie szczelny kaptur skafandra przed wynurzeniem. Przy predkosci wynurzania na
poziomie 2,75 metra na sekunde zatogantowi todzi podwodnej wydostanie sie na
powierzchnie zajmuje mniej wiecej minute. W przeciwienstwie do nurkow
cztonkowie zatog todzi podwodnych nie majg rozpuszczonego w tkankach azotu
i helu w wyniku podwyzszonego na duzej glebokosci cisnienia. Catkowity czas,
jaki zatoganci todzi podwodnych spedzaja w wodzie, poddani podczas
wynurzania naciskowi systematycznie obnizajacego sie ciSnienia, nie przekracza
100 sekund. Zaden nurek nurkujgcy z akwalungiem nie zdolal przezy¢ wyjscia
awaryjnego z glebokosci 140 metréw i tym samym nikt nie zdotat do tej pory
udowodni¢, ze jest to mozliwe.

Jesli o mnie chodzi, najglebsze ¢wiczebne swobodne wyjscie wykonatem
z glebokosci 40 metrow, wyjawszy sobie wczeSniej automat z ust. Jestem



przekonany, ze przy odpowiedniej wprawie mozna wyjs¢ z 70 metréw, ale
wymaga to sporo umiejetnosci i nieco szczeScia. Kiedy cziowiek wynurza sie
z duzej glebokosci z ,,pustymi” butlami, to jesli ma automat w ustach, moze
podczas wynurzania — gdy ci$nienie zacznie spada¢c — pobrac jeszcze nieco
gazu z butli. Aby pierwszy stopien automatu dziatal poprawnie, cisnienie
w butlach musi by¢ wieksze od cisSnienia otoczenia. Dzieje sie tak wilasnie
wowczas, gdy cztowiek sie wynurza. Robitlem swobodne wyjscia z ,,pustymi”
butlami z glebokosci 40 metréw z automatem w ustach i twierdze, Ze znacznie
latwiej jest to zrobi¢ niz catkowicie odrzucajac automat; podczas wyjScia mozna
co kilka metréw zaczerpng¢ odrobine powietrza.

Ponizej 40 metrow EAN32 (32% tlenu i 68% azotu) z butli Frika ujawnit swoja
toksycznos¢ i nurkom zaczelo sie kreci¢ w glowach. Kiedy kolejny raz spojrzeli
na komputer nurkowy, wskazywat juz glebokos¢ 65 metrow. Jak wynika z relacji
Frika, Rehan wydawal sie wstrzasniety i natychmiast zaczal pokazywac, ze
powinni zacza¢ sie wynurzac. Probowat podptyna¢ w goére, poruszajac ptetwami.
Nie miat gazu w kamizelce wypornosciowej i nie mégl jej napeknic, bo nie miat
juz gazu w butlach, wiec rozpoczecie wynurzania bylo bardzo trudne, jesli nie
wrecz niemozliwe. Sprawe pogarszatl dodatkowo pelen zestaw ciezkiego sprzetu
do nurkowania technicznego i mokry skafander Scisniety otaczajgcym cisnieniem
wody i pozbawiony ptywalnosci. Toksyczny wpltyw tlenu i zawroty glowy
utrudniaty podjecie konstruktywnych dziatan. Rehan probowal chwyci¢ sie
swojego partnera, zakladajac, ze maksymalnie dopompowana kamizelka Frika
wyniesie ich obu. Frik nic nie pamietal, stracit przytomnos¢ na duzej glebokosci
i odzyskat ja dopiero na todzi, gdy zaczeto go reanimowac. Doktor Hermie Britz
sprawdzita jego komputer nurkowy, ktory wskazal osiggniecie maksymalnej
glebokosci 65,2 metra.

Bytem zdumiony, Ze tego dnia w toni Zatoki Sodwany nie zawieszono zadnej
awaryjnej liny dekompresyjnej, do ktérej zamocowano by przynajmniej jedng
butle z tlenem. Moim zdaniem jest niezwykle istotne, by na glebokosci 6 metrow
lub glebiej zostala umieszczona awaryjna butla na wypadek jakichkolwiek
komplikacji. W nurkowaniu rekreacyjnym jest to normalna praktyka, wiec co tu
moOwic¢ o zaawansowanych wyprawach technicznych. Taka lina pomaga nurkom
przeprowadzi¢ dekompresje w toni, kiedy ze wzgledu na fale lub silne prady
trudno jest utrzyma¢ obrang pozycje. Na dlugo trwajacych przystankach
dekompresyjnych nurkowie tak naprawde powinni by¢ do niej przymocowani —
na wypadek utraty przytomnosci. Trudno mi wyobrazi¢ sobie nurkowanie
w otwartym oceanie bez liny opustowej — to schodzenie prosto do otwartego



grobu.

Ciata Rehana Bouwera nigdy nie odnaleziono. Przez 5 godzin, z pomoca
dodatkowych todzi, metodycznie przeczesywano obszar w promieniu 15 mil.
Zespot spedzit na poszukiwaniach kolejne dwa dni, sobote i niedziele, nie
natrafiajac jednak nigdzie na Slad Rehana.

Zapamietatem Rehana jako nurka chetnie podejmujacego ryzyko. Lubit
minimalizowac ilo$¢ sprzetu, skracac czasy dekompresji, polega¢ raczej na sobie
niz na swoich partnerach i utrzymywac¢ bardzo ograniczone rezerwy gazow
dennych. Raport ze S$ledztwa przeprowadzonego przez Roly’ego Nymana
i nieformalng komisje Sledcza wskazywal, ze strategia Rehana opierata sie na
,»przelaczaniu sie na gaz podrézny na dowolnej glebokosci przy zatozeniu, ze uda
sie dotrze¢ na bezpieczng glebokoS¢, zanim ujawni sie toksycznos¢ tlenu”.
Podczas jednego z wyjsSC przelaczyt sie na tlen na glebokosci 60 metrow, bo
konczyt mu sie gaz denny. Przezyt. Normalnie przyjmuje sie, ze oddychanie tlenem
jest bezpieczne na glebokosci 6 metrow.

Testy tolerancji tlenowej przeprowadzane sa przez nurkdw zawodowych
i shuzagcych w marynarce wojennej maksymalnie na glebokosci 18 metrow przez
okres 30 minut. Ze wzgledow bezpieczenstwa przeprowadza sie je w suchych
komorach dekompresyjnych, w kontrolowanym Srodowisku. Gdyby toksycznos¢
tlenu zaczeta by¢ wyraznie odczuwalna, nurek moze w dowolnym momencie
wypusci¢ z ust automat podajacy tlen i zacza¢ oddycha¢ powietrzem. W 1988
roku przeprowadzitem wlasne testy tolerancji tlenowej. Nie mialem dostepu do
suchej komory dekompresyjnej, wiec przeprowadzitlem je pod powierzchnig
wody, w zalanej jaskini Wondergat.

Pierwszymi nurkami, ktorzy w RPA probowali bi¢ rekordy glebokosci, byli
Roly Nyman, Ian Robertson i bracia van der Walt. W 1969 roku dotarcie na
glebokosc¢ 102,1 metra byto niesamowitym osiggnieciem. W 1988 roku zszedtem
w Boesmansgat na 123 metry. Rok pdzniej Boetie Sheun osiggnat gtebokos¢ 132
metrOw w jeziorze Guinas. Majac tego Swiadomos¢, szukalem naprawde
glebokiego miejsca pozwalajgcego na przeprowadzenie naprawde glebokiego
nurkowania. Znalaztem je w Namibii.
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Wyprawa o nazwie Namex 92 byla pomystem doktora George’a Brooka
z amerykanskiego Uniwersytetu Georgii, ktory ja sfinansowat i zorganizowat. Dla
mnie, dla Rehana i dla calego zespolu byla urzeczywistnieniem marzen.
Wspaniale bylo bada¢ siedem — w wiekszosci dziewiczych — namibijskich
jaskin. MieliSmy zbada¢ formacje jaskin, by ustali¢, jak wygladato kiedys
srodowisko potudniowej Afryki. Naukowcy dostali swoje skaly i probki form
naciekowych (stalaktytow i stalagmitow), a my otrzymaliSmy nieograniczony
dostep do helu, by przeprowadzi¢ wszystkie nurkowania, jakie tylko przyszty nam
do glowy. Pomagal nam ogromny zespot nurkow i grototazow. Po kazdym dniu
ciezkiej pracy zasypialiSmy kamiennym snem.

Na terenie farmy Harasib, niedaleko namibijskiego miasta Tsumeb, znajduje sie
ogromny, gleboko rozciety w gorskim zboczu krater. Aby osiagnac lustro wody,
trzeba sie spuSci¢ po linie na dno zapadliska. Dotarcie do zbiornika
przedstawiatlo pewne trudnosci logistyczne, ale kiedy zobaczylem krystalicznie
czysta, blekithg wode, wiedziatem juz, ze po prostu musze w niej zanurkowac.
Przed zanurzeniem omiottem ton snopem S$wiatta z latarki, dostrzegajac
opustowke i butle depozytowe zawieszone na dos¢ duzej gtebokoSci. Wygladato
to bardzo zachecajaco i wprost nie moglem sie doczeka¢c — ciemno$¢ mnie
wzywata. Nie mielismy tylko pojecia, jak gleboka jest ta jaskinia.

Aby dostac sie do lustra wody, opuszczaliSmy sie na tyrolce. Jedna lina byla
przeciggnieta nad krawedzig krateru, druga prowadzita w dot rozpadliny od
punktu znajdujgcego sie w polowie pierwszej. Przy kazdym zjezdzie w dot
musieliSmy sie przepinaC z liny biegnacej w poprzek na line zjazdowa.
Jakikolwiek btad skonczylby sie smiertelnym upadkiem z wysokosci 120 metrow.
Zjezdzanie w dot na jednej linie trwato jakies 10 minut. Powr6t na gore zabierat
20-30 minut. Sprzet nurkowy byl transportowany w workach wykorzystywanych
przez grototazow, umieszczanych miedzy nogami. Na dnie rozkladaliSmy swaj
sprzet na pochylej potce znajdujacej sie mniej wiecej 100 metrow ponizej
krawedzi zapadliska. Kiedy sie to juz udato, spuszczaliSmy sie na linie kolejne 20
metrow do powierzchni jeziorka.

Rekordowe nurkowanie na glebokos¢ 105 metrow z 10-minutowym czasem
dennym przeprowadzone przeze mnie i Rehana w 1992 roku w Namibii trwato 51
minut. Rehan lubil, kiedy sprawy dziaty sie szybko. Mialem watpliwosci co do
tak drakonskiego ograniczania czaséw dekompresji; nie zamierzalem zostac
kaleka ani zgingC. Podczas nurkowan w Harasib wiele sie jednak nauczylem
i potem wiedzialem juz przynajmniej, Ze nie jestem szczegOlnie podatny na
chorobe dekompresyjng. Wiedziatlem tez, Ze nie jest to ultragleboka jaskinia,



w ktorej mogtbym przekroczy¢ gtebokos¢ 132 metrow.

W zespole oprocz mnie i Rehana byto jeszcze szeSciu nurkoéw. Trzech z nich
przeszto kursy z zakresu wykorzystania trimiksu, pozostatych trzech nurkowato na
powietrzu, schodzac maksymalnie na 40-50 metrow. Trevor, Andre i Dietloff
pehili role nurkow zabezpieczajacych nas na trimiksie do gtebokosci 90 metrow.
Nurkowie zabezpieczajacy moga udzieli¢ pomocy w sytuacji awaryjnej takiej jak
brak gazu i rzeczywiscie podczas glebokiego nurkowania w Harasib doszto do
takiej sytuacji. Niestety nurkowie zabezpieczajacy nie mogli udzieli¢ pomocy, bo
Trevor musial przerwac¢ przedwczeSnie nurkowanie ze wzgledu na awarie
automatu, a dwaj pozostali skrocili swoje nurkowania. Nie byliSmy Swiadomi
tego, ze zostaliSmy sami, ale tak wtasnie byto. Kiedy dotarliSmy na gtebokos¢ 100
metrow, Rehan podsungt mi pod nos swo6j manometr, ktory pokazywat juz tylko 70
barow. Niewiele, biorgc pod uwage, Ze nie dotarliSmy jeszcze na docelowgq
glebokosc. Potezna odleglosc¢ dzielita nas rowniez od powierzchni wody.

Podczas nurkowan eksploracyjnych mam $mieszny moze zwyczaj trzymania
przez caty czas wszystkich swoich butli przy sobie. Z moich doswiadczen wynika,
ze gaz na tej glebokosci zuzywa sie bardzo szybko. Na przyklad na 90 metrach
zuzywa sie dziesieC razy szybciej niz na powierzchni. Czuje sie bezpieczniej,
kiedy podczas kazdego nurkowania mam zapas gazu. Rehan wolal schodzi¢ bez
depozytow i zostawit je wiszgqce na opustowce przy znaczniku 60 metrow. Kiedy
dotarliSmy do jego pierwszego depozytu, nie miat juz ani odrobiny gazu. Rehan
miat absolutng pewnos¢, ze wszystko poszto zgodnie z planem. Nie podzielatem
tego przekonania.

Nasze pomiary potwierdzit w 2007 roku zespdt wloskich grototazéw, ktory
zbadat jaskinie Harasib i obliczyt glebokos¢ zapadliska. Lustro wody od
krawedzi krateru dzielita odlegtos¢ 112,5 metra. Glebokos¢ wody wynosita okoto
101 metrow.

Inne moje spotkanie z Rehanem miato zabawniejszy i zdecydowanie mniej
grozny charakter. Zdarzylo mu sie bowiem w jeziorze Guinas zgubi¢ wiasny
twinset. Zostawit go unoszgcego sie na powierzchni wody na przymocowanej do
niego kamizelce wypornosciowej. Jaki$ czas pézniej, tuz przed zaplanowanym
przez nas nurkowaniem, kamizelka zaczela przeciekaC i zestaw poszedl pod
wode, opadajac na dno. Byto to moje pierwsze solowe zejsScie na glebokos¢ 100
metrow. Ucieszylem sie, ze Rehan zostawit przymocowang do zestawu wiaczong
czotowke. Dzieki temu znacznie tatwiej byto znalezc¢ i wytowi¢ twinset i kask.

Peter Timm przezyt Rehana o 16 lat. Spotkat sie ze Smiercig 18 lipca 2014 roku,
bohatersko prébujac reanimowac swojq partnerke nurkowa, Adele Stegen, po



nurkowaniu na 61 metréw w poblizu skalistej rafy Aliwal Shoal u wschodnich
wybrzezy RPA. Zgingt w tym samym oceanie, w ktorym byt swiadkiem
Smiertelnego wyjscia awaryjnego swojego przyjaciela. I Peter, i Adele zakonczyli
nurkowanie zbyt wczeénie, spedziwszy na dnie 27 minut. Zadne z nich nie
przeprowadzito wystarczajgcej dekompresji, oboje skierowali sie bezposrednio
ku powierzchni. ,,Jesli nie wiesz, co robisz , a nawet jesli wiesz, mozesz bardzo
szybko zging¢” — powiedzial Peter ze zwyklym sobie czarnym humorem
zaledwie kilka tygodni przed Smiercia.

kR

Pogon za archaicznym czworonogiem miata witasnie pochtona¢ zycie kolejnej
ofiary, Dennisa Hardinga, programisty z Johannesburga, ktory zginat 27 listopada
2000 roku po wykonaniu nurkowania na trimiksie w kanionie Jesser w Zatoce
Sodwany. Dennis szkolit sie poczatkowo pod okiem Rehana Bouwera;
w listopadzie 2000 roku mial juz wszystkie mozliwe certyfikaty nurkowe.
Przeszed} nie tylko kursy nurkowania na obiegu otwartym. Niedawno zdobyt
certyfikat pozwalajagcy mu na nurkowanie z wykorzystaniem nowiutkiego
rebreathera Halcyon, maszyny z obiegiem polotwartym polecanej przez
organizacje nurkowg Global Underwater Explorers (GUE).

Urzadzenie stalo sie stawne w 1997 roku podczas Woodville Karst Plain
Project, wyprawy badawczej, ktorej celem bylo stworzenie map systemu
podwodnych jaskin znajdujacych sie na obszarze krasowym rozciggajacym sie od
Florydy po Zatoke Meksykanska. Rebreather Halcyon postuzyt do zbadania jaskin
Wakulla Springs, co obejmowalo miedzy innymi dlugie pod wzgledem
pokonywanych odleglosci nurkowania jaskiniowe do glebokosci 100 metrow.
Zarowno George Irvine, jak i Jarrod Jablonski, gldowny architekt systemu Doing It
Right (DIR), przetestowali Halcyona zaprojektowanego przez Jacka Kellona jako
jednostke eksperymentalng, ktéra pdzniej ewoluowala do postaci urzadzenia
o nazwie Halcyon RB80. P6zZniejsza jednostka jest dystrybuowana przez Halcyon
Dive Systems od 2001 roku i jest ogdlnie znana pod nazwq Halcyon.

Chociaz jest to sprzeczne z raportem z sekcji zwtok, Harding tak naprawde
postugiwat sie jedng z wczesniejszych jednostek. Byla wieksza niz standardowy
RB80 i zwyczajowo okreslano jg mianem ,,lodowki”. Jej mechanizm by} biernym
systemem poétzamknietym dzialajgcym mechanicznie, bez udziatu jakiejkolwiek
elektroniki. Zbudowano go tylko po to, by osiagng¢ mozliwos¢ wydtuzenia czasu
eksploracji na glebokoSci nieprzekraczajacej 100 metrow. Byla to planowana



glebokos¢ nurkowania Hardinga w Zatoce Sodwany.

Przed wyprawa po latimerie przeprowadzilem razem z Dennisem szereg
nurkowan w Boesmansgat na glebokos¢ 120—130 metrow w poszukiwaniu ciata
Deona Dreyera. Rebreather dziatat wowczas poprawnie i tak naprawde jeszcze
dzis urzadzenie Hardinga nadal dziala.

Poszukiwanie latimerii przez Hardinga poprzedzone zostalo opracowaniem
skrupulatnych  planéw. Jego zespét zasymulowal profil nurkowania
z wykorzystaniem programu Z-Planner. Szczeg6towo opisano procedury awaryjne
takie jak wspotdzielenie gazu, obliczono cisnienie, przy ktorym nalezato oglosic
odwrot, a kierownik nurkowania dwukrotnie sprawdzit swoja mieszanke. Mimo
to na krétko przed finalnym nurkowaniem Dennis postanowil wymieni¢ mieszanke
jeszcze raz. Kolejna, dokonana ad hoc zmiana dotyczyta sposobu wynurzenia sie.
Dzien wczesniej zespot zszedt na glebokos¢ 110 metrow, ale nie dostrzegt ani
Sladu ryby. Zamiast postuzy¢ sie zamocowang na state opustowka kazdy z czterech
nurkow wystrzelit wtasng boje sygnalizacyjng z gtebokoSci okoto 100 metrow.
Mimo zmian wszystko wygladato dobrze, moze poza rezerwami gazu, ktore jak na
tak gtebokie i dlugie nurkowanie wydawaty sie niewystarczajace.

Tego poniedziatku Pieter Venter, Gilbert Gunn, operator kamery Christo
Serfontein i Dennis Harding zeszli na dno morskie znajdujqce sie na glebokosci
96 metrow i ptyngc wzdhuz urwistego szelfu kontynentalnego, pokonali odleglosc
okoto 200 metréw, nie przekraczajac glebokosci 105 metréw. Widziano, jak
Harding kilkakrotnie przelaczyl sie z obiegu zamknietego na otwarty, nie
przerywajac jednak nurkowania. Po uwaznym przebadaniu szeregu niewielkich
jaskin i szczelin nurkowanie w koncu przyniosto rezultaty. Znaleziono i nagrano
na wideo trzy latimerie. Wreszcie niezbity dowod! Podniecony odkryciem Christo
zapomnial o systematycznym sprawdzaniu swojego manometru, nadmiernie
przedtuzajac swoj pobyt pod wodg; w chwili niezgodnego z pierwotnym planem
odwrotu miat w rezerwie zaledwie 60 barow nadajacego sie do oddychania na tej
glebokosci czynnika oddechowego, ktéry pozostal w jego glownym zestawie
butlowym. Przed nurkowaniem podjeta zostata decyzja, ze nurkowie schodzacy na
obiegu otwartym zobowigzani sq zawrocic¢, kiedy cisnienie spadnie do 90 barow.
Powinno to wystarcza¢ na dotarcie do punktu, w ktérym podczas wyjscia mozna
przelaczy¢ sie na gaz dekompresyjny, przy zalozeniu pewnej rezerwy na
nieprzewidziane sytuacje. Christowi w tym momencie brakowalo gazu. Tak
naprawde zabrakloby mu gazu nawet wéwczas, gdyby zawrdcit przy 90 barach.
Miat w butlach tylko 6 tysiecy litrow, a potrzebowal 7,8 tysigca litrow, przy
zatozeniuy, ze tempo oddychania byloby normalne.



Tymczasem pozostajagcy na dnie Dennis Harding nadal zajmowal sie
przelagczaniem z obiegu zamknietego na otwarty. Moze trafit na jakies opory
oddechowe w petli rebreathera, moze na duzej glebokosci, przy silnym pradzie,
system nie dziatal tak dobrze, jak Dennis tego oczekiwat.

Christo musial podja¢ decyzje. Potrzebowal 8 minut, by wynurzy¢ sie na
glebokos¢ rowng maksymalnej glebokosci operacyjnej (MOD) nitroksu 35 (35%
tlenu, 65% azotu), ktérym wypetiony byl jego stage. Potrzebowal dodatkowego
1,8 tysigca litrow gazu lub odwagi, by podja¢ probe oddychania nitroksem
glebiej, niz uznaje sie za bezpieczne. Nitroks na glebokosci przekraczajacej jego
MOD jest toksyczny i Christo mogt straci¢ przytomno$¢ podczas wyjscia.
Musiatby poming¢ wszystkie glebsze przystanki dekompresyjne az do punktu
przelaczenia sie na inng mieszanke na glebokosci 30 metrow. Wiacznie
z przystankami oznaczato to 20 dodatkowych minut. Uznal, ze nie jest gotdbw na
takie ryzyko, i skierowal spojrzenie na znajdujacego sie ponizej Hardinga, ktory
moglby podzieli¢ sie z nim gazem. Dzieki zastosowaniu systemu potzamknietego
teoretycznie miat do dyspozycji osiem razy wiecej gazu, niz mieli w butlach jego
partnerzy nurkujacy na obiegu otwartym.

Kiedy Christo zaczat korzysta¢ z gazu Dennisa, jego wlasny zestaw dwubutlowy
byt juz pusty. Para rozpoczela wynurzanie w sytuacji, w ktorej ich jedyna rezerwa
gazu znajdowata sie w butlach Halcyona. W pewnym momencie podczas wyjScia
Hardingowi réwniez skonczyla sie mieszanka oddechowa; wynikato to z faktu, ze
spedzit dos¢ duzo czasu na duzej glebokosci, oddychajac w obiegu otwartym
i zuzywajac cenny gaz. Christo przelaczyl sie wobec tego na mieszanke, ktora
w jego przekonaniu byla nitroksem 35. Ostatnig rzecza, jaka zapamietat przed
utratg przytomnosci, byta podjeta przez kogos proba napelnienia jego kamizelki
wypornosciowej. Tym kim$ byt Harding.

Para miata jeszcze pewne szanse na przezycie tego nurkowania i nieco mniejsze
szanse na unikniecie choroby dekompresyjnej. Dennis byl w gruncie rzeczy
w dobrej sytuacji. Musiat jedynie wysta¢ nieprzytomnego Christa z gtebokosci 40
metrOw na powierzchnie. Christo mogl sie uratowac i by¢ moze szybkie wyjscie z
glebokosci 100 metréw spowodowatoby jedynie uraz dekompresyjny ucha
wewnetrznego z towarzyszacymi mu zawrotami glowy i utratg rownowagi; cos$
podobnego przytrafito sie kilkanascie lat p6zniej Donowi Shirleyowi i Markowi
Ellyattowi. Dennis nie wystal jednak Christa na powierzchnie samotnie, lecz
towarzyszyt mu do samego konca.

Gotowi do wskoczenia do wody nurkowie zabezpieczajacy — Pieter Smith,
Martin Bensh i Etienne le Roux — nie wierzyli wtasnym oczom, kiedy zobaczyli



wynurzajacego sie na powierzchnie Dennisa, a tuz po nim Christa. Obaj nurkowie
spedzili na dnie 16 minut i wynurzyli sie po zaledwie 24 minutach nurkowania.
Harding byl na tym etapie przytomny i zamiast z powrotem zejS¢ pod wode
i przeprowadzi¢ rekompresje zdecydowat sie wyjs¢ na t6dz. Po krotkim czasie
zmart. Lekarz oczekujacy na brzegu orzekt zgon o godzinie szesnastej.

Na powierzchni Christo oddychal ze swojego automatu. Dzieki interwencji
Pietera odzyskal Swiadomos$c¢ i postanowit ukonczy¢ dekompresje na glebokosci
40 metrow. Butla, z ktorej oddychat Christo wczesSniej pod woda, oznaczona byta
etykieta EANS50 (50% tlenu, 50% azotu), a nie — jak sgdzit — EAN35. A zatem
maksymalna glebokos¢, na ktérej mozna byto korzysta¢ z tej mieszanki, wynosita
nie 40 metréw, a 21 metrow. Stracit przytomno$¢ ze wzgledu na wysokie
cisnienie parcjalne tlenu oraz odczuwalng na tej glebokosci toksycznosc.

Christo z powodzeniem ukonczyt dekompresje i zostal zawieziony do
portowego miasta Richards Bay na leczenie w komorze hiperbarycznej.
Wypuszczono go nastepnego ranka bez widocznych objawow choroby
dekompresyjnej. Miat szczescie.

Rk

Smier¢ Dennisa Hardinga wstrzasnela nami wszystkimi. Dobrze go znalem
i nurkowaliSmy razem niezliczong ilos¢ razy w Wondergat, Komati Springs
i Boesmansgat. Zgingt bohaterska Smierciq, poswiecajac zycie, by ocalic
partnera. Jego Smier¢ w zadnym razie nie byla wynikiem braku umiejetnosci
nurkowych.

Zdalismy sobie sprawe, ze wykorzystanie rebreatheréw pozostawia wiele
nierozstrzygnietych kwestii. Niektorzy nurkowie, tacy jak Leszek Czarnecki, sg
nawet zdania, ze tak skomplikowane urzadzenia nie powinny by¢ powszechnie
dostepne. Leszek jest przekonany, ze powinny byC zarezerwowane dla nurkow
wojskowych, w ktérych przypadku dopuszcza sie nieuchronnos¢ pewnej liczby
wypadkow smiertelnych. Po raz pierwszy zetknglem sie z tematem rebreatherow,
czytajac o niesamowitych przygodach Hansa Hassa, austriackiego biologa
i pioniera nurkowania, cztowieka niezwykltego formatu. W latach 40. nurkowat
z wykorzystaniem rebreatherow produkowanych dla niego przez firme
Dragerwerk. W tamtych czasach dostepne byly jedynie rebreathery tlenowe i Hass
az do glebokosci 30 metrow oddychat czystym tlenem. Wedlug wspotczesnych
standardow uznaje sie to w zasadzie za przepis na samobdjstwo.

Byt naprawde twardym odkrywca. Podczas II wojny Swiatowej stuzyt



w Kleinkampfverband, nurkowym oddziale specjalnym, przeprowadzajac zwiady
w sojuszniczych portach i eliminujac wrogie jednostki poprzez umieszczanie
materiatow wybuchowych na ich kadtubach. Napisat 25 ksigzek i nakrecit ponad
70 podwodnych filmow. Jacques Cousteau mogtby by¢ prawie jego kolega ze
szkolnej tawki. Gtowna réznica polegata na tym, ze o ile Cousteau postugiwat sie
obiegiem otwartym, okreSlanym w jezyku angielskim terminem self-contained
underwater breathing apparatus (SCUBA), Hans Hass uzywal rebreatherow
tlenowych. Obaj nurkowie stali sie legendg nurkowania i pozostang bohaterami
rowniez dla nastepnych pokolen.

Juz 40 lat temu Hans Hass zdal sobie sprawe z czegos bardzo istotnego: za
pomocq rebreathera nie da sie oddycha¢ w parze i wspotdzieli¢c gazu.
Uniemozliwia to podwoéjny waz, w ktory wyposazone sq wszystkie urzadzenia
obiegu zamknietego. Oznacza to, Ze nie mozna sobie nawzajem pomoc, co stwarza
ogromne problemy.

Nigdy nie zastanawialem sie nad zakupem rebreathera. W koncu jako$
obywatem sie bez niego podczas wszystkich swoich najwazniejszych nurkowan.
Tymczasem niektorzy ludzie potrafia zastawi¢ swoje domy, zeby tylko zdobyc
pienigdze na jego zakup. Eksploracje coraz czeSciej przeprowadza sie
z wykorzystaniem rebreatherow, coraz czesciej podejmuje sie tez préby bicia
rekordow i niestety coraz wiecej osOb ginie, korzystajac z tych urzadzen.
Statystyki sg bezlitosne. Wszystkie wypadki Smiertelne na obiegu zamknietym
przypisuje sie ,,bledowi cztowieka”. A moze ludzie popelniajq btedy, bo obstuga
tych urzadzen jest tak skomplikowana? Bedacy pod wptywem narkozy azotowej,
zdenerwowany lub spanikowany nurek z pewnoscig napotka problemy.

Nie trzeba bylo dtugo czeka¢, by pojawit sie ktos, kto zechce udowodnic¢, ze
rebreather we wtasciwych rekach — tym razem byly to rece instruktora pilotow
komercyjnych linii lotniczych — moze zosta¢ wykorzystany w glebokim
nurkowaniu. Do naszego spotkania doszto pod koniec 2004 roku. Dave Shaw
zadzwonit do mnie pewnego wieczoru po przylocie z Hongkongu do RPA, chcac
uzyska¢ jak najwiecej informacji na temat Boesmansgat. Chcial zej$¢ na duzg
glebokos¢, moze nawet podja¢ probe pobicia mojego rekordu. Bylem najlepszym
zrodtem danych i w zasadzie w RPA nie byto nurka, ktory znatby to miejsce
rownie dobrze jak ja. Spotkal sie ze mng i Lenné Foster-Jones w swoim hotelu
w poblizu Kensington na przedmiesciach Johannesburga, gdzie mieszkatem.
Tamtego wieczoru spedziliSmy na rozmowie o jaskini kilka godzin, wypijajac
przy tym kilka kieliszkow wina. Byt typowym pilotem — nic go nie przerazato.
Dotarcie na dno jaskini? Bulka z mastem. Rekord $wiata? Zaden problem.



Lenné zapamietata, ze bytem z nim szczery. Nie zamierzatem niczego przed nim
ukrywacC i chcialem mu przypomnie¢, ze w Boesmansgat na przestrzeni lat
nurkowato zaledwie 50 osob, z ktorych szeS¢ juz nie zylo: dwie zginely
w Boesmansgat, cztery podczas glebokiego nurkowania gdzie indziej. Osiem lat
wczesniej bylem bliski podwyzszenia tych statystyk, kiedy na glebokosci 282,6
metra ugrzeztem w mule po kolana. Shaw natomiast byt bliski postawienia tezy, ze
cztowiek korzystajacy z rebreathera ma gwarantowang nieSmiertelnos¢. Miatem
poczucie, ze jest dokladnie na odwrot, ale sie nie spieratlem. Przypominato to
omawianie zagrozen czyhajgacych podczas wspinaczki na K2 z kims, komu wtasnie
udato sie wejs¢ na Kilimandzaro. Oczywiscie mozna wejsS¢ na K2. Oczywiscie
robiono to juz wczeSniej, ale tak sie jakos sktada, ze podczas gdy na najwyzszy
szczyt Afryki wdrapaly sie dziesigtki tysiecy ludzi, to K2 zostalo zdobyte przez
zaledwie 278 osOb. Nie wiedzialem wowczas, ze Dave wykonatl tylko 300
odnotowanych nurkowan i miat niecate 8 lat doSwiadczenia w nurkowaniu. Ja
sam pod jatem pierwsza probe bicia rekordu po 19 latach nurkowania. Dave
w ciggu swojej 8-letniej kariery nurkowej schodzit pod wode $rednio 37 razy
rocznie. W moim przypadku $rednia wynosita 160. Liczby sq bezlitosne.

Dave Shaw nie byl pierwsza osobg, ktéra probowata dotrze¢ na dno
Boesmansgat. Ja i Sheck Exley juz tam byliSmy. Byl tam tez Deon Dreyer,
nieszczesny mtodzik, ktérego wilasna brawura i brak wiasciwego kierownictwa
doprowadzity 14 grudnia 1994 roku do Smierci. Tego samego roku Sheck Exley
zgingt w meksykanskiej jaskini El Zacaton, probujac siegnac jej dna.
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Cala ta historia zaczela sie od mojej pierwszej proby dotarcia na dno podjetej
we wrzesniu 1994 roku. Mdj komputer nurkowy podal wowczas glebokos¢ 252
metrOw. Nurkowanie nie przebieglo bezproblemowo; doznalem urazu
dekompresyjnego ucha wewnetrznego, co oznaczato, ze nie bede mogt nurkowac
co najmniej przez trzy miesigce — o ile w ogole uda mi sie dojs¢ do siebie.
Wiedzac o tym, w grudniu 1994 roku John Wesley Franklin i bracia Giliomee
spedzili w Boesmansgat tydzien, ktory mial by¢ wypelniony normalnymi
nurkowaniami. Prawdziwym celem wyprawy byto nurkowanie Dietloffa Giliomee
— samotne lub w towarzystwie Wesleya Franklina — na glebokos¢ 150 metrow.
Z tej grupy znalem jedynie Dietloffa, ktory byt czlonkiem mojej wyprawy do
Namibii w 1992 roku. Nie wiedzialem, ze w grudniu tamtego roku majq zamiar
nurkowaC ~w  Boesmansgat, chociaz  obaj byliSmy  cztonkami
Potudniowoafrykanskiego Stowarzyszenia Nurkowania Jaskiniowego (South
Africa Cave Diving Association), organizacji zrzeszajacej wielu nurkow
jaskiniowych z catego kraju.

Nie wiedziatem réwniez — co prawdopodobnie Smiertelnie by mnie przerazito
— ze do pelnienia funkcji nurkow zabezpieczajacych zaprosili dwoch
nowicjuszy: Deona Dreyera i Robbiego MacPhersona. Skala zaplanowanego
nurkowania znacznie przekraczata kompetencje tych niedoSwiadczonych nurkow.
Deon mial za sobg zaledwie 15 odnotowanych nurkowan, a zgodnie z planem
mieli zejS¢ na powietrzu na 70 metréw i na tej glebokoSci czeka¢ na obu
weteranOw. Narkoze azotowa poteguje samo oczekiwanie na tej glebokosci;
z kazda sekundq kolejne porcje azotu docierajg do uktadu nerwowego. Deon byt
zbyt mtody, by przyswoi¢ mantre procedur dekompresyjnych, zgodnie z ktorg to
nie ostatecznie osiggnieta gleboko$s¢ ma najwieksze znaczenie, lecz spedzony na
tej glebokosci czas. Boesmansgat bardzo sie rozni od zwyczajnych podwodnych
jaskin z ich typowymi korytarzami, trawersami i zaciskami. To zupelnie unikalne
srodowisko. Jaskinia Boesmansgat jest ogromna i potwornie onieSmielajgca. Aby
nurkowac tam w 1994 roku, nalezato najpierw zdoby¢ komplet certyfikatow nurka
jaskiniowego. Posiadany przez Deona jednogwiazdkowy certyfikat nurkowy
organizacji CMAS pozwalal na nurkowanie w wodach otwartych do glebokosci
18 metrow. Nawet na najbardziej wowczas zaawansowanych kursach nurkowania
rekreacyjnego na powietrzu, konczacych sie uzyskaniem trzygwiazdkowego
certyfikatu CMAS pozwalajacego na nurkowanie w wodach otwartych, zalecano
nieprzekraczanie glebokosci 40 metrow, w wyjatkowych okolicznoSciach
zezwalajac na osiggniecie maksymalnie 56 metrow. Instruktorem Deona
i Robbiego byt Dietloff i to on zabrat ich na powietrzu na glebokos¢ 70 metrow



— na nurkowanie w jaskini, w ktorej nigdy wczesniej nie byli.

Pod woda miedzy instruktorem i kursantem tworzy sie szczegdlna wiez.
Srodowisko, z ktérym obaj sie mierza, nie jest dla czlowieka przyjazne. Jest
cudowne, niesamowite — i jednoczesnie Smiertelnie grozne. Sheck Exley
powtarzal nawet, ze jaskinia nieustannie wyczekiwata momentu, w ktérym
moglaby go zabic¢. Kursant obdarza swojego instruktora ogromnym zaufaniem, i to
nie tylko dlatego, ze instruktor dysponuje wiekszym doswiadczeniem, ale tez
dlatego, ze instynkt podpowiada taknacemu wiedzy nowicjuszowi, iz woda nie
jest jego Srodowiskiem naturalnym i powinien trzymac sie od niej z daleka —
zwlaszcza w ciemnej, zamknietej przestrzeni zalanej jaskini. WieZ zacieSnia sie,
gdy uczen przekracza powszechnie uznawane granice, czyli zazwyczaj limit
glebokosci. Jesli instruktor twierdzi, ze to bezpieczne, kursant nie ma powodu, by
w to watpi¢. Deon nigdy wczesniej nie schodzit na taka glebokos¢. Dietloff
owszem.

To bylo samobojstwo i wynik byt adekwatnie makabryczny. Dietloff zostawit
oddychajacych powietrzem Deona i Robbiego na glebokosSci 70 metrow. Mieli
czeka¢ na pozostala tréjke, ktéra badata Sciany Boesmansgat 10 metréw nizej.
Kiedy bracia Giliomee i Franklin wrdcili, wydawato sie, ze wszystko jest
w porzadku. Zespot zaczat sie wynurza¢ i nagle Dietloff dostrzegl Swiatlo
ponizej. Przez chwile sadzil, ze ktoS przymocowat latarke do opustowki, ale sie
mylit. Tym, co zobaczyl, byl opadajacy na dno Deon. W osobistym,
niepozostawiajacym watpliwosci raporcie Dietloff napisat: ,,Chociaz ani Robbie,
ani Deon nie posiadali certyfikatbw poswiadczajacych ukonczenie kursow
nurkowania glebokiego lub nurkowania jaskiniowego, bylem absolutnie
przekonany o ich umiejetnosciach nurkowych, kompetencjach i doswiadczeniu.
Wolatbym raczej nurkowac¢ z ta dwojka niz z niektorymi wykwalifikowanymi
nurkami, z ktorymi miatem okazje sie zetkng¢”. No to zanurkowat.

Rodzina Deona postanowita nie pozywac Dietloffa. Przyznali, ze ich syn miat
sktonnosci do brawury i kilka wypadkéw samochodowych na koncie, a jego
Smier¢ byla prawdopodobnie nieunikniong konsekwencjq ,,szukania przygod”.
Prokurator uznal, ze nurkowanie nie jest obowigzkowe, a Deon byt pelnoletni.
Organizacja CMAS nie podzielita jednak tych przekonan i skreslita Dietloffa
Giliomee z listy cztonkow, odbierajac mu jednoczesnie papiery instruktorskie.

ot

Theo van Eeden, inspektor policji z Kapsztadu, ktory byt jednoczesnie nurkiem



policyjnym, nie mogl zamkng¢ sprawy utoniecia Deona Dreyera, dopoki nie
dysponowat jego cialem. W styczniu 1995 roku rodzina Dreyera wynajela za
okoto 6 tysiecy dolaréw zdalnie sterowany pojazd do prowadzenia prac i badan
podwodnych (ROV) w celu zbadania dna jaskini. Ich kosztowne poszukiwania
okazaly sie bezowocne, lecz pozwolily stwierdzi¢, ze glebokos¢ jaskini
przekracza 282 metry. Theo skontaktowat sie ze mng ponownie. Spotkalismy sie
18 lutego 1995 roku w Boesmansgat. W pierwszym, zaplanowanym na tydzien
poszukiwaniu ciata towarzyszyli mi dwaj doswiadczeni nurkowie jaskiniowi:
Craig Kahn i Craig Newham. Ten sam zesp6t brat udzial w drugiej wyprawie
w poszukiwaniu ciata, ktora rozpoczeta sie 24 wrzesnia 1995 roku. WyszlisSmy
z zalozenia, ze jeSli cialo nie znajduje sie na dnie, to musi spoczywa pod
sklepieniem jaskini lub na jednej z wielu potek ciagnacych sie pod Scianami.
Sklepienie Boesmansgat podziurawione jest dziesigtkami szczelin i cialo moglo
by¢ dostownie wszedzie. ZanurkowaliSmy w kominach jaskini, zaczynajac na
glebokosci 50 metrow i wychodzac do gory az do kieszeni powietrznych.
W pewnym momencie sadziliSmy nawet, ze znalezliSmy ciato, ale byta to tylko
przypominajaca czlowieka formacja skalna. Zadna z akcji poszukiwawczych nie
data wynikéw. Znacznie lepiej poznaliSmy jednak jaskinie.

Nasze poszukiwania nie byly specjalnie naglasniane, nie informowalismy
mediow o podejmowanych przez nas prébach. Zupelie inaczej wygladata
sytuacja w przypadku nurkowania Dave’a Shawa i Dona Shirleya w paZdzierniku
2004 roku. Ich nurkowanie bylo solidnie dofinansowane i brata w nim udziat
Smietanka nurkow technicznych, a celem calego przedsiewziecia byto
ustanowienie Swiatowego rekordu glebokosci nurkowania na rebreatherze.
Przygotowujac sie do wtasnego nurkowania, Shaw i Shirley odegrali role nurkow
zabezpieczajacych na duzej glebokoSci Verne van Schaik, ktéra nurkujgc na
glebokos¢ 221 metrow ustanowita kobiecy rekord Swiata. Shaw byt ciekaw, na
jaka maksymalng glebokos¢ mozna zejs¢ w Boesmansgat, i w 2004 roku
skontaktowat sie z Theo van Eedenem. ,,Czy pomozesz mi zejS¢ na dno?” —
zapytal. ,,Przy tak niskim jak obecnie poziomie wody zejdziesz maksymalnie na
265 metrow” — odpart Theo, ale nie zniechecito to Dave’a do szukania
glebszego miejsca. Podzielil sie rowniez z Theo pomystem dowigzania sie do
opustowki i poszukania wokot niej ciala Deona Dreyera; moze ROV cos
przeoczyt. Theo jako nurek policyjny nie schodzit na glebokosci przekraczajace
60 metrow, ale niezaleznie od tego, jak niebezpieczne mogloby mu sie to
wydawac, bardzo chciat zamkng¢ sprawe Deona. Brakowato mu tylko ciata.

Wyprawa zakonczyta sie wielkim sukcesem. Shaw ustanowit Swiatowy rekord



glebokosci nurkowania na rebreatherze i nieoczekiwanie znalazt cialo Deona
Dreyera, spoczywajace w odlegtosci zaledwie 18 metréw od liny opustowe;j.
,Dave zrobit 271 m. Jest na profilu 300 m. Mysle, ze jest teraz na 40 m. Znalazt
cialo” — tekst napisany na tabliczce nurkowej przez Dona Shirleya wszystko
wyjasniat. Shaw nie zdotal poruszyc¢ ciata. Nietkniete szczatki Deona (nadal miat
na glowie maske nurkowa i zamocowany podwdjny zestaw butlowy) ugrzezly
w osadzie dennym. Dave’a nie interesowata juz pozycja rekordzisty Swiata
w nurkowaniu jaskiniowym. Znalazt ciato i chciat je wydoby¢ na powierzchnie.
Pojawily sie jednak pierwsze zwiastuny przysziych problemoéw, Dave bowiem
wynurzyt sie z objawami choroby dekompresyjnej, szczegblnie dotkliwie
odczuwalnymi w ramieniu. Wymagal leczenia w komorze dekompresyjnej
w Kimberley. Theo przypomina sobie, ze Dave zadzwonit do niego z Hongkongu,
gdzie mieszkat, by uzyska¢ zaSwiadczenie z policji. ,,Musi by¢ tam napisane, ze
jestem jedyng osoba, ktora moze wydoby¢ ciato z tej glebokosci”. Theo ziozyt
stosowne oSwiadczenie i napisal Shawowi oficjalne usprawiedliwienie
nieobecnosci w pracy. P6Zzniej wyznal, ze miat poczucie, iz jego zaSwiadczenie
niebezpiecznie przypominato akt zgonu. Podjat jeszcze jedng probe, aby odwiesc
Dave’a od tej wyprawy: ,,Zostaw to, Dave. To sprawa dla policji. Przywiaz tylko
jego twinset do opustowki. Dam ci odpowiedniq line”. ,Nie, chce to zrobi¢ sam”
— odpowiedziat Dave.

W styczniu 2005 roku, po trzech miesigcach od poprzedniej wyprawy, Shaw
wrocit nad Boesmansgat. Theo wspomina: ,,Panowala radosna atmosfera.
Wszyscy, naprawde wszyscy, byli przekonani, 7e to sie uda”. Niektore
potudniowoafrykanskie bulwarowki zaczety spekulowac, ze Shaw ma romans
z Debbie van Zyl, obecnie byla juz Zong Andriesa van Zyla, wtasciciela
posiadtosci Mount Carmel Safaris, na ktorej terenie znajduje sie Boesmansgat,
i wlasnie dlatego tak szybko tam wrocit, mimo epizodu choroby dekompresyjne;j.

Wypadki potoczyly sie jednak zgota inaczej i powszechna rados¢ ustapita
miejsca smutkowi. Ostatnie minuty zycia Shawa strescit fragment oficjalnego
protokotu lekarskiego sporzadzonego przez doktora Simona J. Mitchella, doktora
Fransa J. Cronje, doktora W.A. Jacka Meintjesa i doktor Hermie C. Britz po
wylowieniu ciala: ,,Zejscia dokonano wzdtuz gléwnej liny opustowej z poziomu
lustra wody na dno jaskini. Zejscie trwato zgodnie z planem 12 minut. W ciggu
trwajgcego 12 minut zejScia styszalny wzorzec oddechowy nie ulegal zmianom.
Cialo [Deona Dreyera] zostalo zlokalizowane dzieki temu, ze podczas
wczesniejszego nurkowania dowigzano je krétka linkg do liny opustowej. Nurek
otworzyt worek na cialo i probowatl nasung¢ go na ciato. Zadanie okazalo sie



trudniejsze, niz sie spodziewal, poniewaz ciato ulegto saponifikacji, miato duzg
objetos¢ i wcigz byt do niego przymocowany sprzet nurkowy. Ten krotkotrwaty
wysitek spowodowat styszalny stopniowy wzrost czestosci oddechow. Po
uptywie 5 minut przeznaczonych na realizacje zadania, nie zdotawszy
prawidlowo zabezpieczyC ciala, nurek zaniechat zadania i prébowat odptynac,
odkrywajac w tym momencie, ze jego latarka zaplatata sie w linke prowadzaca do
miejsca, w ktorym spoczywalo ciatlo. Proby uwolnienia sie spowodowaty
systematyczne poglebianie sie dusznoSci, coraz czesciej podczas wydechu
pojawiato sie odchrzgkiwanie. Dwie minuty po przerwaniu prob podjecia ciata
z dna nurek wykonal pierwsza z kilku prob przeptukania petli rebreathera
Swiezym diluentem, korzystajgc z recznego zaworu. Styszalny przeptyw tego gazu
przez zawoOr nadciSnieniowy w worku oddechowym wskazywal na to, ze
z powodzeniem zastgpiono gaz w petli Swieza mieszanka, ale dusznoSC nie
ustgpita. Mniej wiecej 3 minuty po pozostawieniu ciata nurek zaczat sie krztusic
przy wydechu i okoto 1 minuty p6zniej, w 21. minucie nurkowania, nurek przestat
poruszac sie i oddychac¢”.

Kiedy zespdt odczytal napis na ptytce Dona: ,,Dave nie wroci”, przygoda
raptem sie skonczyla. Theo ciggle ma w uszach krzyk do tej pory jowialnego
Andriesa van Zyla: ,,Chce, zeby te trupy zniknely z mojej farmy. Majq zniknac!”.

Trzy dni pdzniej cialo Dave’a Shawa i bezglowe szczatki Deona Dreyera
wyplynely na powierzchnie po tym, jak Peter Herbst i nurkowie policyjni
wyciagneli opustowke. Nurkowanie Dave’a bylo niepotrzebne. Wystarczyta linka
prowadzqca od opustowki do ciata, zamocowana przez Dave’a Shawa w 2004
roku. Dreyer nie miat na reku Zadnego tancuszka z nazwiskiem, nie byto zadnego
zeba, ktory mozna byloby porownac z karta stomatologiczng, bylo jednak ciato
i Theo mégt w koncu zamkna¢ dochodzenie, a rodzina Dreyera zakonczy¢ okres
zatoby. Gdzie$ w glebi serca mieli nadzieje, ze moze — moze! — Deon przezyt.
Dla Theo byta to osobista tragedia. Na przestrzeni lat wydobyt z wody ponad 500
cial, ale teraz zginagt cztowiek, z ktorym jeszcze niedawno rozmawiat.

Dave Shaw i Don nurkowali na rebreatherach. Chcieli udowodni¢, ze
rebreathery maja znaczacq przewage nad urzadzeniami obiegu otwartego.
W nalezacym do Theo egzemplarzu ksigzki Martyna Farra The Darkness Beckons
pomny tej misji Dave napisat dedykacje: ,,Ciesze sie, Ze rowniez moge nurkowac
w tej jaskini, zabierajac coraz doskonalsze rebreathery na nowe gtebokosci”.

Kiedy Dave Shaw zgingl, przeprowadzalem wtiasnie suche nurkowanie
w komorze dekompresyjnej z Craigiem Kahnem i Johanem Boshoffem, redaktorem
magazynu ,,Divestyle”. Kilka minut po naszym wyjsciu z komory Craig dostat



telefon od zony, doktor Hermie Britz, bedacej lekarzem nurkowym pracujacym dla
organizacji Divers Alert Network (DAN) w Pretorii. Nie byliSmy zaskoczeni.
Wiasciwie spodziewalisSmy sie takiego rozwoju wypadkow i Dave rowniez
powinien byl sie go spodziewac. Kiedy po raz pierwszy dotart na glebokos¢ 270
metrow, byt tak znarkotyzowany, ze nie pamietat doktadnie, gdzie przywigzat line.
Gdyby zapamietal, cala operacja wydobycia ciata sprowadzitaby sie do
wyciggniecia liny z wody. Cienka z pozoru linka wytrzymata nie tylko ciezar ciata
Deona Dreyera, ale niestety takze ciezar ciala Dave’a Shawa. Zaréwno Don, jak
i Dave nie zdawali sobie sprawy, jak bardzo narkoza potrafi wptyna¢ na ludzkie
zachowanie. Pod cisnieniem 28 atmosfer zadanie tak proste jak przeciecie
cienkiej linki moze sta¢ sie niewykonalne. Skumulowana toksycznos¢ wszystkich
wykorzystywanych mieszanek gazéw oraz wplyw argonu, helu, azotu i tlenu
przeszty ich wyobrazenia. Sarkastycznie brzmi w tej sytuacji credo centrum
nurkowego Dona i Andre Shirleyow: ,,Nasz gaz: zawsze trimix lub nitrox — nigdy
powietrze”. Jak mozna byC przygotowanym na glebokie nurkowanie techniczne,
nie dosSwiadczywszy nigdy przedtem objawOw ostrej narkozy azotowej
wystepujacej na duzej gtebokosci?

Ostra narkoza azotowa, zesp6t neurologiczny wysokich cisnien (HPNS)
i wychtodzenie organizmu spowodowane oddychaniem mieszankami bogatymi
w hel wywarly wplyw rowniez na organizm innego glebokiego nurka, Willa
Goodmana z Wielkiej Brytanii. W marcu 2014 roku, korzystajac z rebreathera
o obiegu zamknietym, Will Goodman zanurkowat glebiej niz Krzysztof
Starnawski. ,,Komputer X1 na powro6t sie uruchomit i zaczatem sie wynurzac;
byto to najdtuzsze 16 minut w moim zyciu — napisat Goodman, ktéry podczas
wyjscia z 290 metrow nie byt w stanie przetaczy¢ gazow ani skontaktowac sie ze
swoimi nurkami zabezpieczajacymi. — Rece mi sie trzesty i temperatura ciata
szybko spadata, ale zachowalem spokoj i skupitem sie na predkosci wynurzania
sie i czestosci oddechéw. Na glebokosci 240 metréw inflator skrzydta zaczat
przerywaC. Kiedy dotartem do zaplanowanego glebokiego przystanku
dekompresyjnego na glebokosci 180 metrow, zdatem sobie sprawe, ze po prostu
nie uda mi sie przelaczy¢ na inng mieszanke; utracitem resztki sprawnosci
manualnej i caly zaczatem sie trzas¢ pod wpltywem oddziatujacych na moje ciato
gazobw. Kiedy dotarlem na glebokos¢ 150 metrow, wstrzasaly mng
niekontrolowane dreszcze. Przeprowadzitem trwajacy minute przystanek
dekompresyjny, wiedzac, ze juz wkrétce bede w bezpiecznych rekach. Miatem
zapalic¢ latarke i poswieci¢ w gore, wzdhuz liny, w kierunku Simona i Jeffa, co
sygnalizowatoby, ze u mnie wszystko w porzadku, ale po prostu nie moglem”.



Sensacyjna wiadomosc¢ o kolejnej tragedii w Boesmansgat przyciggneta uwage
prawie wszystkich agencji informacyjnych w RPA i na catlym Swiecie. Gordon
Hiles, ktory zrobit stynng wodoodporng obudowe na kamere zabrang przez Shawa
na dno, opowiedzial mi, Ze znany magazyn ,Outside” zlecit Timowi
Zimmermannowi napisanie artykwtu pod tytutem Raising The Dead. Potencjat
dostrzegla tez agencja literacka William Morris Agency, ktéra wynajeta Phillipa
Fincha do napisania ksigzki Mrok (Mayfly, 2009). Spotkatem sie z Phillipem
w swoim domu w Johannesburgu w Srodku bardzo mroznej zimy
i zrelacjonowatem mu niektére z moich wczesniejszych wypraw do Boesmansgat.
Pojechat na farme Shirleyow w Komati Springs, poleciat do Hongkongu, by
spotka¢ sie z Ann Shaw, wdowa po Davie. Spotkat sie roéwniez z corkg Dave’a,
ktora odwiedzata Gordona w Johannesburgu.

Mrok przesigkniety jest niemal bezkrytycznym uwielbieniem dla Shawa, ktorego
w zaden sposdb nie podzielam. Az trudno uwierzy¢, ze Phillip, podobnie jak Don
Shirley, czuli sie tak zobowigzani upamietni¢ swojego niezyjacego przyjaciela, ze
nie zdotali przyzna¢, iz to nurkowanie od poczatku byto Zle zaplanowane.

ot

Telewizja BBC Channel 4 bardzo chciata ukonczy¢ swo6j dokument na temat
latimerii, a tymczasem jedyny dostepny materiat nakrecony pod wodq znajdowat
sie w rekach biologa doktora Hansa Frickego. NajwyraZniej nie porozumieli sie
co do warunkéw jego wykorzystania, poniewaz na poczatku 2001 roku BBC
skontaktowata sie z Pieterem Venterem i obiecata sfinansowaC wyprawe do
Zatoki Sodwany. WczeSniejsze nagranie zrobione przez Christa Serfonteina
podczas feralnej wyprawy z poprzedniego roku nie byto wystarczajaco dobrej
jakosci, a do tego kamera przesuneta sie w wodoszczelnej obudowie i kadr byt
czesciowo zastoniety. Pozyskanie sponsora, co zazwyczaj jest najtrudniejsze,
pozwalato Pieterowi miec¢ nadzieje na zdobycie w koncu nagrania dobrej jakosci.

Wiladze rezerwatu przyrodniczego Zatoki Sodwany byly juz zaniepokojone
liczbg Smiertelnych wypadkow nurkowych, do ktérych doszto podczas
poszukiwan latimerii. Uzyskanie zezwolenia na nurkowanie w rezerwacie miato
sie okazac nietatwe, a w gruncie rzeczy prawie niemozliwe.

Zespot Pietera stworzony w celu odnalezienia nieuchwytnych ,,czworonogoéw”
sktadal sie pierwotnie z oSmiu nurkéw, z ktorych dwoch juz nie zylo, ale
propozycja ztozona przez BBC byla bardzo kuszaca. Pieter musiatl zdobyc
zaufanie wladz parku i zabezpieczy¢ strone finansowq przedsiewziecia. Zostatem



zaproszony do zespotu i wybrany na kierownika nurkowania. Uznalem, ze
najwazniejsze jest to, by wszyscy wrocili z kazdego nurkowania w peinym
sktadzie — zywi! — i bez objawdéw choroby dekompresyjnej. Nagranie miato
by¢ dodatkowa nagrodq o drugorzednym znaczeniu.

Mialem pewne watpliwosci, czy powinienem dotaczy¢ do zespotu. Dwie
wczesniejsze proby sfilmowania ,,czworonoga” zakonczyly sie katastrofg. Nie
chciatem, by doszto do kolejnej tragedii, ktdra obcigzytaby moja reputacje. Ze
wzgledu na glebokos¢ i silne prady nurkowanie byto bardzo wymagajace, a ja nie
chcialem, by zakonczylo sie nieszczesliwie.

Opracowatem koncepcje przeprowadzenia tego rodzaju operacji, ale nie byt to
moj projekt i nie chciatem niczego narzucac reszcie zespotu. Doswiadczenie
podpowiadato mi, Ze powinienem wprowadzi¢ pewne elementarne Srodki
bezpieczenstwa, ktore moglyby podwazyC ustalone juz w zespole zasady.
Uzeranie sie z doSwiadczonymi nurkami i zmuszanie ich do porzucenia ulubionych
kamizelek wypornosciowych i automatow oddechowych oraz zmiany utrwalonych
zwyczajow nie miescito sie w mojej definicji ,,mitych wakacji”. Zespo6t udzielit
mi jednak wotum zaufania i zgodzit sie przestrzegac¢ kilku podstawowych zasad.
Wszyscy mieli mieC taki sam sprzet. Wszyscy mieli uzywac identycznych
mieszanek oddechowych i stosowaC takie same schematy dekompres;ji.
Z dokladnoscia do najdrobniejszych szczegotow nalezato ustali¢ zasady
korzystania z todzi, procedury bezpieczenstwa i opieke medyczng. Wreszcie
zyskalem poczucie, ze mamy plan, ktéry nadaje sie do wprowadzenia w zZycie.

,P0 tym drugim wypadku $miertelnym byliSmy w koszmarnych nastrojach —
wspomina Pieter, ktérego zona ciggle pytata, dlaczego upart sie uprawiac sport,
w ktorym co miesigc kto$ ginie. — Najpierw sadzitem, Ze to normalne. Potem
spotkalem Nuna i zdalem sobie sprawe, ze w tym sporcie naprawde mozna co$
0siggnac, nie zabijajqc sie po drodze”.

Nie pracowalem juz na uniwersytecie, ale nadal mialem pewne kontakty
i wiedzialem, do kogo zadzwoni¢. Poczatkowo witadze parku blokowaly nasz
pomyst, ale po tym, jak potudniowoafrykanskie media zaczely wywiera¢ naciski
i jak ekipa BBC przeprowadzita wywiad z pracownikami parku, w koncu zgodzili
sie wydac zezwolenie na nasze nurkowanie. Przynajmniej wstepnie.

Szpica miata sie sktada¢ z zespotu czterech pracujacych na zmiane nurkéow
glebokich. Podczas gdy dwodch przechodzito dekompresje, pozostala dwojka
szukata latimerii. Czasy denne ustaliliSmy na poziomie 20 minut, a maksymalng
glebokos¢ na 120 metrow. Po dodaniu do tego dziesieciu dni nieprzerwanego
nurkowania i bardzo silnych pradéw siegajacych 5 weztéw na godzine mozna



otrzymaC przepis na katastrofe. Na szczescie przy okazji tego projektu
realizowanego w Zatoce Sodwany obylo sie bez wypadkéow.

Moim celem nie byly same latimerie, lecz pomyslne i bezpieczne ukonczenie
wyprawy. Niewielu znam ludzi, ktérzy chcieliby prowadzi¢ zespdt nurkow
sportowych w tak trudnych okolicznoSciach. Naszym pierwszym usprawnieniem
dotychczasowych metod dziatania byto ustawienie boi sygnalizacyjnej w miejscu,
w ktorym szelf kontynentalny sie urywat i gdzie w jaskiniach i pod nawisami
skalnymi miaty mieszkac¢ ryby. Juz przy pierwszym nurkowaniu szybko zeszlismy
na dot, w ciggu 2 minut dotarliSmy na glebokos¢ 90 metréw, na skraj toni,
i zaczeliSmy opuszcza¢ sie w bezdenna otchtan. Zadnych skuteréw, tylko pletwy.
Szukalismy przez 20 minut, p6Zniej powrét na powierzchnie i wystrzelenie boi
sygnalizacyjnej z 90 metréw, z ptaskiego szelfu. Na poczatku naszej dekompresji
do wody wskakiwalo dwoch kolejnych nurkow. Jesli niczego nie znalezliSmy,
nastepne nurkowanie zaczynatlo sie w punkcie, w ktorym przerwaliSmy
poszukiwania. Kazda para przebywata pod woda 3,5 godziny. To dtugo. Po trzech
kolejnych dniach nurkowania robiliSmy jednodniowa przerwe, po czym
podejmowalismy prace, nurkujac przez kolejne trzy dni.

Pod powierzchniag wody bujnie kwitto zycie. WidzieliSmy niesamowite mate
rybki, koralowce, rosliny. W oczach zostat mi obraz zartacza czarnoptetwego; na
zawsze zapamietam rekiny Scigajace nas na glebokos¢ 120 metrow. Woda byla
czysta, widocznosc¢ siegata 35 metrow, na duzej gtebokosci panowato chtodne 15
stopni Celsjusza. Na szczeScie najdluzsza cze$S¢ dekompresji odbywata sie
w wodzie o temperaturze 26 stopni Celsjusza, gdzie dawat o sobie zna¢ silny
Prad Mozambicki. Kazdy nurek mial wlasng boje sygnalizacyjng (SMB),
wystrzeliwang wkrétce po dotarciu na platforme szelfu kontynentalnego. Kiedy
obserwator na todzi dostrzegat dwie boje, opuszczal miedzy nimi dryfujacq line
opustowg. Opuszczeniu liny towarzyszylo zejscie pod wode dwoch nurkow
zabezpieczajacych. Nurkowie glebocy przechodzili nastepnie z SMB na
opustowke i dryfowali czasem nawet 20 kilometrow, zanim wynurzyli sie na
powierzchnie. Nietrudno sobie wyobrazi¢, co mogloby sie zdarzy¢, gdyby kto$ nie
wystrzelit boi i zgubit sie na otwartym oceanie. Dlatego wiasnie wszyscy
nurkowie mieli po dwie boje.

Kilkakrotnie zdarzyto nam sie otrze¢ o smier¢. Doswiadczyl tego miedzy innymi
Pieter Venter: ,,Ukonczylem nurkowanie i przyczepitem jedng z moich pustych
butli stage do opustowki. TrzymaliSmy sie prostej zasady: wszystko, czego
potrzebujesz, trzymasz przy sobie, bo nigdy nie wiesz, co moze sie zdarzyc.
I wtedy poczutem rosngce cisnienie w uszach. Najwyrazniej szybko opadatem!



Spojrzatlem w gore i zobaczylem opadajgce zwoje liny, ktéra odczepita sie od
boi. Pieter Smith, ktory byl moim nurkiem zabezpieczajacym, prébowat jq ztapac,
ale szybko poleciata na dét razem z butla. MusieliSmy wystrzeli¢c boje SMB
i w taki sposob ukonczy¢ dekompresje”.

Jednym z cztonkow zespotu zostata Erna Smith, zona Pietera Smitha, pierwsza
w RPA kobieta, ktora zdobyta certyfikat instruktora nurkowania technicznego.
,INurkowata na trimiksie. Byla mojq dtugoletnig przyjaciotka — wspomina Pieter
Venter. — Kiedy zaczeliSmy kompletowac¢ zespdl, naszym pierwszym
przystankiem byt Badgat, znany dziS pod nazwgq Komati Springs, gdzie Don
i Andre Shirley prowadza centrum nurkowe Technical Diving Africa. Nazwa
»Komati« pochodzi od pobliskiej rzeki. Dawne kopalnie azbestu zalano w 1985
roku i obecnie tworza one otwarty akwen o glebokosci 55 metréw oraz rozlegly
system zalanych korytarzy siegajacych glebokosci 186 metrow”.

Erna idealnie pasowata do zespotu. Kiedy zaczeliSmy ocenia¢ kompetencje
nurkOw na potrzeby wyprawy po latimerie, szybko stwierdziliSmy, ze nawet nie
trzeba oglada¢ tych ludzi podczas samego nurkowania — wystarczy usigsc
i poprzygladac sie, jak kazdy z nich przygotowuje sobie sprzet. Naprawde sporo
mozna sie w ten sposéb dowiedzie¢, bo kazde dobre nurkowanie zaczyna sie na
powierzchni. W Swiecie nurkowania technicznego nie brakuje silnych
osobowosci, twardych facetéw, oséb patologicznie egotycznych, ale kazdy macho
w zespole powinien sie trzymaC planu, skoro plan ten zostal juz uzgodniony.
Osobiste upodobania nalezy odtozy¢ na bok, wszyscy powinni podzielac te samg
wizje. Erna rozumiata to doskonale.

Zdarzaly sie oczywiScie wyjatki. Jeden z nurkow z zespolu odmowil na
przyktad przeniesienia sie z SMB na opustowke. Powiedzial, ze nie czuje sie
z tym dobrze. Tym razem daliSmy spokoj, bo nie byt to jakiS powazny problem.
Zyje i ma sie dobrze, wiec moze mial racje.

Podczas pobytu w Komati Springs mieliSmy miedzy innymi przecwiczyc
wystrzeliwanie boi po prostym nurkowaniu na glebokos¢ 50 metrow.
Dekompresja w takim przypadku jest bardzo krétka, Erna wykonata w swoim
zyciu wiele takich nurkowan i naprawde nie spodziewalem sie zadnej tragedii.
Kiedy juz po odbyciu dekompresji wszyscy sie wynurzyliSmy, bez zadnego
widocznego powodu Erna dostala drgawek, po czym stracila przytomnosc.
Momentalnie podjelismy reanimacje, ale nie zdotaliSmy przywrdcic¢ jej do zycia;
zgon orzeczono oficjalnie godzine podzniej. Sekcja zwlok ujawnila, ze Erna
cierpiata na wade serca okreslang jako przetrwaly otwor owalny (PFO); nie jest
to wada w Scistym tego stowa znaczeniu, bo cecha ta wystepuje u okoto 30



procent populacji. Otwor ten znajduje sie w przegrodzie miedzyprzedsionkowej
i w zyciu ptfodowym umozliwia przeptyw krwi z przedsionka prawego do lewego.
Jesli nie zarosnie catkowicie w pierwszym roku zycia, a zastawka nie przylega
Scisle, krew tetnicza moze mieszaC sie z krwig zylna, a zawirowania blokujg
przeptyw krwi, co moze spowodowac natychmiastowy zator, dajacy objawy
podobne do udaru.

Natychmiast uznatlem, 7ze nalezy przebada¢ pod katem PFO caly zespot,
i okazalo sie, ze cierpi na to jeszcze jeden jego cztonek — dotychczas mu sie
upiekto. Po przeprowadzonej z powodzeniem operacji serca Joseph Emmanuel
dalej nurkowal i pomagal mi nawet podczas bicia kolejnych rekordéw. Od
Smierci Erny wszyscy moi kursanci i cztonkowie zespotow musieli przechodzic
badania pod katem PFO.

Relacje laczace nas z Ezemvelo KwaZulu Natal Wildlife (KZN Wildlife),
organizacjq zarzadzajacq Parkiem Narodowym Zatoki Sodwany (Sodwana Bay
National Park), zawsze byly napiete. Czesciowo ze wzgledu na wczesniejsze
wypadki Smiertelne w zatoce, ale gtlownie dlatego, ze wtadzom parku trudno bylto
sobie wyobrazi¢, iz nasza grupa nurkow sportowych moze osiggnaC cos, czego
osiggniecie zajetoby formalnemu osrodkowi badawczemu minimum dziesiec lat.
OdczuwaliSmy rowniez poSrednie naciski ze strony doktora Hansa Frickego,
ktoremu nie udato sie sprzeda¢ do BBC swojego nagrania latimerii. Nasza
obecnos$¢ w Zatoce Sodwany grozita mu bezpowrotng utratg tej mozliwosci.

W pewnym momencie stosunki miedzy nami a witadzami parku staly sie
szczegOlnie napiete. ,Pamietam wsScieklego Nuna na plazy po tym, jak jakis
urzednik powiedziat nam, ze mamy natychmiast wyjecha¢” — wspomina Pieter
Venter. W koncu KZN Wildlife pozwolita nam nurkowac, ale niejako w pustce
prawnej, nie udzielajgc nam oficjalnego zezwolenia, o ktére wnioskowalismy.

Pierwszq rybe zobaczyt Pieter Venter. W dwuosobowych zespotach jeden nurek
filmowal, a drugi namierzat kolejne ryby. Kiedy tylko Pieter ja dostrzegl,
zamachat dlonig, by operator zblizyt sie do wskazanego przez niego miejsca. Gdy
latimeria jest sama, przyjmuje pozycje horyzontalng, a kiedy czuje sie zagrozona,
ptynie pionowo glowa w dot. Ta miata okoto 1,4 metra dtugosci i zamieszkiwata
niewielkya jaskinie. Paradoksalnie Pieterowi wydawala sie mniejsza. Widok
,»CZworonoga” zawsze cztowieka zadziwia i oszalamia. Naukowcy z Instytutu
Ichtiologicznego im. J.L.B. Smitha (J.L.B. Smith Institute of Ichthyology; obecna
nazwa to Potudniowoafrykanski Instytut Bior6znorodnosci Wodnej — South
African Institute for Aquatic Biodiversity) byli zdumieni dostarczonym przez nas
materiatem wideo. Zorganizowanie takich samych badan, jakie wykonalismy dla



nich w 2001 roku, zajelo instytutowi dziesie¢ lat. Dopiero w 2011 roku
wykorzystali ROV zdolny funkcjonowac na glebokosci 120 metrow. Co zabawne,
by¢ moze ze wzgledu na Scista wspotprace z doktorem Hansem Frickem, instytut
nigdy nie opublikowal informacji o naszych znaleziskach. Sam Fricke kilkakrotnie
zanurzal sie w swoim zanurzalnym pojezdzie Jago w poblizu East London.
W 1990 roku nic nie znalazt. W 2002 roku, rok po wyprawie BBC, z poktadu
Jago udato sie nagra¢ 15 latimerii.

W konicu 19 maja oba zespoty — Gilbert Gunn i ja oraz Pieter Venter i Peter
Timm — zobaczyly i sfilmowaty latimerie; jednej udalo mi sie nawet dotknac.
Wyprawa potwierdzita obecnos¢ statej kolonii latimerii wzdluz wybrzeza RPA,
w Zatoce Sodwany.

Rk

Pieter Venter nazwat trzy ryby sfilmowane w listopadzie 2000 roku Dennis (po
Dennisie Hardingu), Erna (po Ernie Smith) i Grant (po Grancie Brockbanku,
szyprze). Ryby zaobserwowane w maju 2001 roku nazwano Stobbs (po
mieszkajacym w Grahamstown Robinie Stobbsie, badaczu z JBL Institute przez
wiele lat zaangazowanym w badania nad latimeriami) oraz Celia (po Celii
Lowenstein, rezyserce dokumentu BBC Channel 4 Coelacanth: The Fish That
Time Forgot.

Po wyprawie Channel 4 nie widzialem juz nigdy latimerii. W Zatoce Sodwany
nurkuje wielu nurkow spodziewajacych sie dostrzec te nieuchwytng rybe.
Niewielu ma tyle szczescia co my. Wyprawa po latimerie byla pamietng
ekspedycja i nieztym pretekstem, by powotac silny zespot glebokich nurkow
gotowych w imie nauki spedzic¢ dziesie¢ dni na gltebokich nurkowaniach.

Profesor Johnny van der Walt, Swiadek Smierci Rehana Bouwera, zgingt 29
czerwca 2004 roku podczas nurkowania z rebreatherem na jednym z przystankow
dekompresyjnych, nurkujgc z Peterem Timmem w Zatoce Sodwany. Miat nadzieje
zobaczyc latimerie.






Z upolowang kuszg Llichig dtugopyska.



Rozpziar 4

MROCZNE MIEJSCA

Nurkowanie na dno Boesmansgat



w mule na glebokosci 282,6 metra. Przy ciSnieniu o warto$ci ponad 29
kilograméw na centymetr kwadratowy proces napelniania mojego pierwszego,
a nastepnie drugiego worka wypornosciowego okazal sie bardzo czasochtonny.
Aby skomplikowaC sprawy jeszcze bardziej, moja rownowazna glebokosc
narkotyczna (END) wynosita 64 metry (END jest miarg narkotycznosci danej
mieszanki oddechowej, takiej jak heliox czy trimix, na danej glebokosci; okresla
glebokos¢, na ktorej nurkowanie na powietrzu daloby analogiczny efekt
narkotyczny). Szare dno Boesmansgat pojawilo sie w moim polu widzenia
szybciej, niz sie spodziewatem. Bedac juz prawie na glebokosci 300 metrow, nie
miatem czasu, by skorygowaC swoja plywalnos¢ nadmuchaniem worka
wypornosciowego i spowolni¢ tempo schodzenia. Wylagdowatem na czworakach,
gleboko grzeznac w warstwie mutu i osadu. Caty moj Swiat sie zawalit.

Wszyscy uwazaja, ze osiggnatem glebokosc 282,6 metra. Ksiega rekordow
Guinnessa podaje te liczbe przy rekordzie nurkowania w jaskini. W Wikipedii,
a za nig na rozmaitych listach i w podrecznikach, figuruje wartos¢ 282,6 metra
jako maksymalna glebokos¢, na jaka mogl zejs¢ cziowiek w studni krasowe;.
Z mojej perspektywy bylto to jednak 339 metrow, ale niezaleznie od tego, ile razy
powtarzatbym te liczbe, powszechnie przyjmuje sie wartos¢ o ponad 50 metrow
nizszq. Ludziom niezwigzanym z nurkowaniem po prostu trudno jest przyjac do
wiadomosci, ze z racji potozenia jaskini Boesmansgat nurkowanie w niej wymaga
zastosowania profilu bardziej podobnego do znacznie glebszego rekordowego
nurkowania w morzu, ktore wykonatem 11 lat pozniej. Wszystko przez to, ze
Boesmansgat lezy na wysokoSci 1550 metréow n.p.m. Co prawda moje nurkowanie
nie trwato az tyle co 14-godzinna dekompresja Shecka przy zejSciu na 264 metry
w Mante w 1989 roku, ale i tak bylo wyczerpujaco dtugie. Por6wnywalny wyczyn
w morzu trwatby mniej wiecej 3 godziny krocej i jego catkowity czas wyniostby
zatemnie 12, lecz 9 godzin.

Podczas nurkowania na 300 metrow, dotartszy na gtebokos¢ okoto 220 metréw,
wkracza sie w strefe Smierci. Podobng do tej, ktérg przekraczaja na wysokosci
6000 metréw n.p.m. wspinacze spieszacy zdobyC gore Swiata. Kiedy jednak
wspinaczowi uda sie te strefe opusci¢, jest juz w miare bezpieczny. Nurek
dopiero wkracza w strefe najwiekszego zagrozenia. Po rozprawieniu sie
z narkoza i zespotem neurologicznym wysokich ciSnien (HPNS) jest narazony na
powiklania przy dekompresji. Jego ostatnie 50 metréw przed obozem bazowym,
czyli tam, gdzie wspinacz widzi juz uSmiechniete twarze kolegow, to miejsce
Smiertelnych zagrozen o wdziecznych akronimach DCS i ICD. Jego strefa smierci

@ dyby sonar nie wskazal 290 metréw, prawdopodobnie nie ugrzazibym



rozcigga sie w czasie i przestrzeni, siegajac co najmniej 48 godzin od momentu
wyplyniecia na powierzchnie. W dniuy, w ktorym Dave Shaw zginat
w Boesmansgat na glebokosci 270 metrow, Don Shirley zaczal doswiadczac
objawow urazu dekompresyjnego ucha Srodkowego dopiero na glebokosci 50
metrow, na dtugo po rozpoczeciu wynurzania z 242 metréw. Mark Ellyatt podczas
nurkowania na 260 metréw w wodach Morza Andamanskiego spotkat sie z tym
urazem 10 metrow plycej. Blednik Bennetta odmowit postuszenstwa jeszcze
glebiej, bo na 66 metrach, a utrata rownowagi, konwulsje i wymioty dreczylty go
przez kolejne 8 godzin spedzonych w wodzie.

Wiedzialem, ze dno Boesmansgat znajduje sie na glebokosci przekraczajqcej
263 metry osiggniete przez Shecka Exleya w 1993 roku. Odczyty ze zdalnie
sterowanego pojazdu do badan podwodnych oraz wskazania sonaru pozwolity
stwierdzi¢, ze glebokos¢ moze siega¢ 290 metréw. Kierowato mng pragnienie
zdobycia tytulu pierwszego cztowieka, ktory zszedl na prawdziwe dno tej studni
krasowej. Sheck potwierdzit mozliwos¢ osiggniecia wiekszej glebokosci po
swoim nurkowaniu, mowiac, ze dno ,,schodzi tagodnie z doét’. Wiedzial, ze
stucham. Przyjalem jego ocene za pewnik, chociaz jego rownowazna glebokosc
narkotyczna siegata 85 metrow, podobnie jak w Mante.

Podczas wyprawy z 1993 roku mieliSmy do dyspozycji bardzo wyrafinowany
sonar, ale umozliwiat on dokonywanie pomiaru jedynie Srednicy jaskini, nie
pozwalajac ostatecznie ustali¢c jej glebokosci. Moje pomiary glebokosci
wykonane spod sklepienia jaskini potwierdzity r6znice co najmniej 20 metrow
pomiedzy punktem osiggnietym przez Exleya a punktem, do ktérego sam
zamierzatem dotrze¢. OznaczyliSmy pozycje na sklepieniu jaskini za pomoca
plastikowej beczki i opuSciliSmy z niej na dno line opustowq. Po stanowigcym
rekord Swiata nurkowaniu beczka sygnalizacyjna zostala przesunieta w inne
miejsce przez Lionela Brinka, a line wyciggnieto, by ustali¢ doktadne pomiary.

Dwa miesigce przed smiercia Shecka w El Zacaton, w lutym 1994 roku,
przeprowadzitem uwienczong sukcesem probe zejscia na glebokos¢ 230 metrow.
Z perspektywy ustanowionego rekordu Swiata trudno nie uzna¢ tego nurkowania
za przygotowanie do nurkowania na 290 metrow, ktore przeprowadzitem dwa lata
pozniej, ale w takich sytuacjach trudno przewidzie¢, co przyniesie przysztosc. Ja
tego w kazdym razie nie wiedziatlem. Sheck zanurkowat juz na 264 metry w Mante
w 1989 roku, a ja nie osmielalem sie nawet marzyC o pojsciu w jego Slady.
Chciatem po prostu nurkowac i sam bytem ciekaw, dokad mnie to zaprowadzi.

Sposob, w jaki przedstawia sie sporty ekstremalne w telewizji, w radiu czy
w prasie, sktania w koncu kazdego telewidza, stuchacza czy czytelnika do



wygloszenia komentarza w stylu: ,,on chyba zwariowal”, ,to samobdjca”, ,,nawet
jakby mi ptacili szczerym ztotem, to bym sie na to nie zdecydowal”. Zanim Felix
Baumgartner przekroczyt predkos¢ 1 macha podczas swojego skoku ze stratosfery,
osiggajac tym samym rekordowa predkos¢ swobodnego lotu, wykonat tysigce
skokdw o systematycznie rosngcym poziomie trudnosci. To, co dla laika jest
aktem brawury, jest zazwyczaj owocem bardzo starannego planowania
i rezultatem wielu lat doswiadczenia. Pobicie rekordu $wiata niekoniecznie
miesci sie w pojeciu ,,przygody”. Yvon Chouinard, amerykanski wspinacz
skatkowy i zatozyciel firmy odziezowej Patagonia, powiedziat kiedys: ,,Moim
zdaniem przygoda zaczyna sie wtedy, kiedy wszystko zaczyna sie sypac”. Nie
balem sie przygod, ale szczerze wolatem ich unikac. Poki co systematycznie
schodzitem na coraz wieksza glebokosc, zdobywajac cenne doSwiadczenie.

Kiedy jednak po zakonczeniu nurkowania wynurzylem sie na powierzchnie,
czutem sie tak, jakbym wytrzymal na ringu bokserskim 15 rund i stoczyt
ostatecznie przegrang walke. Zamierzalem zejS¢ na glebokos¢ 220 metrow,
tymczasem zszedtem na 230. Czy bylo to zaplanowane? Nie, nie bylo,
probowatem po prostu dostrzec dno. Zazwyczaj trzymam sie zaplanowanej
glebokosci nurkowania, ale plan przewidywal ewentualno$¢ przekroczenia
zakladanej glebokosci o 5 procent (co réwnato sie glebokosci 231 metrow). Dna
nie zobaczylem i tak. Znajdowalem sie 34 metry powyzej miejsca, w ktorym
Sheck Exley byt rok wcze$niej. Moj czas denny wyniost 10 minut i byt catkowicie
zgodny z planem. JesSli chodzi o czas, mam zazwyczaj w zapasie przynajmniej
minute, ale tez zawsze staram sie rozpoczq¢ wynurzanie przynajmniej minute
wczesniej. Catkowity czas nurkowania wyniost 6 godzin i 31 minut.

Znajoma nurek, Verna van Schaik, wspomina: ,,Gdy Nuno wyszed} z wody, jego
stan nie pogorszyt sie znaczqco i wydawalo sie, ze jego wyczerpanie jest
wynikiem przede wszystkim glodu i pragnienia po wielu godzinach spedzonych na
podwodnej dekompresji. Dzis wydaje sie oczywiste, ze jeSli spedzasz caly dzien
pod woda, poddajac swoje ciato ekstremalnym warunkom wystepujacym na
duzym glebokoSciach, to musisz jesS¢ i pi¢, by utrzymac energie na odpowiednim
poziomie. W tamtych czasach tylko dwoch ludzi na Swiecie przeprowadzato tak
glebokie i dlugotrwale nurkowania. Plany glebokiego nurkowania nie
obejmowaty po prostu harmonogramu nawadniania organizmu, nie mowiac juz
o0 jedzeniu”.

Byto to moje drugie glebokie nurkowanie obliczone za pomocg programu Dr. X,
opracowanego przez Shecka na podstawie algorytmu Biihlmanna. Przed wyjazdem
Shecka rok wczesniej wymienitem jeden z moich zegarkow Casio na kopie



programu. Wygladato na to, ze program sie sprawdza. Nadal zytem.

b

We wrzesniu 1994 roku, pie¢ miesiecy po Smiertelnym wypadku Shecka Exleya
na gtebokosci 278 metrow, do ktérego doszto podczas jego préby osiagniecia
magicznych 300 metréw, nasz zespot ponownie znalazt sie w Boesmansgat. Plan
przewidywatl nurkowanie na 250 metrow. Po 9 godzinach i 21 minutach
nurkowania osiggnatem faktyczng glebokos¢ 252 metrow. Nurkowanie przebiegto
niesamowicie gtadko i po wyjsciu na powierzchnie czutem sie doskonale, prawie
jak po zwyklym nurkowaniu z kursantami w Miracle Waters. Zobaczytem swoja
owczesng zone, Liz, oraz Craiga Kahna, Verne van Schaik, Craiga Newhama,
Theo van Eedena i lana Riphagena; wszyscy smiali sie i wiwatowali. Czego$ mi
jednak brakowato. Jakby ktoS wylaczyl dzwiek. Nagle zdalem sobie sprawe, ze
nie doszto do tego na powierzchni, lecz znacznie wczesniej. Kiedy
przeprowadzalem dekompresje na 12 metrach, irytujacy dZzwiek unoszacych sie ku
powierzchni bagbelkow nagle znikngl. Raptownie zapadia cisza. Cudownie,
pomyslatem. Bylem naprawde szcze$liwy. Swiat nagle umilkt. Znalaztem sie
w Swiecie ciszy.

Tak naprawde bylem gluchy jak pien. Nie wiedzialem dlaczego, ale
zamierzatem sie tego dowiedzie¢. Nie mialem pojecia, ze glebokie nurkowanie
moze doprowadzi¢ do ghuchoty bez zadnych innych objaw6w towarzyszacych.
Zespot spedzit kilka godzin nad brzegiem wody, podczas gdy ja oddychatem
czystym tlenem i zastanawiatem sie nad tym, jak zmieni sie moje zycie. Catkowita
ghuchota ograniczata mi w zasadzie do zera mozliwos¢ dalszego nurkowania, nie
mowiac juz o kontynuowaniu kariery zawodowej. Nie potrafitem sobie wyobrazic
zycia bez nurkowania. Nie potrafilem sobie rowniez wyobrazi¢, jak miatbym
pracowac dalej jako inzynier. W perspektywie mialem nauke jezyka migowego
i pogodzenie sie ze Swiadomoscia, ze nigdy wiecej nie ustysze glosow mojej zony
i dzieci. Rozgrywkom pitkarskim w telewizji juz nigdy nie mialy towarzyszyc
okrzyki kibicow ani stowa komentatora. Wygladato na to, Ze nadal bede mogt
prowadzi¢ swoje bmw, ale bede musial pogodzi¢ sie z tym, ze juz nie ustysze
jego silnika. Dalsze zycie mialo ode mnie wymaga¢ wiekszej czujnosci i nauki
polegania na innych zmystach.

Oczyma duszy zobaczytem nagle wyraznie bohateréow wszystkich koszmarnych
historii spychanych zazwyczaj do podswiadomosci. Mojego przyjaciela, ktory po
nurkowaniu na 140 metréw, wkrétce po wyjsciu z wody, stracit poczucie



rownowagi i nigdy nie odzyskal peilnej sprawnosci. Nurka ustanawiajgcego
rekordy Swiata, Jochena Hasenmayera, ktory doswiadczyt barotraumy kregostupa
i ulegt trwalemu paralizowi po przeprowadzeniu nurkowania na 70 metrow.
Davida Wildera — opisanego przez swojego przyjaciela Richarda L.
Pyle’a w ksigzce Confessions of a Mortal Diver: Learning the Hard Way —
ktory zostat unieruchomiony na reszte zycia po nurkowaniu po rybki akwariowe
w Palau.

Wiedzialem, ze dopadla mnie jakas rzadka forma choroby ciSnieniowe;.
Poprositem Craiga Newhama, zeby zawi6zl mnie do Pretorii, do najblizszej
komory dekompresyjnej. Razem ze mna pojechata butla z tlenem i automat. Kiedy
teraz o tym mysle, trudno mi pozbyc sie wrazenia, ze mieliSmy sporo szczescia, iz
w ogole dojechalismy tam zywi. JechaliSmy 5 godzin, rzadko otwierajac okna.
Przez prawie caly ten czas (dopdki nie skonczyt sie gaz w butli) oddychatem
czystym tlenem, wydychajac go z niewielka, moze 4-procentowa domieszka
dwutlenku wegla do kabiny jadacego samochodu. Naprawde niewiele trzeba,
zeby w takich warunkach doszto do eksplozji i pozaruy, ktory moglby sie skonczyc
naszq Smiercia.

Kiedy dotarliSmy do Pretorii, ustyszatem, ze doktor Frans Cronje z organizacji
DAN wyjechat do Johannesburga na coroczne pokazy nurkowe. Na pokazy zabrat
mnie moOj syn, Nuno Junior, nie bylem bowiem gotow zawiez¢ sie sam. Potezne
naglosnienie towarzyszace imprezie potwierdzito, ze naprawde nic nie stysze,
gdyz rozpoznawalem jedynie watle, niewyrazne bzyczenie w tle. ,,Musze zostac
poddany leczeniu w komorze” — powiedzialem doktorowi Cronje. , Teraz?” —
zapytal. ,,Tak, bardzo prosze!”. Zgodzil sie i pojechaliSmy bezposrednio do
komory, gdzie przeprowadziliSmy trwajace 285 minut leczenie zgodne z tabela 6
amerykanskiej marynarki wojennej. Noc spedzilem pod obserwacja w domu
doktora, znajdujagcym sie w poblizu komory, czytajac do poduszki ksigzke
profesora Biihlmanna Decompression: Decompression Sickness. Nastepnego
ranka bez wahania powtérzylem sesje w komorze. Nie zastanawiatem sie,
dlaczego dopadl mnie DCS, ale raczej jakiego rodzaju urazu dekompresyjnego
doznatem. Biihlmann twierdzit: ,,Jesli przedzialy tkankowe 10, 11 i 12 modelu
ZHL-16 nie zostang poddane wystarczajacej dekompresji, mogg wystapi¢ objawy
urazu ciSnieniowego ucha wewnetrznego. Mozliwe objawy to miedzy innymi
utrata stuchu, utrata rownowagi, brzeczenie w uszach, zawroty glowy, nudnosci
i wymioty; zazwyczaj wystepuje kilka objawéw 1acznie”. Don Shirley, ktory
zanurkowal na 240 metréw, probujac ocali¢ Dave’a Shawa, czytal pewnie ten
sam ustep. W jego przypadku wystapily prawie wszystkie objawy. Catkowicie



utracit poczucie r6wnowagi, w efekcie czego obracat sie w koétko i wymiotowat,
a do tego DCS uszkodzit mu lewag strone moézgu. Mialem znacznie wiecej
szczeScia. Wyjawszy uszkodzenie stuchu, bytem w catkiem nieztej formie.

Aby odzyskaC sprawnos¢, przeszedltem 1acznie dziesie¢ sesji w komorze
i terapie kortykosteroidami i kortyzonem. Z czasem wydobrzalem, ale mineto
dobre kilka miesiecy, zanim catkowicie odzyskalem stuch (w zasadzie prawie
catkowicie, bo nadal nie stysze w lewym uchu bardzo wysokich dZzwiekow).
Odzyskatem stuch w kazdym razie na tyle, ze w Instytucie Medycyny Lotniczej
w Pretorii, w ktorym przechodzitem leczenie w komorze, zdatem testy stuchu,
ktorym poddawani sq piloci mysliwcow.

SzeS¢ tygodni pozniej wykonalem pierwsze probne nurkowanie. Kolejne szes¢
tygodni pozniej zaczalem stopniowo schodzi¢ coraz glebiej, starajac sie
zachowac wiekszg ostroznos¢. Ten wypadek nauczyt mnie wiekszego respektu dla
mieszanek gazow oddechowych. Z helem nie ma zZartow — wymaga Scistej
dyscypliny i nie wybacza btedow. Musisz zachowac¢ znacznie wiekszg starannos¢
na etapie planowania i byC przygotowanym na duzo, duzo wieksze ryzyko.
Zaczatem surowiej traktowac ludzi i procedury. Zdatem sobie réwniez sprawe, ze
wielu rzeczy po prostu nie wiemy. Kiedy dochodzi do zatrzymania akcji serca, to
zabierajq cie do szpitala i wykonujg pomostowanie tetnic wiencowych. Obecnie
jest to operacja niemal rutynowa, poniewaz od lat 60. zostata przeprowadzona
tysigce razy. Glebokie nurkowanie i choroba dekompresyjna to zupeinie co
innego. Niewiele osob nurkuje na gltebokos¢ 200 metrow i nie wszystkie doznajg
urazu cisnieniowego ucha wewnetrznego.

Po dwoch latach rekonwalescencji zaczatlem wraca¢ do powaznego glebokiego
nurkowania. Nadal bylem jednak bardzo ostrozny, gdy chodzito o nurkowanie na
glebokos¢ przekraczajacga 150 metrow. Wshluchiwalem sie w swoje ciato,
¢wiczylem na sitowni i czekalem z niepokojem, kiedy da o sobie zna¢ kolejny
uraz dekompresyjny. Nic takiego sie jednak nie wydarzyto. Wykonatem wszystkie
mozliwe badania mézgu i innych organéw. Wyglada na to, Zze znow jestem w stu
procentach sprawny.

Rk

W 1996 roku zespét nurkowy liczyt tylko siedmiu cztonkéw. W sktad zgranej
grupy weszli: Elizabeth Gomes, Craig Kahn, Lionel Brink, Joseph Emmanuel,
Theo van Eeden, Sean French i ja. Jak na nurkowanie na glebokos¢ prawie 300
metrow, byl to niewielki zespot. Niewielka liczebnos¢ zespotu uzasadniato



miedzy innymi to, Ze obszar wokot jeziorka w zapadlisku Boesmansgat jest dos¢
ograniczony. Ponad krawedzig zapadliska jest jednak mnéstwo miejsca i tam
wilasnie zazwyczaj umieszcza sie caty ciezki sprzet. Dave Shaw podczas swojego
nurkowania mial do dyspozycji pelnowymiarowa, wieloosobowa komore
dekompresyjna, ktora byta w stanie zasymulowac¢ zanurzenie nurka do glebokosci
100 metrow. My natomiast mieliSmy jedynie niewielka, przenosng jednostke dla
jednego nurka, zdolng zasymulowa¢ warunki panujgce na glebokosci 18 metrow.
Poza zespotem nurkowym towarzyszyli nam rowniez Peter i Stefania Lamberti
z MNET oraz ekipa filmowa z SABC TV.

Nurkowanie w jaskini ma zupelie inng dynamike niz nurkowanie w morzu.
Srodowisko jest znacznie bardziej ograniczone i raczej malo prawdopodobne
jest, by jaskinia — w przeciwienstwie do morza — okazata sie niemal bezdenna.
Nie wystepujq fale ani sztormy, ktore mogtyby uniemozliwi¢ nurkowanie; mogg
wystepowac prady, ale nie doréwnujq one zazwyczaj pragdom morskim. Podjeta
przez polskiego nurka Marcina Chochorowskiego proba bicia rekordu, o ktorej
ustyszalem we wrzesniu 2006 roku, spetzta na niczym ze wzgledu na silny prad
w miejscu zwanym The Bells, w poblizu egipskiego Dahabu; Chochorowski
chcial zejs¢ na glebokos¢ 220 metréw. Mnie rowniez wzburzone morze podczas
moich rekordowych nurkowan w 2004 i 2005 roku wykonanych w Egipcie nie
uwtatwito zadania. Z drugiej strony nie nalezy nie docenia¢ jaskini Boesmansgat.
Jest zimna: przez caly rok temperatura wody wynosi okoto 16 stopni, a na dnie
jest jeszcze nizsza. Boesmansgat jest ogromna i budzi groze. Nurkowanie w 1996
roku przeprowadzaliSmy ze Swiadomoscia, ze zgineto w niej juz dwdch nurkow:
Deon Dreyer i Eben Leyden.

Nasza wyprawa miata dwa cele: zanurkowa¢ na najwieksza osiggalng w tej
jaskini gleboko$¢ i znalez¢ cialo Deona Dreyera. Nurkowalem nie dla
przyjemnosci, lecz dla samego nurkowania. Nikomu nie sprawia przyjemnosci
dosSwiadczanie objawow zespotu neurologicznego wysokich cisnien (HPNS) ani
marzniecie w zimnej wodzie. Nie ma nic przyjemnego w niekontrolowanych
drgawkach ani zagrozeniu powazng chorobga dekompresyjng. Podczas tego samego
nurkowania w El Zacaton, w trakcie ktérego zgingt Sheck, Jim Bowden zszed} na
glebokosc¢ 281,9 metra na wysokosci 50 metréw n.p.m. (skorygowana glebokos¢
wyniosta zatem 284 metry). Rekord Jima zostal uznany przez Ksiege rekordow
Guinnessa. Aby poprawi¢ rekord Jima, musialem zejSC jeszcze glebiej.
Boesmansgat, o potwierdzonej pomiarami sonaru glebokosci 290 metrow,
idealnie sie do tego nadawata.

Niektore z rekordéw odnotowanych w Ksiedze rekordow Guinnessa sg



zdumiewajgce lub zabawne. Z pewnosScig zadnego z owych wyczynow nie byto
fatwo dokona¢, ale najdhuzszy pocalunek jest jednak prawdopodobnie
przyjemniejszy niz zejScie na 282,6 metra w jaskini. Ustanowienie rekordu
wymaga determinacji. W moim przypadku musiatem sie przekona¢, ze moge to
zrobiC. Znalezienie sie w tej samej ksiedze co kobieta o najwiekszych piersiach
(obwdd biustu na poziomie brodawek: 177,8 centymetra) i kobieta z najwieksza
liczbg kolczykow w ciele (Yqcznie 9000 kolczykéw i kolekcja ta caly czas sie
powieksza) jest zdecydowanie do$¢ dziwnym uczuciem. Z drugiej strony
znalaztem sie w tej samej ksiedze co Neil Armstrong, pierwszy cztowiek, ktory
przespacerowat sie po powierzchni Ksiezyca, i Chuck Yeager, pierwszy pilot
oblatywacz, ktory przekroczyl predkos¢ dzwieku. Wykonanie najglebszych
nurkowan w jaskini i w morzu postawito mnie w jednym rzedzie z tymi wybitnymi
postaciami. Ludzkos¢ nieodmiennie dqzy¢ bedzie do eksploracji nieznanego
1 przesuwania granic poznania.

Nurkowaniem interesuje sie mnostwo ludzi. Mowia: ,,No dobra, nurkuje na 40
metrow, ale jest taki facet, ktory nurkuje znacznie glebiej”. To ci sami ludzie,
ktorzy majq motory i chca zobaczy¢, jak szybko potrafig pojecha¢ ich maszyny
w MotoGP. I moze — moze! — taki, ktory zobaczy to jeszcze jako dzieciak,
zbuduyje kiedys$ cos, co mknie szybciej, wznosi sie wyzej, pozwala zejs¢ glebiej.
Wszystko, co widzimy wokot siebie — sklepy, drogi, domy — da sie
udoskonali¢. I zostanie to udoskonalone. I nawet moj rekord zostanie kiedys
poprawiony — czy mi sie to podoba, czy nie.

Ksiega rekordow Guinnessa ma niestychanie rzetelne procedury sprawdzajqce,
czy rzeczywiscie doszto do ustanowienia nowego rekordu — robig to w koncu od
1955 roku. Wymagaja niezaleznych swiadkow, fizycznych dowodow i czasu na
potwierdzenie faktycznego ustanowienia rekordu. Nie mozna sie tak po prostu
pewnego ranka obudzi¢ i powiedzie¢: ,,A moze bysmy tak ustanowili nowy
rekord? Jaki jest obecny rekord? 320 metréw glebokosci? Super, zanurkuje na
330 metréw”. Wymagany jest dowod i nie wystarczg zeznania przyjaciot. Rekordy
ustanowione przez takich ludzi jak Jim Bowden i John Bennett zostaty
potwierdzone w Ksiedze rekordow Guinnessa, podobnie jak rekordy Verny van
Schaik i moj wiasny.

Nurkowania w Boesmansgat sg unikalne ze wzgledu na duzqa wysokos$¢ nad
poziomem morza, na jakiej potozona jest ta jaskinia. W 1996 roku nie istniaty
tablice dekompresyjne ani programy pozwalajace oszacowa¢ dekompresje
niezbedng podczas glebokiego nurkowania na wysokosci 1550 metréw n.p.m. Nie
byto zadnych algorytméw pozwalajacych zaplanowa¢ nurkowanie na gtebokosc¢



339 metrow (glebokos¢ nurkowania skorygowana do poziomu morza). Nawet Dr.
X, program Exleya, nie potrafit wyliczy¢ profilu dekompresji.

Potrzebowalismy nowego oprogramowania. Program Tricomp zostal napisany
w 1995 roku przez jednego z moich nurkujacych studentéw na bazie algorytméw
Biithlmanna. Larry Holding, inzynier elektryk, mial ograniczong wiedze na temat
nurkowania, ale dostarczylem mu wszystkich niezbednych danych i warunkow
brzegowych. Jak kazde oprogramowanie dostepne wowczas na rynku, Tricomp
obliczal harmonogramy dekompresji, ale tym, co roznito go od pdzniejszych
programow, byla glebokosS¢ pierwszego przystanku dekompresyjnego. Dopiero
w 1997 roku na rynku pojawilo sie powszechnie dostepne oprogramowanie
dekompresyjne Z-Planner, ktore ze wzgledow bezpieczenstwa proponowato
wprowadzenie glebokich przystankow dekompresyjnych. Nasza aplikacja nie
obliczata glebokich przystankbw dekompresyjnych, ale miala funkcje
pozwalajace zwiekszy¢ bezpieczenstwo, co w efekcie sprowadzato sie witasnie
do ustalenia gltebokich przystankow dekompresyjnych.






Podczas konferencji OZTek w Australii w 2000 roku spotkatlem Richarda L.
Pyle’a, ktory zaprezentowat mi koncepcje gtebokich przystankdw bezpieczenstwa.
Chociaz stojaca za nig teoria nie wydala mi sie szczegdlnie przekonujaca,
zwiekszala bezpieczenstwo i choc¢by z tego wzgledu warta byta wiaczenia do
planu nurkowania. Pyle, amerykanski ichtiolog, poszukiwat w Oceanie
Spokojnym gatunkow ryb wystepujacych gtownie na glebokosci 60—120 metrow.
Po niektorych nurkowaniach czul sie wyczerpany, inne natomiast znosit bardzo
dobrze. Dobrze znosit nurkowania, podczas ktorych robit przystanki, by spuscic
powietrze z pecherza ptawnego schwytanej ryby; przystanki te wypadaly glebiej
niz normalne przystanki wynikajgce z tabel dekompresyjnych. Niebawem zaczat
stosowac krotki przystanek w potowie drogi ku powierzchni podczas wszystkich
swoich nurkowan i nabrat silnego przekonania, ze dzieki temu po nurkowaniu
czuje sie znacznie mniej zmeczony. Podzielit sie tym doswiadczeniem
z nurkujgcymi kolegami i praktyka zatrzymywania sie na glebokich przystankach
bezpieczenstwa zaczela sie upowszechniac.

Warto pamieta¢, ze algorytm glebokich przystankow bezpieczenstwa Pyle’a nie
zostal naukowo udowodniony; opiera sie na spostrzezeniu, ze ,to zdaje sie
dzialac”. Zazwyczaj glebokie przystanki bezpieczenstwa trwajq 2 minuty.
Pierwszy gleboki przystanek bezpieczenstwa wypada w potowie odlegtosci
miedzy maksymalng osiggnieta glebokoscia i glebokoScig pierwszego pierwotnie
obliczonego przystanku dekompresyjnego. Punkt znajdujacy sie w potowie drogi
miedzy tymi dwiema glebokoSciami bedzie pierwszym glebokim przystankiem
bezpieczenstwa. Wystarczy przeliczy¢ profil dekompresji, biorgc pod uwage
gleboki przystanek bezpieczenstwa. JeSli odleglos¢ dzielgca pierwszy gleboki
przystanek bezpieczenstwa i pierwszy wymagany przystanek dekompresyjny
przekracza 10 metrow, dodaje sie drugi gleboki przystanek bezpieczenstwa
w polowie drogi miedzy tymi dwoma punktami. Nastepnie powtarza sie te
procedure, dopoki nie zmniejszy sie do 10 metrow odleglos¢ dzielgca nurka od
pierwszego tradycyjnego przystanku dekompresyjnego.

Glebokie przystanki bezpieczenstwa wynikaja z checi zwiekszenia
bezpieczenstwa dowolnego wyliczonego profilu dekompresji. Z mojej
perspektywy stuzg przede wszystkim do tego, by spowolni¢ wynurzanie sie.
Wiekszos¢ nurkow wynurza sie zdecydowanie za szybko nie tylko na gtebokos¢
swojego pierwszego przystanku dekompresyjnego, ale i pomiedzy przystankami.
Model Biihlmanna zaleca wynurzanie w tempie 10 metréw na minute, jednak nikt
nie wynurza sie tak wolno. W przypadku nurkowania na 300 metrow oznaczatoby
to dramatyczne wydluzenie catkowitego czasu nurkowania. Model marynarki



wojennej USA, oparty na badaniach Haldane’a, zaleca wynurzanie w tempie 18
metrOw na minute, czyli prawie dwa razy szybciej, ale i tak nurkowie wynurzajg
sie jeszcze szybciej. Jedyng metoda spowolnienia tych szybkich wyjs¢ wydaja sie
obowigzkowe glebokie przystanki bezpieczenstwa. I najwyrazniej to dziata.

Kolejne Zrédto kontrowersji to czas oczekiwania miedzy ostatnim nurkowaniem
a spodziewanym lotem. W praktyce okres dzielacy wyjscie z wody od wejscia na
poktad samolotu w wielu okolicznosciach pozostawia sie do uznania samym
nurkom. Przed 1991 rokiem organizacja Divers Alert Network (DAN) ustalita
czas do lotu samolotem na 24 godziny; przyjeta warto$¢ wynikata nie tyle
z dowodow naukowych, ile z szacunkow eksperckich. Dane, na ktorych opierata
sie ta decyzja, obejmowaty 31 przypadkow, przy czym szacuje sie, ze w latach
1987-1990 po nurkowaniu latalo samolotem okoto 2 milionéw nurkéw. Na
podstawie tych danych mozna ocenia¢, ze choroba dekompresyjna wystepuje u 1—
2 nurkdw na 100 tysiecy. W odpowiedzi na glosy Srodowiska zwigzanego
z nurkowaniem rekreacyjnym, obawiajqcego sie, ze tak diugi okres oczekiwania
na bezpieczne wejscie na pokltad samolotu skroci wyjazdy nurkowe i zmniejszy
zyski witascicieli centrow nurkowych, czas do lotu samolotem zostat skrécony do
12 godzin. Aby potwierdzic i uzasadni¢ konieczno$¢ odczekania co najmniej 12
godzin do lotu samolotem, DAN przeprowadzit w latach 1993-1999 badania na
ludziach. Wyniki tych badan spowodowaty wydtuzenie czasu do lotu samolotem
z 12 do 18 godzin w przypadku powtarzajacych sie nurkowan rekreacyjnych.
W przypadku nurkowan technicznych nawet 24 godziny okazaly sie
niewystarczajace — za minimum nalezy uzna¢ 48 godzin.

Oprogramowanie takie jak Tricomp — opracowany przez Larry’ego Holdinga
program dekompresyjny, z ktorego korzystalem podczas swoich rekordowych
nurkowan — nie ostrzegajq cztowieka przed potencjalnymi komplikacjami, takimi
jak bardzo wysokie cisnienie parcjalne tlenu, bardzo wysoka réwnowazna
glebokos¢ narkotyczna lub czas pozostaty do podrdzy samolotem. Program nie ma
zadnych obiekcji, by pozwoli¢ nurkowi zejs¢ na glebokos¢ 400 metrow na
powietrzu. Tricomp ulatwil nam zwizualizowanie obszarow potencjalnie
problemowych, pokazujac wszystkie pulapy dekompresyjne. Przez caly czas
pokazywat nam rowniez minimalng bezpieczng glebokos¢ tkanki wiodacej. Jest to
tkanka, w ktorej z najwiekszym prawdopodobienstwem wystapig objawy choroby
dekompresyjnej, gdyby nurek przekroczyt najmniejszq osiggalng gtebokos¢, czyli
putap dekompresyjny, czasem okreSlany mianem sufitu. Program pozwalal
zobaczy¢ catkowity profil nurkowania w kategoriach glebokosci, czasu oraz
tkanek wiodacych w kazdej fazie nurkowania.



Tricomp Holdinga nie byt dostepny w sprzedazy, poniewaz zaspokajat potrzeby
chyba zaledwie kilku nurkéw na swiecie. Nie korzystat z niego zaden z cztonkow
mojego zespotu; podczas swoich nurkowan uzywali oni gldwnie komputerow
nurkowych takich jak VR3. W kazdym razie odnosi sie to do moich glebokich
nurkow zabezpieczajacych: lana, Craiga, Josepha i Pietera. ,,Nigdy nie prositem
Nuna o ten program, bo go nie potrzebowatem. Kiedy potrzebny byt mi jakis
specjalny profil nurkowania, prositem Nuna, ktory zawsze go dla mnie
przygotowywal” — wyjasnia Pieter Venter. Kiedy juz przygotowalem
najwazniejszy profil nurkowania, skonsultowalem sie z zespotem. Pokazalem im
profil i poprositem o zadawanie pytan. Dlaczego ten gaz na tej glebokosci, a nie
inny? A co z kontrdyfuzjq izobaryczng? Dlaczego nie przelaczyc sie na powietrze
na mniejszej glebokosci? Wolalem nie omawia¢ planu nurkowania z lekarzami
nurkowymi, chyba ze ogdlnikowo; doktor Frans Cronje i doktor Hermie Britz nie
byli tak naprawde =zaangazowani w opracowywanie profili nurkowania
w Boesmansgat. Wiekszos¢ lekarzy nie nurkowata na trimiksie. Zazwyczaj mieli
do czynienia z problemami wystepujacymi po nurkowaniu i radzili sobie z nimi na
bazie informacji dotyczacych tego, ile czasu spedzono na konkretnej glebokosci
i jakie mieszanki gazow wykorzystywano.

Pieter mial racje, méwiac, ze nigdy nie prezentowatem profilu nurkowania jako
,ostatecznego planu”. ,,Mowi, w jaki sposob chcialby to zrobi¢, i stucha
propozycji. JeSli uzna je za stuszne, odpowiednio zmienia plany”— twierdzi
Pieter, ktory podobnie jak ja korzysta podczas wiekszosci swoich nurkowan
z komputerow nurkowych. Kiedy korzysta sie z programow komputerowych,
wiekszos¢ nurkowan do glebokosci 120 metrow jest wzglednie bezpieczna —
dekompresja jest obliczana na podstawie rzeczywistego profilu nurkowania
i odzwierciedla réznice miedzy faktyczng a zaplanowang glebokoScig oraz
wszystkie zmiany gazow dokonane pod wodq. Zazwyczaj korzystam z komputera
nurkowego VR3. Ma ustawiony konserwatyzm na poziomie 30—40 procent
i uwzglednia glebokie przystanki bezpieczenstwa Pyle’a nalozone na model
Biihlmanna.

Generalnie staram sie zacheca¢ ludzi do samodzielnego myslenia. Wiekszosci
instruktorow blizsza jest postawa ,,albo robisz, co ci méwie, albo droga wolna”.
Oto bezpieczne, sprawdzone podejscie, a jak ci sie nie podoba, mozesz sobie
poszuka¢ innego instruktora. Tymczasem cziowiek moze zging¢ wilasnie dlatego,
ze nie wie, dlaczego jest ono bezpieczne i sprawdzone. Wiedza jest zawsze lepiej
przyswajana, kiedy cztowiek postuguje sie wiasng inteligencja do rozwigzania
problemu. Dlatego wlasnie najlepsi instruktorzy wola zadawac pytania, a nie



bezposrednio na nie odpowiada¢. Co wazniejsze, pozwalajg swoim kursantom
popelnia¢ btedy — najlepiej w bezpiecznych warunkach. W wymagajacym,
niewybaczajacym btedow podwodnym Swiecie tatwo jest ulec obsesji kontroli —
jest to po prostu wygodniejsze. Kursanci niewiele sie jednak przy tym ucza.

Wiekszos¢ cztonkdw mojego zespolu podziela zasadniczo moje poglady na
konfiguracje sprzetowa. Odzwierciedla ona lokalne srodowisko i lata gtebokiego
nurkowania. Nurkuje zazwyczaj z niezaleznymi butlami, podobnie jak robita to
wiekszos¢ Anglikbw i Francuzéw zanurzajacych sie wiele lat przede mng
w syfonach jaskin. Nie mocuje ich natomiast z boku, tylko do ptyty na plecach.
W RPA niewiele jest syfondw, a wiekszos¢ jaskin to studnie krasowe lub sztuczne
kopalnie, w ktorych korytarze sq na tyle szerokie, ze nurek swobodnie moze przez
nie przeptyna¢ z butlami na plecach. W Wetsgat montowatem nawet pod ziemig
zestawy poczworne, dla czystej przyjemnoSci sprawdzenia, czy to w ogole
mozliwe. Udalo nam sie wnieS¢ zestaw do suchej czesci jaskini przez waskie
wejscie, jedna butla po drugiej, i ztozy¢ to do kupy przy Swietle latarek. Po
nurkowaniu roztozyliSmy wszystko z powrotem i wynieS$liSmy na zewnatrz.
W pogoni za glebokoscig nie chodzito jedynie o faktyczne zejscie, ale — moze
przede wszystkim — o eksperymenty z konfiguracjq sprzetowa. Zawsze
sklaniatem sie ku analizie tego, z czego ludzie korzystali wiele dekad wczesniej,
starajac sie nie wymysla¢ na nowo kota. Zawsze staratem sie zrozumie¢, dlaczego
dana czeS¢ zostata umieszczona wiasnie w tym, a nie w innym miejscu, i moze
jedynie odrobine zmieni¢ jej potozenie zgodnie z osobistymi upodobaniami.

Larry Sim i Andre Vosloo, moi sponsorzy i wiasciciele firmy High Pressure
Systems, zrobili dla mnie odwrocony niezalezny zestaw dwubutlowy. Zawory
znajdowaty sie na dole — w ten spos6b moglem korzysta¢ z konfiguracji bocznej
i bez trudu zamyka¢ zawory. ,Firma miala swojq siedzibe w Johannesburgu
i zdarzalo sie, ze Nuno wpadat do nas prawie co tydzien — wspomina Larry. —
Pukal do drzwi i prosit, Zzebysmy mu zrobili jaka$ przejsSciowke czy oske. Ciggle
cos nowego”. Przed 1995 rokiem RPA objeta byla miedzynarodowymi sankcjami
i niektore importowane czesci po prostu nie byty dostepne. Larry i Andre robili te
czesci dla mnie. ,Naszym typowym Srodowiskiem byto 300 barow. Kiedys
zrobilismy specjalny manifold i przetestowalisSmy go pod ciSnieniem 1500 baréw.
To, czego potrzebowal Nuno, nie przekraczato naszych mozliwosci, przynajmniej
w kategoriach cisnienia” — mowi Larry. Jako dystrybutorzy Bauer Kompressoren
zasponsorowali mi sprezarke, z ktorej korzystam do dzis. Dla tak niewielkiej
firmy byla to pokazna inwestycja, a przede mna otworzylo to zupelnie nowe
mozliwosci.



Kolejnym oprécz posiadania wlasciwego sprzetu i opracowania bezpiecznego
czasu nurkowania problemem, ktory ujawnil sie podczas nurkowania w 1996
roku, byto ubezpieczenie nurkowe. Przy przekraczajacych gtebokos¢ 100 metrow
nurkowaniach ubezpieczanych przez DAN wymagane jest wczeSniejsze
zatwierdzenie profilu nurkowania. W niektorych przypadkach konieczna jest tez
konsultacja certyfikowanego lekarza. Nurkowania nieprzekraczajagce 100 metrow
— chyba ze cisSnienie parcjalne tlenu przekracza 1,6 ATA — objete sq
standardowq polisg. W 1996 roku doktor Hermie Britz, lekarka DAN,
samodzielnie podjeta decyzje i zwolnita mnie z wszelkich kosztow, ktore
mogtbym ponie$¢ podczas wyprawy lub po jej zakonczeniu. Dziewiec lat p6zniej,
po przeprowadzeniu drobiazgowego, kilkugodzinnego wywiadu, polise
zatwierdzit doktor Adel Taher z egipskiego oddziatlu DAN. Tak naprawde byl to
rodzaj testu majgcego potwierdzi¢, ze jestem wystarczajaco kompetentny, by
przeprowadzi¢ takie nurkowanie. Obecnie plany nurkowania przesyla sie do
weryfikacji do siedziby DAN, a organizacja moze wycofa¢ swoje wsparcie ze
wzgledu na brak odpowiedniego doSwiadczenia nurka. Jesli planujesz zejS¢ na
300 metrow, a twoje ostatnie nurkowanie zostalo wykonane na glebokos¢ 200
metrow, prawdopodobnie nie zostaniesz ubezpieczony.

Rk

Wypelnione powietrzem 4-litrowe butle mocowane na piersi zabraly mnie na
glebokos¢ 70 metrow. Na tej glebokosci przelaczylem sie na jeden z moich
dwoch gazéw podréznych znajdujacych sie w butlach mocowanych z boku. Butle
z powietrzem zostawitem na opustowce. Na glebokoSci 160 metrow ponownie
zmienitem gazy, przelaczajac sie na ostateczny gaz denny z jednej z czterech
zamontowanych na plecach butli, co zapewnilo mi czynnik oddechowy na
pozostala czesS¢ zejscia. Butle w poczwornym zestawie — dwie 18-litrowe butle
stalowe i dwie 14-litrowe butle aluminiowe — zostaly potaczone manifoldem.
Theo w taki sposob potaczyt ten poczworny zestaw, ze tak naprawde trzy butle
byly polaczone manifoldem, a czwarta byla od nich zupelnie niezalezna.
Wolatbym, zeby caly zestaw skiadal sie z butli stalowych, ale w Boesmansgat
tylko taki zestaw byt dla nas dostepny. Co ciekawe, aluminiowe butle
prawdopodobnie ocality mi zZycie. Miaty znacznie lepsza ptywalnosc¢ niz stalowe,
a na dnie miato sie to okaza¢ kluczowe.

Na glebokoSci 160 metrow byto ciemno — jak to zawsze w jaskini. Nawet
gdybym miatl potezny reflektor Dive Rite wyprodukowany specjalnie na



nurkowanie Shecka na glebokos¢ 263 metrow, nie zobaczylbym Scian studni
krasowej — na tej glebokosci srednica jaskini bliska byla 300 metrow.
Niezaleznie jednak od tego, jakie miatbym Swiatto, nie byto tu nic do ogladania.
A trzeba przyznac, ze wedhug dzisiejszych standardow moje latarki byly zatosne.
Na kasku mialem zamontowane dwie latarki Sabrelite i dwie latarki Underwater
Kinetics; maksymalny zasieg Swiatla nie przekraczal 7 metrow. Nurkowanie
przetrwaly tylko latarki Sabrelite Pelicana, a korpusy latarek Underwater Kinetics
zostaty zmiazdzone ciSnieniem.

W 14. minucie nurkowania w moim polu widzenia pojawito sie dno. Przed
oczami miatem ksiezycowy krajobraz pokryty szarym osadem, spod ktérego tu
i 6wdzie wystawaly niewielkie skaly. Lina byla luzna i w mulistym osadzie
dostrzegatem dziury, w ktore wpadty ciezarki. Byla rowniez niewielka potka, na
ktorag musiatem dotrze¢, by znaleZ¢ sie w najglebszym punkcie jaskini. Nie byla
zbyt daleko, zaledwie 5 metrow ode mnie. Jedyng metoda dostania sie na nig byto
ptyniecie przy jednoczesnym wybieraniu luzu z liny. Poniewaz miatem ujemng
ptywalnos¢ i nie miatem czasu dopompowac skrzydel, musiatem obrdci¢ dion,
zmieniajgc chwyt na linie, i szybko poptyna¢, by trafi¢ w miejsce znajdujace sie
mniej wiecej 2 metry za potka, gdzie wyladowalem na czworakach.

A zatem spelnit sie moj najgorszy koszmar. Podniostem chmure osadu na dnie
bardzo glebokiej jaskini, majac luz na linie; znarkotyzowany i wstrzasany
drgawkami wywotanymi oddychaniem helem kleczalem na czworakach. Moja
rownowazna gtebokos¢ narkotyczna (END) — biorgc pod uwage tylko azot —
wynosita 64 metry. Ugrzeztem w mule, polowa latarek nie dziatata, do
powierzchni mialem 12 godzin i nie widzialem nic kompletnie. Nie widzialem
dostownie nic: ani instrumentow pomiarowych, ani inflatorow, ani butli
zamocowanych przy boku, ani automatow oddechowych — kompletnie nic, wiec
wszystko musialem robi¢ na wyczucie. Najpierw obrocitem dtonie, kierujac
kciuki w gore. Zgodnie z poczatkowym planem miatem wylagdowaC pewnie na
stopach. Aby powrdci¢ do pierwotnego planu, musialem stang¢ na nogi i sie
obrocic¢. Obrocic¢ sie w prawo, nie w lewo, poniewaz nadal trzymatem w reku to,
co nurkowie z Florydy nie bez przyczyny okresSlaja mianem ,liny zycia”.
Zgubienie jej albo zaplatanie sie w nig byloby wyrokiem Smierci. Musialem
znalez¢ wyjScie z tej sytuacji i przede wszystkim rozpocza¢ wynurzanie.
Musiatem sie dosta¢ do butli dekompresyjnych, znajdujacych sie na rownolegtej
linie, ale znacznie wyzej. Probowatem poptyna¢ w gore, ale nie pozwalat na to
ciezar poczwoOrnego zestawu i butli podréznych. Podjety wysitek wywotal
zawroty glowy. Rozluznitem sie i zaczatem powoli dopompowywac skrzydta; na



duzej glebokosci to bardzo czasochtonny proces. Dopoki nie uzyskatem
wystarczajacej ptywalnosci, wktadatem duzo wysitku w utrzymanie rownowagi
— nie chciatem przewrdcic sie na plecy i skonczyc¢ jak zuk na plazy.

Moéj suchy skafander i oba skrzydia potaczone byly z poczwornym zestawem
oraz gazem dennym zawierajagcym hel. W przeciwienstwie do Dave’a Shawa
i Shecka Exleya w ogble nie uzywalem argonu. To gaz znacznie gestszy od
powietrza czy helu, a przy tym wysoce narkotyzujacy, ktéry teoretycznie moze
przenikng¢ przez skore i trafi¢ do krwiobiegu. Eksperymenty z jajkiem w komorze
wypelnionej argonem dowiodly, ze gaz przenikal przez skorupke jajka. Jesli moze
przenikng¢ przez skorupke jajka, to bez watpienia moze przenikna¢ przez skoére
i do naczyn krwionosnych.

Miatem wrazenie, ze czekam calag wiecznoS¢, az pierwsze skrzydlo zostanie
w koncu maksymalnie wypelnione gazem, ale napompowanie jednego skrzydla
najwyrazniej nie wystarczato. Czas byto znaleZ¢ drugie. Oba inflatory znajdowaty
sie na moim lewym ramieniu — nurkowalem w takiej konfiguracji setki razy
i teraz okazalo sie to bardzo przydatne. Gdybym zaczat sie zastanawia¢, co mam
teraz zrobi¢, albo prébowal wymaca¢ inflatory, mogloby mnie to kosztowac
zycie. Zaczatem dopompowywac drugie skrzydto i nagle zaczatem sie unosic¢ znad
mutu. Poczatkowo bardzo powoli, ale juz po chwili wznositem sie o wiele za
szybko. Moje skrzydta nie miaty gérnych zaworow upustowych, wiec musiatem
unies$¢ inflatory nad glowa i wypusci¢ gaz, by odzyska¢ kontrole nad tempem
wynurzania.

Dzi$ nadal oczyma duszy widze wyraznie wydarzenia, do ktorych doszto na dnie
Boesmansgat. Miatem 4 minuty, by doptyna¢ do najglebszego punktu, wylagdowac
we wiasciwej pozycji, we witasciwy sposob trzymajgc line, nadmucha¢ oba
skrzydta jedno po drugim i wydoby¢ sie z muty, nie zaplatujac sie w luzng line.
Wszystko to zrobitem w kompletnych ciemnosciach, wylacznie na wyczucie. Byto
mi zimno i dotkliwie odczuwalem skutki narkozy azotowej (faczny wplyw
narkotyczny wszystkich gazow byt rownowazny nurkowaniu na powietrzu na 100
metrow). Caly sie trzastem pod wpltywem HPNS. Wiedziatem, ze nawet jesli uda
mi sie odbi¢ od dna, to i tak moge zging¢ podczas dekompresji, nawet na
Smiesznej glebokosci 3 czy 6 metrow, na plytszych przystankach
dekompresyjnych. Nadmuchiwana komora, ktorg mieliSmy w Boesmansgat, cho¢
bardzo uzyteczna, miata bardzo ograniczone mozliwosci. Pozwalata sprezy¢ mnie
zaledwie do glebokosci 18 metrow, nie mogla wiec postuzy¢ do leczenia
ciezszych przypadkow choroby dekompresyjnej. Dave Shaw spedzit 9 ostatnich
minut swojego zycia na dnie Boesmansgat; jego END wynosita zaledwie 39



metrOw. Bylem tam przez 4 minuty, do tego 13 metrow glebiej. Moja END
wynosita 64 metry, co oznacza, ze od Smierci dzielito mnie prawdopodobnie
jakies 5 minut.

Dopiero po pokonaniu 15 metrow ku powierzchni wody wyptyngtem z chmury
wzbitego osadu w czysta wode. Znéw co$ widziatlem. Nadal miatem line
w prawej dloni, ale wynurzalem sie o wiele za szybko, musialem wiec spowolnic¢
wyjscie. Moim celem bylo dotarcie na glebokos¢ 160 metréow w 21. minucie
nurkowania. Wygladato na to, Ze to przezyje. Wszystko wracato do wzglednej
normy.

Przyszta kolej na drugg, trudniejsza czeS¢ nurkowania: dekompresje. Na 120
metrach dostrzeglem Craiga Kahna, pierwszego nurka glebokiego zabezpieczenia.
Nie wiedzialem, kto bardziej sie cieszyl: on czy ja. Pokazalem mu odwrécong
litere T, co miato oznacza¢, Ze siegnglem dna jaskini. Zapytal, czy widziatem
cialo Deona Dreyera. Potrzasnglem przeczaco glowa. SpedziliSmy razem 4
minuty, po czym Craig poptynat w gore, by przeprowadzi¢ witasng dekompresje.
Kiedy dotartem na glebokos¢ 60 metrow, tuz przed przelgczeniem sie na
powietrze zatozylem neoprenowe rekawice grubosci 7 milimetrow. Wiedziatem
juz wowczas, ze zaraz doSwiadcze ostrej narkozy azotowej. Wielu nurkow
technicznych, podobnie jak ja, podpisuje sie pod koncepcjg mozliwie szybkiego
wyptukania z organizmu helu i zastgpienia go azotem. Podstawowa wynikajaca
z tego korzys¢ polega na skroceniu czasu dekompresji, a poza tym cztowiek
z powrotem zaczyna sie rozgrzewacC. Azot, jako gaz gestszy od helu, nie
przewodzi ciepta tak dobrze jak hel. Mozliwym efektem ubocznym jest
kontrdyfuzja izobaryczna (ICD) zachodzqca w bardziej wrazliwych czeSciach
ciata. Ruch w dwoch przeciwnych kierunkach dwaéch gazow obojetnych, z ktérych
jeden (na przyktad hel) wchodzi do obiegu, podczas gdy drugi (na przyktad azot)
go opuszcza, zachodzi w ptucach, miedzy pecherzykami ptucnymi, a krwiq, oraz
w innych organach, miedzy pozostalymi tkankami i krwig. Szczegodlnie
interesujacy jest uraz dekompresyjny ucha wewnetrznego ze wzgledu na
spektakularne objawy, takie jak utrata rownowagi i stuchu. Chociaz nie ma na to
niezbitego dowodu, czesto ICD uznaje sie za sprawce urazow dekompresyjnych
ucha wewnetrznego.

Rowniez suchy skafander mialem wypetniony gazem dennym, wiec hel otaczat
mnie ze wszystkich stron. DAN cytuje za pozycja Diving and Subaquatic
Medicine autorstwa doktora Carla Edmondsa i innych, ze ,,DCS moze byc
wywotany lub jego objawy moga ulec zaostrzeniu w wyniku przelgczenia sie
przez nurka oddychajacego helioksem na powietrze. Chociaz trudno jest to



wyjasni¢ mechanizmem kontrdyfuzji izobarycznej, przelaczenie sie moze miec
wplyw na uktad przedsionkowy, co wywotuje ryzyko wystagpienia DCS na duzej
glebokosci ze wzgledu na mozliwg kontrdyfuzje pomiedzy uchem srodkowym
i plynami ucha wewnetrznego”. Wtasnie to przydarzylo mi sie rok wczesSniej,
kiedy stracitem stuch. Dla Exleya, Bowdena i dla mnie ryzyko oddychania helem
do pierwszego przelaczenia sie na EAN50 na 21 metrach bylo wyzsze niz ryzyko
ICD wynikajagce z przelaczenia sie z helu na powietrze. Powietrze jest
powszechnie dostepne, wiec nie ma potrzeby mieszania gazow. Pozwolitlo mi
nurkowa¢ i rozwigzywaC problemy na  wiekszych  glebokoSciach,
w przeciwienstwie do trimiksu. Przelaczalem sie z helu na powietrze
wielokrotnie.

Trzymatem wiec line obiema rekami, koncentrujgc sie na zamianie. Pierwszy
wdech powietrza i nagle zaweza sie pole widzenia i pojawiajgq sie zawroty
glowy, a nawet uczucie obracania sie. W 1993 roku Sheck nie przypigt swojej
butli wiasciwie do liny i stracit ja tuz po przetaczeniu sie na powietrze. Narkoza
powoli jednak mija i czlowiek odzyskuje na powrdot wzglednie normalne
samopoczucie.

Po6zZniej, na 60 metrach, dostrzeglem schodzacego w dot Josepha Emmanuela,
ktory miat dla mnie ciepte napoje i Swieze zrodia swiatta. Moje byly juz albo
bliskie wyczerpania, albo zgniecione cisSnieniem. W przeciwienstwie do Craiga
inni nurkowie zabezpieczajacy schodzili na powietrzu i mogli wykonac
w zasadzie dowolnie duzo zejS¢ bez koniecznosci mieszania gazow czy
szczegOlnego planowania. Kiedy wynurzylem sie na powierzchnie, bylem
zmarzniety i zmeczony, ale sprawny. W stu procentach. Nawet ustyszatem
gratulacje. Catkowity czas nurkowania wyniést ostatecznie 12 godzin i 15 minut.
Maraton. Czas denny wynidst 18 minut, chociaz czas spedzony dostownie na dnie
wyniést 4 minuty. Ustanowitem swoéj pierwszy rekord Swiata — najgltebsze
nurkowanie jaskiniowe, a do tego na duzej wysokosci.

Podczas tego nurkowania nie postugiwalismy sie znacznikami. Nie bylo sensu
przyczepiac znacznika do liny przymocowanej do beczki pod sklepieniem. Kiedy
pojawit sie Craig, zeby sprawdzi¢, czy u mnie wszystko w porzadku, pokazatem
mu komputer, na ktérym widnialo niepozostawiajace watpliwosci 918 stop.
W tamtym czasie szwajcarski UWATEC sprzedawat komputery i zegarki nurkowe.
Amerykanska wersja komputera UWATEC byta skalibrowana w stopach i po
przekroczeniu granicy 1000 stop resetowata sie na 0. Model europejski byt
skalibrowany w metrach i odczytywal glebokos¢ tylko do 100 metrow.
Komputery nurkowe, podobnie jak sonary i zdalnie sterowane pojazdy do



przeprowadzania badan i prac pod woda (ROV), wskazujgq czesto przyblizong
glebokos¢. Sonar wskazat glebokos¢ 290 metréw, ROV pokazal 282 metry,
a komputer UWATEC 279,9 metra. Ktorg z nich wybrac¢? MusieliSmy zmierzyc
line. Najpierw czes$¢ od beczki do dna, ktoérg pozniej dodaliSmy do glebokosci
zanurzenia beczki, a nastepnie sama opustowke bez luzu biegnacq pod katem 7
stopni od dna do powierzchni przez szczeline w sklepieniu. Dysponujac
wszystkimi  tymi pomiarami, rzeczoznawca wykonat kilka obliczen
trygonometrycznych, ktorych efektem byta srednia glebokos¢ wyliczona na 282,6
metra (927 stop); maksymalng mozliwg gleboko$¢ oszacowano na 283,19 metra
(929,15 stopy). Byla to glebokos¢ nieco przekraczajaca glebokos¢ nurkowania
Jima Bowdena, wykonanego na 925 stop w El Zacaton w 1993 roku. Ogromng
roznice stanowita jednak wysokos¢ nad poziomem morza wynoszaca 1550
metrow, w wyniku ktorej rownowazna gtebokos¢ wyniosta 339 metrow.

Chociaz media byty obecne, wydarzenie to nie zostato szczegdlnie naglosnione.
Discovery Channel wyprodukowat film dokumentalny, a SABC TV podata
informacje o nurkowaniu w wiadomosciach. Kilka lat p6Zniej mieli réwniez
opisa¢ nurkowanie Dave’a Shawa. KtoS zapytal: ,No i co dalej?”.
Odpowiedzialem: ,,Osiggnatem granice swoich mozliwosci. Nie zrobie tego
jeszcze raz”. Bylem zmarzniety i wyczerpany, wrecz wykonczony. Zatruty tlenem.
Przekonalem sie na wtlasnej skorze, dlaczego w jezyku niemieckim tlen to
»oauerstoff”’, co w thumaczeniu dostownym oznacza ,.kwasng substancje”. Tak
wiasnie smakuje tlen, kiedy oddychasz nim bez przerwy przez 5 godzin
z okazjonalng przerwa na powietrze. Tego dnia w 1996 roku nastgpito moje
pierwsze spotkanie z naprawde glebokim nurkowaniem. Zrozumiatem, czego
wymaga przeprowadzenie dekompresji przy nurkowaniu na glebokos¢ bliskg 340
metrow.

Bytem szczesliwy. Bardzo szczesliwy. Nie tylko zanurkowalem w najglebsze
miejsce trzeciej wowczas pod wzgledem glebokosci zalanej jaskini Swiata, ale
rowniez pobitem rekord mojego mentora o 20 metrow. Jim Bowden, mdj
przyjaciel, nie byt juz taki szczeSliwy. SpotkaliSmy sie osobiScie w Australii
podczas konferencji nurkowej OZTek w 2000 roku. Powiedzial wowczas: ,,Jesli
naprawde ustanowites ten rekord, udowodnij to komisji Ksiegi rekordow
Guinnessa”. Zrobitem to. W 2002 roku moje nazwisko pojawito sie w ksiedze po
raz pierwszy. Pobitem rekord Jima Bowdena, ale przeciez rekordzista pozostaje
rekordzistg tylko tak dtugo, dopoki kto$ nie ustanowi nowego rekordu. W 2001
roku John Bennett zostal pierwszym cziowiekiem na Swiecie, ktory zszed} na
glebokos¢ 300 metréw, i jego nazwisko pojawito sie w ksiedze w 2003 roku.



Ustanowit rekord glebokosci nurkowania z akwalungiem w morzu.



Moj zespot w 2005 r.
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PRZYJACIELE

Z Leszkiem Czarneckim

w kotlinie Kalahari



B i oja kariera nurkowa rozpoczela sie w 1977 roku w klubie podwodnym
N dziatajagcym przy Uniwersytecie Witwatersrand w Johannesburgu. Trzy
lata pozniej, w 1980 roku, zostalem instruktorem nurkowania w wodach
otwartych. Musiato ming¢ kolejnych 12 lat, zanim w 1992 roku zostatem trenerem
instruktoréw Swiatowej Federacji Dziatalnoéci Podwodnej (Confédération
Mondiale des Activités Subaquatiques — CMAS). Byta to naturalna droga
rozwoju, wynikajgca z coraz silniejszego zaangazowania w ten sport; nie gonitem
za kolejnymi certyfikatami i uprawnieniami.

Lenné, z ktérg tgczyta mnie wieloletnia relacja nawigzana tuz po rozpadzie
mojego malzenstwa, wspomina: ,Nie bylam nurkiem, kiedy poznalam Nuna
w listopadzie 1999 roku na przyjeciu w Sandton, peryferyjnej dzielnicy
Johannesburga. Po kilku tancach i kilku drinkach wyptyngt jednak temat
nurkowania i Nuno powiedziat mi, ze ustanowil Swiatowy rekord glebokosci
nurkowania. Od tego wieczoru zaczelismy sie spotykaC. Nie miatam pojecia,
czym jest gtebokie nurkowanie, i Nuno zaczat mnie uczy¢: najpierw w wodach
otwartych, potem w jaskiniach, z wykorzystaniem mieszanek gazow
oddechowych. Szybko zdatam sobie sprawe, ze dla Nuna nie ma nic wazniejszego
od nurkowania. Nie potrafit méwi¢ o niczym innym. Oddychal nurkowaniem
i karmit sie nim. Nigdy nie spotkatam nikogo, kto do tego stopnia angazowalby sie
w jakiekolwiek dziatanie”.

Nurkowanie z akwalungiem przypomina dowolny inny sport. Najpierw cztowiek
zapisuje sie na kurs dla poczatkujgcych i wszystko jest dla niego nowe. Zabawnie
jest obserwowac, jak przyszli nurkowie po raz pierwszy oddychaja pod woda
z automatu. Kiedy dociera do nich, ze naprawde mogg oddycha¢ pod woda, w ich
oczach nieodmiennie maluje sie zaskoczenie. Nie da sie tego zapomnieC. Nie
bylem wyjatkiem — ztapatem bakcyla po odbyciu pierwszego kursu. Chciatem
zdoby¢ wszystkie stopnie wtajemniczenia i nurkowa¢ we wszystkich rodzajach
wod: w zbiornikach stodkowodnych, w otwartym morzu, w studniach krasowych,
jaskiniach, zalanych kopalniach i jeziorach. Pierwszy kurs nurkowy
zapoczatkowat niekonczaca sie pogon za nowymi doSwiadczeniami owocujacymi
nowa wiedza. Z kazdym kolejnym rokiem i z kazdym nowym certyfikatem rosta
moja che¢ zdobywania nowej wiedzy i poprawiania wtasnych wynikow. Kursy,
w ktorych bratem udziat, konczyly sie przyznaniem niewielkiej plastikowej karty,
ktora teoretycznie potwierdzata moje Swiezo zdobyte umiejetnosci. Niektorzy
nurkowie kolekcjonujq ,,plastiki” i biora udzial we wszystkich kursach, jakie
tylko mozna sobie wyobrazi¢. Organizacje nurkowe odpowiadaja na to
zapotrzebowanie, wydajac pozadane certyfikaty nurkowe i wymyslajac potrzebe



uruchamiania nowych kursow. Mozna otrzymac¢ kolejny stopien nurkowy
dostownie za kazda podwodng aktywnos¢ — o ile jest sie gotowym za to
zaptacic. Wiele z tych specjalnych kursow to tylko powtérka wczesniej zdobytych
umiejetnosci, ale zapotrzebowanie na nie jest ogromne. Zwlaszcza na kursy,
w ktorych tytule wystepuje magiczne stowko ,,Pro”.

Kazdemu wydaje sie na poczatku, ze nurkowanie jest przede wszystkim
zabawne. PoOzZniej pojawia sie konstatacja, Zze prawdopodobnie da sie potaczyc
nurkowanie z zarabianiem pieniedzy, i tym sposobem wielu nurkow wstepuje
w szeregi zawodowcow. Wiele agencji szkoleniowych zdecydowanie zacheca
nurkbw do zdobywania stopni instruktorskich — za odpowiednig optata,
oczywiscie. Kursanci styszg, ze kazdy nowy instruktor bez trudu znajdzie prace.
Dzieki temu dodatkowemu Zréditu przychodéw agencje nurkowe szybko sie
rozwijaja. Jesli o mnie chodzi, wcale nie musialem zostawac instruktorem.
Zostatlem instruktorem, bo tak sie akurat zlozylo, ze bylem najbardziej
doswiadczonym nurkiem w klubie i pojawita sie potrzeba podzielenia sie wiedza
z innymi. Bylo to nieuchronne. Nigdy nie miatlem ztudzen, ze wykonujac te prace,
bede w stanie utrzymac¢ rodzine. Wiedzialem, ze nawet odnoszac duze sukcesy
jako instruktor, nie bede mogl pozwoli¢ sobie na kupno domu czy optacenie
szkoty moich dzieci. Wiedzialem doskonale, ze tylko garSci nurkéw udato sie
osiagna¢ finansowa stabilnoé¢. Jednym z tych nielicznych byt Witold Smitowski,
ktory zalozyt w RPA osrodek nurkowy i po wielu latach ciezkiej, uporczywej
pracy powrocit do Polski, by dalej realizowa¢ swoje marzenia. On akurat odniost
ogromny sukces — zarowno w RPA, jak i w Polsce — ale setki mtodych kobiet
i mezczyzn, ktorzy widzieli Wielki blekit Luca Bessona i przeczytali ksigzke The
Silent World
Jacques’a Cousteau, nie moglo tego powiedzie¢ o sobie. Przenosili sie do jednej
z wielu nadbrzeznych fabryk nurkowania w wodach otwartych tylko po to, by
kilka lat p6zniej wroci¢ do domu. WiekszoS¢ predzej czy pozniej doznawatla
przykrego przebudzenia, orientujac sie, ze ma gore rachunkow do zaptacenia, za
to nie ma dyplomu wyzszej uczelni.
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nurkowania

Spetniatem sie w roli instruktora nurkowania — w kazdym razie zazwyczaj.

Nadal prowadze kursy nurkowania w wodach otwartych,
staram sie na tym nie traci¢, ale tez nie zarabiam. Wynagrodzenie za kursy

z moich kursantow — a miatem ich tysigce — nie zgingt. Nurkowanie pozostato
moim hobby i nigdy nie przynosito mi znaczacych zyskow; kiedy ucze innych,

jaskiniowego, kursy techniczne i instruktorskie. Mam duzo szcze$cia. Zaden



pokrywa mi koszty benzyny, a czasami tez obiadu. Najwiekszg nagroda jest widok
dwoch swiezo upieczonych nurkow, ktorzy po raz pierwszy w zyciu schodzq na
glebokos¢ 18 metrow. Pod tym wzgledem nurkowanie bardzo sie rézni od wielu
innych sportow, jak chocby pitka nozna, w ktorej przypadku mozna zacza¢ od
trenowania East Stirlingshire F.C. za 40 funtow tygodniowo, a skonczy¢ na
trenowaniu Manchester United za pensje na poziomie 7,6 miliona funtow rocznie.
Kluby nurkowe CMAS sa dumne z tego, ze sa organizacjami non profit
i zatrudnieni w nich ludzie otrzymujq jedynie zwrot kosztoéw bezposrednich. Jak
zauwaza Krzysztof Starnawski w przedmowie do autobiografii Verny van Schaik
Zanurzona (Mayfly, 2012), nurkowanie to bardzo nudny sport. A nuda rzadko
idzie w parze z pieniedzmi.

Po raz pierwszy spotkalem niezyjacego juz dzis Witolda (dla przyjaciot Witka)
w jego sklepie nurkowym w Pretorii w RPA i to spotkanie otworzylo mi oczy.
Witek kochat sporty ekstremalne — wyscigi motocyklowe i skoki spadochronowe
— nurkowanie natomiast traktowal jako przedsiewziecie komercyjne. Swietnie
mu to wychodzito. Bylem jednym z jego pierwszych goscinnych wyktadowcow
wyglaszajacych odczyty na temat glebokiego nurkowania, a z biegiem lat moje
wyklady przerodzity sie w coroczne szkolenia. W tamtych czasach Profesjonalne
Stowarzyszenie Instruktorow Nurkowania (Professional Association of Diving
Instructors —  PADI) catkowicie odrzucalo koncepcje nurkowania
dekompresyjnego. Jak to jednak bywa w przypadku duzych organizacji, zawsze
pojawia sie kto$, kto podziwia dokonania gtebokich nurkéw. Szybko zostalismy
przyjaciotmi. Witek wrocit pozniej do Polski, sprzedawszy udziaty w sklepie
nurkowym swojemu partnerowi biznesowemu, ale nasza przyjazn przetrwata te
roziake.

Na dlugo przed tym, jak PADI zainteresowato sie nurkowaniem technicznym,
Witek opowiedzial o mnie Leszkowi Czarneckiemu. Pewnego dnia odebratem
telefon z Polski. Dzwonit Witek. Powiedziat mi, Ze ma znajomego, ktory chciatby
zejS¢ na glebokos¢ 200 metrow. ,,Nie mozna tak po prostu zejs¢ sobie na 200
metrOw” — odpowiedzialem i zapytalem go, jak gleboko ten jego znajomy
dotychczas nurkowat. ,,Mniej wiecej na 70 metrow” — odpart Witek. Roznica
miedzy 70 a 200 metréw to jak stad do Ksiezyca. Lubitem Witka i chciatem mu
pomoc, a przy tym chciatem wroci¢ do Boesmansgat, by przygotowac sie do
ustanowienia nowego Swiatowego rekordu glebokosci  nurkowania.
Potrzebowalem pieniedzy na nurkowania przygotowawcze. Moze te dwa
przedsiewziecia datoby sie potaczyc? Postanowilismy zatem, ze Leszek i Witek
zanurkujq



w Wondergat, a p6Zniej w Boesmansgat.

Witek zadeklarowal, ze jego klient sfinansuje wyprawy nurkowe wymagane do

tego, by ,,bezpiecznie” osiggna¢ gtebokosc 200 metrow.
Leszek pod wieloma wzgledami réznit sie od innych nurkbw — bezpieczenstwo
byto dla niego najistotniejsze. Chciat po prostu dotrze¢ w jaskini na gtebokos¢
200 metrow bez ofiar w ludziach. Chciat by¢ najglebiej nurkujgcym w jaskiniach
Polakiem, a przy tym zyczyl sobie, by nie towarzyszyt temu rozglos w mediach.

Boesmansgat lezy na potudniowym krancu Kalahari, w centrum poludniowej
Afryki. Jedynym topograficznym wyrdznikiem w brazowo-czerwonawym ptaskim
krajobrazie krasowym jest Mount Carmel. Na wyschtej sawannie pojawiajg sie tu
i owdzie kolczaste krzewy i krotka trawa, ale wystepuja rzadko, zwlaszcza
w zimie. Nazwa ,,Kalahari” pochodzi od stowa ,,kgala”, ktore w jezyku plemienia
Tswana oznacza ,,wielkie pragnienie”. Zdecydowanie jest to nazwa wtasciwa —
roczna suma opadow rowna jest tutaj dziennemu opadowi w rejonach
tropikalnych.

Kalahari byta kiedys znacznie bardziej wilgotna. Starozythe wewnetrzne jezioro
Makgadikgadi zdominowato niegdys region, pokrywajac obszar 275 tysiecy
kilometrow kwadratowych. W zamierzchtej przesztosci utworzyt sie zbiornik
zasilany przez trzy afrykanskie rzeki: Okawango, Zambezi i Kuando, a wody tych
trzech rzek zostaly uwiezione w strefie uskoku tektonicznego znanego pod nazwag
osi Kalahari — Zimbabwe. Na przestrzeni milionow lat rozpadliny wcinaty sie
w osady, co prowadzilo do erozji krasowego poditoza geologicznego;
pozostawaly jedynie niewielkie, wylaniajgce sie od czasu do czasu gory,
zbudowane ze skat osadowych.

Wiascicielami farmy, na ktérej znajduje sie Boesmansgat, jest rodzina van Zyl.
Posiadtos¢ nazwano stusznie ,,Mount Carmel” od nazwy najblizszego wysokiego
szczytu w tancuchu gorskim przebiegajacym przez jej teren. Poczatkowo na farmie
hodowano bydlo, ale z biegiem lat Andries van Zyl przerzucit sie na bardziej
zyskowng dzialalno$¢, a mianowicie polowania. Farma stala sie mekkga —
zaleznie od pory roku — mysliwych i mitosnikow dzikich zwierzat.

Aby dostac sie z farmy do studni krasowej, trzeba bylo przejecha¢ — najlepiej
samochodem terenowym — mniej wiecej 10 kilometrow gruntowg drogg. Na
miejscu wysiadateS z auta pokrytego gruba warstwa pylu, wiec optacato sie
utrzymywanie rozsadnej odleglosci miedzy kolejnymi pojazdami w kolumnie
i przykrywanie sprzetu nurkowego plandeka. Kiedy patrzy sie z duzej odlegtosci,
nic nie wskazuje na istnienie w tamtym miejscu jakiejkolwiek jaskini. Trzeba
stang¢ tuz nad krawedzig zapadliska, aby dostrzec w ptaskim krajobrazie te



niesamowita wyrwe, gdzie grunt urywa sie niespodziewanie 60-metrowym
urwiskiem. Zapadlisko krasowe ma okoto 250 metrow. Za wskaznik nieuchronnej
bliskosci ogromnego krasowego leja stuzy beczka po benzynie umieszczona na
jego krawedzi i robigca za Smietnik. Po zejSciu na dot urywa sie zasieg telefonow
komorkowych.

Nazwa ,,Boesmansgat” (czyli ,,dziura Buszmena”) nawigzuje do rdzennego ludu
Buszmenéw zamieszkujacego kotline Kalahari od tysiecy lat. Plemiona
Buszmenow, ktére zyly w znajdujqcych sie w poblizu jaskiniach, czerpaty z tych
»studni” wode. Znaleziono wiele niepozostawiajacych watpliwosci sladéw ich
osad z czaséw poprzedzajqcych naptyw na te ziemie wspétczesnych rolnikow.

Nie wszystkie studnie krasowe przypominaja Boesmansgat. Niektore z nich,
takie jak Harasib, potrafia naprawde da¢ w kosS¢, zanim w ogole dotrzesz do
lustra wody. Nie zmienia to faktu, ze wedrowka w doét
Boesmansgat nie jest prosta. W dot prowadzi waska, stroma Sciezka i miatem
okazje nie raz widzie¢ nurka, ktéry stracit rownowage i powaznie sie pottukt. Po
drodze sq potki i gwaltowne uskoki, co utrudnia przenoszenie sprzetu na dno
zapadliska i z powrotem; pod koniec wyprawy cziowiek ma zazwyczaj pare
solidnych siniakow i zadrapan. Na jednym ze zdje¢ zrobionych podczas tragicznej
wyprawy Dave’a Shawa do Boesmansgat widac¢ strazakdbw wynoszacych nosze
z ,,poszkodowanym” nurkiem z dna zapadliska — byta to cze$¢ poprzedzajqcych
wyprawe Ccwiczen. Nie domyslali sie wowczas, ze zaledwie kilka dni poOZniej
ocalg w ten sposob zycie Dona Shirleya.

W jednej trzeciej drogi w dot zapadliska rozstawia sie ob6z na platformie
mierzacej 23 na 13 metrow; musi sie tam znaleZ¢ miejsce na mnostwo sprzetu.
Tam rowniez przeprowadza sie podstawowe przygotowania do nurkowania. To
wygodne miejsce jest przystankiem dla oséb noszacych sprzet w gore i w dot,
kiedy zostang wezwane przez polowy telefon taczacy jeziorko na dnie z terenami
ponad zapadliskiem. Przechowywane sg tutaj na stale lub przejsciowo butle,
sprezarki, zbiorniki z helem i tlenem, setki metrow wezy odpornych na wysokie
ciSnienie, sprzet osobisty, automaty, maski, pianki i suche skafandry, ptetwy
i rekawiczki. W obozie sprawdza sie sprzet. Co jakiS czas nieoczekiwanie
rozlega sie gwaltowny syk sprezonego gazu usuwanego z butli, migajg
wySwietlacze komputeréw nurkowych i monitoréow analizujqcych sktad mieszanek
oddechowych. Dalej idgq juz tylko ci, ktérzy majg ,to co$”. Kiedy patrze na
fotografie zrobione na tej platformie czesciowo przykrytej plandeka dla ochrony
przed stoncem, widze ludzi o skupionych, zaabsorbowanych twarzach, na ktére
z wysitkiem przywotali usmiech — tylko do zdjecia. Mezczyzn i kobiety z misja.



Zanim powstata mozliwo$¢ nocowania w domku na farmie, obozowalisSmy na
platformie, skuleni w Spiworach pod rozgwiezdzonym niebem. Z glebokiego snu
budzit nas poranny chtéd, a czasami nawet przymrozek. W Swietle dnia
zapadlisko robi wrazenie ogromem. W nocy, kiedy odblaski ptomieni tanczq na
Scianach, a Smiech odbija sie wielokrotnym echem, wydaje sie bardzo malenkie.

Nic nie wskazuje na to, ze pod dnem niewielkiego, pokrytego zazwyczaj rzesa
jeziorka zamieszkanego przez zielone zabki znajduje sie gigantyczna zalana
otchtan. To paradoks wszystkich wielkich systemow jaskin. Niektore z nich
zaczynajg sie wejsSciem tak waskim, ze musisz klekng¢ lub wrecz potozy¢ sie na
brzuchy, by stang¢ w obliczu ogromnej niczym katedra pustki, otwierajacej sie
zaledwie kilka metrow od wejscia. WejScie do Boesmansgat, czyli najgtebszej
studni krasowej na kontynencie afrykanskim, miesci sie w jeziorku o srednicy 10
metrow, ktorego glebokos¢ waha sie od 3 do 6 metréow. Co 15 lat lustro wody
siega najwyzszego poziomu. Patrzac na przekrdj jaskini, mozna oceni¢ ogrom
komory, w ktorej miesci sie mniej wiecej 4,5 miliona metrow szesciennych wody.
Chociaz przekrdj moze wydawac sie prosty, od wejsScia do jaskini nie mozna tak
po prostu opasc na jej dno. Po drodze jest zbyt wiele przeszkod i potek.

Theo van Eeden i James Cairns zbadali jaskinie po raz pierwszy w maju 1974
roku, podczas nurkowania na gtebokos¢ 40 metrow. Poziom wody byt wowczas
wyzszy i maksymalna glebokos¢ jaskini zostala oszacowana na 290 metrow.
»,INazywano ja wowczas Boesman’s Pit — wspomina van Eeden, ktory nurkowat
w pobliskiej zalanej kopalni w Kimberly w poszukiwaniu skradzionych dobr. —
O Boesmansgat powiedzial mi Louis Kok, inspektor policji. PojechaliSmy tam
i pomoglismy farmerowi wydoby¢ z tej dziury silnik Diesla. Kiedy spuscilismy
60-metrowq line na dno jeziorka i dalej przez waskie wejscie do jaskini, nie
byliSmy w stanie wyczu¢ dnia. W ten witasnie sposdb zorientowaliSmy sie, ze
Boesmansgat to co$ wiecej niz zwykla jaskinia”. Kolejnym nurkiem, ktory
pojawit sie w jaskini, byl Charles Maxwell, ktory we wczesnych latach 80. zszed}
tam na powietrzu na glebokos¢ 60 metréw. W 1988 roku wykonatem serie
nurkowan z Diaanem Hanekonem, siegajac w obszernej komorze gldwnej jaskini
glebokosci 123 metrow.

Dla Leszka Czarneckiego nie bylo to pierwsze spotkanie z Republika
Potudniowej Afryki. ,W polowie lat 90. zatrudnialem pewna liczbe o0s6b
niepetnosprawnych i wpadtem na pomyst wystania ich w jakie§ miejsce, zeby
mogli ponurkowa¢. Uznalem RPA za odpowiedni kierunek” — mowi Leszek,
opisujac jeden ze swoich wczesnych, cieszacych sie duzym uznaniem programow
motywacyjnych. Leszek kilkakrotnie musiat zrezygnowac z wyjazdu i grupe zabrat



do RPA Remek Balinski, jego dlugoletni przyjaciel i wspotpracownik.
,2Kontaktowatem sie z Witkiem, a on juz bral na siebie organizacje wyjazdu
dwudziestu osob z firmy razem z lekarzem za granice” — wspomina Leszek.

Leszek jest nie tylko miliarderem — czego dowiedzialem sie znacznie pozniej
od Wiadimira i Eleny Konstantinou Gusinski — ale tez zaawansowanym nurkiem.
Przed ukonczeniem 22 roku zycia nurkowat juz zawodowo i mial certyfikat
instruktora nurkowania w wodach otwartych, byl rowniez instruktorem
nurkowania technicznego certyfikowanym przez IANTD. W momencie naszego
spotkania mial odnotowanych w ksigzeczce nurkowej okoto 3 tysiecy nurkowan,
z ktorych wiekszo$¢ przeprowadzit w trudnych warunkach, przy ograniczonej
widocznosci. Pasja nurkowania doprowadzita go do zalozenia w 1986 roku firmy
zwigzanej z zawodowym nurkowaniem, Przedsiebiorstwa Techniki Alpinistyczno-
Nurkowej TAN S.A. Teraz chcial zosta¢ najglebiej nurkujacym nurkiem
jaskiniowym w Polsce.

Na poczatek musiat zdoby¢ podstawy glebokiego nurkowania w jaskiniach. Byt
trzy lata mtodszy niz Wiktor Bolek, nurek z jego rodzinnego
Wroctawia posiadajacy najwieksze osiggniecia. Niektorzy ,,mtodzicy” z sekcji
taternictwa jaskiniowego Polskiego Zwigzku Alpinizmu mieli niebanalne
osiggniecia. Prace rozpoczete w potowie lat 80. zaowocowaly potaczeniem
dwoch tatrzariskich systeméw jaskiniowych, Jaskini Snieznej i Jaskini Wielkiej
Litworowej, tworzacych razem najdiuzszy system suchych jaskin w Polsce,
mierzacy 17 kilometrow. W 1990 roku Leszek sprzedat TAN, bedacy wowczas
najwiekszym przedsiebiorstwem prowadzqacym prace podwodne w Odrze.
Zarzucit nurkowanie zawodowe w 1991 roku,
zeby zalozy¢ swoja pierwsza firme finansowa — Europejski Fundusz
Leasingowy. ,Nie powiedzialbym, ze spoznilem sie na wielkie odkrycia
w tatrzanskich jaskiniach — moéwi Leszek. — Bylem po prostu bardzo, bardzo
zajety”. Udalo mu sie jednak przeprowadzi¢ kilka wypadéw jaskiniowych
z Wlodkiem ,,Spryciulg” Szymanowskim, legendarnym grototazem z Wroctawia,
ktérego osiagnieciom z lat 80. w systemie Jaskini Snieznej nadal trudno jest
dorowna¢. ,Bylo to trudne i ryzykowne — méwi Leszek o swoich
dosSwiadczeniach w Jaskini Zimnej, kiedy to wykonal solowe nurkowanie do
trzeciego syfonu. — NurkowaliSmy na automacie t.ukasika, jednym z pierwszych
automatow dwustopniowych o stopniach rozdzielonych. Automat byl na tyle
zawodny, ze niektorzy okreslali go mianem »zardzewiatej Smierci«. Po calym
dniu jazdy i kilku godzinach ciezkiej wspinaczki zanurzyliSmy sie w lodowato
zimnej wodzie. Po jednym dniu miatem do$¢” — stwierdza Leszek, ktorego pasja



popchneta jednak do nurkowania nawet w dzien po wtasnym slubie.

Pierwsza firma Leszka byla komercyjnym odzwierciedleniem historycznych
osiggnie¢ Wroctawia na polu eksploracji jaskiniowej, nurkowania jaskiniowego
i wspinaczki gorskiej. Miasto kojarzone bylo z najwiekszymi polskimi
grototazami oraz Swiatowej klasy wspinaczami wysokogorskimi takimi jak Wanda
Rutkiewicz, pierwsza kobieta, ktora wspieta sie na K2, czy Krzysztof Wielicki
i Leszek Cichy, ktorzy jako pierwsi wspieli sie zima na Everest. W tym
sSrodowisku mitosnikow sportu firma Leszka rozkwitata, zdobywajac nowe
biznesowe szczyty. Pochtaniata mu jednak, czemu trudno sie dziwic¢, wiekszo$¢
czasu i nie pozostawiata go wiele na nurkowanie jaskiniowe.

Od czasu do czasu udawato mu sie mimo wszystko nurkowa¢ w tatrzanskich
jaskiniach. W niezwykle trudnych warunkach potrzebne sg czas i cierpliwosc.
»opodziewatem sie pewnych problemow. W oceanie cztowiek moze sie czu¢ jak
ryba, a tymczasem w ciasnych, zalanych jaskiniach dopada go klaustrofobia. Nie
ma prostego, szybkiego wyjscia. Sama ta masa skal i nieodmiennie obecne nad
glowq sklepienie nie sprzyjaja cztowiekowi. JeSli pozwolisz swoim myslom
btadzi¢ swobodnie, podsung ci obraz tego, jak giniesz, zmiazdzony pod tonami
skal” — mowi Leszek. Dotarcie do pierwszego syfonu w Jaskini Kasprowej
Nizniej wymaga co najmniej dwoOch godzin, czterech zabezpieczajacych
grototazow i doskonatej kondycji fizycznej — a wszystko po to, by jeden nurek
mogt sie zanurzy¢ w wodzie o temperaturze 4 stopni Celsjusza. Odcinki
pozwalajace na nurkowanie sg relatywnie krétkie i z jednego syfonu do drugiego
przeskakuje sie za pomoca sprzetu wspinaczkowego. Najdtuzszy polski syfon,
Syfon Warszawiakow, wedlug standardow meksykanskich czy francuskich jest
stosunkowo kréotki — 333 metry. Przenurkowanie go nie jest jednak latwe
i dotarcie na nieznany teren, na ktorym nikt nigdy nie postawit stopy, daje
poczucie dokonania czegos niezwyktego. To nagroda za ciezka prace.

Ani o Syfonie Warszawiakow, ani o nurkowaniach przy zerowej widocznosci
w Odrze nie miatem zielonego pojecia, spotykajac Leszka. Batem sie, Ze moze
podzieli¢ losy setek nurkow, ktorzy nieoczekiwanie zdajg sobie sprawe, iz ta kupa
kamieni oddzielajaca ich od powierzchni moze sie na nich zawali¢. Najczesciej
juz po wejsSciu do wody — i wtedy po ich ciala trzeba wysylac
wyspecjalizowane ekipy ratunkowe. Taki sygnal dostaliSmy z Malcolmem
Keepingiem podczas pobytu w Wondergat, kiedy niespodziewanie podeszia do
nas grupa zatroskanych oséb. W Jaskini Potudniowej na glebokosci 60 metrow
zagingt nurek. ZnalezliSmy jego cialo pod sklepieniem, mniej wiecej 75 metrow
od wejscia. Chcial sie wydosta¢ na powierzchnie, probujgc przebic sie przez sufit



na linii uskoku. Nie on jeden. Niestety ponad 30 nurkow zginelo w tej jaskini na
glebokosci nieprzekraczajgcej 50 metrow.

Zawodowa kariera nurkowa Leszka przyzwyczaila go — tak jak mnie — do
niewielkiej widocznosci pod wodg. Zrozumiatem to, kiedy uczytem jego i Witka
podstaw nurkowania jaskiniowego w Wondergat, gdzie widocznos¢ czesto jest
niezbyt dobra. Metoda szkoleniowa opierata sie — i nadal sie opiera — w duzym
stopniu na amerykanskich standardach Krajowego Towarzystwa Speleologicznego

(National Speleological Society — NSS) i Krajowego Stowarzyszenia
Nurkowania Jaskiniowego (National
Association for Cave Diving — NACD). Klasyczna pozycja napisana przez

niezyjacego juz Shecka Exleya, Basic Cave Diving: A Blueprint for Survival,
pozostaje biblig wszystkich nurkow jaskiniowych.

PrzecwiczyliSmy wykorzystanie poreczowek na powierzchni i na suchym ladzie,
w czarnych maskach, a nastepnie pod woda — najpierw w Wondergat, a pozniej
w Boesmansgat. Obie te jaskinie nie sq idealnym miejscem do prowadzenia
kursow nurkowych ze wzgledu na swoja glebokos¢. Wondergat, oprocz
glebokosci, stawia tez wyzwania takie jak zaciski Jaskini Lamparta. Zaciski sq tak
ciasne, Ze nieomal nie sposob sie przez nie przecisngc; konieczne jest przepchanie
najpierw kasku, a potem pojedynczej butli. To stosunkowo krétki korytarz, na
ktorego koncu znajduje sie komora, ale potrafi by¢ sporym wyzwaniem. Z kolei
Boesmansgat ma ogromng komore, ktora wymaga prowadzenia poreczowki
w pozycji dostownie do goéry nogami, i to na znacznej glebokosci. Sklepienie
jaskini znajduje sie na glebokosci miedzy 50 a 70 metrow, a w wyniku
jakiejkolwiek pomytki cztowiek moze wylagdowac na glebokoSci 270 metrow
albo jeszcze glebiej. Naszym celem bylo glebokie nurkowanie w jaskini
i bezpieczny powrdt — i nad tym wiasnie pracowalismy.

W moim nurkowym S$wiecie Leszek byl wyjatkiem od ogdlnej zasady.
Zazwyczaj nie ustanawiam wspolnych rekordow, nie nurkuje z nikim na duze
glebokosci i nie przyjmuje zaproszen do eksplorowania rozmaitych zakatkow
Afryki. Nie lubie tez komentowaC zaplanowanych profili nurkowania
i harmonograméw dekompresji innych nurkow. Mysle, ze nalezy mie¢ na tyle duzo
dosSwiadczenia, by moc samodzielnie opracowa¢ wtasny profil nurkowania —
albo nie nalezy tego nurkowania wykonywac. Nie sprawia mi przyjemnosci mysl,
ze moglbym by¢ odpowiedzialny za czyjaS chorobe dekompresyjng. Co wiec
sktonito mnie do nurkowania z Leszkiem? Glebokos¢? MozliwosS¢ podzielenia sie
wiedza i dosSwiadczeniem? Tak naprawde moj zespdt i ja musieliSmy
przeprowadzi¢ nurkowania przygotowawcze. Poza tym Leszka wiele rozni od



innych nurkow. No i byt przyjacielem Witka. Bardzo pedantycznie podchodzi do
planowania nurkowania, jest ambitny, ale nie jest fanatykiem, i w fantastycznym
tempie sie uczy. W Srodowisku bankowcow zajmuje znaczaca pozycje.
Przypomina mi mnie samego — z tq jedynie roznica, ze nigdy nie wyrazit checi
zdobycia tytulu najglebiej nurkujacego cztowieka na Swiecie.

,Kazdy ma cos, czym moze sie podzieli¢. CoS, w czym jest dobry. Lepszy niz

inni. Szanujemy to” — méwi Leszek. Prawdopodobnie dlatego trzech 6wczesnych
posiadaczy rekordow swiata — Czarnecki (najdiuzsze nurkowanie w jaskini),
Starnawski (najglebsze nurkowanie na rebreatherze) i ja (najglebsze nurkowanie
w jaskini i najglebsze nurkowanie z akwalungiem) — mogto w 2011 roku spedzi¢
tydzien na todzi na atolu Bikini i wzajemnie sie nie pozabija¢. Po prostu
uczestniczymy w innych wyscigach. Chyba dlatego nie nurkowatem na tak wielkie
glebokosci z nikim poza Leszkiem. ZanurkowaliSmy razem na 127 metréw,
158 metrow i 194 metry. Polaczyta nas silna wiez, najsilniejsza wyobrazalna dla
mnie wiez, jaka moze powstaC miedzy ludZzmi, ktorzy zawierzyli sobie wlasne
zycie. Poprositem go, zeby zostal druzba na moim Slubie, ktory odbyt sie
w Kalifornii w czerwcu 2007 roku. Trudno mi bylo wyobrazi¢ sobie w tej roli
kogo$ innego niz nurek.

Rekordowe nurkowanie Leszka roznit od innych nurkowan, ktore robilem
w przesztosci na podobng glebokos¢, producent mokrego skafandra. Miatem na
sobie skafander Cressi, natomiast Leszek ubrany byt w zrobiony na zaméwienie
skafander Eques. Klatke piersiowa pokrywato mu 25 milimetréw neoprenu — ale
nadal byt to mokry skafander. Na poczatku wypraw do RPA nurkowalismy
w mokrych skafandrach gtéwnie ze wzgledu na moje przekonanie, ze jesli tylko
woda nie jest zbyt zimna, nurkowanie w mokrym skafandrze jest bezpieczniejsze
niz w suchym. Pod koniec kursu nurkowania jaskiniowego, biorgc pod uwage
poczynione postepy, moglismy przerzucic¢ sie na suche skafandry. Nie zrobilismy
tego. Leszek nie wyrazit checi zmiany, a ja nie pytalem. Nurkowanie szto nam
bardzo dobrze w piankach, wiec po co co$ zmieniac? Witek rowniez nurkowat
w piance i tez nic nie mowit. Wiem tylko, ze Eques robi bardzo dobre mokre
skafandry (mam jeden). Leszek dowidd} tego swoim nurkowaniem.

Wiedziatem, Ze da sie zrobi¢ zaplanowane przez Leszka nurkowanie w mokrym
skafandrze, bo w Boesmansgat wykonalem juz nurkowanie na 177 metrow
w skafandrze Cressi kryjacym klatke piersiowa 14 milimetrami neoprenu.
Uwazam, ze dobra znajomos$¢ wlasnego sprzetu jest jednym z warunkow sukcesu.
Suchy skafander moze, eufemistycznie rzecz ujmujac, sta¢ sie bardzo groznym
elementem wyposazenia nurkowego. Kiedys z powodu wadliwego inflatora



suchego skafandra otartem sie o Smier¢. Niezamierzone napelnienie suchego
skafandra gazem wypchnelo mnie nieoczekiwanie w gore szybu. Zdotalem
odczepic inflator, ale nie zmieniato to faktu, ze rozpoczatem juz wynurzanie ze
100 metréw. Chybiona proba uchwycenia sie poziomej belki biegnacej w poprzek
szybu obrocita mnie do gory nogami. Wynurzalem sie nogami do przodu, nie
majac mozliwosci oproznienia suchego skafandra, bo zawor upustowy znajdowat
sie na moim ramieniu. Nurkowanie nie skonczylo sie nekrologiem tylko dlatego,
ze na 6 metrach zdotal mnie ztapa¢ Craig Kahn, wiszacy tam na dekompresji.
W tym samym szybie nieomal zgineta Verna van Schaik, kiedy stracita pletwe
i utkneta na glebokosci 152 metrow.

Polska wyprawa, ktorej celem bylo ustanowienie rekordu nurkowania w jaskini,
poprzedzona zostata dwoma wyjazdami do RPA. Pierwszy z nich, zrealizowany
na poczatku 2002 roku, trwal dwa tygodnie i wykorzystaliSmy go na
przeCwiczenie z Witkiem i Leszkiem podstawowych procedur; zaczelisSmy
w Wondergat, po czym przejechaliSmy na farme Mount Carmel. Podczas drugiej
wyprawy, w pazdzierniku
2002 roku. cate dwa tygodnie spedziliSmy w Boesmansgat. Leszek wspomina:
,2Miedzy wyprawami zanurkowatem na 160 metrow w komorze doktora
Zdzistawa Sicki. Aby wiedzie¢, czego sie spodziewac, jesli chodzi o wymagania
dekompresyjne, wykonatem suche nurkowanie razem z doktorem Jackiem Kotem,
ktory odczuwal wyrazne objawy HPNS”. Kiedy w 2003 roku nadszedl czas
wyprawy po rekord, Leszek byl gotow. Przyjechal razem z Witkiem. Caly mdj
zespot czekal w gotowosci. W jego sklad weszli: doktor Hermie Britz, doktor
Gareth Lowndes, Theo van Eeden, Pieter Venter, Craig Kahn, Joseph Emmanuel,
Lenné Foster-Jones i ja. Sumiennie przygotowywaliSmy sie do proby bicia
rekordu zaplanowanej na 2004 rok — im lepiej cztowiek jest przygotowany, tym
wiecej ma szczescia.

Optacito sie, bo zszedltem razem z Leszkiem na glebokos¢ 194 metréw. Po
korekcie do poziomu morza glebokoS¢ wyniosta 232 metry. Z powodzeniem
wystarczylo to do pobicia rekordu ustanowionego przez Krzysztofa
Starnawskiego w 2000 roku w Hranickiej Propasti na glebokosci 179 metréw.
,Moim celem bylo 200 metréw, ale po przeprowadzeniu nurkowania na 127
metrOw i 158 metrow nie miatem poczucia, Ze jestem w stanie go 0siggnaC —
powiedzial pozniej Leszek. — Z perspektywy sadze, ze byla to madra decyzja.
Zawsze sobie powtarzam, ze jeSli cztowiek ma jakieS watpliwosci, to lepiej tego
nie robi¢. Zawsze mozna sprobowac pozniej”.

Preferowany przez Leszka na to nurkowanie gaz denny sktadatl sie z 5% tlenu,



20% azotu i 75% helu; powszechnie okresla sie go mianem trimiksu 5/75. Ta
mieszanka gazow daje rownowazng gtebokos¢ narkotyczng (END) na poziomie 42
metrOw i catkowita glebokos¢ narkotyczng (TND) na poziomie 62 metrow.
Teoretycznie ta mieszanka pozwala bezpiecznie nurkowa¢ do glebokosci 270
metrow. Latwo ja zmiesza¢ w terenie: 150 baréw helu i 50 barow powietrza
pozwala napelnic butle, osiggajac cisnienie 200 barow.

Wiekszos¢ nurkow technicznych uwaza azot za jedyny gaz przyczyniajacy sie do
wystgpienia narkozy, poniewaz jest to najgestszy z gazow obojetnych
powszechnie wystepujacych w mieszankach gazow stuzacych do glebokiego
nurkowania. A jednak na wystgpienie narkozy mogg takze mie¢ wplyw zaréwno
tlen, jak i hel. Na mniejszych glebokoSciach mozna jej nie doSwiadczyc, ale na
wiekszych skumulowany efekt moze mie¢ powazne konsekwencje. Zdecydowanie
zalecam wziecie pod uwage podczas obliczania END i TND wszystkich gazow
wykorzystywanych pod woda. Prezentacja koncepcji catkowitej glebokoSci
narkotycznej byla przedmiotem wielu moich publicznych wystapien, a stosowne
rownanie wigczono do kilku programéw pozwalajacych wylicza¢ dekompresje.

Ostatecznie na swoje rekordowe nurkowanie Leszek wybral gaz denny
w proporcjach 7% tlenu, 27% azotu i 66% helu (trimix 7/66), aby skrocic czas
dekompresji i ograniczy¢ utrate ciepta; dzieki temu nie zmagat sie z hipotermia.
Delikatna zmiana w proporcjach mieszanki gazu dennego skrocita nurkowanie
o pot godziny. Spadek zawartosci helu i wzrost zawartoSci azotu miat swoja cene:
END nurkowania na 194 metry wzrosta z 42 do 60 metréw, a TND z 62 do 78
metrow.

Wchodzenie do Boesmansgat przypomina przekraczanie tuku w Blue Hole,
studni morskiej znajdujacej sie w poblizu egipskiej miejscowosci Dahab. R6znica
szybko staje sie oczywista: komora Boesmansgat jest wielka i bardzo ciemna.
Oddychanie w jaskini zimng jak 16d mieszankg helu ma swoje reperkusje, wsrod
ktorych nie bez znaczenia jest catkowita toksycznos¢ gazu. Nietrudno popetni¢ na
194 metrach btad prowadzacy do smierci. To, co robimy, wykracza poza
nurkowanie techniczne — to nurkowanie eksperymentalne. Probujemy przesungc
wytyczone wczeSniej granice, ustanawiajac nowe. To niebezpieczne.

,» 1o byto szybkie. SchodziliSmy w tempie 40 albo nawet 50 metréw na minute” -
— wspomina Leszek. Na 187 metrach zatrzymalem sie, jak to pierwotnie
zaplanowalismy. Leszek zszed} nizej, mijajac mnie. Zrownatem sie z nim na 194
metrach, gdzie obaj przerwalisSmy zejsScie. CieszyliSmy sie ta chwila. Byto to dos¢
glebokie zejScie jak na trimix 7/66, znacznie ponizej zalecanego END na
poziomie 40 metrow. Bylo to rownowazne nurkowaniu na powietrzu na gtebokos¢



78 metrow (wedlug wyliczonej wartosci TND). Cisnienie parcjalne tlenu
siegneto granicy

1,4 at. ,,Kto$ moglby odnies¢ wrazenie, zZe dazytem do przekroczenia granicy 200
metrow, ale to nieprawda. Proces napetniania skrzydta wypornosciowego na tej
glebokosci jest tak nieznosnie powolny, ze zanim sie zorientowatem, mingtem
znacznik 190 metrow” — moéwi Leszek.

W 2003 roku nurkowanie Leszka na 194 metry nie bylo juz najglebszym
przeprowadzonym kiedykolwiek przez Polaka nurkowaniem. Rok wcze$niej
niezyjacy juz Grzegorz ,,Banan” Dominik zanurkowat na glebokos¢ 208 metrow
w Egipcie, nurkujgc wczesniej na 120 metrow na powietrzu. Nurkowanie Leszka
byto jednak najglebszym nurkowaniem w jaskini. Przebijalo o 15 metréw rekord
179 metréw ustanowiony przez Krzysztofa Starnawskiego w 2000 roku
w Hranickiej Propasti. Rekord zostal pobity dopiero dziewiec¢ lat pozniej, kiedy
to w 2012 roku Starnawski zanurkowal w Hranickiej Propasti na 217 metrow.
,Mam nadzwyczajng okazje nurkowac z najlepszymi nurkami na Swiecie. Ciesze
sie, Ze moge im pomoc 0siggnac to, o czym marza. W przypadku Krzysztofa jest to
zdecydowanie kwestia dumy narodowej. Krzysztof dokonuje rzeczy niezwyktych”
— mowi Leszek, dodajac, ze w 2012 jako pierwszy pogratulowal Starnawskiemu
pobicia jego jaskiniowego rekordu. Leszek obiecal réwniez sfinansowac probe
pobicia rekordu przez Darka Wilamowskiego w jeziorze Garda pod warunkiem,
ze wykorzysta sprzet Eques produkowany przez przyjaciela i partnera Leszka,
Ryszarda Paluszkiewicza.

Czas dekompresji Leszka podczas jego nurkowania w Boesmansgat wyniést 4
godziny i 48 minut, nieco dluzej niz pierwotnie planowalismy. Leszek byl
szczeSliwy i nadal powinien sie cieszy¢ swoim prawdziwym rekordem, ktory —
po uwzglednieniu wysokoSci — wynosi 232 metry. Po nurkowaniu Leszek wyznat
mi, ze jego nowy limit glebokoSci wynosi 100 metrow. Nie zamierzal powtarzac
tego doSwiadczenia. Madry facet.

Tego wieczoruy, gdy zajadaliSmy kietbaski przy ognisku rozpalonym na farmie
Mount Carmel, Leszek obiecal, Zze zasponsoruje moja prébe pobicia rekordu
Swiata w 2004 roku. Bylem zaskoczony. Nigdy bym sie tego nie spodziewat.



Wieczor z Leszkiem Czarneckim po nurkowaniu w 2004 r_



Rozpziar. 6

CIENKA CZERWONA LINIA

Pierwsze podejscie do rekordu Swiata



Czerwonym nie byla niczym wiecej jak proba zdobycia tytutu najglebiej
nurkujgcego z akwalungiem czlowieka na Swiecie. Moglbym opisywac¢ swaj
rekord jako prébe pokonania wiasnych ograniczen lub podréz ku samopoznaniu
— ktorg na pewno byl — ale tego nie robie. Dla inzyniera szpadel to szpadel.
Ostatecznie byl to zwykly konkurs, kto najgtebiej zanurkuje w morzu.

Nurkowanie miato zosta¢ przeprowadzone na srodku Morza Czerwonego, z dala
od ladu, w miejscu, w ktorym morze jest tak glebokie, ze nie wida¢ dna ani
z powierzchni wody, ani z zadnej glebokosci, na ktérg schodzi nurek. W tamtym
miejscu nie bylbym w stanie dotrze¢ na dno morza. Nie zdotalbym pokona¢ nawet
polowy dystansu dzielgcego powierzchnie wody od dna akwenu. Bylo to
prawdziwe nurkowanie w ,,wielkim btekicie”.

Nie bylo tam nic, a w kazdym razie nic, co mogloby wzbudza¢ moje
zainteresowanie. Nie polowalem na nieuchwytng katamarnice olbrzymiq czy
wstegora krolewskiego ani nawet na rekinka brunatnego szukajacego pozywnej
przekaski. Jestem pewien, ze James Cameron zgodzitby sie ze mng, iz szanse
dostrzezenia czegokolwiek byly raczej marne. Jacques Piccard i Don Walsh
dostrzegli w Rowie Marianskim przynajmniej ryby i krewetki, Cameron nie
zobaczyt dostownie nic. Ja tez nic nie widziatem poza kilkoma przeptywajacymi
obok malutkimi meduzami. Z tylu glowy mialem glebokos¢ docelowa, ktdra
w idealnej sytuacji powinna przekroczy¢ 307,8 metra. Byta to gtebokosc, na ktorg
cztery lata wczeSniej dotart niezyjacy juz dzis John Bennett, ustanawiajqc rekord
oficjalnie uznany przez Ksiege rekordow Guinnessa.

Podazalem Sciezka wyznaczong przez Jima Bowdena, wczesSniejszego
posiadacza rekordu Guinnessa. Kiedy spotkalismy sie w Australii w 2000 roku,
powiedzial mi: ,,Jesli naprawde ustanowites rekord, udowodnij to komisji Ksiegi
rekordow Guinnessa”. Wiem, ze zawsze znajdzie sie chetny do pobicia wyniku
poprzedniego rekordzisty. Moze jakiS bogaty dzieciak, ktéry ma wystarczajgco
duzo uporu, by wytrzyma¢ 12 godzin dekompresji, i odpowiednio bogatego
tatusia. Nie mieScitem sie w tej kategorii. Nie miatlem bogatego tatusia.

Potrzebowalismy gigantycznego zaplecza. Musialem mie¢ zesp6t ztozony
z pietnastu oddanych nurkéw, bilety lotnicze, zakwaterowanie, gazy, butle, sprzet,
lodzie, pienigdze na szkolenia i jedzenie. Mndstwo jedzenia. Herbert Nitsch,
posiadacz Swiatowego rekordu glebokoSci w nurkowaniu na wstrzymanym
oddechu, twierdzi, ze podjecie w 2012 roku préby pobicia rekordu kosztowato go
136 tysiecy dolarow wiasnych oszczednosci. Nie liczytem tego wszystkiego. Zbyt
wiele oséb partycypowalo w kosztach tej proby, wlaczajac w to czlonkow

N} oja proba ustanowienia rekordu podjeta w 2004 roku w Morzu



mojego zespotu. Jedno jest pewne: nie miatem tyle pieniedzy, by méc to wszystko
sfinansowac¢ samodzielnie.

Nie ma sensu rozpoczynaC wyprawy, nie zapewniwszy sobie mozliwosci
pokrycia wszystkich jej kosztow, lecz niestety nikt nie wystawi ci czeku in blanco,
ktory umozliwitby sfinansowanie wszystkich spodziewanych i niespodziewanych
wydatkéw. Mimo to nigdy nie pojawitem sie na miejscu nurkowania bez srodkow
pozwalajacych na osiggniecie tego, co zaplanowatem.

Wyprawa z 2004 roku nie byta wyjatkiem od tej reguty. Whasciciele bazy Planet
Divers zasponsorowali zakwaterowanie, Afrox (African Oxygen) dostarczyt gazy,
Poseidon zatroszczyt sie o automaty, Delta P Technology i Casio przystali zegarki
i komputery nurkowe, a South African Airways zapewnity nam transport sprzetu
nurkowego z Johannesburga do Szarm el-Szejk. Co wiecej, DAN objat caly
zespOt ubezpieczeniem medycznym, a Bauer Kompressoren sprezentowali
sprezarke, ktorej uzywam do dzi$. Jednak nie oszukujmy sie, znaczniej trudniej
zainteresowaC sponsorow glebokim nurkowaniem niz tak popularnymi
dyscyplinami sportowymi jak, dajmy na to, MotoGP; wysoko$¢ wsparcia rowniez
jest nieporownywalna. Valentino Rossi na przyktad podpisat ostatnio dozywotni
kontrakt reklamowy z Monster Energy i Hewlettem-Packardem. Wyczynowi
nurkowie schodzacy z akwalungiem czy na bezdechu nie mogg liczy¢ na takie
nagrody. W naszym przypadku niezaleznie od tego, jakie profity moglyby sie
laczy¢ z ustanowieniem rekordu Swiata, nie maja one z pewnoscia wymiaru
finansowego.

Z pelnym przekonaniem podpisuje sie pod tym, co powiedziat Herbert Nitsch:
,W nurkowaniu nigdy nie chodzito o pienigdze. Dla mnie byl to zawsze sposob
spedzania wolnego czasu”. Im wieksze pienigdze, tym wieksza presja na
osiggniecie wyniku. Im wieksza presja, tym wieksze prawdopodobienstwo
wystgpienia problemow. Nie wyobrazam sobie, ze mogtbym podpisywac kontrakt
ze sponsorami o drugiej nad ranem w noc poprzedzajacq nurkowanie, a jednak tak
wilasnie postgpit Nitsch na Santorini w 2012 roku. Mialem szczeScie, ze nie
bylem zmuszony rozstrzygaC takich dylematow. W zyciu kazdego sportowca
osobiste spotkania ze sponsorami to chleb powszedni. Odnosi sie to zwtaszcza do
takich ludzi jak ja czy Herbert Nitsch, ktorzy przykladaja wage do
najdrobniejszych szczegdtéw wyprawy — mamy po prostu S$wiadomos$¢, ze
ktadziemy na szali wlasne zycie. Lepiej sie wczesSniej przylozyC niz poOzniej
zalowac. Obaj widzieliSmy wiele nieszczeSliwych zbiegow okolicznosci
wynikajacych z tatwych do unikniecia btedow, a perfekcjonizm pozwala oddalic¢
widmo S$miertelnej w skutkach pomyitki. Nigdy nie nalezy obdarza¢ nikogo



bezgranicznym zaufaniem. Zrozumielismy to wszyscy w 2002 roku po tragicznej
Smierci nurkujgcej na wstrzymanym oddechu Audrey Mestre.

Sponsorzy interesujq sie sportowcami, ktorzy sa widoczni i budza pozytywne
skojarzenia. Tym, czego poszukujg sponsorzy, jest przewidywalnos¢ — najlepiej
w dhlugim okresie. Potrzebujg pracujacego na pelny etat ambasadora czy wrecz
sprzedawcy swoich produktow. Sa jednak ostrozni: nie szukajqa podopiecznego,
ktorego Smier¢ mogtaby potozyc¢ sie cieniem na ich produkcie. Zanim Dave Shaw
wykonat swoje tragicznie zakonczone nurkowanie na dno Boesmansgat, Afrox,
bedacy czescig British Oxygen Company (BOC), przeprowadzit analize ryzyka,
by podjac decyzje dotyczaca sponsorowania tego wydarzenia. Zastanawiajac sie,
jaka da¢ odpowiedz Australijczykowi, przeprowadzili ze mng czterogodzinng
rozmowe, po ktorej doszli do wniosku, ze ryzyko jest zbyt wysokie. Przyznali, ze
tak wilasnie podejrzewali, i oczekiwali jedynie potwierdzenia, ale byto juz za
pozno, by wycofa¢ sie ze sponsoringu. Jest dla mnie oczywiste, Zze sponsorzy
zachowuja sie jak inwestorzy gieldowi: ,,Tw0j wczeSniejszy rekord wynosit
282,6 metra — bardzo dobrze”, , Probowate$ zanurkowa¢ na 320 metrow, ale
zawrociteS na 271 metrze — bardzo zle”, ,,Moze w nastepnym kwartale?”.
Miatem szczeScie, ze moje wczesniejsze dokonania mowily same za siebie
i sponsorzy uznali, iz ryzyko jest akceptowalne. Tylko ja wiedzialem, ze glebokie
nurkowanie jest grq do pewnego stopnia losowa, a zywych od martwych dzieli
tylko cienka czerwona linia.

Rk

W 2000 roku zaczatem rozwaza¢ mozliwos¢ porzucenia gtebokiego nurkowania
w jaskiniach i ustanowienia rekordu glebokosSci w morzu. Szukatem cieptych,
glebokich, spokojnych moérz, w ktérych nie wystepowalyby prady, a pogoda
bytaby przewidywalna. Potrzebowatem dobrej infrastruktury nabrzeznej, komory
dekompresyjnej i mitej atmosfery. Potozony nad Oceanem Potudniowym Kapsztad
nie wchodzit w gre. Morze jest tam zbyt zimne — na interesujgcej mnie
glebokosci temperatura wynosi zaledwie 7 stopni Celsjusza. Poza tym wystepuja
silne prady i najczeSciej widoczno$c jest stosunkowo staba. Chociaz nigdy nie
przejmowatem sie szczegOlnie rekinami, zarlacze biale pojawiajgq sie bardzo
czesto u kapsztadzkich wybrzezy i sa niezwykle skuteczne w pozbawianiu ludzi
roznych czesci ciata. Makabryczna kolekcja zdje¢ Theo van Eedena ilustruje to
bardzo szczegotowo.

Dlaczego morze? A dlaczego nie? W pewnym momencie swojego Zycia wWSzyscCy



zdajq sie zwraca¢ ku morzu. W jaskini Boesmansgat nie zostalo juz nic do
zbadania — siegnatem jej najglebszego punktu. Morze, w ktorym nie brakowato
niezbadanych glebin, narzucato sie w sposéb naturalny. Po zakonczonej sukcesem
wyprawie po latimerie, ktorg zrealizowalismy w 2001 roku w Zatoce Sodwany
w RPA, zespdt stal w gotowosci, zadny kolejnych wyzwan. PrzeprowadziliSmy
bez ofiar w ludziach serie glebokich nurkowan, jakich prawdopodobnie nikt nigdy
wczesniej w tak silnym pradzie nie wykonywat.

W 2004 roku miatem 53 lata. Nie jest to moze najlepszy wiek, by bi¢ na biezni
rekordy Usaina Bolta, ale przeciez nie bylem zgrzybialym staruszkiem. Oscar
Swahn, kiedy w 1908 roku zdoby} ztoty medal olimpijski w strzelaniu, miat 60
lat. I wcale nie powiedzial woéwczas ostatniego stowa, bo 12 lat pdZniej, a wiec
w wieku 72 lat, zdobyt srebrny medal na olimpiadzie w Antwerpii. Kiedy lan
Millar w 2008 roku na letnich igrzyskach w Pekinie poprowadzit do zwyciestwa
kanadyjskich jezdzcow biorgcych udzial w konkursie skokow przez przeszkody,
miat 61 lat. Najbardziej jednak niesamowitym przyktadem jest urodzony w 1949
roku Larry Holmes, ktory powrocit na ring w 1991 roku, aby 7 lutego 1992 roku
pokona¢ Raya Mercera, niepokonanego ztotego medaliste olimpijskiego z 1988
roku. Natomiast 18 czerwca 1999 roku powstrzymat Jamesa Smitha w o$miu
rundach, a rok pézniej pokonat Mike’a Weavera w szeSciu rundach. Jego ostatnia
walka miala miejsce 27 lipca 2002 roku w Norfolk w stanie Virginia.
Jednoglosng decyzjq sedziow pokonal wtedy Erica Escha w dziesieciu rundach.
Larry miat wowczas 53 lata, czyli tyle samo co ja w 2004 roku. Nie bylem zresztg
jedyna w Swiatku glebokiego nurkowania osobg, ktdra cieszyla sie wiekiem
dojrzalym. Moj przyjaciel Jim Bowden ustanowit Swiatowy rekord Guinnessa
w nurkowaniu gtebokim w meksykanskim cenocie El Zacaton w 1994 roku, majac
54 lata.

Wykonujac gtebokie nurkowania w Boesmansgat, Scigatem sie nie tyle z innymi,
ile z samym sobg. Hasenmayer, Exley i Bowden wyprzedzali mnie zawsze o kilka
dhugosci i bytem przekonany, ze to wlasnie do nurkow takich jak ja skierowana
byta sarkastyczna uwaga Jima Bowdena, ktorg opatrzyt swoj profil dekompresji
z rekordowego nurkowania, opublikowany w pazdziernikowo-listopadowym
numerze magazynu ,,AquaCORPS” z 1995 roku: ,Nie probujcie tego w domu,
dzieciaki!”. Exley, jego nauczyciel, byl ostrozniejszy w ocenie potencjalnej
konkurencji. Po nurkowaniu ze mng w Boesmansgat przyspieszyt projekt w jaskini
El Zacaton — wiedzial, ze raczej predzej niz pOzZzniej zaczne mu depta¢ po
pietach.

Kiedy ustanawialem swoj pierwszy rekord Guinnessa, obratem za cel 290



metrOw. Latwo obliczy¢, ze planowana glebokos¢ przekraczata zaledwie o 8
metrOw rekord ustanowiony przez Bowdena na glebokosci 281,9 metra. Gdyby
jaskinia Boesmansgat siegata 330 metrow, czy zmienitbym zaplanowang
glebokos¢ nurkowania? Pewnie w koncu taki wtasnie postawitbym sobie cel —
zakladajac, ze przezylbym nurkowania poprzedzajace finalne zejScie na te
glebokos¢. Mialem wowczas 44 lata, a zatem juz tylko rok dzielil mnie od
osiggniecia S$redniej dlugosci zycia nurkow schodzgqcych na duze glebokosci,
zarowno bowiem Exley, jak i Bennett zgineli w wieku 45 lat. Sadzilem wdowczas,
ze mam wystarczajaco duzo wytrwatosci, by przynajmniej dotrze¢ na dno. Powrot
byt juz zupehie inng kwestia, ale szczesliwie dla mojej przysztej coreczki dno
znajdowato sie mniej wiecej na glebokosci 282,6 metra, a nie glebiej. W 1996
roku wiedzialem, ze bedzie to jedno z najglebszych — o ile nie najglebsze —
nurkowan jaskiniowych w historii, a przy tym najglebsze nurkowanie
z akwalungiem. Wiedzialem, Ze jesli przeprowadze to nurkowanie i przezyje, to
znajde sie w tej samej lidze co trzej pozostali nurkowie. Bylaby to bez watpienia
kulminacja mojej kariery nurkowej.

Abstrahujac na chwile od rekordow i medali, nie ulega watpliwosci, ze glebia
zawsze mnie kusita. Wystarczylo, zebym spojrzat na powierzchnie jakiegokolwiek
zbiornika wodnego, a zaczynalem sie zastanawiaC, co kryje sie w jego
czelusciach. Czy jest tam dno, Sciana czy korytarz prowadzacy ku nieznanemu?
Jak mozna go zbadac? Jakie przygotowania przedsiewzig¢? Nurkowie i wedkarze
majq wiele wspllnego: zawsze patrza na wode z tym samym zainteresowaniem.
Polowac¢ znaczy bada¢. Poszukiwanie nadaje odkryciom wartos¢. Znalezieniu
odpowiedzi zawsze towarzyszy spadek nastroju — pojawia sie dziwne uczucie
braku wynikajgce ze spadku poziomu adrenaliny. Do czasu rozpoczecia kolejnej
przygody cztowiek popada w przygnebienie. Na szczeScie zawsze co$ czai sie za
horyzontem.

W glebokim nurkowaniu poszukiwanie jest czescig projektu. Nurkowaniu
towarzyszy takie samo podniecenie jak planowaniu kolejnej wyprawy. We
wszystkim tym chodzi oczywiscie o zobaczenie czegos, czego nikt jeszcze nigdy
nie widzial, ale tez o jazde po bandzie, na granicy ludzkich mozliwosci. Kiedy
ocierasz sie o Smier¢, czujesz, ze naprawde zyjesz. To niepowtarzalne
doswiadczenie: zrobites cos, co moglo cie zabic. JeSli przezyjesz, zdobedziesz
wieksza pewnosC siebie — i by¢ moze falszywe poczucie bezpieczenstwa.
W moim przypadku wszystkie projekty byly zawsze starannie zaplanowane.
Czlowiek bardzo szybko zdaje sobie sprawe, ze bicie rekordow jest
niebezpieczne. Naprawde gleboko nurkujac, zaczynasz przekracza¢ granice



wiasnych mozliwosci, a przy tym granice mozliwosci ludzi, ktorych w wielu
przypadkach prawie nie znasz. Na poczatku kariery nurkowej gromadzisz
dosSwiadczenia, podazajac sladami innych. Ich sciezki moga by¢ bardziej strome
niz twoja i fatwo jest popetnic¢ blad.

W kazdej dyscyplinie do wiekszoSci wypadkow dochodzi w drugim roku jej
uprawiania. Myslisz, ze juz wszystko wiesz, i probujesz przescigna¢ kogos, kto
przez wiele lat przygotowywal sie do pokonania Sciezki, ktora wiasnie
zamierzasz podazyC. Nie zdajesz sobie z tego sprawy, ale jesli pojdziesz na
skroty, noga moze ci sie powingC. Usain Bolt, w przeciwienstwie do mnie
i Herberta Nitscha, nie zginie, jesli nie uda mu sie przebiec 100 metrow w czasie
9,8 sekundy. Dlatego Mark Ellyatt stusznie nazwal sie morskim gladiatorem.
W przeciwienstwie do lekkoatletow my zazwyczaj nie dostajemy drugiej szansy.
Szanse na przezycie daje jedynie wycofanie sie, zanim cztowiek popeini
Smiertelny w skutkach btad.

Kiedy po raz pierwszy nurkowatem w systemie jaskin Guinas w Namibii, nie
doceniano zagrozen, z ktérymi wigzato sie glebokie nurkowanie. Wszyscy bylismy
w tym sporcie nowi. Nurkowatem z Dave’em Culverwellem, drugg pare tworzyli
Mike Bailey i Sandy Murray. Cata grupa miata tylko dwa glebokoSciomierze, oba
moje, i jeden z nich dzialal zaledwie do glebokoSci 60 metréw. Drugi
glebokosciomierz, wyprodukowany przez firme Dacor, byl lepszy, dziatat
bowiem do 90 metrow, co jak na tamte czasy byto ekstremalng glebia.
Zanurkowalem pierwszy z Dave’em i przekroczyliSmy 90 metrow
(dysponowaliSmy tym lepszym glebokosciomierzem). Podczas wynurzania, na
naszym pierwszym przystanku dekompresyjnym, mineliSmy sie z drugim zespotem,
ktory wzial nasz ,gleboki” glebokosciomierz i zszedt na 90 metréw. Podczas
schodzenia mieli nam przekaza¢ swoj ,,ptytki” glebokosSciomierz, abySmy wedtug
jego wskazan przeprowadzili swoja dekompresje, ale tak sie nie stalo.
PrzeprowadzaliSmy dekompresje i nie mogliSmy za nimi poptyng¢. Na linie
opustowej nie bylo zadnych znacznikow glebokosci, wiec przesuwalisSmy sie
w gore liny, mierzac sobie odleglosci dloniq i zgadujac w przyblizeniu aktualng
glebokos¢, by wyznaczyC kolejne przystanki dekompresyjne. Drugi zespét dobit
do nas w koncu na ostatnim przystanku dekompresyjnym, na gtebokosci 3 metrow.
Nie pomylilismy sie zanadto, szacujac glebokosc¢ tego ostatniego przystanku.

Nigdy nie nurkowalisSmy z mysla, zeby sie znarkotyzowa¢ — problem polegat na
tym, ze byliSmy znarkotyzowani, ale dotarto to do nas znacznie pdzniej, kiedy
probowalismy wykonywa¢ prace na duzych glebokoSciach. Te pierwsze
doswiadczenia z glebokim nurkowaniem na powietrzu byly jednak nieocenione.



Podobnie jak Dan Manion, ktory w 1994 roku ustanowil swiatowy rekord
nurkowania na powietrzu, osiggajac glebokos¢ 155 metrow, byliSmy niemal
catkowicie obezwladnieni narkoza i nie pamietaliSmy czasu spedzonego na
glebokosci  dennej ani nawet  faktycznie  osiggnietej  glebokoSci
(glebokosciomierze nie zapisywatly maksymalnej osiggnietej gtebokosci). Nasze
marne nurkowanie na 90 metréw na powietrzu niewiele pozwolito nam zobaczy¢,
ale po wynurzeniu sie na powierzchnie moglismy sie puszy¢ do woli. DzieliliSmy
sie emocjami przy ognisku, podsmazajgc na weglach skwierczqce steki
i popijajac piwo. Niewielu moich przyjaciét, wlacznie ze mng, interesowato sie
jakimikolwiek innymi sportami poza nurkowaniem. Na nic innego nie mogliSmy
sobie pozwoli¢, gdyz nurkowanie bylo wystarczajaco kosztowne. Wyjatkiem byt
Witek Smitowski, bo poza sportami motorowymi uprawial tez skoki
spadochronowe. Inny stynny nurek glteboki, Hal Watts, jest rowniez kolarzem.

Rk

Z punktu widzenia mediow proba pobicia rekordu swiata podjeta w 2004 roku
dotyczyta przede wszystkim wykorzystania nowego automatu oddechowego. Nie
chodzitlo o zaden z moich starych automatéw Poseidon Cyklon 5000
z pozdrapywanym i wyblaklym logo, ktore zaliczyly wiele nurkowan, w tym
rekordowe w Boesmansgat w 1996, ale o nowiutki Poseidon Xstream. To jedyny
automat na rynku, ktorego producent gwarantuje bezawaryjne dziatanie do
glebokosci 200 metrow. Istnieje kilka modeli, ktére odrézniajg sie kolorem:
zielony do nitroksu i czystego tlenu, czarny do glebokiego nurkowania i zotty
octopus do nurkowania na powietrzu. O ile pamie¢ mnie nie zawodzi, zawsze
nurkowatem z automatami Poseidona. Niezyjacy juz dzis John Bennett zawsze
nurkowat z automatami Apeks. Wszystko jest kwestiq upodoban.

Kiedy zaczatem nurkowac, kupitem jedng butle, jeden automat, pianke, ptetwy
i maske. W przeliczeniu na obecne ceny kosztowalo mnie to najwyzej 700
dolarow. Wowczas wszystko byto prostsze i tansze. Dzisiaj, aby wykonac¢ proste
nurkowanie, nalezy kupi¢ mnostwo drogiego sprzetu nurkowego, przez co ten
sport robi sie zaporowo drogi i niewiele 0sob moze sobie na jego uprawianie
pozwolic. Niektore konfiguracje sprzetowe kosztujg od 5 tysiecy dolarow w gore.

O ile sobie przypominam, mojq pierwsza maska byl Technisub Falco, ktéry
wybratem ze wzgledu na niewielkg objetos¢. Moim pierwszym automatem byt na
pewno Poseidon Cyklon 300. Najwieksza z mojego punktu widzenia zaletg
automatow Poseidona jest to, ze mozna je wklada¢ do ust dowolng strona.



Niezaleznie od tego, jak jestes zestresowany czy zdezorientowany (ty albo twoj
partner), nie popelnisz btedu, gdyz po Poseidona mozna siega¢ z dowolnej strony
i uzywac go w dowolnej pozycji, przy czym zawsze jest wtasciwg strong do gory.
Wyklucza to mozliwos¢ zachtysniecia sie woda, do ktérego dochodzi, gdy automat
zostanie wsuniety do ust odwrotnie — po prostu nie istnieje taka pozycja.
Wydychane powietrze tworzy babelki z boku, a nie przed maskg. Xstream, ktory
testowatem przed nurkowaniem w 2004 roku, byt nastepca Tritona, z ktorym bez
zadnych probleméw zszedlem na 120 metréw. Ku mojemu zaskoczeniu podczas
jednego z kolejnych nurkowan Triton zawiédt na zaledwie 15 metrach bez
zadnego oczywistego powodu. Wkrotce zostal wycofany przez Poseidona z oferty
i tym samym stracit okazje, by staC sie bohaterem jednego z moich rekordowych
nurkowan. Jego miejsce podczas najgtebszego fragmentu nurkowania w 2004 roku
zajat jego mtodszy brat, Xstream.

W kazdej dyscyplinie sportu tocza sie dyskusje na temat przewagi Swiezo
wypuszczonych na rynek produktéw nad ich starszymi odpowiednikami. Poseidon
reklamowal Xstream jako pierwszy na Swiecie automat o gwarantowanej
sprawnosci dzialania przy nurkowaniu do glebokosci 200 metrow. Certyfikat
zostal wystawiony przez NORSOK, norweska jednostke certyfikacyjng
specjalizujgcq sie w testowaniu sprzetu wykorzystywanego na platformach
wiertniczych na Morzu Poinocnym. Po nurkowaniu w 2004 roku przypadek
automatu Xstream wygladatl jednak na powtorke stynnej katastrofy napoju New
Coke. W kwietniu 1985 roku Coca-Cola Company zmienita smak standardowej
coli, co wywotalo gwaltowne protesty setek tysiecy konsumentéw. Niecate trzy
miesigce pozniej firma wrocita do ,,prawdziwej” coli, sprzedajac jq poczatkowo
pod nazwa Cola-Cola Classic, i wycofala nowy nap6j z wiekszoSci rynkow.
Podczas nurkowania mato kto z nas zdaje sobie sprawe z tego, ze korzystanie
z dopiero co wypuszczonego na rynek, intensywnie reklamowanego, ale jeszcze
nieprzetestowanego w praktyce sprzetu moze mie¢ S$miertelnie powazne
konsekwencje. Picie nowej coli przynajmniej cie nie zabije.

Trudno w to uwierzy¢, ale nigdy w zyciu nie nurkowalem tak naprawde
z pojedynczq butlg. Urodzony nurek techniczny? Moze i tak. Prawdziwym
powodem byl sposéb, w jaki zaczatem nurkowac. W poczatkach swojej przygody
z nurkowaniem glownie wylawialem zatopione przedmioty z metnych waod
sztucznie utworzonego zalewu na rzece Vaal. Pojedyncza butla nie zawierata
wystarczajagco duzo powietrza, stad wybor podwojnej. Swéj pierwszy twinset
znalaztem w gazetowym ogloszeniu. By} to potaczony manifoldem zestaw dwoch
galwanizowanych stalowych butli US Divers o pojemnosci 10 litrow; nie byly



szczegOlnie drogie. Manifold pozwalat na wykorzystanie tylko jednego automatu.
Po6zZniej zdalem sobie sprawe, ze prawdopodobnie lepiej jest mie¢ dwa automaty,
i wyposazylem sie w nowiutki twinset butli Spirotechnique z dwoma zaworami
i gniazdami INT. Byla to solidna inwestycja do dnia, w ktérym jaki$ nurek
podczas wchodzenia do wody z pontonu (ktére wykonuje sie z pozycji siedzacej,
odchylajac sie do tylu i wpadajac do wody plecami naprzéd) potracit jeden
z moich pierwszych stopni dokreconych do manifoldu — wystarczyta minuta, zeby
z twinsetu uleciat caly gaz.

Na szczeScie ten drobny wypadek mial miejsce na powierzchni i trudno go
poréwna¢ z doswiadczeniem Shecka w jaskini wulkanicznej na hiszpanskiej
wyspie Lanzarote. Jego partner, Ken Fulghum, z powodu podobnej usterki
manifoldu stracit caly posiadany gaz na glebokosci okolo 50 metrow,
w odlegtosci 1300 metrow od wejscia do jaskini. Sktonitlo mnie to do
zastanowienia sie nad tym, jak niebezpieczne jest nurkowanie z jednym tylko
zrodtem gazu. Po tym wypadku Sheck napisat: ,,Czasem sie zastanawiam, czy tak
naprawde nie utonglem w Tunelu Atlantydy. Moze wszystko, co przydarzylo mi
sie od tamtego dnia w 1982 roku, byto tylko snem. Tak czy inaczej, po takim
wydarzeniu z pewnoscig tatwiej jest pogodzic¢ sie z rozczarowaniami, jakie niesie
ze soba codzienna egzystencja. W koncu moégtbym sie przeciez teraz unosi¢ bez
zycia w wulkanicznym Blue Hole na Lanzarote i w ogble nie mie¢ zadnych
zyciowych dylematow”. Uczac sie na wiasnych btedach i czerpiac z dosSwiadczen
Shecka, zastgpilem swoéj dwubutlowy zestaw Spirotechnique z manifoldem
zestawem dwoch niezaleznych butli. Przerzucitem sie rowniez z gniazd INT na
DIN. Mniejsze jest prawdopodobienstwo, ze o-ring pusci.

Az do 1993 roku mocowalem butle do standardowej kamizelki
wypornosciowej. Swoj pierwszy zestaw skrzydel, wyprodukowanych przez Dive
Rite, kupitem wkrotce po nurkowaniu Shecka w Boesmansgat. Podobnie jak on,
dla zwiekszenia bezpieczenstwa korzystatem z dwoéch oddzielnych skrzydet.
Pozniej uzywatem skrzydel robionych na zaméwienie przez Triple L. Chodzito
o to, by po kazdej stronie znajdowat sie jeden inflator, przy czym lewy inflator
byl podlaczony do lewej butli, a prawy do prawej. Zadnego krzyzowania sie
wezy. Kolejnym elementem, ktory podpatrzylem u nurkow reprezentujgcych
amerykanska szkote nurkowania jaskiniowego, byl brak pasa balastowego.
Normalnie podczas nurkowania w stodkiej wodzie nie korzystam w ogole z pasa
balastowego. Mocowana na plecach ptyta wazy okoto 2 kilograméw, a stalowe
butle maja ujemng ptywalnos¢, doktadajac kolejne 5 kilograméw. Catkowity
ciezar na poziomie 7 kilograméw wystarczy, by podczas dekompresji nie zostac



wyrzuconym na powierzchnie.

Inne kwestie konfiguracyjne sa znacznie prostsze. Nie korzystam z argonu, by
napetni¢ gazem swaj suchy skafander, bo jest to gaz wysoce narkotyzujacy, ktory
moze przenika¢ przez skére. Tym samym modna 1-litrowa butla nie jest czeScig
mojego wyposazenia. Nie korzystam rowniez ze sprzaczek pozwalajacych
dopasowaC uprzaz, chociaz pod tym akurat wzgledem nie rdznie sie od
wiekszosci nurkow technicznych. Nosze kask nurkowy, w czym upodabniam sie
do wszystkich grototazow z calego Swiata (mozecie mi wierzy¢ albo nie, ale
w Wetsgat i wielu innych jaskiniach zdarza sie, ze kawalki skal odrywaja sie od
sklepienia). Jak wszyscy, mam przy sobie ndz, kieszen na pasie, maske i ptetwy.
Moimi pierwszymi ptetwami byly Jet Fins produkcji ScubaPro, ale juz ich nie
uzywam, bo wilasciwie sprawdzajq sie dos¢ stabo. Sa ciezkie, co akurat nie jest
takie zte, poniewaz ich waga rownowazy dodatnig ptywalnos¢ suchego skafandra.
Dos¢ nieefektywnie wykorzystujg jednak energie nurka, nie pozwalajac szybko
odptyna¢ w razie koniecznosci. Po zuzyciu drugiej pary zastgpitem je pletwami
Mares Avanti Quattro i naturalnie zerwatem tym samym wszelkie zwigzki taczace
mnie z ubranymi od stop do gléw na czarno nurkami, w ktorych drzemig
niespetnieni komandosi — abstrahujac od tego, ze moje quattro faktycznie byly
czarne. Moj prehistoryczny akumulator do latarki w spotecznosci nurkow
technicznych wywotuje stabo maskowane uSmieszki. Jest niemal rownie duzy
i ciezki jak 6-litrowa butla, ale ma unikalng ceche: kilka lat temu kupitem go od
Jarroda Jablonskiego, stynnego z rekordowego nurkowania w Wakulla Springs na
Florydzie.

Przegladajac swoje zapasy sprzetu nurkowego, zdatem sobie sprawe z tego, ze
istniejg dwa typy sportéw: niesprzetowe i sprzetowe. Niektérych ludzi pocigga
bieganie, a aby je uprawia¢, wystarczy para butéw i krétkie spodenki.
Nurkowanie z akwalungiem jest inne. Przywotujac wypowiedZz Michaela
Menduno, redaktora magazynu ,,AquaCORPS”, z 1992 roku: , Trzeba mie¢ tone
sprzetu”. Niektorych z nas to akurat bawi.

Okoto roku 2000 Poseidon zastapit model Triton modelem Xstream i dal mi
egzemplarz pokazowy do przetestowania. Wykonatem 2z nim dziesigtki
przekraczajacych 100 metrow nurkowan, podczas ktorych sprawdzat sie bardzo
dobrze i nie sprawiat zadnych ktopotéw, az w koncu zszedtem przy jego pomocy
na 194 metry z Leszkiem Czarneckim. Poddawalismy te automaty wszechstronnym
testom i uznaliSmy, Ze spetniajq poktadane w nich nadzieje. W 2004 roku miatem
nurkowac z automatem Xstream, przy czym Cyklon 5000 i Cyklon 300 miaty
pehi¢ funkcje automatéw zapasowych; przetestowano je juz na glebokosSciach



przekraczajacych 280 metrow. Chociaz automaty Xstream byly mocowane na
wiekszosci moich butli z gazem podréznym, na pojedynczej butli awaryjnej
zamocowatem Cyklon 5000. Uznalem, ze nawet jesli wszystkie nawalg, zawsze
bede miat cos, co do tej pory nigdy nie zawiodto.

W kwestii sprzetu jedno jest pewne: predzej czy pozniej zawiedzie. Nie zlicze,
ile komputerow nurkowych Uwatec implodowato na duzej glebokoSci podczas
przeprowadzanych przeze mnie nurkowan. VR3? Przynajmniej cztery: jeden
rozpadt sie w komorze dekompresyjnej, sprezony na glebokos¢ 300 metrow,
w drugim elektronika zostata catkowicie zalana wodg po tym, jak wrzuciliSmy go
na podobng glebokos¢ na koncu liny, a pozostate dwa pekly podczas bardzo
glebokich nurkowan (zapisaty gtebokosci, na ktorych ulegly awarii: jeden 282
metry, a drugi 291 metrow). W 2004 roku zalozylem na prawy nadgarstek
komputer Parkway Uwatec, a na lewy standardowy Uwatec. Co ciekawe,
Parkway przetrwal. Pokazal 280 metrow w stodkiej wodzie, chociaz faktyczna
glebokos¢ w stonej wodzie wyniosta 271,6 metra. W przypadku bardzo gtebokich
zejSc¢ nigdy nie polegalem wylacznie na komputerach. Moge wrecz powiedziec, ze
podczas moich rekordowych nurkowan urzadzenia te nie odegraly zadnej istotnej
roli. Kluczowe znaczenie ma zawsze harmonogram dekompresji opracowany na
moim laptopie przed nurkowaniem. Aby okresli¢c glebokos¢, postuguje sie
opustowka ze znacznikami glebokosSci, czas okreSlam natomiast za pomoca
zegarkow Casio. Ta prosta metoda dobrze sie sprawdza.

W poczatkach swojej kariery nurkowej bytem mitosnikiem zegarkéw nurkowych
Omega — w koncu polecialy przeciez nawet na Ksiezyc. Kupitem uwieczniony na
nadgarstku Jamesa Bonda w filmie Golden Eye zegarek Seamaster 200, ktory
zostal zaprojektowany w 1968 roku i wszedt do produkcji dwa lata pozniej.
Producent gwarantowatl sprawnos¢ jego dziatania do glebokosci 200 metrow,
a tymczasem moj egzemplarz rozszczelnit sie podczas stosunkowo plytkiego
nurkowania na 60 metrow w Boesmansgat. Wystalem go do Szwajcarii
i natychmiast otrzymatem od producenta nowy. Wrocitlem do Boesmansgat
i zanurkowalem na 90 metrow — tym razem zegarek kompletnie zaparowat od
srodka. Wystatem go z powrotem i wymienili mi go jeszcze raz, ale stracitem juz
cierpliwosc¢ i zaufanie do marki Omega i wybratem sie do przedstawiciela Casio.
Zadeklarowali, ze beda mnie sponsorowac, ale musze natychmiast, jeszcze przed
wyjsciem z ich biura, wyrzuci¢ swojq omege do kosza. Niewiele myslac, tak
wiasnie zrobitem, a Casio zgodnie z obietnica obdarowato mnie i modj zespét
zegarkami, ktore zaspokoily nasze potrzeby podczas wszystkich kolejnych
wypraw. W ten wlasnie sposob zaczatem kolekcjonowac zegarki Casio. Po



bardzo wielu wyprawach i naprawde glebokich nurkowaniach, jak chocby to
z 2004 roku, musze przyznaC, ze nigdy nie mieliSmy z tymi zegarkami zadnych
problemow. W ramach testow wrzucitem kiedys do morza na koncu dhugiej liny,
na glebokos¢ 345 metrow, zegarek Casio atestowany do 200 metrow. Po
wyciggnieciu nadal dziatal bez zarzutu.

Zawodza nawet nowoczesne, rozreklamowane komputery nurkowe. Widziatem,
jak kilka komputerow Liquivision padto podczas rekordowego nurkowania
wrakowego we wioskim jeziorze Maggiore. Szczerze mowiac, bardzo niewiele
0sOb potrzebuje komputera nurkowego przetestowanego do glebokosci 200
metrow, a jeszcze mniej do 300 metrow. Tak samo jak niewiele osob bedzie
kiedykolwiek prowadzi¢ Bugatti Veyron Super Sport z predkoscia 460
kilometrow na godzine, ale dla witasciciela mita jest Swiadomos¢, ze posiadany
przez niego samochod potrafi tak zawrotng szybko$¢ osiggnac.

Nurkowanie bez komputera jest moim zdaniem absolutnie mozliwe. Nurkowie
z amerykanskiej organizacji Global Underwater Explorers (GUE) robig to
z powodzeniem. W ten sposob nurkowanie staje sie prostsze i tansze. Biorgc pod
uwage, ze koszt najnowoczesniejszego komputera przekracza 1300 dolarow,
pozwala to na znaczne oszczedno$ci. Spedzanie czasu pod wodg nie jest tanie,
a rezygnacja z zakupu komputera pozwala przeznaczyC ograniczone zasoby na
sprzet o naprawde krytycznym znaczeniu (a jest go sporo). Cztonkowie GUE uczg
roOwniez upraszczania konfiguracji sprzetu i jego standaryzacji w ramach zespohu.
Wdrozylem te koncepcje podczas wyprawy po latimerie w 2001 roku. Jest to
praktyka z pewnoscig bezpieczna. Uzupelnienie jej zastosowaniem trimiksu na
bardzo niewielkich glebokosciach, poczawszy juz od 30 metrow, zasadniczo
czyni nurkowanie bezpieczniejszym. JeSli zaczynasz swojq kariere ze
standardowq konfiguracjq sprzetowa GUE, bedziesz wzglednie bezpieczny. Kiedy
nauczam nurkowania technicznego, przyblizam kursantom dwa systemy,
a mianowicie system manifoldowy Hogartha (przejety przez GUE) z automatem na
dhugim wezu i system dwoch niezaleznych butli mocowanych na plecach lub
z boku. Jesli jednak chcesz bi¢ rekordy glebokosci, nie bedziesz korzystac
z uznanych konfiguracji sprzetowych. Bedziesz musiat opracowac witasny system.

Nie jestem zwolennikiem glebokiego nurkowania z nieprzetestowanym
sprzetem, bo zawies¢ moze nawet dobrze przetestowany sprzet, a od tego zalezy
przeciez ludzkie zycie. Stynny niemiecki nurek jaskiniowy Jochen Hasenmayer od
czas wypadku w 1989 roku, kiedy to prawie zgingt w potozonym na wschdod od
Salzburga jeziorze Wolfgangsee, przykuty jest do wozka inwalidzkiego. Przyczyng
wypadku bylo nieprawidlowe dziatanie glebokoSciomierza, w wyniku czego



Hasenmayer przeprowadzit dekompresje nie na 40, lecz na 25 metrach. Sprzetu
nurkowego nie da sie naprawi¢ na poczekaniu i od reki. Nawet jesli chodzi
o jakiS drobiazg, inzynier w fabryce bedzie musial rozebra¢, ztozyc
i przetestowaC ponownie sprzet, zanim bedzie mozna mowi¢ o uzyskaniu
jakiejkolwiek pewnosSci co do jego niezawodnosci. Odnosi sie to réwniez do
oprogramowania nurkowego. Ostatnia wersja programu Z-Planner zostata wydana
w 1996 roku i od tamtego czasu wypuszczono na rynek wiele innych programéow,
z ktorych sporo robi wrazenie wygladem, oferowanym wsparciem technicznym
i regularnymi aktualizacjami. W oparciu o profile opracowane z wykorzystaniem
Z-Plannera wykonano setki tysiecy nurkowan i sporadycznie sie zdarzato, by
nurkowie cierpieli pézniej z powodu objawow choroby dekompresyjnej. Lepsze
jest wrogiem dobrego. To troche jak z telefonami komérkowymi: co kilka
miesiecy pojawia sie ,,nowy”, ,lepszy” — i oczywiscie drozszy — model, ale to
jeszcze nie powod, zeby go kupowac.

Moje przekonanie, ze w nurkowaniu nie dostajesz drugiej szansy, odzwierciedla
sie w moim podejsciu do ludzi i sprzetu. Theo van Eedena zapytano kiedys, czy
zdarzylo mu sie widzie¢ mnie rozztoszczonego, na co odpowiedziat: ,, Tylko raz,
w 1996 roku, kiedy Craig Newham pomieszal butle z gazem dekompresyjnym
Nuna. To byto podczas bicia rekordu swiata w Boesmansgat. MieszaliSmy nitrox.
Butle — dziesigtki butli — ustawione byly razem po jednej stronie, a na kazdej
z nich byly wyrazne oznaczenia: EAN50, EAN35S i tak dalej. Nuno je napelniat,
a pozniej analizowal. Po przeprowadzeniu analizy umieszczal nowq naklejke
wskazujaca maksymalng glebokosS¢ operacyjng (MOD) i faktyczne parametry
nitroksu. Nagle przyszedt Craig i wziat jedng z butli, ktére miaty jeszcze zostac
dopelnione. Bylo na niej jeszcze stare oznaczenie EAN35, ale na tym etapie
w $rodku znajdowat sie tylko czysty tlen. Craig odszedt moze 20-30 metréw,
kierujac sie ku brzegowi jeziorka, kiedy nagle Nuno zorientowat sie, co sie
dzieje. Pamietam, jak wrzeszczal z wsciekloScig: »>Czy ty chcesz mnie zabic?!
Czy ty naprawde chcesz mnie zabic¢?!««. Nigdy wiecej nie widziatem juz Craiga
na zadnej glebokiej wyprawie nurkowej”. Ludzie sq czasem nieSwiadomi tego, ze
nawet niewielki btad w tak zZtozonym przedsiewzieciu moze w ciggu kilku sekund
doprowadzi¢ do smierci lub trwatej niepelnosprawnosci nurka. Gdybym w pore
sie nie zorientowal, to po nabraniu w ptuca czystego tlenu na glebokosci 35
metrow dostatbym napadu drgawek i utonat.

Wielu nurkéw padto ofiarg nieprawidtowo oznaczonych butli. Jednym z nich byt
Knut Aksel Isaksen, instruktor PADI z Norwegii, ktory zgingt w 2000 roku po
przelaczeniu sie na czysty tlen na glebokosci 21 metrow. Przez pomytke wzial



dwie butle stage z tlenem; jedna z nich powinna by¢ wypetniona nitroksem 50.
W 2011 roku w zbiorniku Whiskey Still doswiadczony nurek WKPP Jim Miller
odetchnat nitroksem 50 na glebokoSci 70 metrow i zmart. Tego samego roku
Robert Klein, instruktor NACD nurkujacy z rebreatherem Tres Presidentes PSCR
we francuskiej jaskini Saint-Sauveur, prawdopodobnie na glebokosci 35 metrow
wciggnat do phluc czysty tlen, w wyniku czego poniost Smier¢. Inny instruktor,
Jeffrey Mitchell, z platynowym plastikiem SSI, zgingt z powodu nieprawidtowo
oznaczonych butli na wraku Hydro Atlantic w 2012 roku. Audrey Mestre, zona
stynnego nurka swobodnego Pipina Ferrerasa, zginela dlatego, ze podczas jej
proby bicia rekordu Swiata w nurkowaniu na wstrzymanym oddechu kto$
zapomniat napelni¢ powietrzem butle stuzaca do napetniania balonu wynoszacego
nurka na powierzchnie. Dave Shaw zginglby, oddychajac swoim gazem
awaryjnym (ktory omytkowo mial bardzo wysokie cisnienie parcjalne tlenu),
gdyby nie dopad}t go najpierw HPNS. Po przeczytaniu wszystkich tych raportow
robisz sie przewrazliwiony. Przed nurkowaniem stanowiacym rekord Swiata
zawiadomitem caly zespdt, ze musimy poSwieci¢ przynajmniej 24 godziny na to,
by wspolnie z Krzysztofem Hrynczyszynem na spokojnie napeini¢ butle,
przeanalizowa¢ mieszanki i je oznaczyC. ,Kazda butla co do jednej zostala
przeanalizowana i odpowiednio oznaczona przez samego Nuna. Wkrotce znalismy
juz wszystkie butle i ich zawartos¢ na pamie¢ — moéwi Hrynczyszyn, odrobine
tylko przesadzajac. Napelnienie wszystkich butli przeznaczonych na to
nurkowanie i wiasciwe ich oznaczenie zajelo dwa dni. Istnialo niewielkie
prawdopodobienstwo, ze co$ moze sie z nimi sta¢ podczas transportu, ale
wszyscy byliSmy niestychanie ostrozni. W wiekszosci centrow nurkowania
technicznego obowigzuje zasada, ze jedyng osoba, ktora zajmuje sie sprzetem, jest
jego wiasciciel. Konfigurowanie twinsetu przypomina sktadanie spadochronu —
jesli zrobisz to Zle, to witasnie ty poniesiesz konsekwencje. Nikogo poza tobg nie
bedzie mozna obarczy¢ wing. Niektorzy szczeg6lnie nieufni instruktorzy w bazie
Planet Divers umieszczajg na swoich rzeczach naklejki z napisem ,,nie dotykac”.
Ja tego nie robie, bo prawdopodobnie bardzo szybko zabrakloby mi naklejek. Jest
to jeden z powoddw, dla ktorych sposrod wielu osrodkdw nurkowych wybratem
Dahab i jego baze Planet Divers.

»Dlaczego nie Szarm el-Szejk?” — zapytat doktor Adel Taher i poczatkowo nie
potrafilem poda¢ mu najistotniejszej przyczyny. Pytanie zostalo zadane ze
wzgledu na komore dekompresyjng, a raczej jej brak, w Dahabie w 2004 roku.
Pomijajgc kwestie komory, lezacy w zatoce Akaba Dahab byt idealnym miejscem.
W tej ostonietej zatoce — przynajmnie]j teoretycznie — nie wystepuja podwodne



prady, silne wiatry ani wysokie fale. Woda jest ciepta i krystalicznie czysta,
morze przy brzegu glebokie (100 metrow i wiecej), a otchtan — w zasadzie na
wyciggniecie reki. Dahab oferuje unikalng atmosfere zastyglej w czasie rybackiej
wioski doprawiong subkulturg europejskich hippisow. Miejsce to odkryto we
wczesnych latach 80.; Dahab jest blisko i znacznie tatwiej do niego dotrze¢ niz
odby¢ kosztowng podroz do indyjskiego Goa. Egipska oaza wydaje sie idealnym
miejscem na impreze. Niewiele osob wie — prawdopodobnie nie wiedzieli o tym
rowniez hippisi — Zze historia Dahabu rozpoczela sie w czasach Mojzesza,
a miasto wspomniane jest w Biblii pod nazwa ,,Di Zahab”. Krotki spacer od
miejsca 0o nazwie Lighthouse ku potudniowej czesci miasta pozwala obejrzec
pozostatosci osiedli Nabatejczykow z I wieku przed Chrystusem.

Az do 1982 roku niewielka spotecznos¢ ludzi z calego Swiata mieszkala
w Masbat, prawdziwym centrum miasta, gdzie wiekszoSC turystow rozpoczyna
swojg przygode z nurkowaniem i zdobywa pierwsze szlify. Na p6inoc od Masbat
lezy Assalah. Kiedys do tej beduinskiej wioski nie byto wstepu, teraz znajduje sie
tam lokalny targ. Mozna wynaja¢ pokoje w niewielkich, cudownych hotelikach
lub nawet calg wille z oszalamiajacym widokiem na zatoke. Dalej na poéinoc
miasto sie zweza, przyjmujac w koncu posta¢ zwirowej drogi prowadzacej do
stynnego Blue Hole. W Assalah i Masbat roi sie od nurkdw, natomiast
poludniowa czeS¢ Dahabu o nazwie Medina jest mekka wysokiej klasy
windsurferow. W tak niewielkiej odleglosci od Europy nie ma drugiego takiego
miejsca, w ktorym silne, stale wiatry w potaczeniu z niewielka glebokosScig
tworzytyby rownie doskonate warunki do uprawiania windsurfingu. Pomiedzy
oboma miastami lezy Mashraba, dla odwiedzajgcych Dahab ostatni przystanek, na
ktorym w niezliczonych sklepach mogg sie zaopatrzy¢ w pamiatki.

Kiedy w kwietniu 1982 roku potwysep Synaj zostal zwrdécony Egiptowi na
mocy porozumienia w Camp David, cudzoziemcy wyjechali z Dahabu i przez
prawie piecC lat miasto zamieszkiwali wylgcznie beduini. Rzagd Mubaraka zaczat
odbudowywac infrastrukture miasta w 1987 roku i wkrotce potem dociggnieto
elektryczno$¢ do pierwszych doméw, hoteli i kawiarni. Otwarto pierwsze sklepy
nurkowe, Inmo i Nesima, i wkrotce Dahab stat sie miedzynarodowym osrodkiem
nurkowym i windsurfingowym.

,Byl taki moment — wspomina Krzysztof ,Junior” Hrynczyszyn z polsko-
czesko-egipskiej bazy Planet Divers — ze dziennie napetnialiSmy wiecej butli niz
wszystkie pozostale bazy nurkowe razem wziete”. W szczytowych tygodniach
baza obstugiwata nawet 280 nurkéw. Aby ich wszystkich sprowadzi¢ pod wode,
potrzebowata ponad 300 butli, okoto 30 twinsetéw i 20 przewodnikow



nurkowych. Nie roznito sie to specjalnie od centrow nurkowych w pobliskim
Szarm el-Szejk. Bilet lotniczy z Europy do Szarm i z powrotem kosztuje okoto
400 dolaréw i co wtorek minivany Planet Divers zabierajq z lotniska okoto 60
0sO0b. Wszystkie pokoje majq zawsze pelne obtozenie; w 2006 roku w poblizu
starego hotelu Planet Oasis zbudowano nowy, Sea Relax. Baza nurkowa ma
wszystko, czego potrzeba: hel, tlen, twinsety, ciezarowki pozwalajqce przewozic
nurkéw z jednego miejsca w drugie, kierowcow oraz wielu polskich, czeskich
i egipskich instruktorow.

,»200 ludzi tygodniowo bylo norma. Napelnianie dziennie do 730 butli bylo
potezng, ale dajaca sie opanowac operacja” — wspomina Hrynczyszyn.
Zarzadzajacy baza Piotr Paszek, Ivo Kollar i ,,Sheikh” Mohammed wybrali
najlepsze — zdaniem Hrynczyszyna — miejsce i czas, by wystartowac ze swoim
przedsiewzieciem. Polska przezywata okres prosperity i port lotniczy w Szarm
el-Szejk co miesigc dostarczat tysiecy klientow. ,,W Dahabie zniwa przypadaty na
pazdziernik i listopad, mieliSmy wtedy komplet klientow” — méwi Hrynczyszyn.
W kulturze, w ktorej ludzie nie nosza zegarkow, wyrafinowana logistyka bazy
Planet Divers sprawiata, ze jej wybor jako miejsca proby ustanowienia nowego
rekordu narzucal sie w sposéb naturalny. ,Jeszcze przed Gomesem w Planet
Divers ustanawiane byly mniejsze, lecz znaczace rekordy krajowe” — mowi
Hrynczyszyn. WiekszoS¢ z nich ustanawiano w rejonie The Bells/Blue Hole, gdzie
w odleglosci zaledwie 30 metréow od brzegu glebokos¢ moze przekracza¢ 200
metrow. ,,Prawdopodobnie niezbyt daleko od brzegu mozna znalez¢ miejsca
o glebokosci 300 metrow” — potwierdza Marcin Chochorowski, ktory
przeprowadzit tam wiele gtebokich nurkowan.

Niezwykla glebokos¢ przyciggneta setki nurkow technicznych. Wielu nigdy nie
opuscito Blue Hole, a dziennikarze zaczeli nazywaC to miejsce cmentarzem
nurkow. Tarek Omar, nazywany przez niektorych kolekcjonerem cial, czeSciowo
utrzymuje sie z wydobywania w Dahabie zwlok nurkdw. Szacuje sie, Ze na
przestrzeni ostatnich 15 lat zycie stracito w Dahabie ponad 130 nurkéw. Byli
wsrad nich tak znani jak Krzysztof Benducki, ktory zgingt podczas nurkowania na
160 metrow (byt on mezem obecnej rekordzistki Polski w nurkowaniu glebokim,
Elzbiety Benduckiej). Brigitte Lenoir zginelta w Dahabie w 2010 roku,
przygotowujac sie do pobicia kobiecego rekordu glebokosci nurkowania na
rebreatherze. Pascal Bernabé, gleboki nurek zabezpieczajacy, nie zdotat jej
ocali¢. Zgingt tam rowniez James Paul Smith, szkoleniowiec instruktoréw PADI,
ktorego zyciowe credo zawieralo sie w stowach: ,Nie pozwol, by strach
przeszkodzit ci w realizacji marzen”. Wiekszos¢ z nich zgineta w podwodnej



studni krasowej na glebokosci okoto 130 metréow. Gldwna komora jaskini tgczy
sie z otwartym morzem tak zwanym tukiem, czyli tunelem dtugosci 26 metrow,
ktorego sklepienie wypada na glebokosci 56 metréw. Dean’s Blue Hole na
Bahamach jest niemal dwukrotnie glebsza, ale nie ma tuku. Wiekszos¢ zadnych
przygod nurkow stawia sobie za cel przeptyniecie tuku Blue Hole i powrdt przez
ptytka przetecz w rafie koralowej. Niestety nazbyt czesto nurek oddychajacy
powietrzem laduje na glebokosci okoto 70 metrow, gdzie dopada go narkoza
azotowa.

Blue Hole moze by¢ Smiertelnym zagrozeniem réwniez dla doSwiadczonych
nurkow technicznych. Jedno z naszych nurkowan przygotowawczych w 2004 roku
Pieter Venter nieomal przyptacit zyciem. ZeszliSmy na dno, zeby sprawdzic
dziatanie ultranowoczesnej kamery Pietera, ktora byta pono¢ w stanie wytrzymac
ciSnienie panujgce na 120 metrach. Na glebokosci okoto 110 metrow, gdy
dotykaliSmy juz niemal dna, ustyszalem naprawde glosny huk i zobaczylem
lezacego na dnie Blue Hole po6lprzytomnego Pietera. Obudowa kamery
implodowata, tworzac potezng fale szokowa, co daje efekt podobny do wybuchu
granatu. Implozja rzucita Pietera na dno, a mnie kompletnie zdezorientowata.
Najpierw sadzitem, ze Pieter nie zyje, ale wkrotce odzyskal panowanie nad sobg
i przeprowadziliSmy prawidlowe wynurzenie. Kamera ulegla caltkowitemu
zniszczeniu. Do zespotu dolaczyt Artur Pazzi, ktory zostal pézniej kierownikiem
wyszkolenia TDI, a bez ktorego mielibySmy bardzo ograniczony materiat wideo,
zwlaszcza z glebokosci 50 metrow. Przed era GoPro naprawde trudno byto
o dobre podwodne obudowy wytrzymujgce cisnienie na duzych gtebokosciach.

Po pierwszej dekadzie nowego tysigclecia kryzys finansowy i arabska wiosna
ograniczylty wzrost gospodarczy miejsc takich jak Dahab. , Wiekszos¢ moich
przyjaciot wyjechata z bazy Planet Divers i przeniosta sie do Szarm albo Marsa
Alam. Teraz dziata tam mniej wiecej oSmiu przewodnikéw nurkowych” — méwi
Marcin Chochorowski, ktory przez kilka lat pracowal w bazie Planet Divers
i nadal prowadzi tam szkolenia z nurkowania technicznego. Jednak w 2004 roku
nurkowanie w Dahabie przezywalo okres swojej Swietnosci, czego bylisSmy
obserwatorami i uczestnikami.

Zaden czlonek mojego zespotu nigdy wczesniej nie byt w Egipcie. Co wiecej,
zaden nigdy nie nurkowal w Morzu Czerwonym. Ale jak powiedziatl Hrynczyszyn:
,2Nurkowal z nami Leszek Czarnecki, wiec nie byto zadnym zaskoczeniem, ze
mnie wystali, zebym odebral Gomesa z lotniska”. Leszek wypowiadat sie na
temat Dahabu w samych superlatywach, ale w koncu woda to tylko woda
i wszedzie jest taka sama. Dlaczego Bennett wybrat Filipiny? Dlaczego Exley



i Bowden postanowili nurkowa¢ w El Zacaton? Dlaczego Starnawski robi
wyprawy nurkowe do Hranickiej Propasti, a Wilamowski lubi jezioro Garda?
Kazdy z nas potrzebuje miejsca, ktére moglby nazwa¢ domem. Moim przybranym
domem byt Dahab. Idgc wiec w slady Mojzesza, ktory wspomniat o Dahabie,
przemawiajac do ludu Izraela na pustyni za Jordanem (,,Juz dos¢ waszego pobytu
na tej gorze. Ruszajcie, idzcie (...)), nasz maly zesp6t nurkowy z RPA opuscit
Johannesburg i poleciat na poinoc, do Egiptu. Dahab nie sprawial wowczas
wrazenia wielkiego osrodka turystycznego, co uznaliSmy za duzy plus.

W 2004 roku wioscy potentaci nie zlokalizowali jeszcze Dahabu na swoich
mapach i nie zbudowano jeszcze wiekszosci z 49 hoteli all inclusive. Dziatata juz
jednak niemiecka piekarnia Ralph’s, w ktérej mozna bylo dosta¢ prawdziwe
cappuccino, wioska pizzeria Eldorado i nieistniejacy dziS bar Adam’s
z nieograniczonymi zapasami piwa Stella i tanczacymi od czasu do czasu
derwiszami. Sposrod kilku mieszczacych sie nad samym morzem knajpek
najbardziej przypadta nam do gustu restauracja Shark. Jedzac tu p6zny obiad,
mozna byto dostrzec pod woda Swiatla latarek wskazujace lokalizacje nurkow
przeprowadzajgcych nocne nurkowanie. Uwielbiatem to. Bylo naprawde idealnie.

Nam, ktérzy wychowaliSmy sie w potudniowej Afryce, znajdujacy sie
w poinocnej czeSci kontynentu Dahab wydawat sie bardzo odmienny.
Dobiegajqca o Swicie z pobliskiego meczetu modlitwa przypominata nam, ze
jesteSmy w panstwie muzutmanskim, a posterunki na wszystkich glownych
drogach wychodzacych z miasta potwierdzaty, ze jest to panstwo policyjne. Kiedy
wyjezdzalismy z Dahabu, by dotrze¢ do Blue Hole lub nurkowiska Shark Caves,
musieliSmy okaza¢ paszporty, a czasem da¢ sie obwacha¢ psom. Napiecie
panujace w stosunkach pomiedzy beduinami a pozostatymi Egipcjanami nie byto
tak wyczuwalne jak poZniej, gdy nie-Egipcjanie zaczeli pada¢ ofiarg grup
zwiazanych z Al-Kaida. W pazdzierniku 2004 roku islamisci przeprowadzili
w egipskim kurorcie Taba zamach bombowy, w ktérym zginely 34 osoby. Rok
pozniej, w lipcu 2005 roku, 88 osob zostato zmasakrowanych w Szarm el-Szejk.
W 2006 roku w Dahabie dokonano trzech zamachow bombowych, w ktorych
Smier¢ poniosty 23 osoby, a 80 zostalo rannych. Bomba wybuchta w poblizu
restauracji Nelson, ktorg mijalismy setki razy. Chociaz rzad Mubaraka uznat za
sprawcOw zamachu organizacje terrorystyczng obecnie funkcjonujaca pod nazwa
Panstwo Islamskie, prawdziwag sila, ktora stala za atakami, byli beduini
rozwsScieczeni polityka decydujaca o ksztalcie lokalnego rynku pracy.
Cudzoziemcy tacy jak my o niczym nie mieli pojecia. Egipcjanie, z ktorymi
spedzalismy czas, uwazali sie za Europejczykow, podobnie jak reszta z nas.



Bardzo rzadko wstepowalismy do prawdziwie arabskich restauracji jak te
w poblizu wejScia do bazy Planet Divers; menu bylo w jezyku arabskim i nikt go
dla nas nie thumaczyl. W Dahabie zajmowalismy sie przede wszystkim
nurkowaniem, a nie rozwigzywaniem kulturowych dylematow. Moze szkoda.

W 2004 roku w Dahabie dostepna byla tylko jedna 16dZ, Ganet Sinai, ktora
mogla przetransportowac¢ nurkow kilka kilometrow od brzegu. Wszystkie centra
nurkowe wypozyczaly ja na jednodniowe safari na Rafie Napoleona
i podmorskiej wyspie Forth Island. Z Dahabu mozna byto doptyna¢ todzia do
wraku brytyjskiego statku handlowego SS Thistlegorm, chociaz bylo to dos¢
daleko. WiedzieliSmy od samego poczatku, ze nurkowanie zostanie
przeprowadzone z wykorzystaniem obcigzonej opustowki na otwartym morzu,
w samym centrum zatoki Akaba, miedzy Arabig Saudyjska i Egiptem, gdzie
maksymalna glebokos¢ siega 1829 metrow. MusieliSmy znalez¢ odpowiednio
glebokie miejsce, w ktorym przeprowadzenie nurkowania nie bytoby zbyt trudne.
Schodzenie w bezdennej toni jest znacznie trudniejsze niz nurkowanie, podczas
ktorego wyraznie wida¢ dno. Po przyjrzeniu sie linii brzegowej i odbyciu
wyprawy na morze znalezZliSmy wreszcie miejsce polozone mniej wiecej 6
kilometrow od brzegu, z widokiem na hotel Hilton. Wykonana przez Theo
opustowka, ktérg przywiezlismy z RPA, miata dtugos¢ 345 metrow. Przyczepione
byly do niej znaczniki glebokosSci: do 21 metréw co 3 metry, a nizej co 10
metrow. To Sheck zwrécit mi uwage na to, ze jeSli komputery
i glebokosciomierze zawioda, zawsze pozostaje oznakowana lina pozwalajaca
zorientowac sie przynajmniej w glebokosci. Na koncu liny, na glebokosciach od
300 do 330 metrow, Theo umiescit cztery dajace sie odczepic znaczniki opatrzone
podpisami doktora Ehaba Tomouma i doktora Zdzistawa Sicki.

Nurkowania przygotowawcze byly w wiekszosci zejsciami na powietrzu na
glebokoS¢ maksymalnie 100 metréow. Po nich wykonaliSmy nurkowania na
trimiksie na glebokosci okoto 150 metrow. I ja, i czlonkowie mojego zespotu
zdecydowanie zaczynaliSmy sie przyzwyczaja¢ do oddzialywania na nasze
organizmy zaréwno azotu, jak i helu. ByliSmy skoncentrowani na osiggnieciu
wspolnego celu. Wszystkie kwestie personalne — jesli takie byly — zostaty
odtozone na bok. PrzywigzywaliSmy duza wage do punktualnosci, trzezwosci
i wysokiego poziomu kompetencji. Jesli ktos nie przestrzegal zasad, bylisSmy
W stanie zastapi¢ go bardziej sktonnym do wspotpracy nurkiem, nie zaburzajgc
przy tym pracy zespotu. Wtorek nie roznil sie specjalnie od soboty. Wszyscy
mieliSmy prace do wykonania i wiedziatem doskonale, ze nie tylko mo6j budzik
dzwoni o pigtej rano. Nadszedl wreszcie 23 lipca 2004 roku. Dzien nurkowania.
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Najlepsza czeScia kazdego glebokiego nurkowania jest zawsze zejscie
w nieznane. Niezaleznie od tego, jak szybko schodzisz, nie moze sie to rownac ze
skokiem Feliksa Baumgartnera ze stratosfery ani nawet z osiggang przez Herberta
Nitscha predkoscia 100 metrow na minute. Przed 2004 rokiem
przeprowadzaliSmy czasem w komorze suche nurkowania na 100 metréw przy
tempie zejScia wynoszgcym przynajmniej 50 metrow na minute. Przewyzszato to
znacznie zalecane maksymalne 30 metréw na minute i cztowiek mial poczucie, ze
wsiadl do kolejki gorskiej. Nie mozna tego poréwnywac z zejSciami podczas
nurkowan na wstrzymanym oddechu Nitscha, ale dato nam to pewne wyobrazenie
o bardzo szybkich zejSciach. W kategoriach fizjologii jego trwajace 4 minuty i 24
sekundy nurkowanie na wstrzymanym oddechu na glebokos¢ 214 metrow
w greckim Spetses bytlo szalenstwem. Podczas zanurzania ciSnienie rosnie
w oszatamiajgcym tempie. Jesli nie wyréwnujesz cisSnienia wystarczajaco szybko,
moze zmiazdzyC ci czaszke. Puste przestrzenie w czaszce, takie jak zatoki
czotowe, znajdujq sie tuz przed mozgiem. Ich zmiazdzenie moze mie¢ wptyw na
wszystko, od widzenia po oddychanie. Kiedy zanurzasz sie tak szybko, trzymasz
dlonie na nosie i wyrownujesz ciSnienie co kilka sekund. Wystarczy nie
wyrownac¢ go raz, by doprowadzi¢ do natychmiastowego popekania bebenkow.
Nitsch przyznaje, ze sie tego spodziewat: ,,Sqdzitem, ze bebenki mi popekaja, ale
oznaczatoby to najwyzej kilka tygodni bolu”. JeSli zanurzasz sie w tempie
dwukrotnie szybszym niz to, w ktorym schodziliSmy w komorze, i nie wyréwnasz
cisnienia cho¢by raz, doswiadczysz obrazen wewnetrznych. W komorze mozesz
przynajmniej z kim$ porozmawiaC, ale kiedy zanurzasz sie, ciagniety przez
obcigzong winde, nie mozesz natychmiast przerwaC zejScia — kilka sekund
opOznienia jest nieuchronne i te kilka sekund moze kosztowac cie zycie.
Nurkowanie Nitscha trwalo zaledwie kilku minut. To samo nurkowanie
w komorze zajeloby 4 do 5 godzin.

Na przestrzeni wszystkich tych lat przeprowadzitem bardzo wiele nurkowan
w komorze hiperbarycznej. To znakomita metoda zaaklimatyzowania sie
i sprawdzenia, jak cztowiek radzi sobie na duzej glebokosSci. Nigdy jednak nie
zanurkowatem w komorze na 300 metréw. Nie ma bowiem w RPA komoér, ktore
moglyby sprezy¢ nurka do 31 atmosfer czy cho¢by do 21 atmosfer (co odpowiada
glebokosci 200 metrow). Nawet gdyby byty takie komory, suche nurkowanie nie
jest catkowicie porownywalne z faktycznym nurkowaniem w wodzie. Wszystkie



swoje nurkowania w komorze wykonywatem gtéwnie po to, by przyzwyczaic sie
do narkozy. Bylem ciekaw i chcialem sie dowiedzie¢, co mozna zrobic
w warunkach wysokiego cisnienia, oddychajagc réznymi mieszankami gazow.
Ludzie nie zdajq sobie sprawy, ze nawet oddychanie trimiksem na glebokosci 50
metrOw obniza co najmniej o 15 procent mozliwosSci intelektualne. Na powietrzu
lub nitroksie ten spadek mozliwosci jest znacznie wiekszy i wynosi co najmniej
25 procent w przypadku doSwiadczonego nurka, a nowicjusze moga doznac
spadku swoich mozliwosci nawet o potowe. Przekonanie sie na wlasnej skorze
o spadku swojego potencjatu intelektualnego pozwala nabra¢ pokory.

Tego dnia moje zanurzenie przypominato zjazd winda. Zamiast obserwowac
numery kolejnych pieter nieustannie wyréwnywalem ciSnienie w uszach,
sprawdzajqc liczby na komputerach VR3 i Parkway Uwatec i poprawiajac sprzet.
Gdyby w tym momencie obok mnie przeptywat wieloryb, to chyba bym go nie
zauwazyt. Otaczala mnie oceaniczna pustka, wielkie nic przy widocznosci
przekraczajacej 50 metrow. Podobnie jak Wielka Rafa Koralowa, Morze
Czerwone przycigga jak magnes wielkie stworzenia. Glebiej i dalej nie ma juz nic
— tylko pusty blekitny przestwor oceanu. Zejscie na 300 metrow moze zajac
okoto 15 minut, czyli nieco wiecej niz wykonany w 1999 roku przez Adriana
Nicholasa najdtuzszy na Swiecie lot swobodny w specjalnym kombinezonie (ang.
wingsuit), trwajacy 4 minuty i 55 sekund. Mialem tempo wynoszace miedzy 20
a 40 metrOw na minute, a wiec znacznie wolniejsze niz Nicholas, ktory spadat ze
Srednia predkoScia okoto 140 kilometrow na godzine. Na 70 metrach
przelaczytem sie z powietrza na podrozny trimix z trzech niezaleznych butli.
W sumie miatem przy sobie trzy mocowane z boku 14-litrowe butle z gazem
podroznym i mocowany na plecach zestaw czterech 18-litrowych butli (tacznie to
wszystko wazylo 150 kilograméw, nie liczac automatéw i pityty — catkowita
waga catosci sprzetu, ktory miatem na sobie, blizsza byta 200 kilogramom). Moje
wszystkie 23 butle depozytowe z gazami dekompresyjnymi wisiaty na opustéwce.

Pierwszy depozyt dekompresyjny, petnigcy funkcje zapasu wzgledem trimiksu
podroznego, znajdowat sie na 160 metrach; w razie koniecznosci moglem go
wykorzysta¢ zamiast gazu podroznego, ktory miatem przy sobie. Na gtebokosci 20
metrow wystarczytby na wiecznos¢, ale na 160 metrach starczal najwyzej na 6
minut oddychania. Na poczatku nurkowania nie spodziewatem sie, by cokolwiek
moglo p6jS¢ niezgodnie z planem. Kiedy osiagnatem glebokos¢ 271 metrow,
automat nagle zaczat sie krztusi¢, wydajac co jaki$ czas glosne trzaski, po czym
kompletnie przestal dzialac. Poseidon xstream zgodnie z zapewnieniami
producenta przekroczyt z powodzeniem bariere 200 metréw, po czym zawiod} na



wiekszej glebokosci. Zdecydowanie nie speinit pokladanych w nim oczekiwan,
a moje zycie zawisto na wilosku. Zawarto$¢ trzech wypetnionych dennym
trimiksem 18-litrowych butli, ktre miatem na plecach, natychmiast stata sie dla
mnie niedostepna. Zostata mi tylko jedna 18-litrowa butla awaryjna, do ktorej
zamocowany byt méj stary poseidon cyklon 5000. Moje zycie zalezalo od tego,
czy zadziala.

Ostroznie zaczerpnagtem powietrza i stwierdzitem z ulgg, ze dziala. A zatem byla
jeszcze nadzieja, chociaz szanse na to, ze dotre do pierwszego depozytu
zamocowanego na 160 metrach, byly marne lub zadne. Mdj rekord w pltywaniu
dynamicznym z pletwami (na wstrzymanym oddechu) przekracza 100 metrow,
a moj rekord w statycznym wstrzymywaniu oddechu uzyskany po oddychaniu
czystym tlenem wynosi 11 minut i 45 sekund. Oba te wyniki uzyskalem
w kontrolowanym otoczeniu basenu ptywackiego, a nie na gtebokosci 271 metrow
ze 150 kilogramami sprzetu na plecach. Nie moglem sie postuzy¢ posiadanymi
gazami podréznymi, bo na tej glebokosci bytyby hiperoksyczne, a butla awaryjna
zarezerwowana na sytuacje tego rodzaju wystarczytaby zaledwie na 5 minut.
Normalnie pokonanie 111 metrow podczas wynurzania powinno trwac co
najmniej 11 minut, a ja musialem to zrobi¢ w ciggu 5 minut. Mialem do wyboru
albo utong¢, préobujac dotrze¢ do depozytu na glebokosci 160 metrow, albo zgina¢
z powodu zatrucia tlenowego, postugujac sie gazem podr6znym z jednej ze
swoich butli. Wybratem pierwsza opcje. Wybralem Smier¢ nurka z wysokim
prawdopodobienstwem zmartwychwstania. Zdarzaly sie bowiem przypadki
skutecznej reanimacji nurka, ktory przebywat w zimnej wodzie przez godzine —
co prawda nie w Morzu Czerwonym, ale nie tracitem nadziei. W literaturze nie
wspominano o jakichkolwiek zakonczonych sukcesem akcjach ratunkowych po
nurkowaniu na blisko 300 metrow, ale byt to mato znaczacy szczegot, nad ktorym
w tamtej chwili nie miatem czasu rozmyslac.

Dla wiekszoSci znanych mi ludzi nurkowanie na 100 metrow jest uwienczeniem
kariery nurkowej, a wyjscie awaryjne z tej glebokosci to juz czyste science
fiction. Musiatem na kilku oddechach dokona¢ czego$ znacznie wiekszego; gdyby
mi sie udato, nadal znajdowalbym sie na glebokosci jedynie o kilkanascie metrow
mniejszej niz kobiecy rekord w nurkowaniu z akwalungiem. OczywiScie
rzeczywistosC nie byta tak brutalna — nie bylo to wyjScie awaryjne na
powierzchnie, ktére zabitoby mnie z mgnieniu oka, poniewaz réznica cisnien jest
najwyzsza na najmniejszych glebokosciach. Na 10 metrach ciSnienie jest
dwukrotnie wyzsze niz na powierzchni — dlatego wiasnie musimy czesto
wyrownywac ciSnienie w uszach podczas zanurzania. Ponizej 200 metrow



glebokosci w zasadzie nie wyréwnuje sie ciSnienia. Jakby jednak na to nie
patrze¢, nadal miatem do pokonania 111 metrow. W tym wilasnie momencie
optacity sie wszystkie podwodne mecze hokeja i wakacje spedzane na uprawianiu
podwodnego towiectwa. Opracowany napredce plan awaryjny sprawdzit sie do
tego stopnia, ze kiedy dotartem do znacznika na 200 metrach, na ktorej to
glebokosci moj gaz podrozny przestawal byc toksyczny, postanowilem go nie
uzywac, kierujac sie ku depozytowi na 160 metrach. Nie chodzito jedynie o to, ze
w ten sposéb jeszcze bardziej zaburzylbym swoj plan dekompresji, ale i o to, ze
pomingtem juz przystanki dekompresyjne na 190, 180 i 170 metrach
i przewidywalem, iz gaz podrozny odegra swoja role pézniej, dlatego nie
chciatem go wyczerpywac. Kiedy zobaczylem depozyt na 160 metrach, uznatem,
ze prawdopodobnie uda mi sie jeszcze troche w zyciu ponurkowac. Nie
rozwigzatem jednak wszystkich biezacych probleméw. Butla na 160 metrach,
ktorej zawarto$S¢ miata mi postuzy¢ do oddychania do glebokosci 120 metrow,
miata tak mocno zakleszczony karabinek, ze nie miatem sity go odpia¢. Poniewaz
wyjscie bylo szybsze, niz zaplanowatem, musialem spedzi¢ na 160 metrach
dodatkowe 5 minut oraz przynajmniej jedng dodatkowa minute obowigzkowej
dekompresji. Wspomnienia mojego 6-minutowego wyjscia zbladly. Nastepny
depozyt znajdowal sie 40 metrow wyzej. Poniewaz nie moglem odczepic
depozytu ze 160 metréw od opustowki, musiatem zaczaC korzysta¢ z gazu
podroznego — to byla moja ostatnia nadzieja. Dotarlem na 120 metrow
i szczeSliwie tym razem karabinek tatwo dal sie otworzy¢. Pozostawata zatem
tylko jedna drobna kwestia: czy podczas wynurzania i kolejnych przystankow
dopadnie mnie choroba dekompresyjna, czy nie?

OdpowiedZ na to pytanie mialem pozna¢ 10, a moze i wiecej godzin pozniej.
Moje szanse zwiekszalo z pewnoscig zrealizowanie pelnego harmonogramu
dekompresji opracowanego z mysla o nurkowaniu na glebokos¢ przekraczajaca
300 metrow. Po wszystkich podwodnych przygodach tego wtasnie postanowitem
sie trzymaC. Wkrotce nad mojq glowq zmaterializowata sie goragco wyczekiwana
sylwetka i na glebokosci 120 metréow spojrzalem w oczy Pietera Ventera. Byt
jedynym glebokim nurkiem z zespotu, ktory mial peni¢ funkcje glebokiego
zabezpieczenia, chociaz pracowatem z innymi nurkami, ktorzy rowniez byli
w stanie zejS¢ na glebokos¢ 120 metrow. ,Nuno uczciwie powiedzial na
poczatku: glebokie zabezpieczenie jest dla Pietera, glebokosci do 60 metrow sg
dla pozostatych nurkdw zabezpieczajacych” — wspomina Hrynczyszyn.

Dopiero pozniej sie okazalo, ze w 2004 roku dowodzitem zespotem przysztych
gwiazd nurkowania. Wielu z nich ujawnito swoj talent dopiero po paru latach.



Kilku Polakéw uznaje sie obecnie za najlepszych aktywnych nurkow na Swiecie.
Zbigniew Stychno zostal trenerem instruktorow IANTD, a Cezary Abramowski,
Jerzy Blaszczyk i Artur Pazzi idq w jego Slady. Jurek Blaszczyk ustanowit w 2007
roku na 231 metrach rekord Polski (obecny rekord, 264 metry, nalezy do Dariusza
Wilamowskiego), a Czarek Abramowski i Artur Pazzi asystowali przy biciu
kobiecego rekordu Polski, ktory Agnieszka t.otocka ustanowita na 154 metrach
w 2007 roku. Czarnecki i Starnawski majgq na koncie polskie rekordy glebokosci
w nurkowaniu jaskiniowym, a kilka lat p6zniej Czarnecki ustanowit Swiatowy
rekord diugosci nurkowania jaskiniowego. ,Wiele sie wowczas nauczylem —
potwierdza Krzysztof Starnawski, ktory w 2011 roku wykonat najglebsze
w dziejach nurkowanie na rebreatherze, schodzac na 283 metrow i poprawiajac
rekord niezyjgcego juz dzis Dave’a Shawa o 12 metrow.

Zgodnie z planem na przystanku dekompresyjnym na 120 metrach obecny byt
tylko Pieter. Pokazalem mu, ze nawalit automat, i podsungtem mu pod oczy swaj
glebokosciomierz, ktdry zarejestrowat gtebokosc¢ 279,8 metra. Pokazat, ze szkoda,
ale ucieszyl sie, ze nadal zyje. Wystrzelit boje sygnalizacyjna, ktora byla pierwsza
wystang na powierzchnie informacjg powiadamiajqca zespét i zatoge todzi, ze
rozpoczatem wynurzanie.

»Wyskoczyta boja, do ktdrej przymocowana byla tylko tabliczka »OK«.
WiedzieliSmy, Ze co$ sie stalo, ale przynajmniej Nuno zZyje — wspomina Theo
van Eeden. — Idealnie byloby, gdyby pojawily sie dwie tabliczki: »OK«
i »rekord Swiata«”. Tabliczka ,nie OK” oznaczataby, ze sie nie wynurzylem.
Miatem przed sobg jeszcze co najmniej 10 godzin w wodzie. Chociaz nurkowanie
bylo piytsze, niz zamierzaliSmy, zdecydowalem sie trzymaC pierwotnie
opracowanego profilu.

Na kolejnych pieciu przystankach nie wydarzylo sie nic niezaplanowanego.
Bytlem sam. Rozmyslalem nad tym, Zze niewiele w sumie brakowato,
i analizowalem Swiezo zdobyte doSwiadczenia. Zastanawiatem sie tez, co sie
stalo z moim automatem Xstream, ktory tak Swietnie sie sprawdzit podczas
rekordowego nurkowania przeprowadzonego rok wczesniej z Leszkiem. Celowo
nie zaplanowatem obecnosci innych nurkéw zabezpieczajacych na glebokosci
miedzy 60 a 120 metrow. Byl to wynik wieloletnich doswiadczen, i to nie tylko
moich, ale tez takich moich poprzednikow jak Sheck czy Jochen. Nauczylismy sie,
ze kazde nurkowanie w wodzie na trimiksie niesie ze sobq dodatkowe potencjalne
ryzyko. Cztowiekiem, ktéry zapamietat to najlepiej, byl prawdopodobnie Hannes
Keller, 3 grudnia 1962 roku zszed} bowiem w towarzystwie Petera Smalla na
rekordowa glebokos¢ 1000 stép, czyli 300 metrow, u wybrzezy amerykanskiej



wyspy Santa Catalina. Na osiggnieciu Kellera potozyly sie cieniem tragiczne
wydarzenia, do ktérych doszto podczas tej misji. On sam miat szczeScie przezyc,
lecz zgineli zaréwno Small, dziennikarz, jak i Chris Whittaker, mtody student
UCLA pehigcy funkcje nurka zabezpieczajgcego. Cata wyprawa przypominata
majqcy miejsce siedem lat pozniej spacer Neila Armstronga po Ksiezycu.
Podobnie jak Armstrong i Aldrin, Small i Keller zeszli w dzwonie nurkowym
o nazwie Atlantis na dno morza, na gtebokos¢ ponad 300 metrow. Keller otworzyt
wilaz, planujac wbi¢ szwajcarska i amerykanska flage w dno, podobnie jak
Armstrong i Aldrin wbili amerykanska flage w powierzchnie Ksiezyca. I tutaj
koncza sie podobienstwa, bo Keller zaplatat sie we flagi.

Kiedy juz wrocili do dzwonu nurkowego, Keller nie zauwazyt, ze koniuszek
jego pletwy uniemozliwia prawidlowe zamkniecie i uszczelnienie wtazu. Kolejny
problem polegal na tym, Ze zamiast wypelni¢ ponownie aparat o obiegu
potzamknietym mieszanka przygotowang przez doktora Biihlmanna otworzyt
przedni iluminator swojego helmu nurkowego i odetchngt wypetniajagcym dzwon
powietrzem. Niemal natychmiast i Keller, i Small stracili przytomnos¢. Zatoga na
powierzchni od razu zaczeta podnosi¢ Atlantis z dna morza, obserwujac na
ekranach telewizji przemystowej rozw6j wypadkéw w jego wnetrzu. Wynoszenie
komory na powierzchnie przerwano na 61 metrach i pod wode zeszli Dick
Anderson i Whittaker, by sprawdzi¢ stan obu nurkoéw. Zeszli dwukrotnie,
potwierdzajac, ze wilaz jest czeSciowo zamkniety i obaj mezczyZni sg
nieprzytomni. Whittaker nie powrocit jednak z drugiego nurkowania, a jego ciata
nigdy nie wydobyto. Small zmart prawdopodobnie jeszcze podczas dekompresji
w komorze, natomiast oficjalnie jego zgon potwierdzono 7 godzin pdZniej na
okrecie szpitalnym marynarki amerykanskiej USS Haven.

Zblizajac sie do gtebokosci 60 metrow, bytem pewien, ze przynajmniej nie umre
w samotnosci. Gareth Lowndes mial byC pierwszym z szeregu nurkow
zabezpieczajacych, ktorzy po kolei mieli mi asystowaC w drodze na
powierzchnie. Plan wymagal ode mnie przeprowadzenia dekompresji na
powietrzu na glebokosciach pomiedzy 40. a 60. metrem, co miato mi zajac 40
minut. Narkoza nie obezwtadniata, w kazdym razie nie mnie. W ustalonym czasie
znalaztem sie na uméwionej glebokosci, ale Garetha tam nie bylo. Pomyslatem, ze
moze co$ opoznito jego zejScie, by¢ moze problemy z wyréwnaniem ciSnienia
albo utrzymaniem wiasciwego trymu. Wszystko zostalo wczeSniej wielokrotnie
przeCwiczone, ale przy nurkowaniu wszystko moze sie zdarzy¢ (wyréwnywanie
ciSnienia jest zazwyczaj pierwszym podejrzanym, ale zdarzajq sie rOwniez awarie
sprzetu). Tak czy inaczej, nie moglem pomoc Garethowi w rozwigzaniu jego



probleméw, bo miatem wystarczajaco duzo wiasnych. Bylem zdany wylgcznie na
siebie i niewidoczny dla ludzi na powierzchni.

Po 15 minutach zaczatem sie denerwowac. Nie bylo szans, by 10-litrowa butla,
ktora zostawitem na opustowce podczas zanurzania, mogla starczyC na dtugo. Przy
normalnej czestosci oddychania gaz zuzywa sie na tej gtebokosci w tempie okoto
20 litrow na minute, zatem mogla wystarczyC na jakie§ 15 minut, a nie na
zaplanowane 40. Tym bardziej ze nie byla pelna — cze$¢ gazu zuzytem podczas
zejScia. Jedyng metodq przeprowadzenia z powodzeniem tych przystankow
dekompresyjnych bylo spowolnienie oddychania, jednak na tej glebokosci
zuzywanie zaledwie 6 litr6w na minute graniczy z cudem i wiasciwie
rownoznaczne jest ze wstrzymaniem oddechu. Najwiekszym problemem jest
retencja dwutlenku wegla, ktéra moze prowadzi¢ do utraty przytomnosci
i dramatycznie zwiekszy¢ podatnosc¢ na narkoze.

Najpierw musialem natleni¢ krew i gleboko potozone tkanki, wykonujac
powolne, wymierzone, gtebokie wdechy i bardzo powoli wydychajac powietrze.
Musiatem zamkng¢ oczy i skoncentrowac sie, by zyska¢ pewnosc¢, ze nie napinam
miesni. Musiatem spowolni¢ akcje serca. Retencja dwutlenku wegla pobudza
jednak odruch oddychania, zmuszajac do zaczerpniecia oddechu. Moze sie to
wydawac zaskakujgce, ale podobnie jak mozna zmusi¢ swoje cialo do ruchuy,
mozna je réwniez sktoni¢ do spoczynku. Miguel Indurain, hiszpanski kolarz, ktory
pieciokrotnie zwyciezyt w Tour de France, miat tetho spoczynkowe na poziomie
28 uderzen na minute, co bylo jedng z najnizszych kiedykolwiek odnotowanych
czestotliwoSci  akcji serca zdrowego cziowieka. Tetmo spoczynkowe
Lance’a Armstronga jest niewiele szybsze: 32 uderzenia na minute. Podczas
ekstremalnego wysitku tetno Armstronga wzrasta do 201 uderzen na minute.
W moim przypadku nizsze tetho oznaczalo mniejsze zuzycie czynnika
oddechowego, a mniejsze zuzycie dawalo mi szanse na przezycie tego
nurkowania.

Kiedy sie odprezasz, sprawdzasz jednoczeSnie stan swojego ciata i umystu.
Zaczynasz od palcow u nog, a konczysz na szyi, upewniajac sie, czy wszystkie
czesci twojego ciala funkcjonujg prawidlowo. Aktywny umyst zuzywa mniej
wiecej 40 procent metabolizowanego tlenu i bez watpienia ciggle rozmySlanie
o tym, ile jeszcze powietrza zostato ci w butli, nie poprawia sytuacji. Zazwyczaj
odptywam myslami — na niczym sie szczego6lnie nie koncentruje i pozwalam
sobie na mentalng bezczynnos¢. Najlepsza czeS¢ bezdechu konczy sie wraz
z mimowolnymi skurczami przepony. W ten witasnie sposob ciato sygnalizuje ci,
zebys przestal wstrzymywac oddech i zaczerpngt Swiezego powietrza. Skurcze



przepony mozna po prostu starac sie zignorowac lub skoncentrowac sie na ich
rytmie. Od momentu pojawienia sie skurczOw mozna zazwyczaj wytrzymaC na
bezdechu jeszcze drugie tyle. Skurcze nalezy jednak w jakis sposéb kontrolowac,
by ograniczy¢ wysitek miesni, a tym samym zmniejszy¢ zuzycie tlenu. Zaburzenia
widzenia lub dezorientacja sg sygnalem, zZe nalezy podja¢ oddychanie.
Zlekcewazenie tego sygnalu oznacza utrate przytomnosci, a utrata przytomnosSci
bez Garetha i dekompresyjnej butli z powietrzem oznaczata pewng Smierc.

Jeden z najbardziej niesamowitych wypadkdéw zwigzanych z wyczerpaniem gazu
zdarzyt sie na polu naftowym Huntington na Morzu Potnocnym, 185 kilometréw na
wschod od szkockiego miasta Aberdeen. Opisal go Nathaniel Rich w artykule
Diving Deep into Danger, zamieszczonym w czasopiSmie ,,New York Book
Review”: ,Dnia 25 wrzesnia 2012 roku nurek saturowany o nazwisku Chris
Lemons przeprowadzal inspekcje prowadnicy wiertta — duzego metalowego
urzadzenia prowadzacego wiertto. Urzadzenie znajdowato sie na glebokosci 91
metrow. Dzwon nurkowy Lemonsa zostat opuszczony ze statku DSV Bibby Topaz.
Kiedy Lemons i jego partner nurkowy przeprowadzali testy prowadnicy, nawalit
GPS pokladowy Bibby’ego Topaza i statek zaczat odptywac z pradem, ciggnac za
soba dzwon nurkowy. Lemons i jego partner zostali odciggnieci od prowadnicy za
swoje wigzki kablowo-przewodowe zapewniajagce im gazy oddechowe,
komunikacje z powierzchnig i bezpieczenstwo. Drugi nurek poptynat z powrotem
do dzwonu nurkowego, ale przewdd Lemonsa zaczepit sie o prowadnice i uleg}
rozerwaniu. Pie¢ minut pozniej dryfujacy z pradem Bibby Topaz byt juz prawie
250 metréw dalej, zostawiajac Lemonsa samego przy prowadnicy, bez zapasu
powietrza i cieptej wody. Lemons mial dostep do awaryjnej butli z gazem
oddechowym, ale zapas w butli wystarczat do utrzymania go przy zyciu przez 15
minut. Aby zachowal rezerwy tlenu, Lemons usiadt na Srodku urzadzenia
i sprébowal, pomimo lodowatego zimna, trwa¢ w maksymalnym bezruchu. Kiedy
skonczyt mu sie zapas powietrza, zemdlal. Mineto kolejnych 15 minut, zanim
zostal znaleziony przez wystanego na ratunek nurka i wciagniety do dzwonu
nurkowego. Chociaz Lemons nie oddychat przez ponad 15 minut, jakim$ cudem
przywrocono go do zycia”.

Nigdy nie pisalem sobie na zapas nekrologu, ale zespot, podchodzac do zycia
bardziej realistycznie niz ja, przygotowany byt na najgorsze. Na szczescie gdybym
umart ponizej 60 metrow, opadtbym na dno morza, oszczedzajac innym klopotu
z wydobywaniem cialem. Nie ma sity, by ktokolwiek zdotal wysta¢ zdalnie
sterowany pojazd do prac podwodnych na glebokos¢ 1500 metréw po moje
zwloki. Gdyby co$ poszto nie tak na mniejszej gtebokosSci, zesp6t miat worek na



ciato. Theo, jako nurek policyjny, ktory wydobyt w swoim zyciu ponad 300
zwlok, na pewno poradzitby sobie z jeszcze jednymi. Lenné poinformowataby
mojg rodzine i prase. Podstuchatem, jak méwita o transporcie mojego ciata do
RPA — po skremowaniu, zeby taniej wyszto. M6j zespot, przygotowujac sie na
najgorsze, nie byl wyjatkiem. Partnerzy nurkowi Shecka réwniez poczynili przed
zakonczonym jego Smiercia nurkowaniem w El Zacaton odpowiednie
przygotowania, uzgadniajac mozliwos¢ transportu jego ciata z Meksyku do USA.

Gareth pojawit sie dopiero na kilka minut przed koncem mojego przestanku
dekompresyjnego na 40 metrach. W butli zostatlo mi mniej niz 50 barow.
Pojawilby sie wczesniej, gdyby Pieter Venter, ktory odbywat dekompresje po
swoim glebokim nurkowaniu, nie zatrzymat go po drodze i nie poprosit o powrot
na powierzchnie i przyniesienie mu czegos z gory. PoOZniej, wsciekly
i rozgoryczony, odkrylem réwniez, ze kierownik nurkowania blednie odczytat
profil. Gareth mial sie pojawi¢ na samym poczatku moich powietrznych
przystankdw dekompresyjnych, a tymczasem pojawit sie pod sam koniec. Nie
okazatem ztoSci. To nie mialo sensu, zwlaszcza w wodzie. Obiecatem sobie
jednak wszechstronnie omowi¢ i przeC¢wiczy¢ jeszcze raz kazde zejscie
z zespotem. Na przysztosc.

Po Garecie zeszta Lenné Foster-Jones, po niej Artur Pazzi i Zbyszek Stychno, po
nich Craig Kahn, Bogustaw Ogrodnik i Krzysztof Hrynczyszyn. Potem jeszcze raz
Craigi na 12 metrach Gareth. Nastepnie Ryszard Paluszkiewicz, a nawet Stewart
Dowds, kanadyjski operator kamery, na 9 metrach. W pewnym momencie wszyscy
nurkowie zabezpieczajacy byli juz zbyt wyczerpani, by nurkowac¢, i czesc
ostatnich zmian wzigt na siebie filmowiec National Geographic. Zatopiony we
wiasnych myslach, zupelnie nie zdawatem sobie z tego sprawy. Nieprzerwany
strumien nurkéw wspierajacych przerywal jednak monotonie oddychania,
popijania ptynow, zmieniania automatow i wpatrywania sie w bezkresna, btekitng
pustke.

Bez punktu odniesienia trudno jest oceni¢ wysokos¢ fal na powierzchni.
Powyzej 21 metrow zaczalem odczuwac gwattownosc fal, ktore na powierzchni
przewalaty sie bialtymi balwanami. Caly czas czulem sie tak, jakby niewidzialny
potwor bujal mnie na jakiejS gigantycznej hustawce. Z kazdym metrem blizej
powierzchni hustawka bujata sie coraz dalej i szybciej. Wkrotce ogarnety mnie
mdtoSci i zaczalem zwraca¢ plynne positki, ktére przyjalem wczesniej, nieco
opijajac sie przy tym stong woda. Kazdej kolejnej fali towarzyszyt dzwiek
obijajacych sie o siebie depozytow z gazem dekompresyjnym. W koncu Krzysztof
zanurkowal i powigzat je wszystkie ze soba, zeby przestaly tak dzwonic.



Sadzitem, ze wszystko sie zmieni, kiedy przeniose sie z pionowej opustowki na
trapez dekompresyjny skonstruowany przez Theo podczas naszego pobytu
w Egipcie. Byl to rodzaj drabinki z trzema grubymi, réwnoleglymi, poziomymi
szczeblami wiszacymi na gtebokosciach 9, 6 i 3 metrow. Moje nadzieje okazaty
sie ptonne. Trapez bujat sie w rytm przewalajacych sie nad mojg glowq fal.
Powierzchnia wody byla juz bolesnie blisko, lecz chociaz wisiatem na glebokosci
zaledwie 9 metréw, przed sobg mialem jeszcze potowe nurkowania.

Na glebokosci 6 metrow dostrzeglem nagle dwoch przepltywajacych obok
beduinbw w czerwonych kefijach. Przerazilem sie, ze mam przywidzenia
wywotane chorobg dekompresyjna, ale na szczescie byly to tylko wyglupy Craiga
i Garetha. Fundowane mi przez nich rozrywki pomogly jako$ zabi¢ czas i wkroétce
zapomnialem o tym, ze po raz kolejny w zyciu otartem sie o Smier¢. Dziesiec
minut pozniej pojawili sie znowuy, tym razem z czerwonymi fezami na glowach.
Tak sie usmiatem, ze az sie opitem stonej wody.

Z kazda godzing trzymania sie drazkow dekompresyjnych coraz bardziej stabty
mi rece. Poza nurkami zabezpieczajacymi dotrzymywaty mi towarzystwa podczas
tych zatlosnych godzin jedynie blekitne meduzy i malutkie dania pregowane
w czarno-niebieskie paski, ktore calymi stadkami gromadzity sie wokot zaworéow
moich butli.

Po 10 godzinach i 45 minutach, odwodniony, zmeczony, ale mniej wiecej zywy,
wynurzytem sie obok todzi Ganet Sinai. ,,Byt bialy jak papier — wspomina
Hrynczyszyn. — Dopiero wéwczas zrozumiatem, jakiego wysitku wymaga tak
glebokie nurkowanie”. Na pokladzie wyplatatem sie ze swojego suchego
skafandra i zdalem relacje z nurkowania zatodze todzi. Doktor Hermie Britz
zdecydowata o koniecznosSci uzupehienia ptynéw kroplowka. Nie byto mi zimno,
ale bylem kompletnie wyczerpany. Jedyna rzecza, ktdrej naprawde
potrzebowatem, by} sen.

Rk

Czesto sie méwi, ze uczymy sie na btedach, a najcenniejsze doSwiadczenia
zdobywamy na wlasnej skorze. Z tego wszystkiego wyciggnatem nauke
o koniecznosci posiadania dodatkowej butli z gazem podréznym. Do wystapienia
problemow przyczynito sie rOwniez niewystarczajace przeCwiczenie pelnych
nurkowan i zbyt ptytkie umieszczenie depozytow. Na szczeScie popelnione przeze
mnie btedy nie zmienity wyniku nurkowania. Niezaleznie od tego, co bym zrobit,
automat Xstream przestatby dziata¢. Musialem sie zmierzy¢ z problemami, ktére



napotkaliSmy w 2004 roku, i je rozwigza¢. W nastepnym roku zamierzalismy
podjac kolejng prébe i nie chcielismy, by zakonczyta sie tragedia.

Spoteczno$¢ nurkowa czesto sklonna jest z szacunku dla zmarlych tuszowac
btedy, ktore staly sie przyczyng czyjejs smierci. Nie ma sposobu, abySmy poznali
cala prawde o tym, co tak naprawde sie zdarzylo w przypadku Agnieszki
Miléwki, Artura Dabrowskiego, Roberta Kleina, Grzegorza Dominika, Audrey
Mestre, Brigitte Lenoir, Shecka Exleya czy nawet Dave’a Shawa, ktorzy zgineli w
wypadkach nurkowych. Kiedy tylko ktoS pyta o szczegoty, spotecznos¢ albo
nabiera wody w usta, albo zaczyna sie wrogo odnosi¢ do zbyt dociekliwego
badacza. Analize przyczyn wypadku odbiera sie jako atak na jednostke. Krag
nieSmiertelnych gotowy jest broni¢ za wszelka cene innego nieSmiertelnego,
podejrzewajqc, ze zagrozona jest ich wtasna nieSmiertelnos¢. Wszyscy po cichu
przyznaja jednak, ze uczenie sie na czyichS btedach jest znacznie tatwiejsze i
mniej ryzykowne niz na wtasnych. Nie potrafimy wskrzesi¢ zmartych, ale mozemy
wyciagna¢ wnioski z ich Smierci i zapobiec kolejnym ofiarom.

W 2013 roku Sledzilem z zainteresowaniem konferencje prasowa na temat
polskiego zimowego wejscia na Broad Peak, podczas ktorego zgineli Maciej
Berbeka i Tomasz Kowalski. Najbardziej zwrdcita moja uwage uczciwosc
analizy zdarzen, do ktorych doszto podczas wyprawy, oraz prawdopodobnych
przyczyn Smierci dwoéch wspinaczy. To zdumiewajgce, ale po Smierci Brigitte
Lenoir, ktora probowata pobi¢ kobiecy rekord Swiata w nurkowaniu na
rebreatherze, nie przeprowadzono zadnego Sledztwa. Nie przeprowadzano
Sledztwa réwniez po nurkowaniu Herberta Nitscha w 2012 roku, kiedy to podjat
probe pobicia rekordu glebokosci nurkowania na bezdechu w kategorii no limits;
proba ta nieomal zakonczyla sie jego Smiercig. Zagrozenie, z ktorym oboje
zdecydowali sie zmierzy¢, lezy w kregu zainteresowania nie tylko spotecznosci
sportowej, tematem tym interesujq sie bowiem takze inwestorzy, przedsiebiorcy
i ekonomisci. W London School of Economics skrupulatnie analizuje sie
i przedstawia zarowno tragedie na EvereScie, do ktorej doszto w 1996 roku, jak
i antarktyczng wyprawe sir Ernesta Shackletona. W obu tych przypadkach mozna
odnalez¢ zupelnie inne style przywddcze. W obu przypadkach wiedza zostala
zdobyta bardzo wysokim kosztem i warto sie nig dzielic.

Niefortunne zdarzenia, do ktérych doszio podczas naszej wyprawy, nauczyly
nas, ze niekorzystny obrot spraw rzadko jest wynikiem pojedynczego btedu.
Pojedyncze btedy rzadko stajg sie pod wodq przyczyng Smierci. Dochodzi raczej
do popelnienia sekwencji bledéw, a ten ostatni okazuje sie gwozdziem do trumny.
Dnia 10 kwietnia 2010 roku rozbit sie samolot Tu-154 z prezydentem Polski na



pokladzie. Wszyscy pasazerowie zgineli. Pierwsze raporty przedstawione po
katastrofie przypomniaty mi wypadek nurkowy Dave’a Shawa w Boesmansgat
pod koniec 2005 roku. On réwniez byt pilotem linii lotniczych. Zaréwno Shaw,
jak i major Protasiuk mieli przed oczami blyskajace na czerwono kontrolki
alarmowe ostrzegajace ich o zblizajacym sie niebezpieczenstwie. Obaj
postanowili je zlekcewazy¢. Shaw znal uczucie narkozy azotowej, nurkowat na
270 metroéw trzy miesigce wczesniej. Wiedzial, ze jego sprzet nie nadaje sie na to
nurkowanie. Wiedzial, Ze napotka problemy zwigzane z tak podstawowgq funkcjg
organizmu, jak oddychanie. Mimo to wyszedl z pomystem, by samodzielnie
umiesci¢ w worku cialo zagrzebane w mule i osadzie. Na tej glebokoSci sama
zamiana automatéw jest zadaniem ponad ludzkie sily, nie wspominajac juz
o radzeniu sobie z luzng ling. Postanowit zlekcewazy¢ te fakty i zaptacit
najwyzsza cene. Protasiuk, pilot prezydenckiego samolotu z 96 osobami na
pokladzie, wiedzial, Ze gesta mgla uniemozliwia lagdowanie, wiedzial, ze
pozostali piloci i personel naziemny powiadomili go, iz jest to trudne, widziat
instrumenty ostrzegajace go, ze za moment uderzy o ziemie, a jednak zdecydowat
sie je zignorowac. Shaw, ktéry rozpaczliwie probowat przecia¢ line, dopiero
w ostatnim momencie zdat sobie sprawe, ze wlasnie umiera. Drugi pilot Tu-154,
kiedy systemy krzyczaty: ,Terrain ahead. Pull up. Pull up”, najwyrazniej
stwierdzit: ,,To normalne. A kiedy samolot faktycznie uderzyt w ziemie, krzyknat:
., Kurwa mac!”.

Zaden z nich nie byl glupi. Obaj wielokrotie stawali w obliczu sytuacji
zagrozenia zycia, symulowanych lub rzeczywistych. Obaj przeszli bardzo trudne
szkolenia. W krytycznym momencie ich przeladowane moézgi zdecydowaly sie
zlekcewazy¢ oczywiste fakty.

Herbert Nitsch, rowniez pilot, musial mie¢ podobne mysli przed swojq proba
bicia rekordu Swiata podjeta 6 czerwca 2012 roku. Powiedzial podzniej:
,Podjatem na Santorini probe bicia rekordu Swiata, chociaz pojawit sie niejeden
zty omen. Nie powinienem byl tego robi¢. To byt tancuch nieszczesliwych
zbiegow okolicznosci, prawo Murphy’ego w najczystszej postaci. Pogoda byla
zta. 1.6dz odptynela, bo nie zostala wtasciwie zacumowana. Cuma zahaczyla sie
o kuter rybacki, ktéry odciagnat ja od brzegu. Z powodow finansowych nie
mieliSmy na miejscu komory dekompresyjnej. Wycofali sie nasi partnerzy.
W fazie przygotowan mieliSmy sporo probleméw  organizacyjnych,
nieoczekiwanych klopotow z wiladzami, nieporozumien w relacjach ze
sponsorami. O drugiej w nocy, kilka godzin przed wypadkiem, nie spatem, bo
podpisywatem kontrakt. Mysle, Zze moge powiedziec, ze gdyby nie wydarzyla sie



cho¢ jedna z tych rzeczy, by¢ moze do mojego wypadku wcale by nie doszto. Nad
zwyklym brakiem szczeScia daloby sie jakoS zapanowac”. Nie oznacza to, ze
Nitsch i jego zespdt nie byli profesjonalistami. Przecwiczyli ewakuacje
nieprzytomnego nurka z powierzchni wody do przystani, osiggajqc czas ponizej 10
minut. Mysle, ze byt to znacznie lepszy czas niz ten osiggniety podczas ¢wiczenia
ewakuacji Shawa z dna Boesmansgat do przenosnej komory dekompresyjnej. Ich
specjalne nosze zostaly wszechstronnie wyprébowane od czasu pierwszych
nurkowan w Austrii, a komunikacja na poktadzie byta na medal.

Niezaleznie od tego, ile trenujesz i jakie masz zabezpieczenie, ten sport
nieuchronnie wigze sie z ryzykiem. Zbyt wiele srodkéw bezpieczenstwa rowniez
moze zagrozi¢ powodzeniu nurkowania. Im wiecej nurkéw zabezpieczajqcych na
trimiksie, tym wiecej potrzeba nurkow zapasowych. Im wiecej automatow, tym
wiecej sit i srodkow pochtania ich utrzymanie i tym wiecej moze sie pojawic
usterek. Im wiecej masz sprzetu i im bardziej jest on skomplikowany, tym wiecej
rzeczy moze zawiesC. Podczas nurkowania w 2004 roku wykorzystatem 30 butli.
To bylo naprawde duzo, prawie za duzo. Zamiast wiec umieszcza¢ w wodzie
kolejnych nurkow i kolejne zaczepy na opustdwce postanowitem podjac¢ to
precyzyjnie oszacowane ryzyko.

Wielkos¢ projektu zmusza do postawienia pytania, jak czysta jest to gra. Jesli
jedynym elementem wyznaczajacym granice miedzy zyciem i Smiercig jest
pojedyncza 10-litrowa butla z helem zamocowana na opustéwce, to dlaczego jej
tam nie umieSci¢? Herbert Nitsch wymyslit niesamowita metode przeciwdziatania
barotraumie pluc podczas imprez z kategorii no limits. Otéz wydychat caly
zgromadzony w plucach gaz do malej plastikowej butelki przyczepionej
bezpiecznie do swojego nadgarstka. Podczas wynurzania pobieral powietrze
z powrotem, niewielkimi haustami. Czy jest to jeszcze nurkowanie na bezdechu
czy juz prymitywny akwalung? Nikt cie nie napietnuje za wykorzystanie 50 albo
100 butli. To nie Everest. Kiedy tam wspinasz sie bez tlenu lub szerpy, jeste$
prawdziwym sportowcem, a kiedy z nich korzystasz, jesteS po prostu turysta.
W gruncie rzeczy ,,wiecej” nie oznacza ,,bezpieczniej”. Bylem Swiadkiem, jak 10
maja 2008 roku trzech nurkéw, Pim van der Horst, Mario Marconi i Alessandro
Scuotto, bito rekord swiata w najgtebszym nurkowaniu wrakowym we wtoskim
jeziorze Maggiore. Zeszli na wrak Milano spoczywajacy na glebokosci 236
metrow w stodkiej wodzie, korzystajac z rebreatheréw obiegu zamknietego
Ouroboros. Kompleksowos¢ logistyki przygotowan do tego wyczynu naprawde
robita wrazenie. Wloska spotecznos¢ nurkowa bardzo mocno zaangazowata sie
w ten projekt, i to zarowno nurkowie sportowi i ratownicy nurkowi, jak



i instruktorzy prowadzacy nurkowania komercyjne. Przedsiewziecie zostato
starannie zaplanowane i przeprowadzone z pomoca wielu wolontariuszy. Na
glebokosci 236 metréw mieli do dyspozycji pojazd do prowadzenia badan
podwodnych wyposazony w kamere, a takze dzwon nurkowy z ciepla woda
i doprowadzeniem gazoéw z powierzchni oraz komunikacje zaréwno audio, jak
i wideo. Catkowity czas nurkowania, acznie z dekompresja, wyniést 7 godzin.
Chociaz Pim dotart zgodnie z planem na 120 metrow, jego suchy skafander zostat
zalany wodg o temperaturze 6 stopni Celsjusza. P6zniej, podczas wynurzania, Pim
byt juz bardzo staby i nie byt w stanie wejs¢ do dzwonu nurkowego bez pomocy
nurka zabezpieczajacego, Remko van de Peppela. Na 100 metrach, w trakcie
wynurzania, Alex zaczat odczuwac zawroty glowy i z powodu wymiotow musiat
sie awaryjnie przelaczyc na obieg otwarty. Po wynurzeniu zostat ewakuowany do
komory w celu przeprowadzenia dalszego leczenia — razem z Pimem, ktdrego
wzieto na obserwacje. Tylko Mario wynurzyt sie caty i zdrowy.

Doswiadczeni nurkowie, tacy jak Krzysztof Starnawski, ktéry zszedt na 283
metry w 2011 rokuy, i Leigh Cunningham, ktory nurkowat na 240 metrow w 2003
roku, pewnie zgodziliby sie ze mng, ze kazdy rekord mozna pobic.
Prawdopodobnie potwierdziliby rowniez, ze dla czlowieka przypuszczalnie
istnieje granica nurkowania. Dla Nitscha, ktory prawdopodobnie skonczyt kariere
nurkowaniem w 2012 roku, granicg bylo 214 metrow. Dla Exleya byto to 276
metrow. Dla Dave’a Shawa byto to 271 metrow. Kiedy wynurzytem sie w poblizu
Ganet Sinai po 10 godzinach i 45 minutach, powiedziatem Theo van Eedenowi:
,Dotartem do granicy swoich mozliwosci. Wiecej tego nie zrobie”.



Pieter i ja podczas nurkowan tremingowych przed ekspedycjg w 2001 r. W tle Craig de La Humt.
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TRZY SETKI

300 metrOw ponizej poziomu morza



18 wrzesnia 2014 roku Egipcjanin Ahmed Gabr wykonat rekordowe
nurkowanie na obiegu otwartym, osiggajac gtebokos¢ 332,35 metra.
Rekord zostat oficjalnie uznany przez Ksiege rekordow Guinnessa.
Wydarzenie to miato miejsce juz po ukonczeniu tej ksigzki.



nurkowaniu. Po mojej probie pobicia rekordu swiata w 2004 roku, ktérg
nieomal przyplacitem zyciem, jedliSmy kolacje w restauracji Shark potozonej
przy dahabskim bulwarze. Kiedy Leszek Czarnecki zapytat: ,,Sprobujesz jeszcze
raz?”, prawie natychmiast odpowiedzialem: , Tak”. Zadane przez niego pytanie
nie dotyczyto tak naprawde tego, czy wykonam kolejne nurkowanie — wiedziat,
ze jestem zdecydowany pobic¢ ten rekord niezaleznie od tego, ile mnie to bedzie
kosztowato. Pytal raczej o to, kiedy chce przeprowadzi¢ kolejng probe,
a konkretnie o to, czy mam w planach rok 2005 czy bardziej odlegla date. Nie
przejmowatem sie specjalnie ztozong wéwczas deklaracjg, bo musiaty ming¢ co
najmniej trzy miesigce, zanim mozna byto zaczg¢ mowic¢ o przygotowaniach do
kolejnego wielkiego nurkowania. Dopiero wowczas zdatem sobie sprawe, w co
sie tak naprawde pakuje. Znowu.

Ogladajac pitkarskie mistrzostwa Swiata, ktére w 2010 roku odbywaly sie
w RPA, mozna bylo policzy¢, ze Hiszpanie, ktorzy odniesli zwyciestwo w szeSciu
z siedmiu rozegranych spotkan, wychodzili na boisko co cztery dni. W przerwach
miedzy meczami rozgrywali taktyczne mecze treningowe i podtrzymywali forme.
Zwykty kibic rzadko mysli o tym, ze zawodnik podczas takich rozgrywek musi by¢
w stanie wytrzyma¢ ogromng fizyczng i psychiczng presje, a przy tym nadal by¢
w stanie broni¢ bramki i strzelac gole.

Ci sami kibice sportowi przygladaja sie nurkowaniu, oceniajg moja kondycje
i zaczynaja zadawac pytania. Dlaczego nurkujesz tylko na 271 metréw, a nie na
300? Dlaczego musisz czeka¢ kilka miesiecy z powtorzeniem tego rodzaju
nurkowania? Jesli ci sie nie udato, to dlaczego — majac do dyspozycji wszystkie
te zgromadzone $srodki — nie podejmiesz po kilku dniach kolejnej préby? Jedyna
odpowiedz, ktorej potrafie udzieli¢, brzmi: ,Nie moge”. Nikt nie moze.
Hiszpanski strzelec, David Villa, ktéry walnie przyczynit sie do zwyciestwa
Hiszpanii, strzelajac piec z oSmiu goli zdobytych przez zespot w tamtym turnieju,
przebywat na boisku w sumie 635 minut. Pietnascie razy zostat sfaulowany, co
z pewnoscig odbito sie na jego organizmie. Nawet supersprawni Sportowcy sg
tylko ludzmi.

,»W 2004 roku czut sie dobrze. Moze po nurkowaniu byt nieco stabszy, ale poza
tym nic mu nie bylo — wspomina Theo van Eeden. — Rok pdzniej widziatem, jak
z todzi zwiezli go na wozku do przewozenia sprzetu nurkowego. Nawet nie
chodzit. Lekarze wbili mu kroplowke i wystali go do pokoju hotelowego”.
,Nigdy w zyciu nie widzialem, by ktoS wygladat tak jak Nuno w 2005 roku.
Mezczyzna, ktory polecial z nami do Dahabu, byl kulturysta w znakomitej

N} oze odpowiedzialem zbyt szybko. Nie wydobrzalem jeszcze po tym



kondycji fizycznej. Po nurkowaniu wygladat jak cien cztowieka” — dodaje Jurek
Blaszczyk.

Prawdopodobnie jedynym cztowiekiem, ktéry zrozumiatby moja gehenne, byt
niezyjacy juz John Bennett, ktory zgingt 15 marca 2004 roku podczas
komercyjnego nurkowania w Korei Potudniowej, kilka miesiecy przed moim
przyjazdem do Dahabu. Moze powinienem byt sie wtedy wycofa¢? Muhammad
Ali nie wycofal sie, przyjal o jeden cios za duzo od Shaversa, Holmesa
i wreszcie od Antonio Inokiego, adepta wschodnich sztuk walki, ktory dostownie
zmiazdzyt mu nogi. Pozniej Ali zachorowat na parkinsona. Czy miato to zwigzek
z jego karierg bokserska? Gdzie dzi$ jest Jochen Hasenmayer? Gdzie jest Herbert
Nitsch? I mnie, i ich nic nie pobudza do dzialania bardziej niz porazka.
Twierdzenie, ze przeprowadzone w 2004 roku nurkowanie w Morzu Czerwonym
bylo porazka, jest przesadg. Nie osiggneliSmy zaplanowanej glebokosci 321
metrow, ale i tak bylo to bardzo glebokie nurkowanie.

Podczas nurkowania w 2004 roku niewiele brakowalo, bym przenidst sie na
tamten Swiat. Awaria automatu sktonita mnie do zastanowienia sie i uSwiadomita
mi, Ze nawet jesli pobije rekord, to juz po wszystkim moge nie byC w stanie
udziela¢ wywiadow. Aby w 2005 roku zwiekszyC swoje szanse na przezycie,
narzucitem sobie rygorystyczny rezim ¢wiczen. Nie to, zebym byt w kiepskiej
formie, zawsze bowiem staralem sie utrzymywac niezta kondycje. Bohaterowie,
na ktorych sie wzorowatem, byli bardzo sprawni, moj ojciec byt zawsze bardzo
aktywny, a moi przyjaciele chetnie chodzili na silownie. Zgodnie z moim
wyobrazeniem Swiata dobra kondycja fizyczna pozwalata po prostu cieszy¢ sie
zyciem, poszerzaC zakres swojej wolnosci, dobrze sie czu¢, uprawia¢ rozmaite
dyscypliny sportu i dociera¢ tam, gdzie wielu ludzi nie jest w stanie dotrzec ze
wzgledu na swoje fizyczne ograniczenia. PrzyjemnoS¢ odczuwania cigglej pracy
miesni podczas zwyklego biegu lub podnoszenia ciezaréw, ekscytacja
przeskakiwaniem przez przeszkody albo rados¢ ze zjezdzania po schodach na
rowerze, zdrowy, gleboki sen po péznowieczornych ¢wiczeniach, zajadanie sie
z przyjaciotmi smakowitym stekiem grillowanym na ogniu po dniu dobrego
nurkowania — to proste przyjemnoSci. Wyrobienie sobie kondycji pozwalajqcej
na bicie rekordu Swiata wymagato zwiekszenia liczby treningdw, wydtuzenia
czasu snu i powstrzymania sie od objadania sie Smieciowym jedzeniem, opijania
piwem i innych drobnych grzeszkow.

Swiety Pawel w liscie do Koryntian napisat: ,,Czyz nie wiecie, ze cialo wasze
jest $wiatynia Ducha Swietego, ktérego macie od Boga? Chwalcie wiec Boga
w waszym ciele!”. Chociaz nie jestem szczeg6lnie religijny, trudno mi zachowac



szacunek dla ludzi, ktorzy nie ¢wiczq i nie dbajg o swoje ciala.

W pewnym momencie zaczalem nasladowac pie¢ lat ode mnie starszego
Arnolda Schwarzeneggera. Podobnie jak ja wychowywany byt w Kkatolickiej
rodzinie. Kiedy zdecydowal sie wyemigrowa¢ do Stanéw Zjednoczonych,
rowniez byt biedny i stabo mowit po angielsku. Jak pisze w swojej autobiografii:
»Przyjechalem tu wreszcie w 1968 roku. To byt wyjatkowy dzien. Pamietam, ze
pojawitlem sie w Stanach z pustymi kieszeniami, ale z glowa peilng marzen,
przepetniony determinacja i rozpalajacymi mnie pragnieniami”. Dla jego rodziny
wielkim swietem byt zakup lodéwki, wielkg tragedia Smier¢ brata Arnolda,
Meinharda, w wypadku samochodowym.

W Stanach Schwarzenegger zrobil miedzy innymi doktorat na kursach
korespondencyjnych. Wszystko, czego sie tknal, zamienial w czyste zioto,
i dotyczylo to w rownej mierze polityki, rynku nieruchomos$ci i jego kariery
filmowej. WiekszoS¢ mezczyzn zna Schwarzeneggera z jego pierwszego
kasowego filmu Conan Barbarzynca. Stawe aktora ugruntowat Terminator, ktory
wszed} na ekrany dwa lata pozniej. Nie powtarzam z upodobaniem pochodzacych
z tego filmu kwestii ,,I’ll be back” ani ,,Hasta la vista, baby”, twierdze natomiast,
ze nikomu nie udato sie doréwna¢ Schwarzeneggerowi w rolach Mr. Universe
i Mr. Olympia.

Kulturystyka taczy dwa elementy, ktére doceniam: fizyczng sprawnos¢ i wyglad.
Kiedy dodasz do tego inteligencje, otrzymujesz cztowieka doskonatego. Niektorzy
ludzie nie lubig kulturystyki, bo czesto kojarzy sie z narcyzmem, ktory czasem
urasta do takich rozmiarow, ze troska o ciato ustepuje jego destrukcji. Nierzadko
kulturystyke taczy sie rowniez ze stosowaniem sterydow i glodzeniem sie w celu
eliminacji thuszczu z organizmu. Nie jest to jednak jedyna dyscyplina sportowa
nekana tego rodzaju problemami. Podobne maja skoki narciarskie, judo
i podnoszenie ciezaréw. Kiedy wylaczy sie element rywalizacji, kazda dyscyplina
ujawni swoje piekno; dotyczy to rowniez naturalnej kulturystyki.

W arkana kulturystyki wprowadzit mnie Deon van Niekerk przy okazji
treningdw hokeja podwodnego. Kulturystyka doskonale przystuzyta sie mojemu
nurkowaniu, watwiajac zwlaszcza noszenie ciezkiego sprzetu. Niektorzy
nurkowie, na przyktad Leigh Cunningham, jezdza na motocyklach, uprawiajg skoki
spadochronowe albo chodza na strzelnice. Lezaca na mojej podlce ksigzka
Schwarzeneggera The New Encyclopedia of Modern Bodybuilding: The Bible of
Bodybuilding opisuje meskos¢, ktérg podziwiam, i dopelnia mdj styl zycia.
Oznaka mojego przywigzania do tej dyscypliny jest nadruk na T-shircie
upamietniajgcym ustanowione przeze mnie rekordy Guinnessa, ktory przedstawia



kulturyste z zatozonym sprzetem nurkowym i zestawem czterech butli. ,,Niektorzy
sq zdania, ze to najbardziej meski sport na Swiecie — napisal Luc Besson
w scenariuszu do kultowego filmu Wielki biekit. — Nie sposéb sie z tym nie
zgodzi¢, widzac tych mezczyzn nurkujacych glowa naprzod w otchtan biekitnego
oceanu, obserwujgc ich napiete miesSnie tworzace jeden nadludzki miesien...”.

Moze jestem nieco staroswiecki, oceniajagc mezczyzn wedle ich sity. Kiedy po
jednej stronie staje Sylvester Stallone, a po drugiej Shaun White... Albo Arnold
Schwarzenegger i Robert Pattinson... Ich dokonania sa poréwnywalne, ale...
Moze jednak nie sa.

Chociaz jest nas niewielu, nie jestem jedynym nurkiem, ktory uprawia
kulturystyke. Inni, wiacznie z Johnem Bennettem, réwniez uprawiajq te
dyscypline, by przygotowaC sie do glebokiego nurkowania. Kulturystyka
poprawia moje mozliwoSci zarowno w glebokim nurkowaniu, jak
i w podwodnym hokeju, ktéry pozostaje jedng z nielicznych czystych dyscyplin
sportowych. Zasady podwodnego hokeja, w ktorym kontakt zawodnikow jest
ograniczony, sg proste: dwie druzyny daza do umieszczenia w bramce druzyny
przeciwnej krazka, przesuwajac go po dnie basenu niewielkimi kijami
hokejowymi. Sport ten narodzit sie w Anglii w 1954 roku. Wymyslit go zatozyciel
nowo utworzonego Southsea Sub-Aqua Club jako metode podtrzymania
motywacji i zaangazowania nurkow zrzeszonych w klubie w chtodnych zimowych
miesigcach, kiedy nurkowanie w wodach otwartych bylo niemozliwe. W hokeju
podwodnym nie korzysta sie z zadnych butli ani skafandrow, jest to czyste
nurkowanie swobodne. Pierwsze Swiatowe mistrzostwa w hokeju podwodnym
rozegrano w Kanadzie w 1980 roku i od tego momentu dyscyplina zaczela sie

popularyzowac.
To wyczerpujacy sport wymagajacy ustawicznego wstrzymywania oddechu i —
podobnie jak glebokie nurkowanie — trudno go =zaprezentowal szerszej

publiczno$ci. Mialem w nim pewne osiggniecia, grajac dla South African
Springboks, i wygralem trzy puchary w mistrzostwach swiata CMAS. Po drodze
zdobylem dwa zlote medale i jeden srebrny.

Udziat w rozgrywkach hokeja podwodnego byt dla mnie stosunkowo tatwy, bo
na poczatku lat 80. CMAS byt zaangazowany we wszystkie podwodne dyscypliny:
nurkowanie z akwalungiem (w tym nurkowanie techniczne), lowiectwo
podwodne, hokej podwodny i podwodng orientacje. Bralem udzial
w rozgrywkach krajowych we wszystkich wymienionych dyscyplinach
i wszedlem do reprezentacji RPA w lowiectwie podwodnym i podwodnej
orientacji.



Liczba podwodnych sportow, ktorymi sie interesowatam, wymagata ode mnie
cigglego utrzymywania Swietnej kondycji. Nie ograniczato sie to do zwyklych
¢wiczen na sitowni czy porannej przebiezki, zeby sie rozrusza¢ przed przyjsciem
do biura. Wiedzialem, ze kazde opuszczone Cwiczenia na sitowni zwiekszajg
prawdopodobienstwo kontuzji, ktéra utrudni mi powrot do formy. Kiedy sie
powiedzialo A, trzeba powiedzie¢ B, a w koncu i C. Kiedy zaczalem ¢wiczy¢,
musiatem tez zacza¢ myslecC o tym, co jem, jak Spie, jak sie relaksuje. Dzisiejsza
zawartos¢ mojej lodowki nadal jest dowodem wybranego przeze mnie stylu zycia.
Butelki soku (w RPA produkuje sie prawdopodobnie najlepsze soki na Swiecie),
platki owsiane, chude mieso, owoce i warzywa. Zadnych tluszczéw, zadnego
cukru, niewielka zawartos¢ weglowodanow. Torbe na sitownie mam zazwyczaj
wypchang batonami biatkowymi i napojami izotonicznymi. Aby ¢wiczy¢, musisz
jes¢, a kiedy zaczynam ¢wiczenia na sitowni, zdecydowanie nie jestem glodny.
, 10 bylo niesamowite zobaczy¢ Nuna w takiej formie podczas jego proby bicia
rekordu — wspomina Andrzej Kruczkowski, jeden z wiodacych czionkow
zespotu podczas nurkowania w 2005 roku. — Fizycznie byt lepiej przygotowany
niz jego o 20 lat mtodsi nurkowie zabezpieczajacy”.

Warto chodzi¢ na silownie z tego prostego powodu, ze zadna dyscyplina nie
¢wiczy wszystkich posiadanych przez cztowieka grup miesni. Mozesz biegac albo
gra¢ w pitke nozng, a i tak niektore czesci twojego ciala pozostang nieaktywne.
Zazwyczaj rozpoczynam sesje na sitowni od 20 minut na rowerku albo na
orbitreku (w tym czasie staram sie spali¢ przynajmniej 200 kalorii). Potem robie
¢wiczenia miesni brzucha i dolnej czesci plecow. Potem ¢cwicze miesnie klatki
piersiowej, a nastepnie miesnie boczne i sko$ne brzucha. Potem przychodzi kolej
na bicepsy i tricepsy, a nastepnie miesnie ud i tydek. Na koniec robie przednie
i tylne miesnie barkow. Kazdq czeS¢ ciata nalezy przec¢wiczy¢ przynajmniej
trzema zestawami Cwiczen. Pierwszy zestaw to 21 powtorzen przy potowie
maksymalnego obcigzenia, drugi zestaw to 14 powtdrzen przy obcigzeniu na
poziomie 80 procent obcigzenia maksymalnego, a ostatni zestaw to maksymalna
mozliwa liczba powtdrzen przy maksymalnym obciazeniu i mozna go kilkakrotnie
powtorzyc¢. Kazdego dnia robisz inne ¢wiczenia na te samq czesc¢ ciata. Codzienny
trening pochtania co najmniej dwie godziny. Wystarczy go wykonywac trzy razy
w tygodniu, by z tatwoscig wytrzymywac¢ dwie godziny podwodnego hokeja dwa
razy w tygodniu. W weekendy robie sobie przerwe od sitlowni i podwodnego
hokeja, rezerwujac ten czas na nurkowanie z akwalungiem. Aby osiggnac
maksymalng korzys¢ z jakichkolwiek c¢wiczen, nalezy natychmiast po ich
zakonczeniu coS$ zjesc.



Podczas nurkowania sprawdzasz, czy w wyniku przeprowadzanych w tygodniu
treningdw twoja sprawnoSc sie poprawita. Nurkowanie samo w sobie nie jest
¢wiczeniem, bo podnoszenie twinsetow czy plywanie z ciezkim sprzetem nie
wzmacnia cie — pochtania jedynie energie i jest sprawdzianem kondycji. To jak
jazda na nartach. Kiedy jedziesz w gory nieprzygotowany i w kiepskiej formie,
sam sie prosisz o ktopoty. Kiedy jestes sprawny, masz niemal nieograniczone
mozliwosci. Wszystkie zdjecia zrobione podczas rekordowo gltebokich nurkowan
— a nie jestem tu wyjatkiem — i tak przedstawiajq skrajnie wyczerpanych ludzi
na granicy ich fizycznych mozliwosci. Nurek w kiepskiej formie niczego nie
osiagnie.

Ekstremalne nurkowanie techniczne jest nieporownywalne z zawodowym
nurkowaniem saturowanym w kategoriach wysitku fizycznego i czestosci
zanurzen. Problemy z koncentracjq, parestezje i osteoporoza to tylko niektére
przypaditosci, jakie moga dotkna¢ zapalonego nurka. Chociaz zdrowotne
konsekwencje nurkowania pozostaja tematem gorgcych dyskusji, znaczna liczba
badan naukowych dowiodta, ze u nurkow saturowanych pracujacych powyzej 3,5
roku dochodzi do umiarkowanego pogorszenia pamieci przestrzennej
i spowolnienia reakcji, pojawia sie rowniez bezsennos¢. Wyniki konferencji na
temat dtugofalowych zdrowotnych skutkéw nurkowania zorganizowanej w 1993
roku przywolywane byly przez rzad norweski w 2000 roku, kiedy postanowit on
przeznaczy¢ rownowartos¢ kilku milionéw dolaréw na odszkodowania dla
nurkow saturowanych, ktérzy pracowali w przemysle naftowym rozwijajacym sie
na Morzu Poinocnym w latach 1965-1990. SzeSc lat pdzniej jednak Diving
Medical Advisory Committee (DMAC), niezalezne ciatlo sktadajace sie
z europejskich ekspertow medycyny nurkowej, uznal, ze ,ostatnie badania
mozliwych diugoterminowych skutkéw nurkowania dla zdrowia przeprowadzone
na probie nurkow zawodowych dowiodlo, ze ogolnie rzecz biorac, stan zdrowia
nurkow i nienurkoOw nie rézni sie”. Dzi§ wsrod naukowcow nadal nie ma zgody co
do zdrowotnych konsekwencji nurkowania saturowanego. Te sprzeczne opinie
nigdy mnie nie uspokajalty — wiem, zZe to, co robie, w dlugim okresie wywiera
negatywny wpltyw na moje ciato. Przypomina to goracq dyskusje na temat
promieniowania telefonow komoérkowych. ,,Udowodniono” ponad wszelka
watpliwos¢, ze fale wytwarzane przez telefony komorkowe nie wplywajq
niekorzystnie na ludzki organizm. A mimo to nikt nie $pi z telefonem komorkowym
pod poduszka, prawda?

Tym, co rozbudzilo moje zainteresowanie C¢wiczeniami fizycznymi, byto
podSwiadome poczucie, ze cale to glebokie nurkowanie odbija sie na moim



organizmie i jedyng metodq zrOwnowazenia tego niekorzystnego wplywu jest
solidne ¢wiczenie majgce na celu odbudowe tego, co zostato zniszczone. Kiedy
rozwazamy jakikolwiek sport na tym poziomie, to kontuzje — w moim przypadku
barotrauma ucha wewnetrznego — s nieuniknione. Statystycznie rzecz biorac, nie
byto to zadne nadzwyczajne wydarzenie, jesli wezmie sie pod uwage wszystkie
glebokie nurkowania, ktére wykonalem wczesniej. Jedyng metodg unikniecia
kontuzji jest siedzenie na kanapie i ogladanie telewizji, ale w tym przypadku
mozesz z kolei dostaC ataku serca. Nie czuje sie jednak powotany do gloszenia
zalet ¢wiczen fizycznych. Kiedy zamieszkaliSmy razem, Shareen, moja druga Zona,
tez zaczela chodzi¢ na sitownie. Jezdzi na rowerku stacjonarnym (ten rodzaj
treningu nosi nazwe spinningu) z kilkudziesiecioma innymi osobami
wykonujacymi rownolegle ¢wiczenia na swoich rowerkach. Wiara w fitness bez
watpienia przynosi korzysci: moze przedtuzyC ci zycie i zmieni¢ sposob, w jaki
zachowujesz sie i myslisz. Przypomina to troche pozytywne uzaleznienie. Nawet
kiedy sie starzejesz, nie powiniene$ zmienia¢ nawykow, lecz wrecz zwiekszyc
intensywno$¢ Ccwiczen, zwracajac szczegolng uwage na unikanie kontuzji, ktore
z wiekiem coraz gorzej sie goja. W ostatecznym rozrachunku ¢wiczenia fizyczne
pomogg ci w nurkowaniu i zwieksza twoje szanse na przezycie. Tym, co
podtrzymuje moje silne postanowienie utrzymania sprawnosSci fizycznej, jest
bardzo, bardzo silna wola zZycia i przezycia ekstremalnych nurkowan. Jesli nie
masz bardzo silnej woli zycia, nie przezyjesz. W glebokim nurkowaniu linia
dzielgca zywych od martwych jest bardzo cienka.

W 2005 roku naprawde chcialem to zrobi¢. Granice 300 metréw miatem
wdrukowang w glowie tak silnie, ze porazka, ktora poniostem rok wczesniej,
odrobine mnie jedynie zirytowala. Przypominata przejazd probny. To byto
szalenstwo, biorgc pod uwage, ze 12 miesiecy wczesniej prawie sie zabitem.
W nurkowaniu zachodzi zjawisko tak zwanej aklimatyzacji, nieco podobnej do
aklimatyzacji w wysokich gorach. Wszyscy powazni wspinacze wysokogorscy
potrzebujq aklimatyzacji. Wanda Rutkiewicz, pierwsza kobieta, ktora weszta na
K2, w 1990 roku zapoczatkowata kontrowersyjny projekt ,,Karawana do marzen”.
Pomyst polegat na tym, by w ciggu 18 miesiecy zdoby¢ 8 z 14 oSmiotysiecznikow
Swiata. Kontrowersje dotyczyly nie tylko samego projektu, ale rowniez wieku
Rutkiewicz, ktora miata woéwczas 47 lat. Zginela podczas wejscia na
Kanczendzonge, trzeci szczyt na drodze prowadzacej ja ku realizacji marzen.
Kolejny wspinacz, Adam Bielecki, przedsiewzigt podobny projekt w Pakistanie.
Pod koniec sezonu wspinaczkowego wspigl sie na Makalu, nastepnie na
Gaszerbrum I w marcu, a p6zniej K2 w czerwcu — wszystkie trzy szczyty zdobyt



w ciggu niecalego roku. A potem przyszio pierwsze zimowe wejScie na Broad
Peak w marcu kolejnego roku, kiedy to dwoch z jego towarzyszy wspinaczki
zgineto podczas zejscia.

Moim zdaniem aklimatyzacja przed gtebokim nurkowaniem jest nieco inna. Nikt
nie mysli o zrobieniu dwoch lub wiecej nurkowan ponizej gtebokosci 300 metrow
w jaskini czy w morzu w tym samym roku. Nawet jeSli miejsca nurkowe sq
potozone blisko siebie. Nie przypomina to scenariuszy podwdéjnych wejS¢ na
Lhotse/Everest lub potrojnych na Broad Peak/Gaszerbrum I/Gaszerbrum II
Niezaleznie od tego, jak blisko siebie znajdujq sie dwa miejsca nurkowe i jak
sprawny jest nurek, nurkowanie konczy sie wowczas, gdy zostanie osiggniety cel
— bezposrednio po nim nie sg realizowane zadne kolejne przedsiewziecia.

Dazac do pobicia polskiego rekordu gtebokosci w nurkowaniu jaskiniowym,
w 2003 roku zrobiliSmy razem z Leszkiem Czarneckim nurkowania na 100
metrow, 114 metréw, 123 metry i 157 metrOw, zabezpieczani przez Witka
Smilowskiego i m6j zesp6t. Rok pézniej wrécilisSmy na kolejng wyprawe,
podczas ktdrej zeszliSmy na 100 metrow i 123 metry, a nastepnie ustanowilismy
rekord na 194 metrach i wyjechaliSmy z Boesmansgat.

Nurkowania przed faktyczng préba pobicia rekordu pozwalajq przygotowac
(zaaklimatyzowac) zarowno ciato, jak i umyst. Shuzg rowniez czeSciowemu
przetestowaniu sprzetu — prawdziwym sprawdzianem jest nurkowanie na
docelowa glebokos¢. Niezyjacy juz dzis Grzegorz ,,Banan” Dominik podobno
¢wiczyt przelgczanie gazow na ladzie, Sledzac na swoim komputerze symulacje
nurkowania w czasie rzeczywistym. Wsrod wielu szalonych rzeczy, jakie robitem,
bylo miedzy innymi chodzenie z poczwoérnym zestawem butli na plecach.
Przeszedtem co najmniej 100 metrow, doskonale zdajac sobie sprawe z tego, ze
jesli strace rownowage, to ryzykuje powazny uraz plecow — poczworny zestaw
wazqcy prawie 200 kilograméw ztamaltby mi kregostup jak stomke.

Mentalne przygotowania do glebokiego nurkowania obejmujq sesje
terapeutyczne, medytacje, a czasem nawet joge. Wielkim entuzjastg jogi byt Sheck
Exley. Ja akurat nie miatem okazji sprobowac jogi, ale nauka rozluzniania ciata
i koncentracji na najblizszym zadaniu wydaje mi sie bardzo przydatna. Niektorzy
nurkowie schodzacy pod wode na bezdechu medytuja przez 10 minut
bezposrednio przez zanurzeniem. Nie medytuje, ale bardzo intensywnie skupiam
sie na nurkowaniu. Minuty poprzedzajace zejScie pod wode sg bardzo wazne
i tutaj wtasnie pole do popisu ma dobry zespot, ktory troszczac sie o to, by nic nie
odwracatlo twojej uwagi, pomoze ci skoncentrowac¢ sie na czekajacym cie
zadaniu. W glebokim nurkowaniu zadna liczba wynajetych lekarzy, dietetykow,



psychologow, fizjologow i trenerow nie zastapi dyscypliny w tej kwestii. Podczas
nurkowania nikt ci nie towarzyszy — musisz zrobi¢ to sam. Na szczeScie za
kazdym razem, gdy przeprowadzaliSmy glebokie nurkowanie, w gotowosSci wraz
z zespotem czekalo wielu znakomitych lekarzy nurkowych. Nie angazowaliSmy
innych specjalistow. W popularniejszych sportach, takich jak pitka nozna czy
koszykowka, liczne zespoly specjalistbw pomagaja sportowcom podnosic
poprzeczke i osiggacC lepsze wyniki w rywalizacji, ale nie sadze, by moglo mi to
w jakimkolwiek stopniu pomoc w ustanowieniu rekordu Swiata.

Przed potudniem 3 czerwca 2005 roku wyptyneliSmy z portu w Dahabie, by
znalez¢ w zatoce Akaba wspoétrzedne geograficzne miejsca, w ktérym miato
zostaC przeprowadzone rekordowe nurkowanie. MusieliSmy znalez¢ miejsce
bardzo glebokie, a jednoczeSnie na tyle ostoniete, by wysokie falowanie nie
zaktocito nurkowania tak jak rok wczesniej. Najtatwiej bylo znaleZ¢ takie miejsce
za pomocg sonaru. Zbyszek Stychno przywiozt do Egiptu sonar umozliwiajacy
pomiary do 400 metrow glebokosci, ale urzadzenie zatrzymano na lotnisku jako
sprzet wojskowy. MieliSmy jeszcze sonar mierzacy glebokos¢ do 300 metrow.
Mimo mniejszych mozliwosci i tak mogtby nam wskaza¢ — poprzez brak odczytu
— miejsce, w ktorym glebokos¢ przekracza 300 metréw. W tym regionie po
przekroczeniu granicy 200 metrow dno morskie opada niemal pionowo w dot,
siegajac maksymalnej glebokosci 1252 metrow. ZaczeliSmy od miejsca
nazwanego przez nas Nuno 1, w ktorym rok wczesniej zszedtem na 271 metrow
i w ktérym mieliSmy spory zapas glebokosci, po czym poplyneliSmy dalej
w kierunku Arabii Saudyjskiej do miejsca, ktore nazwalismy Nuno 2. Z obu tych
miejsc widoczny byt w oddali hotel Hilton, lecz wazniejsze niz obecnosc¢
pieciogwiazdkowego osrodka byly wznoszqce sie na polwyspie gory, ktore
ostaniajg czeS¢ zatoki Akaba od silnych wiatréw smagajacych wieczorami
powierzchnie wody.

Tego roku wynajeliSmy inng 16dZz. Ganet Sinai, z ktorej korzystaliSmy rok
wczesniej, byta niedostepna, wiec wybraliSmy mniejszg, ale bardziej zwrotng
}6dZ NABQ Explorer. Nietrudno byto dokona¢ wyboru, bo w Dahabie w 2005
roku byly tylko dwie todzie. Obie, jak mieliSmy sie o tym przekona¢, nie byly
szczegOlnie dobrze przystosowane do wychodzenia na otwarte morze i silnego
falowania, a Morze Czerwone nie zawsze jest spokojne, zwtaszcza gdy zerwie sie
wiatr. W 2004 roku podczas mojego nurkowania potezne fale roztrzaskaly wat
napedowy Ganet Sinai, a rok pozniej, gdy po potudniu wiatr przybrat na sile,
ogromne fale kilkakrotnie przewalily sie przez poklad NABQ Explorera.
Woéweczas 16d7Z ocalata, lecz zatonela dwa lata pozniej podczas sztormu.



Wspotrzedne zostaly zapisane w pamieci GPS-a i zespdt zabezpieczajacy
przeprowadzil w wybranym miejscu nurkowanie probne na 50 metrow. Pod wode
zeszta rowniez ekipa filmowa, by przetestowa¢ kamery i Swiatta. Kiedy sie
wynurzyli, okazato sie, ze odczepila sie lina taczaca 16dz z opustowka. Gareth
Lowndes wskoczyt do wody i przyholowat do trapu cala trzymajaca sie liny grupe
wyposazong w cztery ciezkie twinsety. Na pozostatych cztonkach
miedzynarodowego zespotu pokaz sily poludniowoafrykanskich miesni zrobit
duze wrazenie.

W  miedzyczasie pozostali czlonkowie zespolu przyciagneli trapez
dekompresyjny, ktory okazal sie ogromnie pomocny w fazie dekompresji, bo
znacznie wygodniej bylo trzymac sie drazkow trapezu niz pionowej liny. Trapez
dekompresyjny sklada sie z trzech poziomych drazkéw dtugosci okoto 3 metrow,
umieszczonych na glebokoSciach 3, 6 i 9 metrow. Theo zmontowatl trapez
w Dahabie z rurek PCV. Cale to ustrojstwo bylo niezalezne i unosito sie
swobodnie w morzu, wykorzystujac boje, ktére Theo przywiozt z RPA. Aby
zrownowazy¢ ruch fal i przesung¢ trapez dekompresyjny blizej brzegu, Zbyszek
Stychno za pomocg skutera Aquazepp ustawicznie ciggnat trapez za sobg. W RPA
rzadko mieliSmy do czynienia ze skuterami. Sg drogie i zaden z nich nie dziata na
takich glebokosciach, by moégt by¢ wuzyteczny podczas bicia rekordow.
Z pewnoscig moglisSmy je wykorzysta¢ podczas wyprawy po latimerie, ale nawet
dzi$ nie mam ani jednego. W gruncie rzeczy nie sta¢ mnie na skuter i zawsze
pojawia sie co$ innego, czego zakup wydaje mi sie pilniejszy. Podczas wyprawy
na atol Bikini Leszek byl na tyle mity, ze pozyczyl mi skuter, i urzadzenie to
okazalto sie bardzo przydatne w nurkowaniu na wrakach takich jak na przyktad
Saratoga, ktora jest bardzo diuga.

Pewnego wieczoru, a wlasciwie p6zng nocg, w bardzo imprezowym nastroju
pojawita sie Ela Benducka, obecna posiadaczka kobiecego rekordu glebokosci
Polski. Aby troche ja ostudzi¢, Lenné, moja 6wczesna dziewczyna i jednoczeSnie
kierownik nurkowania, poinformowata jgq, ze wprowadziliSmy prohibicje.
MieliSmy przed soba bardzo pracowity dzien, wiec Ela specjalnie nie
protestowatla.

Nastepnego dnia wzieliSmy sie do roboty o si6dmej rano. W bazie Planet
Divers pojawity sie nowe twarze: Robert Drzewiecki, Jurek Btaszczyk, Dave
Wilke, Tracey Medway i Shareen Anderson. Niektorzy byli nurkami
zabezpieczajacymi, inni nalezeli do ekipy filmowej. PoplyneliSmy todzig
w miejsce wskazane wspotrzednymi GPS zapisanymi poprzedniego dnia — tylko
po to, by stwierdzi¢, ze chyba za duzo czasu zajelo nam spuszczanie liny



opustowej, ktora w efekcie zdryfowata w miejsce zbyt ptytkie. Teraz czes¢ 350-
metrowej liny lezala na dnie, a sama lina nie schodzita pionowo w dot — wciaz
znajdowalismy sie na szelfie kontynentalnym. PrzeniesliSmy sie 500 metrow na
wschod, a potem jeszcze dla pewnosci kolejne 500 metrow i teraz znajdowaliSmy
sie dostownie w potowie drogi miedzy Egiptem i Arabig Saudyjska. Nowe
miejsce mialo ogromny zapas glebokosci i bardzo skromng naturalng ostone przed
wplywem zywiotow. WskoczyliSmy razem w Pieterem do wody, by zanurkowac
na 107 metrow (bylo to pierwsze z kilku zaplanowanych nurkowan
przygotowawczych). Po nas, w SciSle okreslonych odstepach czasu, do wody
zeszli inni nurkowie z zespotu zabezpieczajacego. Ostatnia zanurzyla sie grupa
bardzo doswiadczonych polskich nurkéw: Zbyszek Stychno, Ela Benducka
i Andrzej Kruczkowski, ktorym poOZniej zostalo powierzone tez zadanie
przyciggniecia trapezu dekompresyjnego.

Doswiadczenia z 2004 roku nauczyly nas, ze jedzenie i picie pod wodq moze
nas wpedzi¢ w prawdziwe bagno. Razem z napojami i positkami nurek polyka
stong wode, przez co zamiast odzyskaC sitly moze je straci¢, zwlaszcza gdy
dojdzie do wymiotow. Tym razem zamierzaliSmy sie postuzy¢ buktakami
wyposazonymi w rurki. Razem z Pieterem przetestowalisSmy je na przystankach
dekompresyjnych podczas nurkowania na 100 metrow i jednoglosnie uznalismy je
za znacznie wygodniejsze rozwigzanie, cho¢ oczywisScie popijanie piynu
z buktakow nie moglo sie réwnac z obiadem w restauracji Shark, podczas ktorego
biesiadujgcych owiewa wieczorna bryza.

Rankiem 5 czerwca w bazie Planet Divers zjedliSmy z przyjemnoscig egipska
jajecznice, po czym zabraliSmy sie do przygotowywania sprzetu na kolejny dzien
nurkowania. Planowalismy zejScie na 152 metry — jedno z dwodch nurkowan na
trimiksie, ktore chciatem zrobi¢ przed podjeciem proby bicia rekordu. Inaczej niz
w przypadku rekonesansowego zejscia na 107 metrow, ktore zrobitem z Pieterem,
tym razem mieliSmy powtorzy¢ wszystkie procedury przewidziane na D-Day.
DopracowaliSmy wszystkie szczegoly, okresliliSmy miedzy innymi doktadne
miejsca zamocowania na opustowce depozytow przeznaczonych na dekompresje,
opracowaliSmy tez kwestie przejScia z opustowki na trapez dekompresyjny oraz
odpowiedzialnoSci za dostarczenie depozytow. Na briefing dotarta ekipa filmowa
wystana przez Elene Konstantinou. Sama Elena miata sie pojawi¢ dopiero po
rekordowym nurkowaniu. Pieter i ja mieliSmy rowniez okazje sprecyzowac, jakie
ptynne positki i napoje chcielibysmy dostac i na jakiej glebokoSci, co byto
kolejng nauczka wyciagnieta z 2004 roku. Wszystko zostalo zaplanowane
w mozliwie najdrobniejszych szczegétach.



W potudnie wsiedlismy do autobusu i pojechaliSmy do Szarm el-Szejk, gdzie
Sean French, nurek marynarki RPA i ratownik DAN, przeszkolil nas z procedur
rekompresji w komorze hiperbarycznej. W wykladzie brat udziat réwniez Leigh
Cunningham, ktory probowat w 2003 roku zejs¢ na 333 metry. Niestety podczas
jednego z przygotowawczych nurkowan na glebokos¢ 240 metréow dopadia go
choroba dekompresyjna; nigdy nie udato mu sie pobi¢ rekordu Swiata. Leigh wraz
z Markiem Andrewsem planowali ustanowienie rekordu Swiata od wielu lat.
Pozniej przerzucili sie na nurkowanie wrakowe i w grudniu 2005 roku
zanurkowali w Szarm el-Szejk na rekordowa glebokos¢ 205 metrow na wraku
Yolanda.

Poniedziatkowe nurkowanie na 152 metry przebieglo bez probleméw, chociaz
w drugiej potowie dnia wiatr przybral na sile. Valentina Cucchiara sfilmowata,
jak schodze razem w Pieterem na glebokos¢ 60-70 metrow. Zawsze sie
zastanawiatem, do jakiej glebokosSci bedzie za nami ptyna¢, jak gleboko zejdzie.
Jej glebokosciomierz byl chyba jakos inaczej skalibrowany, bo zostala na 65
metrach. Podczas wynurzania asystowali nam nurkowie zabezpieczajacy. Zbyszek
zabral nas na przejazdzke trapezem dekompresyjnym za swoim skuterem
Aquazepp, a Cezary i Andrzej dotrzymali nam towarzystwa na 6 i 3 metrach.

Moze sie to wydawac zaskakujgce, ale w ciggu dwoch tygodni spedzonych
w Dahabie Pieter i ja tylko trzykrotnie zeszliSmy na trimiksie. Niektorzy mogg to
uznaC za  marnowanie  dostepnych  zasobow.  ZnajdowaliSmy  sie
w miedzynarodowym centrum gtebokiego nurkowania, mieliSmy nieograniczony
dostep do helu i byliSmy w poblizu takich miejscéwek nurkowych jak Blue Hole
i Kanion — nurkowisk, o ktorych nurkowie techniczni z RPA moga tylko
pomarzyC. Rzeczywistos¢ byla jednak bezwzgledna. Zwykle nurkowanie na 107
metrow na dno Blue Hole moze przez wiele dni wplywaC na organizm.
Choc¢bysmy chcieli ponurkowa¢, nie mogliSmy sobie na to pozwoli¢. Robilismy
tylko z ‘todzi glebokie nurkowania w toni morskiej na powietrzu
i przygotowawcze nurkowania na trimiksie. Musze jednak powiedzie¢, ze na
powietrzu, schodzac na glebokos¢ 60-70 metrow, zrobiliSmy catkiem sporo
glebokich nurkowan. Dziennie schodziliSmy pod wode dwa, a nawet trzy razy,
rowniez noca.

We wtorek zrobiliSmy sobie wolne, by przygotowac sie na Wielki Dzien
zaplanowany na srode. Po naradzie o jedenastej zespot zabezpieczajacy wziat
wszystkie twinsety wypelnione powietrzem na rekreacyjne nurkowanie
w Kanionie. Nie moglem im towarzyszy¢. Razem z Krzysztofem ,,Juniorem”
Hrynczyszynem zamknalem sie w kompresorowni w bazie Planet Divers



i zajeliSmy sie napelnianiem butli. Po potudniu usiedliSmy z miedzynarodowa
ekipg filmowgq Eleny Konstantinou oraz polskg i rosyjska telewizja, by udzielic
wywiadow. Dzien zakonczyt sie uroczystg kolacja, ktorg uczciliSmy urodziny syna
szefa kuchni.

Kiedy obudzitem sie w srode rano, zobaczytem palmy gnace sie w podmuchach
silnego wiatru. W taka pogode 16dZ nie mogla wyptyna¢ na wzburzone wody
zatoki Akaba, a nawet gdyby zdotala, nurkowanie bytoby niebezpieczne. Nurkom,
podobnie jak wspinaczom wysokogorskim, potrzebna jest dobra pogoda. Czy
przegapiliSmy nasze okno pogodowe? Czy wiatr ucichnie i pozwoli nam
zanurkowac? Moglismy tylko czekac. Pozwolenie na nurkowanie zostalo wydane
na czas nieokreslony, ale nie mogliSmy sie sp6znic¢ na lot powrotny do RPA i nie
mogliSmy w nieskonczonos¢ trzyma¢ w oczekiwaniu zatogi wynajetej todzi. Na
szczeScie Ryszardowi Paluszkiewiczowi udalo sie przejs¢ kontrole celng
z drugim akumulatorem do skutera, a Andrzej Kruczkowski caty dzien pracowat
nad tym, by go uruchomic. Paluszkiewicz przywiozt tez dla zespotu koszulki
z napisem ,,No Bottom” wyprodukowane przez Equesa — chyba po to, by
przypomnie¢ nam, ze jak co$ péjdzie nie tak, to na pewno nie bedzie zadnej akcji
wydobywania ciata z dna.

Dzien nie zostal jednak catkowicie zmarnowany. Zamiast przeprowadzic
rekordowe glebokie nurkowanie zdotaliSmy znaleZ¢ ostoniete miejsce w poblizu
miejscowki nurkowej o nazwie The Islands, gdzie maksymalna gtebokos¢ wynosi
20 metréw. Na tej ptyciznie byto mnéstwo przepieknych koralowcow i ogromne
bogactwo podwodnego zycia. W miejscu, w ktorym miatem zanurkowac, niczego
takiego nie bylo i glebokos¢ tez byla nieco inna. Ze wzgledu na brak naturalnego
Swiatta bylo tam kompletnie ciemno, zupelnie jak w jaskini.

W czwartek Dahab jeszcze spal, kiedy sie obudziliSmy. Wiatr ostabl,
przynajmniej na razie. Baza Planet Divers przypominata oaze: zapalono wszystkie
Swiatla a pracownicy i czlonkowie zespolu zajeli sie pakowaniem sprzetu
i czynieniem ostatnich przygotowan. Wszechobecne zazwyczaj kozy staly jeszcze
w zagrodach w waskich, ogrodzonych uliczkach miasteczka. Naszym
przygotowaniom towarzyszyto wezwanie muezina do porannej modlitwy. O piatej
rano konwdéj dzipow zamykany przez jadacego na motocyklu Hany’ego Tahe
wyruszyt z centrum w strone nurkowiska.

Zatoka tonela jeszcze w przedswicie, kiedy dotarliSmy do portu, w ktérym
zacumowana byla 16dZz. Miatem wrazenie, ze obserwuje wszystko przez szybe.
Nasze plany, to, do czego przygotowywatem sie od tylu lat, wszystko zaczynato
sie urzeczywistniaC. Ludzie przenosili swoje rzeczy osobiste z dzipow na todzie,



warkot diesla tworzyt tto dZwiekowe. Kto$ rozmawiat z irytujaca rosyjska
producentka, ktéra w ostatniej chwili probowata sie dosta¢c na poklad NABQ
Explorera — wszystkie miejsca zostaly zarezerwowane duzo wczeSniej, wiec
musiata sie zadowoli¢ jedng z dwoch todzi zabezpieczajacych. Wszystko to
dzialo sie gdzieS poza mng, przede mng zas stali cztonkowie mojego zespotu:
Lenné Foster-Jones odpowiedzialna za koordynacje nurkowan, Pieter Venter, moj
gleboki nurek zabezpieczajacy, doktor Gareth Lowndes zdolny rozSmieszyc
grabarza, Christo Serfontein, jeden z nurkow, ktorzy razem z nieodzalowanym
Dennisem Hardingiem sfilmowali trzy latimerie, Joseph Emmanuel, ktéry przed
operacjg serca cierpial na przetrwaly otwor owalny i koszmarne migreny,
Zbigniew Stychno, mdj dtugoletni przyjaciel i wlasciciel kilku przedsiebiorstw
zwigzanych z nurkowaniem, i Andrzej Kruczkowski, ktorego rok wczesniej
poznatem na konferencji nurkowej w Bielsku-Biatej, gdzie wygtosit prezentacje
na temat wrakoéw zatopionych w glebinach Morza Czarnego. Bylem bliski
powtorzenia za sir Ernestem Shackletonem: ,Poszukiwani mezczyzni na
ryzykowng wyprawe. Niska ptaca, przejmujace zimno, dtugie miesigce ciemnosci.
Bezpieczny powrot watpliwy. Slawa i uznanie w razie sukcesu”. Bylbys
zainteresowany?

Byta z nami rowniez Elzbieta Matuszewska-Benducka, uzalezniona od
nurkowania 7Zona niezyjacego juz Krzysztofa Benduckiego, ktory pie¢ lat
wczesniej, probujgc pobi¢ rekord Polski, zgingt niedaleko miejsca, w ktorym
miatem wiasnie nurkowac. Byl Cezary Abramowski, ktéry podobnie jak Artur
Pazzi byt wychowankiem Leigha Cunninghama i kilka lat p6zniej sam miat szkoli¢
instruktorow IANTD. Przyjechal Dave Wilke, mitosnik przygod z Australii, dla
ktorego nie byto rzeczy niemozliwych i ktory w 2006 roku wzigt udziat w ,,The
Big Splash”, jednoczesnym nurkowaniu ponad stu Swiatowej klasy nurkow
technicznych w zimnych wodach wtoskiego jeziora Maggiore. Byt oczywiscie
Theo van Eeden, nurek policyjny i kierownik techniczny niemal wszystkich moich
wypraw, Krzysztof ,Junior” Hrynczyszyn i Muhammed ,Butla” Ragab, ktory
w bazie Planet Divers podniost mieszanie gazéw do rangi sztuki, Valentina
Cucchiara, ktéra w tamtym czasie niemal zamieszkatla w Szarm i pisata prace
dyplomowa na temat gadow i ptazow, Shareen Anderson, producentka filmowa
i moja przyszta zona, Robert Drzewiecki i Jurek Btaszczyk, dwoch znakomitych
nurkéw technicznych, z ktérych drugi ustanowit w 2007 roku nowy polski rekord
glebokosci, schodzac na 231 metrow, Tracey Medway, biolog morska zauroczona
Wielka Rafg Koralowa, Ryszard Paluszkiewicz, zalozyciel firmy Eques
i producent sprzetu nurkowego, doktor Zdzistaw Sicko, najwyzszy w Polsce



autorytet w kwestiach dekompresji, i wielu, wielu innych, ktérzy przyjechali po
prostu po to, by zyczy¢ mi szczesScia. Przeslizgiwalem sie po nich niewidzacym
spojrzeniem. Bylem skupiony na swoim nurkowaniu.

Z powodu ztej pogody nie nurkowalismy z Pieterem od trzech dni. W czwartek 9
czerwca prawie zeszlismy pod wode. Bylem juz ubrany w suchy skafander, kiedy
Zbyszek Stychno, ktory przeszedt w zyciu kilka zabiegow ortopedycznych,
powiedzial, Zze ma przeczucie, iz pogoda sie zatamie. ,,Czuje w kosciach zmiane
ciSnienia” — zawyrokowal. Z Szarm zadzwonit doktor Adel i powiedzial, ze
wedlug prognoz pogoda nie powinna sie popsu¢, ale zaczat wiac silny wiatr
i wygladato na to, iz bedzie jeszcze gorzej, wiec odwotaliSmy nurkowanie.

Woda sie wzburzyta i wszedzie pojawity sie biale grzebienie fal. Wyciggniecie
z wody 350-metrowej liny zajelo godzine. Kosci Zbyszka dobrze wyczulty
pogode. Zespd6t ruszyt na nurkowanie na Rafie Napoleona w ostonietym miejscu
w poblizu Dahabu. Po potudniu zaczeliSmy pakowac dzipy, w drugiej potowie
dnia mniej istotne butle zostaty przetransportowane na t6dz. Uznatem, ze trzeba
zostawi¢ na pokladzie kogos, kto bedzie pilnowat sprzetu; obowigzywata zasada
,hiczego nie dotykac”. Tego wieczoru nie moglem biesiadowa¢ do p6ézna —
w piatek 10 czerwca budzik miat zadzwoni¢ o czwartej rano.

Wszystkie te przygotowania i falstarty pozwolily zespotowi wielokrotnie
wszystko przeC¢wiczy¢ i nabra¢ pewnoSci siebie. W tamtym momencie
wiedzieliSmy juz, jak zorganizowac zatoge, jak nig zarzadzac¢ i jak rozstawic
sprzet. MieliSmy plan i sprzet awaryjny na kazdq sytuacje. MieliSmy takze
dodatkowy sprawny skuter i dwie dodatkowe todzie oprocz todzi glowne;j.
MieliSmy nawet zapasowych czionkow zespolu. Junior mégt w dowolnym
momencie zamieni¢ sie z Butlg, Zbyszek z Nevine A. El Ghany, a Pieter Venter
z Garethem Lowndesem. I tylko mnie nikt nie moégt zastapic.

,Nikt nie znal pelnego harmonogramu dekompresji — mowi Cezary
Abramowski, ktéry zabezpieczal mnie na glebokosci 25 metrow. — W kazdym
razie ja go nie znalem. SnuliSmy oczywiscie pewne domysty, zgadujac, ze
zawartos¢ tlenu w mieszance dennej powinna wynosi¢ 4%, moze 4,5%. JeSli
chodzi o hel i azot, bladziliSmy po omacku, ale wiedzieliSmy, Zze Nuno zawsze
decydowat sie na do$¢ duzg zawarto$¢ azotu. Zasada byta taka, ze kazdy nurek
zabezpieczajqcy, kazdy, kto wspierat Nuna w wodzie, musiat by¢ certyfikowany
do korzystania z trimiksu, dysponowaliSmy wiec wiedzg i narzedziami
pozwalajacymi nam dokonywal pewnych zalozen. Byly to jednak najwyzej
teorie”. Jurek Blaszczyk, przyjaciel Abramowskiego i rekordzista Polski
w glebokim nurkowaniu, nie mial pojecia, jakie zaplanowalem gazy i profil



dekompresji. ,,W kazdym razie przed nurkowaniem. Bo kiedy juz Nuno podczas
dekompresji dotart do gtebokosci 60 metrow, kazdy nurek zabezpieczajacy mogh
nauczyc¢ sie profilu dekompresji na pamie¢ z wielkiej tabliczki przyczepionej do
jego nadgarstka” — mowi Btaszczyk.

,Nie znaliSmy oprogramowania, ktore postuzylo do opracowania profilu
nurkowania. Nie wiedzielisSmy, jaki zostal przyjety poziom konserwatyzmu, jesli
w ogble jaki$. Zadna ze znanych nam os6b nie nurkowala tak gleboko. Zaden
cztonek zespotu nie osiggnat jeszcze wowczas gtebokosci 200 metrow” — dodaje
Zbyszek Stychno. ,,Kiedy zobaczylisSmy fragment profilu nurkowania opisujacy
ptytka dekompresje, naprawde nie mieliSmy zadnych wiecej pytan — wspomina
Andrzej Kruczkowski. — Wykraczato to jednak dalece poza nasza strefe komfortu
i wszystko, co robiliSmy wczesniej”. Chociaz niektérym czionkom zespotu
zaprezentowatem pokrotce peten profil nurkowania, nigdy nie zostat on nigdzie
opublikowany. W filmie dokumentalnym Eleny Konstantinou Beyond Blue:
Mankind’s Deepest Dive jasno widac, Ze nie ujawniam czesci profilu nurkowania
dotyczacej kluczowego etapu ponizej 200 metrow. Zasada ta nie ulegla zmianie.
Powinienem wspomnie¢, ze wedtug oprogramowania, ktérym sie postugiwatem,
nurkowanie powinno trwac 14 godzin, ale nie mieliSmy az tyle czasu. Nie wolno
nam bylo nurkowac¢ z todzi noca, dlatego musialem maksymalnie skrocic
dekompresje, stosujac mniejszy konserwatyzm — lub nie nurkowac¢ w ogole.

Wszystko poza profilem nurkowania musiato byC przejrzyste. Wiedzialem, ze
musze udowodni¢, iz naprawde to zrobitem. Przed préba podjeta w 2004 roku
i wkrétce po nurkowaniu z 2005 roku odzywaty sie glosy nurkéw utrzymujacych,
ze przekroczyli granice 300 metrow — nie byli jednak w stanie dostarczyc
dowodow. Tego wiec roku w Dahabie mielisSmy niezaleznych Swiadkow, nagrania
wideo, podpisane znaczniki na gtebokosciach 315, 321, 325 i 330 metrow, dwie
niezalezne ekipy filmowe i czterech lekarzy nurkowych. Rowniez lina zostala
sfilmowana, sprawdzona i zmierzona na wydziale inzynierii Uniwersytetu
w Pretorii. John Bennett powiedzial kiedys o nurku, ktéry twierdzit, ze
przekroczyt glebokos¢ 300 metréw, lecz nie byl w stanie tego udowodnic: ,,Nie
wierze mu, bo bylem tam”. Nie miat nic wiecej do dodania.

Kiedy Zbyszek Stychno zapytat: ,,Jak gleboko zamierzasz zej$¢ tym razem?”,
odpowiedziatem: ,Sprébuje na 340 metrow”. Zapytat dlaczego. ,,Bo tam sie
konczy opustowka” — odpowiedziatem. Tak naprawde specjalna, nierozciggalna
lina, ktora przywiezliSmy z RPA, odrobine sie rozciggata. Do liny przyczepione
byly cztery znaczniki; odczepienie ich i zabranie z powrotem na powierzchnie
dowodzitoby glebokosci, na ktérg zszedtem. ,,Komputery nie wchodzity w gre.



Goraczkowo korespondowaliSmy z Delta P Technology, brytyjska firmg, ktdra
dostarczyla na nasze nurkowanie pie¢ komputerow VR3. ZastgpiliSmy nawet
plastikowe pokrywy baterii pokrywami aluminiowymi, ale czujniki ci$nienia tak
czy inaczej zostalyby zmiazdzone na glebokoSci okoto 280-290 metrow
panujacym tam cisnieniem” — wspomina Stychno.

,Nuno pokazal nam fragment swojego harmonogramu dekompresji od
glebokosci 60 metrow do powierzchni. Nikt z wyjatkiem Pietera nie zajmowat sie
tym, co miato zdarzy¢ sie glebiej. Nasza odpowiedzialno$¢ zaczynata sie
w momencie, w ktorym mogliSmy bezpiecznie zanurkowa¢ i pomoc komu$ na
powietrzu — wspomina Cezary Abramowski. — Podczas proby bicia rekordu
w 2005 roku nie dostrzeglem niczego budzacego niepokoj. Cisnienie parcjalne nie
przekraczato 1,6 at, mieszanki réznity sie moze nieco od typowych EANS50 czy
OXY, z ktorych normalnie korzystaliSmy, ale wszystko to mieScito sie
w akceptowalnych przedzialach. Jedynym elementem, ktéry nie miescit sie
w normie, byla ogromna ilos¢ tlenu, ktorg Nuno miat przyjac”.

Nurek moze S$ledzi¢ ilos¢ pochtonietego tlenu, postugujac sie jednostkami
toksycznosci tlenowej ptucnej (OTU). Jedna OTU odpowiada oddychaniu na
powierzchni czystym tlenem przez minute. Liczba OTU nie powinna przekraczac
850 jednostek dziennie przy zatozeniu, ze w ciggu poprzedzajacych 48 godzin nie
przeprowadzono zadnego nurkowania. Podczas dziesieciodniowej wyprawy, gdy
nurkuje sie codziennie, limit ograniczony jest do 310 jednostek dziennie,
poniewaz z czasem zmniejsza sie liczba jednostek, ktére organizm nurka jest
w stanie bezpiecznie przyswoic. Czasem okresla sie to mianem zegara tlenowego.
W nurkowaniu technicznym bardzo latwo jest to przeoczyc, jesli kto$ nie jest
szczegOlnie metodyczny. Spedzenie 104 minut na tlenie na 6 metrach i 133 minuty
na tlenie na 3 metrach wystarczy, by zegar zaczal dzwoni¢ jak szalony.
»W przypadku Nuna catkowita szacowana liczba OTU w przebiegu calego
nurkowania wynosita tego dnia 1251 OTU, co znacznie przekraczalo zalecane
limity — wyjasnia Abramowski. — Cisnienie parcjalne tlenu w phytkiej czesci
fazy dekompresji nie budzilo naszych podejrzen, ale w glebokiej czesci
nurkowania moglo to wyglada¢ zupelnie inaczej. Po prostu tego nie wiemy”.
,Podczas nurkowania w 2005 roku kierowaliSmy z Andrzejem Kruczkowskim
wsparciem z powierzchni. I musze przyznaC, ze naprawde na niczym nie
oszczedzaliSmy: ani na heluy, ani na todziach, ani na nurkowaniach
przygotowawczych. Porownujac to z innymi nurkowaniami, ktore obserwowatem
pozniej w Dahabie, wszystko skupiato sie na bezpieczenstwie — moéwi Stychno.
— Bylo to pokrzepiajace doswiadczenie”.



Czy podczas nurkowania w 2005 roku chciatem pobi¢ rekord Bennetta
ustanowiony na 307,8 metra? Chcialem to zrobi¢ rok wczesniej. W 2005 roku
chodzito juz raczej o samg glebokos¢. Chciatem sie przekona¢, jak gleboko
potrafie zejs¢ i skad zdolny jestem jeszcze powroci¢ na powierzchnie. Theo
odczytat méj zamyst i wydtuzyt line do 341 metrow. Odpowiednio przeliczytem
profil nurkowania i harmonogram dekompresji. Bennett, ktory byt w swoim zyciu
kolejno spadochroniarzem, wykidajtg i sanitariuszem w szpitalu psychiatrycznym,
powiedzial kiedys Elenie Konstantinou, ze kiedy idzie o rekord, ,,musisz chciec
go ustanowi¢. Naprawde musisz tego chcie¢. JeSli masz jakiekolwiek
watpliwosci, nie powinienes tego robic¢”. Phil Newsum, nurek saturowany
i dyrektor Miedzynarodowego Stowarzyszenia Przedsiebiorcow Wykonujacych
Prace Podwodne (Association of Diving Contractors International — ADCI),
mowi: ,,Musisz chcie¢ dostosowac sie do kazdej sytuacji. Podejmujac prace
nurka, z zasady zakladasz, ze coS pojdzie zle”. Bardzo chcialem ustanowic ten
rekord — by¢ moze tak bardzo, jak sam Newsum, ktory powiedzial, ze
»gtebokos¢ przycigga nieznanym”. Nie miatem takiej motywacji jak Bennett, ktory
chciat dysponowaC wystarczajacymi zasobami, by po pobiciu rekordu
zanurkowa¢ na wraku Yamashiro. Naprawde chcialem zejS¢ tam, gdzie zaden
cztowiek nie byt nigdy wczesniej. Wiedzialem jednak, ze co$ moze p6jS¢ nie tak.

Czy sie obawialem? ,Obawa to nie jest wlasciwe stowo — powiedziat
Bennett. — Jest nim strach. Schodzenie na zaplanowang glebokoS¢ nie jest
przerazajace. W 2001 roku zamocowalisSmy do konca liny latarke. Widziatem
Swiatlo, widzialem swd@j cel, nie obawialem sie wiec, zwtaszcza ze dobrze sie
czutem. Kiedy jednak spojrzysz w gore i nie widzisz zadnego Swiatla, to
rzeczywiscie zaczynasz sie ba¢. Nie chodzi o to, ze zaczalem sie trzaS¢ w panice.
Gdyby tak byto, nie siedziatbym teraz tutaj. Bylem jednak bliski paniki i wszystko
to bylo naprawde do$¢ przerazajqce. Musiatem jednak wréci¢. Zywy”.

Co przyciagnelo mnie na powrdt na powierzchnie? Bennett myslat o ucatowaniu
swoich dzieci i o tym, Ze je opuscit. Powiedziat: ,,Obiecatem, ze w weekend sie
z nimi pobawie. Co by sie z nimi stalo, gdybym nie wrdcit? To byl moment
rozpaczy z rodzaju tych, nad ktorymi musisz zyskac¢ kontrole. Powrdce. Musze.
Nikt mnie nie zmuszat do tego, by sie tu znalez¢. Wiec wez sie w gars¢, przestan
narzekac i uzalac sie nad sobg! A potem pojawit sie bél. Morze bolu!”.

Bennett byl pierwszym czlowiekiem, ktory przekroczyt granice 300 metrow.
Wykorzystat calos¢ zgromadzonej dotychczas wiedzy na temat glebokiego
nurkowania. Uwaznie $ledzit osiggniecia Exleya, Bowdena i moje. Ciekawie
wypada poréwnanie jego i mojego nurkowania: rozpoczat swoja podréz ku glebi



0 9.10 rano, znacznie pézniej niz ja (zaczalem sie zanurza¢ o 7.04). Skonczyt
o 18.50, juz po zachodzie stonca, wczesniej niz ja, dlatego cate jego nurkowanie
bylo krétsze niz moje.

Nurkowatem w czerwcu na poétkuli péinocnej, on natomiast w listopadzie na
potkuli potudniowej. Dni mialy wowczas mniej wiecej taka sama diugosc,
poniewaz w obu przypadkach bylo to lato. Podobnie jak ja postuzyt sie obcigzong
ling ze znacznikami. Nurkowat z todzi, ale lina byla niezalezna. Podobnie jak ja
rozmieScit na linie butle dekompresyjne i awaryjne. Szybko, z predkoscig 30
metrOw na minute, zszedt na oznaczong gtebokos¢ — znacznie szybciej, niz robit
to Exley. Obaj pod tym wzgledem roznilismy sie od Shecka. Bennett postuzyt sie
zestawem trzech mocowanych na plecach butli, na ktory skladat sie polaczony
manifoldem twinset i niezalezna butla zapasowa — byla to konfiguracja
koncepcyjnie analogiczna do mojej. Wzorem Bennetta ja rowniez zgtositem sie do
niemieckiego producenta sprzetu nurkowego Ocean Management Systems (OMS).
Obiecali da¢ mi to samo co Bennettowi. Moim zdaniem ilo$¢ gazu zgromadzonego
w trzech butlach byta jednak zbyt mata, nie méwiac juz o tym, ze schodzitem
glebiej — dlatego skonstruowatem swojq unikalng konfiguracje poczwérnag.

Samotnego w ciemnosciach Bennetta pocieszato jedynie Swiatto migoczace na
koncu liny. Wyznaczato mu cel podczas zejsScia. Ja réwniez przymocowatem na
koncu liny Zrédto Swiatla, mojego jedynego sprzymierzenca ponizej 200 metrow
glebokosci. HPNS dopadt Bennetta na 250 metrach. ,,Na glebokoSci 275 metrow
obraz catkiem mi sie zamazal” — powiedzial po nurkowaniu w wywiadzie dla
ekipy filmowej Calypso. Nie powstrzymato go to od rozpoczecia napelniania
skrzydel ponad 30 metrow przed koncem opustowki. Wiedzial, ze w 1996 roku
popelnitem btad, ktory niemal pogrzebal mnie w mule Boesmansgat. Ja miatem
przynajmniej dno jaskini, wyznaczajace ostateczng granice glebokosci. On
mingtby koniec liny i opadt ku wiecznosSci. Kiedy Bennett osiggnat w koncu swaj
cel, rece drzalty mu wskutek oddziatywania gazu dennego — trimiksu 4/84 — lecz
mimo to zdotal odczepi¢ znacznik glebokosci. W drodze powrotnej ku 150
metrom przelgczyl sie na gaz podrozny, trimix 9/66. Nadal byt sam. Jego
nurkowie zabezpieczajacy, ktorzy korzystali z tej samej mieszanki, Ron Loos
i Mark Andrews, czekali na gtebokosci 100 metréw, 23 metry ptycej niz Pieter
Venter. Bennett mial dwoch nurkow wspierajacych, lecz tej czeSci scenariusza
postanowitem nie powiela¢. Wszystko byto dobrze, dopoki nie zdarzylo sie co$
niespodziewanego. Kiedy Bennett odkrecit zawor butli, automat wzbudzit sie
wsciekle, wysylajac na powierzchnie chmure bagbelkéw. Bennett szybko
zaczerpnagl powietrza i zakrecit zawor, po czym odkrecat go tylko po to, by wziac



kolejny wdech. Miatem podobny problem w 2004 roku, tylko ze nie na glebokosci
150 metréw, lecz 271 metréw.

Zgodnie z pierwotnym planem John miat wystrzeli¢ na powierzchnie boje SMB
sygnalizujacq przyjety przez niego profil nurkowania. Gdyby ustanowit rekord
i przekroczyt granice 300 metrow, musiatby odbywac¢ dekompresje trwajaca
blisko 10 godzin. Gdyby mu sie to z jakiego§ powodu nie udato, plan zostatby
zmieniony, a harmonogram dekompresji odpowiednio dostosowany. Mdj zespot
rowniez planowat wystrzelenie boi SMB na powierzchnie, ale zadanie to zostato
przydzielone Pieterowi, nurkowi zabezpieczajagcemu mnie na glebokosci 123
metrow. Moj pomyst polegat nie na tym, by dostosowac¢ dekompresje, ale na tym,
by wysta¢ zespotowi znajdujacemu sie na powierzchni sygnal, ze nadal zyje,
a przy tym przekaza¢ im informacje o wyniku nurkowania. W 2001 roku John nie
wystrzelit boi sygnalizacyjnej i jego zesp6t umierat z niepokoju. Wiasnie z tego
powodu Andy Pope, dyrektor kursow PADI, i Tony Gower wystali na dot Axela
Santosa, franczyzobiorce IANTD Filipiny, by sprawdzit wynik nurkowania. Axel
spotkal sie z Bennettem na 90 metrach i kiedy profil nurkowania zostal
potwierdzony, wszystko wskoczylo z powrotem na witasciwe tory, ale wystanie
pod wode tak wielu glebokich nurkow spowodowatlo poézZniejsze problemy
logistyczne, poniewaz nurkowie «ci potrzebowali wilasnych nurkow
zabezpieczajacych. Zdecydowatem sie trzymac jednego, ustalonego profilu
nurkowania, niezaleznego od ostatecznie osiggnietej gtebokosci.

Nurkowanie Bennetta skomplikowato sie na 66 metrach, gdy nieoczekiwanie
doznat urazu cisnieniowego ucha wewnetrznego. Czlowiek czuje sie jak
w wiréwce — nie wiadomo gdzie gora, gdzie dot. Don Shirley miat ten sam
problem w 2004 roku podczas nurkowania w Boesmansgat na glebokos¢ 250
metrOw, co nieomal skonczyto sie jego smiercig. To samo spotkato Marka
Ellyatta. Bennett zaczal niepowstrzymanie wymiotowac i catkowicie stracit
poczucie kierunku i rownowagi. Z pomocg Targa Mana, Axela Lechwarda
i sanitariusza Joe Mclary’ego Bennett zdotal przezwyciezy¢ mdtosci
i przeprowadzit pod woda w catosci zaplanowang dekompresje. Napady mdtosci,
zawrotow glowy i silnych wymiotow przesladowatly go przez reszte nurkowania.
»Jakos wytrzymatem” — podsumowat pozZniej. Najdiuzsza czes¢ dekompresji
przeprowadzil na rozmaitych mieszankach nitroksowych, przetaczajac sie co 15
minut na 5 do 8 minut na trimix 16/44. Te nitroksowe przerwy wykonywane byly
po to, by zatrzymac zegar tlenowy. Ja ich nie potrzebuje. Z jakiego$ powodu mam
wysoka odpornos¢ na przewlekla toksycznos¢ tlenowa. Minimalizowanie ryzyka
zatrucia tlenem nie jest zZtym pomystem, ale rozpuszczanie w tkankach



dodatkowego helu i pézniejsze odgazowywanie tkanek z helu moze najwyzej
zwiekszy¢ ryzyko choroby dekompresyjnej. Okresla sie to mianem kontrdyfuzji
izobarycznej (ICD). Specjalista od dekompresji, B.R. Bienke, twierdzi, ze
»przelaczanie sie z gazu lzejszego na ciezszy (na przyklad z helu na azot) jest
stosunkowo bezpieczne i czesto stosowane, ale w drugg strone juz nie. Kazde
przelaczenie sie z gazu ciezszego na 1zejszy (na przyktad z azotu na hel) moze byc
niebezpieczne”. Jestem przekonany, ze obie te sytuacje sq problematyczne i nalezy
stopniowo przechodzi¢ z jednego gazu na drugi.

Sheck Exley byt tego Swiadomy na diugo przed Johnem Bennettem. Wiedziat
o tym czesciowo dlatego, ze powiedzial mu o tym Jochen Hasenmeyer, a ten
rodzaj wiedzy przechodzi z ust do ust, z pokolenia na pokolenie i z kontynentu na
kontynent. W ksigzce Autobiografia pod cisnieniem (Mayfly, 2009) Exley napisat
na temat swojego nurkowania w Mante w 1989 roku: ,,Na glebokoSci 79 i 76
metrOw zatrzymatem sie i odliczytlem po szesc¢dziesigt sekund. Potem zaczatem sie
martwic nastepnym problemem: przedsionkowgq postacig choroby dekompresyjnej
opisang przez Jochena i Gene’a. Na glebokosci 73 metrow musiatem przelgczyc
sie z mieszanki helowej (50 procent helu i 40 procent azotu) na zwykle powietrze,
ktore zawiera 79 procent azotu. Jak wynikato z informacji Jochena i Gene’a, nagly
wzrost zawartosci azotu mogt spowodowac natychmiastowq Smier¢ nurka. Co
wiecej, wszystkie autorytety medyczne przewidywaty, ze w tym momencie nastgpi
nagly atak narkozy azotowej. Starajac sie przeprowadzaC te zmiane tagodnie
i stopniowo, wzigtem tylko jeden oddech powietrza z butli, ktérg zostawilismy
wczesniej 73 metry pod powierzchnig, a dwa kolejne oddechy z butli z helem.
Potem nastapity dwa oddechy powietrza i jeden mieszanki helowej. W koncu
przelaczylem sie catkowicie na powietrze, przygotowujac sie w duchu na atak
narkozy i przedsionkowa posta¢ choroby dekompresyjnej, a jednoczeSnie
odliczajac kolejne sekundy. Nic sie nie wydarzylto, nie czutem zadnych objawow
narkozy, nie stracitem przytomnosci.

Zrobito mi sie tylko cieplej, dzieki temu, ze nie oddychatem juz helem.
Najwyrazniej moja strategia, polegajaca na zachowaniu w mieszance helowej jak
najwiekszej iloSci azotu, przyniosta pozadany skutek”.

Wyznanie Shecka odzwierciedla jego glebokie przekonanie, ze gaz denny musi
zawiera¢ duzo azotu. Czesciowo dlatego, ze minimalizuje to ryzyko wystapienia
zespotu neurologicznego wysokich cisnien, a czeSciowo dlatego, zZe zmniejsza to
ryzyko urazu ciSnieniowego ucha wewnetrznego. Profil dekompresji Shecka mowi
sam za siebie. Podczas wynurzania juz na 72 metrach Sheck zrezygnowat
z wykorzystywania jakichkolwiek mieszanek z helem i stopniowo podczas



wyjscia zastepowatl catos¢ helu azotem, przechodzgc z trimiksu 7/66 na trimix
12/40. Rownowazna glebokos¢ narkotyczna (END) najglebszego nurkowania,
jakie kiedykolwiek wykonal, wiele nam mowi o tym czlowieku. Exley mial
niesamowitg tolerancje na narkoze azotowq i pdjscie w jego slady nie zawsze jest
latwe. Podczas nurkowan Shecka w Mante i Boesmansgat jego END siegata 84
metrOw. Moja END podczas nurkowania w Boesmansgat wyniosta 64 metry.
END Dave’a Shawa ustanawiajgcego w 2004 roku rekord gtebokosci nurkowania
na obiegu zamknietym wyniosta 39 metrow. Bennett podczas ustanawiania
Swiatowego rekordu Guinnessa doswiadczal END na poziomie 38 metrow.
W Dahabie moje wartosSci END w 2004 i 2005 roku wyniosty odpowiednio 47
i 40 metréw. Z doSwiadczenia moge powiedzie¢, ze im wyzsza byla rownowazna
glebokos¢ narkotyczna, tym lepiej czulem sie fizycznie po rekordowych
nurkowaniach.

Niepokdj o to, co dzieje sie z Bennettem, popchnal do dziatania wszystkie
osoby oczekujace go na powierzchni. Niemal natychmiast pod wode zeszli na
trimiksie trzej glebocy nurkowie zabezpieczajacy i zesp6t musial wykombinowac,
kto bedzie zabezpieczal Bennetta na mniejszych glebokosciach. Ci, ktorzy
nurkowali na helu, nie mogli wesprze¢ rekordzisty, bo mieli do zrealizowania
wiasny harmonogram dekompresji. Pierwotny zespot skladajacy sie z 10 os6b
wzrost do niemal 30 os6b po tym, jak goragczkowo Sciggnieto z brzegu wszystkich
dostepnych nurkéw. Razem z nurkami pojawity sie dodatkowe butle i rozmiary
calej operacji przekroczyly wszelkie oczekiwania. Bennett wynurzyl sie na
powierzchnie dwie godziny po zachodzie stonca, wyczerpany, ale szczesliwy.
Spedzit 9 godzin i 35 minut w wodach u wybrzezy filipinskiej wyspy Mindoro.
Przed uptywem 24 godzin wszystkie jego dolegliwosci w znacznej mierze
ustapity.

W piatek 10 czerwca wyptyneliSmy z portu w Dahabie o 6.15 rano. Naprawde
chciatem przeprowadzic¢ to nurkowanie. Mimo trzydniowego op6zZnienia mdj plan
mial sie wreszcie urzeczywistni¢ i zamierzalem zanurkowac niezaleznie od
ewentualnych przeczu¢ Zbyszka Stychny. Nie moglismy juz dtuzej czekac¢. Bilety
lotnicze zostaly dawno kupione i potrzebowalem przynajmniej kilku dni, by po
nurkowaniu odsyci¢ catos¢ helu i azotu z tkanek, zanim bede mogt wsigs¢ na
poktad samolotu. Morze bylo wzglednie spokojne i nic — przynajmniej wowczas
— nie wskazywato na to, by pogoda miata sie zmieni¢. DotarliSmy do miejsca
Nuno 2, gdzie z pomoca Andrzeja Kruczkowskiego, Zbyszka Stychny i Lenné
Foster-Jones w mgnieniu oka przygotowatem sie do nurkowania. Mialem zestaw
mocowanych na plecach czterech butli, do tego trzy przymocowane do ciata butle



z gazem podroznym. Do siedmiu butli przymocowanych bylo pie¢ automatow.
Stary wierny komputer Uwatec, ktory sprawdzit sie w Boesmansgat, zapigtem na
prawym nadgarstku, a VR3 na lewym. Na lewym nadgarstku mialem tez zegarek
Casio G-Shock Frogman — ten sam, ktdrego uzywatem w Boesmansgat podczas
rekordowego nurkowania w 1996 roku. W kieszeni mialem rowniez zapasowy
Casio G-Shock. W sktad mojego wyposazenia wchodzit tez kask z niewielkimi
reflektorkami, suchy skafander i dwa niezalezne skrzydta. f.acznie mielisSmy
wykorzysta¢ 100 butli, z czego 30 przeznaczonych bylo na moja dekompresje.
Lenné, Andrzej i Zbyszek popchneli mnie delikatnie do wody i o 7.04 wyruszytem
w podroz ku nieznanemu.

Im glebiej schodzitem, tym glebsza otaczala mnie ciemno$¢ — ponizej 200
metrOw nie bylo juz ani odrobiny naturalnego Swiatta. Zrobito sie réwniez
zimniej. W koncu zaczatem dostrzega¢ tagodng poswiate latarki Tektite, ktorg
przyczepitem do liny na glebokosci 325 metrow. To nikle Swiatetko dodato mi
otuchy i poprowadzito mnie, niemal zmusito mnie do tego, by zanurzy¢ sie glebiej
w tym zimnym, ciemnym i bardzo nieprzyjaznym Swiecie pozbawionym
jakichkolwiek widocznych oznak morskiego zycia z wyjatkiem moze kilku
dziwacznych, malenkich meduz. Po przekroczeniu glebokosci 250 metrow
zaczatem odczuwac objawy HPNS, poczatkowo delikatne, z czasem przybierajace
na sile i wreszcie wstrzgsajace cale moje ciato niekontrolowanymi dreszczami.
Nadal bylem w stanie mysle¢, ale odczuwatem silng narkoze azotowq znacznie
przewyzszajaca END wyliczong na poziomie 40 metrow.

Kiedy dotartem do podpisanego znacznika na 315 metrach, zdalem sobie
sprawe, ze nie jestem w stanie zejS¢ nizej. Gdybym zszed} glebiej, nie miatbym
pewnosci, czy zdotam wroci¢. Nie bylem nawet pewien, czy z tej glebokosci
zdotam wyplyna¢. Nigdy wczesniej nie zszedlem przeciez tak gleboko,
znajdowatem sie prawie 40 metrow glebiej niz kiedykolwiek w zyciu. Bylto to
powazne wyzwanie. Nie wiedzialem, czego sie spodziewac. Czy strace
przytomnos$¢, gdy zaczne sie wynurzac? Drzalem tak mocno, ze balem sie, iz
automat wypadnie mi z ust. Bylem prawie pewien, ze gdyby tak sie stalo, nie
zdotalbym go podjac¢ i umieSci¢ z powrotem we wiasciwym miejscu. Uznatem, ze
czas wraca¢ do domu, ale najpierw musialem zdja¢ z liny podpisany znacznik
glebokosci. Musiatem go odczepic¢ i nie upusci¢. Byt to moj zelazny dowdd, ze
naprawde tam bylem. Zacisnglem lewa dton na linie w poblizu pierscienia ze
znacznikiem i przepiglem znacznik z pierscienia do jednej z dziurek na raczce
mojego noza. Aby to zrobi¢, musiatem odciggna¢ cyngiel karabinka ttokowego, po
czym przepia¢ znacznik. Trzastem sie tak bardzo, ze kosztowalo mnie to wiele



trudu, ale jakos sie w koncu udato. Bylem szczeSliwy, ale mialem bardzo
niewiele czasu, by cieszy¢ sie zwyciestwem. Skoncentrowalem sie na przezyciu
tego nurkowania i rozpoczatem wynurzanie. Zmusitem sie, by zwolni¢ — na duzej
glebokosci kazdy dodatkowy wysitek fizyczny moght spowodowac utrate
przytomnosci.

Przed podjeciem wynurzania musiatem dopompowac skrzydta, co zajelo mi
dtuzsza chwile. Najpierw musialem chwyci¢ inflatory. Na tej glebokosci gaz,
nawet przy takiej zawartosci helu, byt bardzo gesty i plynal do skrzydel
nieskonczenie wolno, ale w koncu zaczatem sie wynurza¢ — na poczatku bardzo
powoli, po chwili nieco szybciej.

Z tego, co pamietam, podczas ptyniecia do pierwszego glebokiego przystanku
dekompresyjnego na glebokosci 190 metrow nic szczeg6lnego sie nie wydarzyto.
Rok wczesniej stoczytem tu walke o zycie, ale w ten czerwcowy pigtek wszystko
wydawalo sie o wiele latwiejsze. W miare wynurzania symptomy HPNS stabty.
,Kiedy zaczatem schodzi¢, babelki wypuszczane przez Nuna pojawialy sie
w niewielkim oddaleniu od liny. Troche sie zmartwitem, ale kiedy zszedtem na
mniej wiecej 80 metréw, zobaczylem jego latarki i zrozumiatem, ze trzyma sie
liny — wspomina Pieter Venter. — Nieco wczesSniej, niz zaplanowalismy,
dotartem na miejsce spotkania, wiec musiatlem poczeka¢, wiszac na glebokosci
okoto 125 metrow. Kiedy Nuno wreszcie dotarl, najpierw spojrzatem na jego
glebokosciomierze, ale wysokie cisnienie zmiazdzyto oba. Potem Nuno pokazat
mi znacznik potwierdzajacy ustanowienie rekordu swiata i pogratulowatem mu,
a potem sprawdzitem, czy wszystko z nim OK. Zostalem z nim przez chwile.
Bardzo sie cieszylem, ze mu sie udalo. Widzialem w jego oczach, ze byl
szczeSliwy”. Nastepnie Pieter wystrzelit boje z tabliczkami ,,OK” i ,rekord
Swiata”, dzieki czemu wkrotce potem wszyscy na powierzchni juz wiedzieli, ze
mi sie udato. Zespdt na todzi zaczat klaskac, skakac i Sciska¢ sie, a Lenné sie
rozptakata. Sean French powiedzial bardzo powaznym tonem, ze gdyby w tym
momencie cokolwiek mi sie stalo, zdola wyciggnag¢ mnie zywego na
powierzchnie. ,,Najgorsze za nami. Nuno zyje” — powiedzial. Cala zaloga byla
bardzo podniecona. ,, Tak sie ciesze, ze udato mu sie tego dokona¢ — powiedziata
Lenné przez tzy. — Tak ciezko na to pracowat. Zastuzyl na to”. A Theo dodat:
,INigdy w zyciu nie bylem taki szczesliwy. Ciesze sie, ze mu sie udato”.

Pieter nadal sie jednak martwit. ,,Przypomina to sytuacje wspinacza, ktory
dotart na szczyt. Nie jest bezpieczny, dopoki nie zejdzie na dot. Wynurzenie jest
czeScig nurkowania i wcale nie jest tatwe” — powiedzial, wyplyngwszy na
powierzchnie po nurkowaniu na 125 metrow.



Na glebokosci 60 metrow przypiatem sie do opustowki i natychmiast
zrozumiatem, ze powrdt na powierzchnie bedzie dhugi i meczacy. Trzy przypiete
do opustowki boje powierzchniowe, ktore pozwalaly jej unosi¢ sie swobodnie
w morzu, miotaly sie na falach w gore i w dét. Kazda fala pociggata mnie
pionowo w gore, a potem rzucata w dot na odleglos¢ swojej amplitudy, ktora
czesto przekraczala metr. Moje umiejetnosci w zakresie utrzymywania
wilasciwego trymu przestatly miec jakiekolwiek znaczenie. Poczwoérny zestaw
catkowicie uniemozliwial mi wykorzystanie tej kluczowej dla kazdego nurka
umiejetnosci. Cztery butle byly tak ciezkie, ze musialem stale porusza¢ ptetwami,
by utrzymac poziomg czy nawet pionowq pozycje. Ze wzgledow bezpieczenstwa
musiatem sie przypia¢ do opustowki, bo podczas dekompresji z wielu powodow
mozna straci¢ przytomno$¢. Gdyby tak sie stato, opadtbym na glebokos¢ jakis
1250 metrow. Martwilem sie tez mozliwoscia wystgpienia choroby
dekompresyjnej. Musiatem starac sie pozosta¢ na wiasciwej glebokoSci. Napad
drgawek witasciwy zatruciu tlenowemu lub uraz cisnieniowy ucha wewnetrznego
z utratg poczucia rownowagi i kierunku mogly mnie dopas¢ bez ostrzezenia. Nie
zdotalbym na czas chwyci¢ liny. Po utracie przytomnoSci problemem bytoby
roOwniez utrzymanie automatu w ustach. Po przypieciu sie do liny bujalo mnie jak
na hustawce w gore i w dét, a wraz ze mng moje cztery 18-litrowe butle. Jakie by
te fale, prady i wiatry nie byly, nic nie mogto mnie oderwa¢ od mojej opustowki
— mojej liny zycia. I wtedy rozpetato sie piekto.

Rk

Pierwsze nurkowanie na glebokos¢ 300 metréw — Swiety Graal wszystkich
glebokich nurkow — zostalo wykonane w 1962 roku przez Hannesa Kellera,
»Zywiolowego 28-letniego szwajcarskiego matematyka” (jak znakomicie ujat to
Nathaniel Rich w New York Review of Books), ktory nosit okulary w oprawkach
potramkowych i codziennie wypijal na Sniadanie butelke coca-coli. Chociaz
Keller wcale nie sprawial takiego wrazenia, to nie ksigzki, lecz przygody
pociagaly go najbardziej. Rok wczesniej zszedt we wloskim jeziorze Maggiore na
glebokos¢ 221 metréw. Byl to ten sam akwen, w ktorym Claudia Serpieri,
Australijczyk Dave Wilke, ja sam i kolejnych 97 nurkow zeszto pod wode
podczas imprezy naukowej ,,The Big Splash” zorganizowanej przez Divers Alert
Network (DAN) w 2006 roku.

Podobnie jak Exley, Keller byl matematykiem. Wykladat dla studentow
kierunkéw inzynieryjnych w swoim rodzinnym mieScie Winterthur niedaleko
Zurychu. Poczatkowo Keller interesowal sie lataniem, ale przy nauczycielskiej



pensji bylo to hobby zbyt kosztowne. Kiedy jego przyjaciel wprowadzit go
w arkana nurkowania w ABC (maska, fajka, ptetwy), Keller uznal, ze znalaz
swoje powotanie. W listopadzie 1959 roku Keller, ktéremu na powierzchni
towarzyszyt doktor Albert A. Biihlmann ze szpitala uniwersyteckiego, zszed}
w Jeziorze Zuryskim na gleboko$¢ 122 metrow. Podczas dekompresji wykorzystat
w charakterze prymitywnego dzwonu nurkowego odwrocong do géry nogami 190-
litrowa beczke po oleju obcigzong ciezkimi kamieniami. WiekszoS¢ sprzetu
zostala pozyczona, a ze wzgledu na nieustannie przesladujacy zespot brak
funduszy role urzadzenia umozliwiajgcego awaryjne wyjscie spelniata stara detka
z opony samochodowej. Bylo to, jak to okreslit Keller, ,przerazajace
doswiadczenie”. Wszystkie swoje nurkowania przeprowadzit z wykorzystaniem
dzwonu nurkowego, a w przypadku zejscia na 300 metrow wykorzystal rowniez
suchy skafander o stalej objetoSci oraz ,sekrethe mieszanki gazow”. Na
prestizowym spotkaniu World Congress of Underwater Activities Hannes Keller
oglosit swdj plan ,dokonania historycznego wyczynu”: dotkniecia szelfu
kontynentalnego na glebokosci 300 metrow. Nie chciat jedynie dotkna¢ szelfu
kontynentalnego — chcial przez 5 minut pochodzi¢ po dnie. Wiele instytucji
wyrazito zainteresowanie jego planami, ale tylko amerykanska marynarka
wojenna poszta krok dalej, zapraszajac go wraz z zespotem do swojego gtdwnego
osrodka eksperymentalnego w Waszyngtonie. Shell Oil wynajat zespotowi statek
wiertniczy Eureka, ktory mial przetransportowa¢ dzwon nurkowy Kellera na
miejsce nurkowania. Profil jego nurkowania wskazywatl, ze zar6wno Keller, jak
i Biihlmann radzili sobie z HPNS, mozliwie szybko przelgczajac sie na mieszanki
bogate w azot. Sztuczka polegata na tym, by w mieszance bylo na tyle duzo azotu,
by przeciwdziatla¢ HPNS wywolywanemu przez hel, nie powodujac jednoczesnie
nadmiernej narkozy azotowej. HPNS nie byl jeszcze wéwczas znany pod tg
nazwa.

Keller przeprowadzit dekompresje na EAN30, poczynajac od glebokosci 50
metrOw, natomiast wczesniej oddychat trimiksem z 15-procentowa zawartoscig
tlenu, ktory pelnit role gazu podr6znego, a na dnie — helioksem 8 (8% tlenu
i 92% helu). Na potrzeby tego nurkowania Keller i organizator Swiatowego
Kongresu, dziennikarz Peter Small, zeszli na 76 metrow na powietrzu, ktore
wypehialo rowniez dzwon nurkowy, gdyz hel byt zbyt drogi. Chociaz
amerykanska marynarka przekazata Kellerowi 22 tysigce dolarow, wystarczyto to
jedynie na zbudowanie dzwonu i najwyrazniej juz nie na wypelnienie go helem.
Nurkowanie skonczylo sie Smiercig Petera Smalla i Chrisa Whittakera, nurka
zabezpieczajacego, Keller natomiast odkryl, ze azot jest najlepszym



sprzymierzencem nurka. ,,Pomyst byt znakomity. Wykonanie poszito nieco gorzej”
— podsumowatl w wywiadzie dla magazynu ,,Life” Kenneth MacLeish, redaktor,
ktory towarzyszyt Kellerowi podczas wczesSniejszego nurkowania. Nurkowie
reprezentujacy kolejne generacje — Jochen Hasenmayer, Sheck Exley, Jim
Bowden i w koncu ja — starali sie o tym nie zapominac.

Przez wiele lat ludziom nie udawato sie przekroczy¢ granicy 300 metréw. Po
tragicznym nurkowaniu Kellera nurkowie saturowani zeszli na te glebokosc
zaledwie kilka razy, i to na krétko. Amerykanskiej marynarce udato sie to na
poczatku 1968 roku w ramach eksperymentu Sealab, kiedy to rozw6j podwodnych
osiedli pomogl dowieS¢ wykonalnosci nurkowan saturowanych i mozliwosci
przetrwania przez ludzi dtuzszych okreséow w izolacji. Wkrétce potem marynarka
powtorzyta eksperyment pod nadzorem Waltera F. Mazzone’a, oficera
medycznego Sealab, i umiescita nurkow na 13 minut na glebokosciach siegajacych
od 251 do 312 metrow. Wystarczyto to, by wywotac cos, co naukowcy okreslili
mianem drgawek helowych. Ramiona i dlonie nurkow trzesty sie w sposéb
niekontrolowany, jakby bylo im potwornie zimno. Przeciwdziatano temu miedzy
innymi poprzez wolniejsze sprezanie — innymi stowy: spowalniajac zanurzenie.
W nurkowaniu saturowanym, nie méwigc juz o nurkowaniu sportowym, trudno
byto to jednak zrealizowaC w praktyce. Dodawanie kolejnych dni pod woda do
zaplanowanych juz tygodni dekompresji nie mieScito sie w planach firm takich jak
Shell czy BP, zorientowanych ostatecznie na osigganie zyskow. Nurkowie
saturowani zarabiali powyzej 1000 dolaréw dziennie i dla potentatow przemystu
naftowego byla to liczba pojawiajaca sie po stronie kosztow, nie zyskow.
Niemniej jednak firmy Comex i Taylor Diving & Salvage oraz amerykanska
marynarka nie zaprzestaly eksperymentalnych nurkowan i przeprowadzaty zejscia
na glebokosci przekraczajagce 300 metrow. W 1970 roku nurkowie z Taylor
Diving zeszli na 335 metrOw, natomiast dwa lata po6zniej badacze Comexu
osiggneli w symulowanym Srodowisku komory hiperbarycznej niesamowitg
glebokos¢ 610 metrow. Dzieki temu wyczynowi francuska firma zapewnita sobie
pierwsze zlecenie na glebokosci 326 metrow, wylawiajac dla BP Canada
polaczone kaskadowo zawory warte 10 miliondéw dolarow. W innym
eksperymencie przeprowadzonym przez marynarke amerykanska nurkowie
spedzili trzy tygodnie w komorze z mokrym przedziatem symulujacym prawdziwe
warunki. Zostali sprezeni do prawie 50 barow, co odpowiada glebokosci 490
metrow. W tych warunkach ujawnity sie nie tylko symptomy HPNS, ale
i duszno$¢, objawiajgca sie trudnosciami w oddychaniu i przyttaczajagcym
poczuciem posiadania niewystarczajacej ilosci tlenu do oddychania. Byt to



kolejny przykry aspekt oddziatywania wysokiego cisnienia na ludzki organizm.

Przelom w ograniczaniu objawow HPNS nastgpit w 1988 roku — w tym samym
roku, w ktorym w katastrofie na platformie wiertniczej Piper Alpha na Morzu
Poinocnym zginelo 167 jej pracownikow — kiedy to czterech nurkow Comexu
i dwoéch nurkéw marynarki francuskiej przeprowadzilo z powodzeniem
u wybrzezy Marsylii szeSciodniowe symulowane prace na glebokosci 533
metrOw. Nurkowie oddychali na dnie hydrelioksem (mieszankg zawierajaca 49%
wodory, 50% helu i 1% tlenu), nieSwiadomi ciezkich zimowych warunkow
panujacych na powierzchni, gdzie predkos¢ wiatru przekraczata 90 kilometrow na
godzine. Dotarcie na te glebokos¢ zajeto im 8 dni. Najpierw zostali sprezeni
w komorze powierzchniowej, po czym zostali przeniesieni do znajdujacego sie
pod cisnieniem dzwonu nurkowego i opuszczeni na glebokos¢ 533 metrow.
Musiatlo ming¢ kolejne 18 dni dekompresji przeprowadzanej ponownie
w komorze powierzchniowej, zanim nurkowie mogli wyj$¢ na Swieze powietrze.

W listopadzie 1992 roku mial miejsce kolejny — nazwany Hydra 10 —
eksperyment w sucho-mokrej komorze Comexu: trzech ochotnikow zabrano na
glebokos¢ 675 metréw; dotarcie na te symulowang glebokosS¢ w suchej czeSci
komory zajelo im 18 dni. Oddychali hydrelioksem. Jeden z trzech nurkow,
Theodoros Mavrostomos, o ktérym wiadomo byto, ze jest najmniej wrazliwy na
nieprzewidywalne skutki HPNS, przeszedt do mniejszego zbiornika i zszed}
jeszcze nizej na niewiarygodng symulowang glebokos¢ 701 metrow. Spedzit tam
3 godziny, wykonujac rozmaite testy i zdradzajac jedynie }agodne objawy
,drgawek helowych”. Przeprowadzenie calej tej operacji trwato 43 dni. HPNS
zostal teoretycznie opanowany. Testy na zwierzetach dowodza, ze ludzie
teoretycznie mogg wytrzymac pobyt na glebokosci do 760 metréw i wynurzyc sie
niemal bez urazow.

O wiele mniej wiadomo na temat mieszanek wykorzystywanych przez innego
ekstremalnego nurka, Jochena Hasenmayera, ktory we francuskiej jaskini
Fontaine-de-Vaucluse podobnie jak Keller oddychat helioksem do glebokosci 205
metrow. Wiemy jednak, ze podzielil sie swoja wiedza z Sheckiem i nawet
nurkowat z nim w latach 70. ,,Byla to najzimniejsza woda, z jaka kiedykolwiek
zetkngtem sie w jaskini” — wspominatl Sheck po nurkowaniu z Hasenmayerem
w zrodle rzeki Blau w krajobrazie krasowym Jury Szwabskie;.

Prawdopodobnie blizsze nurkowaniu z akwalungiem, przynajmniej w aspekcie
zaleznosci, bylo nurkowanie Sylvii Earle. Byla pierwsza osoba, ktora
zanurkowata solo na glebokos¢ 381 metrow bez polaczenia ze statkiem
zabezpieczajacym. Skafander JIM, w ktéry byta ubrana w 1979 roku podczas tego



historycznego nurkowania w poblizu hawajskiej wyspy Oahu, zostal
zaprojektowany do utrzymywania stalego wewnetrznego cisnienia 1 atmosfery.
Z tego wzgledu nie bylo potrzeby stosowania specjalnych mieszanek gazow, nie
bylo zagrozenia narkozq azotowq ani chorobg dekompresyjng. Osoba ubrana
w skafander glebinowy nie musiata przeprowadza¢ dekompresji przed powrotem
na powierzchnie. Skafander wykorzystywany przez Earle zostal nazwany od
imienia Jima Jarretta, gldéwnego nurka Josepha Salima Peressa, projektanta
Tritonii, skafandra poprzedzajacego skafander JIM. Kombinezon Tritonia,
wygladajacy jak zywcem wziety z ekranizacji ksigzek Juliusza Verne’a, postuzyt
Jimowi Jarrettowi w 1935 roku do zbadania wraku RMS Lusitanii
spoczywajacego na gtebokosci 95 metrow.

Siedemdziesiat lat p6Zzniej wspomina Andrzej Kruczkowski: ,,Mniej wiecej 45
minut po tym, jak Nuno znikngt pod powierzchnia wody, pogoda gwaltownie sie
zmienita. Boja, do ktorej podczepiona byla opustowka, do ktorej z kolei
przyczepiony byt Nuno, dryfowala na otwarte morze z predkoscia okoto 300
metrOw na godzine”. Sytuacja byta powazna. ,,Gdybysmy stracili watle
bezpieczenstwo potwyspu, nie bylibysmy w stanie mu pomoc. Morze w zatoce
byto zbyt wzburzone — przyznaje Zbyszek Stychno. — Pierwotnym pomystem na
faze dekompresji bylo przeciggniecie Nuna za pomocq skutera w kierunku plazy
i ukonczenie nurkowania w miejscu, z ktorego wida¢ dno. Moglby sie przenosic
z jednego przystanku dekompresyjnego na drugi, ptynagc. Morze w poblizu brzegu
zawsze jest znacznie spokojniejsze”. Przy dwumetrowych falach, w silnym
pradzie, zesp6t byt coraz dalszy od osiggniecia tego celu.

Dziewieciu z 18 wytrawnych nurkéw morskich obecnych na pokladzie todzi
dotkneta choroba morska. Najbardziej cierpiat egipski kucharz, ktorego
nieprzytomnego zabrano zodiakiem z todzi na brzeg. Inni prébowali spa¢ albo po
prostu lezeli bez ruchu, czekajqc, az dolegliwosci ustagpia. Mimo wszystko po 9
godzinach przeniesiono mnie w koncu z opustowki na trapez dekompresyjny.
»W tym momencie zdecydowalem sie umieSci¢ w wodzie jeden ze skuterow
Aquazepp, ktory przeciggnat trapez dekompresyjny z powrotem blizej zatoki.
WiedzieliSmy, ze ciggnac poziomo Nuna razem z trapezem jestesSmy w stanie
zniwelowac pionowy ruch siegajacych 1,5 metra fal, ktore rzucaty Nunem w gore
i w dét” — wspomina Kruczkowski.

Kosztowato mnie to duzo wysitku. Ze wzgledu na ciezar poczwoérnego zestawu
i nieustanny ruch wody dekompresja stata sie niemal nie do zniesienia. Tam na
dole bylo tak zimno, ze nawet teraz trudno to sobie wyobrazi¢. Hel — gesty na
duzej glebokosci i Swietnie przewodzacy cieplo — wyczerpal moje rezerwy



energii. Oddychanie nim przypomina wcigganie w ptuca kostek lodu. Kiedy Verna
van Schaik wynurzyla sie po rekordowym nurkowaniu w Boesmansgat,
wymamrotata tylko przez zesztywniate wargi: ,,Strasznie zimno”. Leszek i Sheck
byli sini na twarzach. Nie réznitem sie od nich, a zszedtem znacznie glebie;j.
Trzymatem sie kurczowo opustowki i utrzymywatem pozycje pionowa, chociaz
stabltem z kazdgq minutg. Nie bylo wyjsScia. Nie moglem sie przenies¢ do suchej
komory. Nawet po 9 godzinach dekompresji nie byto takiej komory, ktora
moglaby mnie ocali¢, gdybym ewakuowat sie na powierzchnie. Nie pozostawato
mi nic innego, jak wzigC sie w garsC i jakos zniesC pozostale do wynurzenia
godziny.

Przejscie z opustowki na trapez dekompresyjny poszto niemal bezproblemowo.
Nie zdotalem sie chwyci¢ prawidlowo lewa reka i wpadlem z impetem na
poziomy drazek, ale w tamtym momencie zobojetnialem juz na bol. Morze nadal
bujato, ale bylo mi teraz znacznie wygodniej. Jednak to, co bylo poczatkowo
zaledwie irytujacq niedogodnoscia, teraz stato sie zagrozeniem zycia. Po tylu
godzinach kurczowego trzymania sie liny miatlem obolate i pociete rece i prawie
odpadta mi czesc¢ jednej ptetwy z powodu nieustannego ruchu liny w gore i w dot.
Kiedy Kruczkowski uruchomit skuter i ruszyt naprzéd, amplituda ruchu
pionowego zostala niemal natychmiast zredukowana do moze 1 metra. Bylo
lepiej, ale ciggle mialem nadzieje, Ze uda nam sie dotrze¢ do lepiej ostonietych
wod przybrzeznych i ukonczy¢ nurkowanie we wzglednie spokojnych warunkach.
Jazda trwata 40 minut, zgodnie z planem, a potem Andrzej musial poptyna¢ na
}6dz, by wymieni¢ skuter, ktéremu wyczerpat sie akumulator. Odleglos¢ dzielgca
boje powierzchniowe od brzegu nie zmienita sie znaczqco, ale przynajmniej ruch
naprzoéd w poziomie ograniczyt bujanie sie trapezu dekompresyjnego w pionie.

»,Dzieki Ryszardowi Paluszkiewiczowi mielismy akumulator o wystarczajgco
duzej pojemnosci i bylem prawie pewien, Ze jesteSmy w stanie holowa¢ Nuna
przez ponad godzine. Druga jazda trwala jednak zaledwie 10 minut. Ustyszalem
przyttumiony trzask i skuter przestal dziala¢” — wspomina Kruczkowski. Na
todzi oczom zespotu ukazata sie wigzka spalonych kabli i zniszczony akumulator.
Eksplozja byla na tyle silna, ze zniszczyla grodzie skutera i kompletnie go
unieruchomita. ,,PrzesadziliSmy. Natezenie pradu elektrycznego w akumulatorze
przekraczalo mozliwosci cienkich kabli skutera. Kable sie spality i cate
urzadzenie rozpadto sie na kawatki” — mowi Kruczkowski.

,MieliSmy dwa nieczynne skutery, a w wodzie jednego cztowieka, ktory byt tak
staby, ze nurkowie zabezpieczajacy musieli mu przytrzymywac dionie na trapezie
dekompresyjnym, a do tego prad morski, ktory szybko odsuwal nas od brzegu.



Stalem tak i zastanawialem sie, co dalej, kiedy podszedt do nas szyper
i powiedzial, Ze zamierza zawrdcic i kierowac sie z powrotem do brzegu” —
wspomina Stychno. Fale byly tak wysokie, ze dziesigtki litr6w wody morskiej
zalewaly maszynownie, zagrazajqc todzi i zatodze. ,,Lenné powiedziata szyprowi,
ze w zadnym razie nie wolno mu tego zrobi¢. Uznatem, ze sprébujemy holowac
Nuna zodiakiem, ale problem polegal na tym, i od poczatku bylismy tego
Swiadomi, ze dwa potezne, 174-konne silniki nawet uruchomione z minimalng
mocg momentalnie wyrzucitypby Nuna z wody” — wyjasnia Kruczkowski.
W koncu zastosowali rozwiazanie, ktore polegalo na tym, ze Junior pilnowat
napiecia liny przymocowanej do zodiaka, a Andrzej Kruczkowski kontrolowat
napiecie po stronie trapezu dekompresyjnego. Na srodku liny przymocowano 18
kilogramow balastu. ,,Gdybym zobaczyl, ze Nuno jest wyciggany z wody,
odpigtbym po prostu line. Dzieki temu trapez dekompresyjny przestatby sie
wynurza¢ i natychmiast zanurzytlby sie z powrotem” — mowi Stychno, ktory
nurkowal wowczas z rurka powyzej trapezu dekompresyjnego. W ten sposob
zespotowi udato sie zniwelowac falowanie moze o jakies 10—15 centymetrow.

0 19.20, po 12 godzinach i 17 minutach spedzonych w wodzie, otoczony przez
pieciu nurkow zabezpieczajqcych, ujrzalem cudowny zachod stonca nad zatoka
Akaba. Pierwszg mysla, ktéra przychodzi do glowy po takim nurkowaniuy, jest:
,Przezytem! Udalo mi sie!”. Z ulga odetchnglem swiezym powietrzem. Moglem
juz zapomnie¢ o walce z falami przy drazku dekompresyjnym i zaczac sie
rozgrzewac.

Na todzi zbadali mnie Sean French, Adel Taher, Ehab Tomoum i Zdzistaw
Sicko. Bylem wyczerpany i dziwnie sie czutem, gdy nie otaczala mnie juz woda.
Kiedy Lenné zapytata, czy po raz ostatni zdecydowatem sie na co$ podobnego,
odpowiedziatem: ,, Tak”. To samo jednak powiedzialem w 1996 roku.

W dahabskim porcie powitaty nas setki ludzi. Znalaztem dos¢ sit, by wsta¢ —
z pomocg Leigha Cunninghama i ,,Sheikha” Mohammeda, jednego z menedzerow
Planet Divers. Podziekowatem wszystkim, ktorzy mnie wspierali — wszyscy oni
w taki czy inny spos6b pomogli mi speini¢ moje marzenia. Nadal zylem, chociaz
ledwo. Z kropléwka wbitg w reke przetransportowano mnie na wozek normalnie
uzywany do przewozenia sprzetu nurkowego, a potem przewieziono do hotelu
w bazie Planet Divers. W hotelu jeszcze raz przebadali mnie doktor Taher
i doktor Sicko.

Nastepnego dnia niezalezni Swiadkowie zabrali sie do okreslania dokladnej
glebokosci, na ktorg zszedtem. Zabralem na powierzchnie znacznik z oznaczong
glebokoscig 315 metrow, to fakt, ale kto powiedzial, ze pierscien, od ktérego



odpigtem znacznik, rzeczywiscie znajdowal sie na glebokoSci 315 metrow?
Opustowke, ktora postuzyta do przeprowadzenia rekordowego nurkowania,
roztozono na ptaskim terenie i zmierzono bez rozciggania. Niezalezni Swiadkowie
stwierdzili zgodnie, ze Theo zrobit zbyt dtugg line. Chciat mie¢ pewnos¢, ze zejde
wystarczajaco gleboko. Rzeczywista dhugos¢ liny do pierScienia ze znacznikiem
315 metréw, bez rozciggania, wynosita 318,25 metra.

Kiedy juz wrécitem do RPA, zaciekawilo mnie, jak gleboko tak naprawde
zszedtem. Wystatem line do laboratorium struktur Uniwersytetu w Pretorii, gdzie
zasymulowano jej faktyczne obcigzenie w dniu nurkowania. Profesor Walter
Burdzik okreslit, ze faktycznie osiggnieta przeze mnie glebokos¢ wynosita od
321,81 do 323,28 metra.

Dnia 20 lipca 2006 roku, ponad rok po nurkowaniu, Ksiega rekordow
Guinnessa oficjalnie uznata moj rekord po weryfikacji wszystkich dowodow. Nie
wzieli pod uwage rozciggniecia liny i z tego powodu oficjalnie uznana gtebokos¢
wyniosta 318,25 metra.
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Z Lionelem Brinkiem podczas roznurkowywania przed zejsciem na dno Boesmansgat.
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POZA BLEKITEM

Moje zycie rodzinne



szystkie zyciowe doSwiadczenia wplywajg na ksztaltowanie sie naszej
- osobowosci i stosunku do zycia. W genach dziedziczymy pewna
strukture, ale to wydarzenia, w ktorych uczestniczymy, napelniajg ja trescia.
Rodzina bez watpienia wptywa na nasze zZyciowe osiggniecia i przyczynia sie do
takich czy innych wynikow — trudno tylko przewidzie¢, w jakim stopniu.
Wszystkie dokonane wybory i podjete decyzje maja swoje konsekwencje
w przysztosci.

Pewnego poznego popotudnia 2002 roku, w sobote albo w niedziele, bylem
z Lenné, mojq dziewczyna, na sitowni Virgin Active Health Club znajdujacej sie
w dzielnicy Edenglen na przedmieSciach Johannesburga. Ta sie¢ klubow
sportowych jest jednym z potudniowoafrykanskich przedsiewzie¢ Richarda
Bransona (zaangazowal sie w ten projekt na osobista prosbe Nelsona Mandeli).
Klub w Edenglen to ogrodzony, dwupoziomowy kompleks sportowy
z przylegajacym do Baker Street duzym parkingiem na co najmniej sto aut.
UczeszczaliSmy tam codziennie, dojezdzajac samochodem — niewiele 0sOb
chodzi piechota na przedmieSciach Johannesburga. Podczas treningu
zapominaliSmy o calym Swiecie. Tego dnia zostawilem telefon komoérkowy
w samochodzie.

,Kiedy wrociliSmy do samochodu, Nuno zobaczyl, ze ma kilka nieodebranych
potaczen od corki. Pamietam, zZe odstuchat nagrania na poczcie glosowej, a potem
oddzwonit. Powiedziata, ze porwali jg i zostawili gdzie$ na ulicy, ze potrzebuje
pomocy. Patrzylam na pobladla twarz Nuna, kiedy szukat kluczykow do stacyjki,
nie odrywajac telefonu od ucha. Byt wsciekly. Tak mocno zacisngt dlonie na
kierownicy, ze az pobielaly mu knykcie. Pedzit w kierunku naszego mieszkania,
mamroczac co$ o sprzedajacych jej narkotyki Nigeryjczykach i o tym, ze marzy,
zeby wszyscy wynies$li sie z RPA” — wspomina Lenné.

Nigeryjczycy uczynili z RPA centrum przerzutu heroiny, kokainy, konopi
indyjskich, metakwalonu i metamfetaminy. Plasujemy sie w pierwszej piatce
Swiatowych producentow konopi, a przy tym jesteSmy najwiekszym rynkiem
metakwalonu. Kiedy Holendrzy przeprowadzili na miedzynarodowym lotnisku
Schiphol w Amsterdamie eksperyment polegajacy na tym, ze celnicy
przeszukiwali wszystkich Nigeryjczykow przylatujacych z Aruby albo Antyli
Holenderskich, okazalo sie, iz 75 procent z nich szmugluje narkotyki.

Kilka chwil pozniej znalezliSmy sie w naszym mieszkaniu. MieszkaliSmy na
dos¢ skromnym, ale Scisle chronionym osiedlu w dzielnicy Edenglen. Moja corka
mieszkala ze swoim chtopakiem w poblizu. Zobaczylem sgsiada, ktory prowadzit
ja w naszq strone; byt nauczycielem i mieszkat tuz obok z zong i matym synkiem.



Moja corka czekata na nas w jego mieszkaniu. Ledwo trzymata sie na nogach.

Trudno byto cokolwiek zrozumie¢ z opowiadanej przez niq historii.
Powiedziata, ze jechala swoim volkswagenem polo peryferyjng dzielnica
Rosebank, kiedy zatrzymali jg jacys ludzie. Odebrali jej kluczyki do samochodu
i probowali jg porwac. Wyskoczyla z samochodu napastnikow, a potem kto§ —
jakis przypadkowy staruszek, na ktérego zamachata na drodze — wzial ja na
stopa i podrzucit do naszego mieszkania. Zadzwonilem na policje i zglositem
kradziez samochodu. Nie poinformowatem o tym zdarzeniu Liz, mojej bylej zony
i matki mojej corki.

Chciatem porozmawia¢ z cérka o tym, co zdarzylo sie podczas weekendu,
i poprositem ja, zeby nastepnego wieczoru do nas przyszita. Zanim sie pojawila,
przyszedt moj syn ze znajomymi. Ustyszal o napadzie na siostre i chciat sie
dowiedziec, o co chodzi. W koncu w drzwiach staneta moja corka. Wygladata jak
nacpana i byla bardzo napastliwa. Krzyczala i przeklinata, nigdy wczesniej nie
widzialem jej w takim stanie. Powiedziatem jej, Ze ma przesta¢ piC i ¢pac i ma
wreszcie wzigc€ sie w gars¢. Rzucitem jeszcze, ze jeSli nie postucha, skonczy jak
moOj brat. Wskoczyta na niski stolik do kawy i uderzyla mnie. Wymierzytem jej
policzek otwartg dtonig. Uderzyla mnie jeszcze raz, a ja wymierzytem jej jeszcze
jeden policzek. Zorientowata sie, Ze w tym starciu nie wygra. Na ratunek przyszta
Lenné, ktora kazata mi zadzwoni¢ do Liz. Podniostem stuchawke i powiedziatem
Liz, ze wlasnie uderzytem naszq cérke w twarz, na co Liz odparta: ,,Powinienes
byt to zrobi¢ juz dawno”.

Rk

Matka porzucita nas, kiedy miatlem zaledwie sze$¢ lat. Kilka lat pdzniej
spoOznita sie na rozprawe w sadzie rodzinnym i sedzia przyznat wylaczne prawo
do opieki nad nami mojemu ojcu, Nuno Seniorowi. Moja matka sp6znita sie tylko
pot godziny, ale sad zdazyt juz wydac orzeczenie. Ojciec musiat sie zaja¢ nasza
trojka: moim trzyletnim bratem Rui, mojq piecioletnig siostra Teresq i mna,
szeSciolatkiem.

Juz wczesniej nieczesto widywaliSmy matke. Na ostatnie spotkanie z nami, ktére
zapamietatem, przyjechala taksowka. Bylismy dos¢ zaskoczeni. Nie pamietam,
zebym sie cieszyt — w koncu przeciez nas porzucita. Krotko porozmawiata
z moim ojcem, ucatowala nas, usSciskata i wyjechata — jak zawsze. Tym razem
jednak na dobre. Zanim nas opuscita, klocita sie z ojcem tak, ze w powietrzu
lataty talerze, szklanki i meble. Ojciec kiedyS rzucit o Sciane talerzem ze stekiem



i jajkami. Do dzis pamietam sptywajgce po Scianie jajka. Musiatem mie¢ wtedy
z pie¢ lat. Dla nas, dzieci, to byla udreka. Ciggle sie klocili. Nie bylo w tym nic
zabawnego. Bylismy katolikami, zwlaszcza czes¢ rodziny ze strony mamy, ale
z biegiem czasu stalo sie jasne, ze tylko separacja i rozwod moga potozy¢ kres
tym domowym walkom.

Moja matka byta piekna. Wygladata jak gwiazda filmowa. Wychowywata sie
w wielkim luksusowym apartamencie w centrum Lizbony, gdzie chodzita
regularnie z wizyta do mojej babci, moich ciotek i wujkow. Babcia nie
przepadata za moim ojcem. Uwazata go za kobieciarza i probowata odgrywac
role naszej zastepczej matki, wpajajac nam zasady dobrego wychowania i uczac
nas dobrych manier przy stole. Ojciec braki w wychowaniu starat sie nadrabiac
ciezka pracg. Zostat zatrudniony przez linie lotnicze jako kartograf, co byto
dobrze platnym i bezpiecznym zajeciem o ewidentnie wojskowych
zastosowaniach.

W latach 70. Portugalia pod rzadami Anténia de Oliveiry Salazara i Hiszpania
pod rzadami generata Franco byly dwoma ostatnimi dyktaturami faszystowskimi
w Europie. Portugalia byla réwniez jedynym europejskim krajem, ktory nie
porzucit aspiracji kolonialnych i podjat dziatania wojenne, by zabezpieczyc
swoje posiadtosci w Afryce, Indiach i Azji. Z punktu widzenia Portugalii nie byto
lepszego lekarstwa na polityczne niezadowolenie niz wojna. Majacy na swoje
ustugi niezwykle skuteczne tajne stuzby rzad przez dziesieciolecia trzymat kraj
w szachu. Hitler i Mussolini dawno juz zeszli ze sceny — podobnie jak Gestapo
i OVRA, wiloska faszystowska tajna policja — gdy PIDE, portugalska tajna
policja, przezywata okres swojej Swietnosci zaréwno w kraju, jak i w koloniach.
Dla niepostusznych obywateli nieustajacych w walce z faszyzmem Salazar
przewidzial wiezienie Caxias i obodz koncentracyjny Tarrafal na Wyspach
Zielonego Przyladka, znany pod nazwa Campo da Morte Lenta, czyli Oboz
Powolnej Smierci.

MJj ojciec zostal sierota w wieku zaledwie 11 lat, lecz w przeciwienstwie do
swoich rodzicow dozyl prawie dziewiecdziesiatki. Moja cioteczna babka uznata,
ze powinien pojs¢ do akademii wojskowej. Biorgc slub z mojq matka, wzenit sie
w arystokracje, ale okazato sie to nieporozumieniem. Miat dobrg, stabilng prace
w branzy lotniczej, ale czasy byly nielaskawe — ludzie znikali co dzien
w niewyjasnionych okolicznosciach, a potem gnili w wiezieniach albo wysytano
ich na front, by ocalili resztki globalnego imperium kolonialnego. Ojciec nie
wyobrazal sobie takiego zycia dla siebie i swoich dzieci. Po rozwodzie latwiej
nam bylo opusci¢ Portugalie i dotaczy¢ do wielkiej fali emigrantow, ktorzy od



1886 roku szukali lepszego zycia w innych zakatkach Swiata. Do 1966 roku
Portugalia stracita wskutek emigracji — gléwnie z przyczyn gospodarczych
i politycznych — okoto 2,8 miliona obywateli, wiecej niz jakikolwiek inny kraj
zachodniej Europy z wyjatkiem Irlandii.

W tamtych czasach mtodzi mezczyzni powotywani do wojska stuzyli nawet 10
lat — w dwoch okresach po 5 lat — na wojnach kolonialnych rozpetanych przez
Portugalie. Byt to jeden z glownych powodow, dla ktorych moj ojciec opuscit
kraj. Nie chcial, zebySmy ja i méj brat tak dlugo stuzyli w sitach zbrojnych.
Otrzymat kilka propozycji zatrudnienia z Brazylii i Kanady, ale w koncu
zdecydowat sie osiedli¢ w RPA.

Od momentu rozstania nie wspominat czesto o mojej matce, chociaz czasem
w rozmowie wymykaly mu sie jakie$ uszczypliwe uwagi. Potem juz nigdy nie
zwigzat sie z nikim na dtuzej, chociaz miat wiele kobiet i rownie wiele Zon.
Wszystkie byty mtodsze od niego, niektore nawet o 30 lat. Najdtuzszy zwigzek
taczyt go z Margarida, ktdra byla stewardessa i z ktorg wspolnie spedzit wiele lat
zycia. W koncu postanowili sie pobra¢, ale rozstali sie zaledwie rok péznie;.

,INuno Senior uznal po prostu, Ze jego zona nie nadaje sie do wychowywania
dzieci, i zakonczyt ten zwigzek” — mowi Liz, moja byta zona, sugerujac, ze nie
chciat rowniez, by kontaktowata sie z dzie¢mi.

Siegam pamieciq az do czasow, gdy mieszkaliSmy w Lizbonie, w mieszkaniu na
parterze. Mieszkanie miato trzy sypialnie, kuchnie, poko6j dzienny i naprawde duzy
ogrod. Pamietam, ze chcialem wyjs¢ na dwor i pobawi¢ sie w parku, wiasciwie
tuz przed drzwiami wejSciowymi, ale czekalo tam na mnie trzech poteznych
kolesi, ktérzy chcieli mnie pobi¢. Matka zapytata: ,,Dlaczego nie pojdziesz
pobawic sie w parku?”. Odpowiedziatem, ze sie boje, na co odparta: ,,IdZ tam
i daj im nauczke”, nie zdajac sobie sprawy, ze naprawde zdolny jestem to zrobic.
Bylem znacznie mtodszy i drobniejszy niz oni, ale wybieglem prosto na nich.
Ztapalem najwiekszego, obalilem go na ziemie i sttuklem niemal do
nieprzytomnosci. Dwoch pozostatych uciekto. Nikt juz nigdy nie probowatl mnie
zaczepiac.

Ojciec pracowal, a matki nie bylo, wiec opiekowaly sie nami niezliczone
nianie. Rodzina miata otwarty rachunek w sklepie spozywczym i wszystko
dostarczano nam na telefon. Najbardziej lubilem pomarancze, ktére przywozono
nam catymi torbami. Poniewaz ojca czesto nie bylo, wziglem na siebie czesc
obowigzkow, wilaczajac w to opieke nad siostrg i bratem pod nieobecnosc
dorostych. Dzieki temu stalem sie bardzo niezalezny pod kazdym wzgledem.
Zawsze dostawatem dobre oceny, a najbardziej lubitem matematyke. Dorabiatem



sobie do kieszonkowego, pomagajac szkolnym kolegom rozwigzywac niezliczone
zadania. Bytem zajety. Pewnie dlatego nigdy szczeg6lnie nie tesknitem za matka.
Gdybym ja spotkal na ulicy, pewnie bym jej nie rozpoznat. Jest takie stare
powiedzenie: jak nigdy nie miateS roweru, to nie bedzie ci go brakowac. Tak
samo jest z matkami...

Mo6j mtodszy brat, Rui, bardzo za nig jednak tesknit. Ozenit sie i dochowat
trojki dzieci, ale jak sobie wypil, to zdarzato mu sie zneca¢ nad witasng rodzing.
Probowalem interweniowac, nawet fizycznie, ale trudno jest walczy¢ z wlasnym
bratem, a jeszcze trudniej z jego uzaleznieniem. W koncu Zona zostawila go
i przeniosta sie do Wielkiej Brytanii. Nigdy powtdrnie nie wyszta za maz.

,Rozwod rodzicow bardzo mocno odbit sie na Ruim. Moze dlatego popadt

w alkoholizm — mowi Liz. — Nuno Senior wzigl go pod swoje skrzydia
i wspieral, ale ojcowska pomoc by¢ moze rowniez przyczynita sie do jego
upadku”.

Do przedwczesnej Smierci Ruiego doprowadzit wtasciwie nie sam alkohol, ale
AIDS. Zdradzat zone i w koncu sie zarazit (na szczeScie jego zona nie). Wirusem
HIV zarazonych jest blisko 6 milionow 0s6b sposrod 48-milionowej populacji
RPA, glownie kobiety w wieku od 21 do 24 lat. Rzad przez dlugie lata
bagatelizowal rozwoj epidemii. Minister zdrowia RPA w latach 1999-2008,
Manto Tshabalala-Msimang, zalecata w leczeniu AIDS diete bogata w czosnek,
oliwe z oliwek i cytryny, natomiast 6wczesny prezydent kraju, Thabo Mbeki,
powiedzial, ze nie ma bezposredniego zwigzku miedzy HIV a AIDS.

Moja siostra, Teresa, wyszta z rozwodu rodzicow bez szwanku. ,, Teresa jest
w tej rodzinie niczym jasne Swiatto, wszystkich ich do siebie zbliza” — mowi
Lenné. Moja siostra byla dla nas jak matka, a po Smierci Ruiego mocno
zaangazowata sie w wychowywanie jego dzieci. Podobnie jak nasz ojciec pracuje
dla linii lotniczych. Kiedy przeniosta sie do Niemiec razem z mezem Joergiem,
inzynierem specjalizujagcym sie w klimatyzacji, bardzo za nig teskniliSmy.
Z Frankfurtu znacznie tatwiej bylo jej podtrzymywac kontakty z naszq matka, ktora
nigdy nie wyjechata z Europy. Teresa sktonita nawet mojego brata do tego, zeby
ja odwiedzit, dzieki czemu mogt sie zobaczy¢ z matka.

Po rozstaniu z moim ojcem matka rozpoczeta nowe zycie w Anglii. Poznata
kogos, zaszta w cigze, poSwiecila sie nowej rodzinie i prawdopodobnie o nas
zapomniata. ,,Jej proby skontaktowania sie z dzie¢mi byly zawsze torpedowane
przez ojca Nuna. Nuno Senior byt bardzo silng osobowoscia, a w tamtych czasach
byt naprawde czarujagca osoba. Mozna bylo bez konca rozmawiaC z nim na
dowolny temat” — méwi Liz. W tamtych czasach, gdy nie bylo internetu, zeby sie



z kim$ zobaczy¢, musiales gdzie§ fizycznie pojecha¢. Dzielito nas 8 tysiecy
kilometrow, co oznaczato 11 godzin i 26 minut lotu samolotem. Odleglos¢ zatarta
wspomnienia. Po wyjezdzie z Portugalii nigdy juz matki nie widzialem. Nigdy nie
nawigzatem z nig ponownie kontaktu, a kiedy umarta w wieku 72 lat, nie
pojechatem na jej pogrzeb. Zreszta dowiedzialem sie o nim dopiero poznie;j.

Liz i ja poznaliSmy sie w Pretorii, w mieszkaniu mojej poprzedniej dziewczyny,
Marilize (pOZniej sie dowiedziatlem, Ze ta dziewczyna zginela w wypadku
nurkowym na Mauritiusie). Pewnego razu pojechatem zobaczyc sie z Marilize, ale
jej nie bylo. Do mieszkania zaprosity mnie jej dwie wspotlokatorki, a jedng
z nich byla Elizabeth du Preez. Byla mtodsza ode mnie — ja miatem 20 lat, a ona
18. Liz ledwie co skonczytla szkote Srednig i podjeta wilasnie pierwsza prace,
w banku w Pretorii. Jej ojciec, byty policjant, pracowat jako szef ochrony kopalni
diamentow De Beers w Cullinan, gdzie znaleziono stynny diament Cullinan.
Uznal, ze dla jego corki bedzie lepiej, jak zamieszka blizej miejsca pracy zamiast
codziennie dojezdza¢ z domu przy kopalni. Pamietam jej dlugie blond wtosy.
Sprawiala wrazenie inteligentnej i bardzo mitej, raczej nie nieSmialtej, ale tez
nieszczeg6lnie wylewnej. Wychowywata sie w bardzo konserwatywnym
sSrodowisku. ZaczeliSmy gra¢ w szachy. Dos¢ dziwny wybor jak na randke, ale
moze po prostu czutem sie doS¢ niepewnie, a szachy pozwolity przetamac lody.
Nie pamietam, kto wygral, chociaz pewnie ja, bo od dziecinstwa ojciec uczyt
mnie grac i rzadko przegrywatem, chyba ze z nim.

Ze wzgledu na konserwatywne wychowanie Liz zawsze chciata mie¢ rodzine,
dzieci i domek na przedmieSciu. Rok po naszym poznaniu pobraliSmy sie
w katolickim koSciele w Cullinan, co w tym kopalnianym miasteczku byto duzym
wydarzeniem, po czym przenie$lismy sie do Johannesburga, gdzie pracowatem.

W tamtych czasach uprawialem przede wszystkim pitke nozna, grajac jako
amator w A-Division. Kiedy jeszcze mieszkaliSmy w Lizbonie, zajmowatem sie
lowiectwem podwodnym, ktére uprawialem od 6. roku zycia, ale w RPA
mieszkaliSmy za daleko od wybrzeza. Kiedy jednak wyjezdzaliSmy na wakacje
nad morze, z przyjemnosciga wracalem do zarzuconego sportu. Gdy zmienitem
miejsce zatrudnienia i podjgtem prace na Uniwersytecie Witwatersrand, razem
z Liz zaczeliSmy nurkowac¢ z akwalungiem. Lubilismy rodzinne wyjazdy, Swietnie
sie razem bawilisSmy, a p6Zniej ogromng przyjemnos¢ sprawiatlo nam uczenie
dzieci. W niedtugim czasie zostaliSmy instruktorami CMAS.

Pod woda Liz kilkakrotnie otarla sie o Smier¢. KiedyS nurkowalismy
w Wondergat na glebokosci okoto 55 metrow, ptynac wzdluz pionowej Sciany
prowadzqcej do wielkiej komory. Plynglem na tytach grupy skladajacej sie



z pieciu nurkéw. Gdy byliSmy juz blisko konca jaskini, zobaczytem, ze kto$ btyska
Swiattem w unoszqcej sie przede mng, zaledwie 5 metrow nizej, chmurze osadu.
Nie moglem rozpozna¢ nurka, ale poptynalem w doéi, zeby zbadaC sprawe.
Zorientowatem sie, ze to Liz, i serce mi stanelo. Najpierw prébowalem
napompowac jej kamizelke nurkowa, ale gaz uciekal przez zawor nadmiarowy.
Wiedzialem, ze musze co$ zrobic. Liz utkneta w mule na dnie, na glebokosci 60
metrow. Chwycitem jg i napompowatem do granic mozliwosci wtasng kamizelke.
Na poczatku wydawato sie, ze to nie dziata, ale w koncu wydobyta sie z mutu.
Catle zdarzenie trwato moze kilka minut, ale dla nas byta to cala wiecznosc. ,,Mito
bylto cie tam zobaczy¢” — powiedziata, kiedy wynurzyliSmy sie na powierzchnie,
ale po tym incydencie nigdy juz nie zeszta ponizej 60 metrow. Jej kamizelka
nurkowa probowata jg zabi¢, tak jak moja mnie w zalanej jaskini krasowej
Guinas w Namibii. Bylem na 123 metrach z Lionelem Brinkiem, kiedy nagle
inflator zaczat samodzielnie napeinia¢ mi skrzydto. Odtaczytem go, dzieki czemu
nie wystrzelit mnie pod sklepienie jaskini. Innym razem caty waz inflatora
odczepit sie od skrzydta i kompletnie utracitem plywalnos¢. Najbardziej
najadtem sie strachu, kiedy zawor nadmiarowy wypuscit caly gaz z mojego
skrzydla na glebokosci 177 metrow. Musiatem sie podciggna¢ na powierzchnie
po opustowce. Gdybym mial wskaza¢, ktory element sprzetu jest najbardziej
efektywnym zabojca, padloby zapewne na suchy skafander albo worek
wypornosciowy. Wiasciwie chyba chetniej postawitbym na suchy skafander,
ktory probowal mnie zabi¢ przynajmniej dwukrotnie, probujac samodzielnie sie
napompowa¢ — raz w jeziorze Garda we Wloszech, a raz w Komati Springs.
Problem polega na tym, ze nie da sie uprawia¢ nurkowania bez tych kluczowych
elementow sprzetu.

Sam przywigzuje duza wage do systematycznego czytania raportow z wypadkow
i awarii nurkowych. Trzeba sie uczyC zarowno na witasnych, jak i na cudzych
btedach. Mozna powiedzie¢, ze angazowanie sie w ryzykowny sport, kiedy ma sie
zone i dzieci, jest nieodpowiedzialne. Trudno to usprawiedliwi¢, ale na poczatku
mojej kariery nurkowanie sprawialo mi ogromna przyjemnosSc i nie zdawalem
sobie sprawy, jakie naprawde wigze sie z nim ryzyko. Liz prawdopodobnie czuta
sie zagrozona, jak wiekszoS¢ zon w takiej sytuacji. Niektére zony mowig po
prostu: ,,Albo ja, albo nurkowanie”. Ale Liz nigdy tego nie powiedziala,
w kazdym razie nic takiego sobie nie przypominam. Ten temat nigdy nie wyptynat
w rozmowie, chociaz moze i tak, tylko po prostu tego nie pamietam.

Przed 1996 rokiem w gruncie rzeczy nie uSwiadamiatem sobie stresow, jakie
przezywata moja rodzina, gdy wykonywalem glebokie nurkowania. Przed



zanurzeniem zespot byt tak skoncentrowany na zblizajacym sie wydarzeniu, ze
cala uwage pochtanialy ostatnie przygotowania. ,NapelniteS to? Czy na 35
metrach jest depozyt? Czy wszystko zostalo przygotowane?”. Kiedy
koncentrowatem sie na nurkowaniu, bylem kompletnie nieSwiadomy tego, co
dzialo sie w moim zyciu osobistym. Skupiatem sie wylacznie na najblizszym
zejSciu. Gdy po zanurzeniu zawisatem w toni, Swiat na powierzchni przestawat
istnie¢. Dopiero kiedy sie wynurzylem, mozna bylto sie cieszy¢ moim powrotem.
Wystepowanie w filmach dokumentalnych nie bylo dla mnie nowoscia.
Wystgpitem w dokumencie Shecka o naszym nurkowaniu w Boesmansgat w 1993
roku, jak rowniez w wielu dokumentach dotyczacych moich wtasnych nurkowan.
Kiedy ogladatem filmy nakrecone przez Discovery Channel i South African
Broadcasting Company (obie stacje sfilmowaly mo6j jaskiniowy rekord
Guinnessa), nagle co$ zrozumialem. Dokumenty z 1996 roku byly pierwszymi, na
ktorych wystepujemy i ja, i Liz. Liz miala na sobie wéwczas niebieska kurtke
przeciwdeszczowq i wygladata na zagubiong i przestraszong. Jakby za chwile
miata wybuchng¢ ptaczem. Tuz przed nurkowaniem rozgladata sie po zapadlisku
i wpatrywata sie w twarze otaczajacych ja ludzi, jakby odbierano jej meza na
zawsze. Nawet po nurkowaniu, kiedy podata mi kubek goracej herbaty, uSmiech
na jej twarzy z trudem maskowal podskorne napiecie. Przewidywata juz kolejne
glebokie nurkowanie, kolejny rekord, kolejny taki dzien.

Opowiadatem jej o wiekszosci moich bliskich spotkan ze Smiercia —
przynajmniej o tych, o ktérych pamietalem. Bylem z nig szczery. Mowita: ,,Musisz
byc¢ ostrozny”, a ja odpowiadatem: ,,Bede”. Mysle jednak, ze w gruncie rzeczy nie
chciata wiedzie¢. Nie byla jak Ann Shaw, ktéra podczas zejScia Dave’a na dno
Boesmansgat zamknetla sie w ich mieszkaniu w Hongkongu, postanawiajac nie
wiedzieC i nie uczestniczy¢. Liz postanowita wzig¢ udzial w tym przedsiewzieciu
jako cztonek zespotu, bagatelizujgc zagrozenie i starajac sie ze wszystkich sit, by
wygladato to jak zwykly dzien w biurze. Widzialem jej smutng twarz i zacisniete
usta, styszalem jej zdtawiony glos. Dlatego nigdy nie chciatem, by moje dzieci
zajety sie glebokim nurkowaniem. Nie chciatem sie poczu¢ jak ojciec Nitscha po
nurkowaniu syna na Santorini: , To przywotuje koszmarne wspomnienia.
Wyciagajq go na t6dz. Jedziemy z nim do szpitala w Atenach. Z wyrazu twarzy
lekarza wnioskuje, ze spodziewajq sie najgorszego. To bylo bardzo trudne.
Powiedziatem mu, Ze nastepnym razem nie bede w tym uczestniczy¢, ze dla mnie
to juz koniec”. Zawsze staralem sie trzymac¢ swoje dzieci z dala od tego. Nigdy
ich nie zachecatem. Nie bytbym w stanie zy¢ z poczuciem winy.

Podczas nurkowania nigdy nie przewidywatem zadnych wypadkow. Nie



zostawialem pozegnalnych listbw. Nie ja decyduje o tym, w jakich
okolicznoSciach zgine, wiec nie ma powodu, bym sie nad tym nadmiernie
rozwodzit — podczas nurkowania musze po prostu wykorzysta¢ peilnie swojej
wiedzy i mozliwos$ci, zachowujac przy tym maksymalny mozliwy margines
bezpieczenstwa.

Mary Small, Zona Petera, nurka, ktéry zgingt podczas nurkowania Kellera na
300 metrow, powiedziata w wywiadzie, ze Smier¢ jej meza ,byla tylko jednym
z tych nieszczesliwych wypadkow nurkowych”. Dziewie¢ tygodni poézniej
znaleziono jg martwa w jej londynskim mieszkaniu. Lezata wsrod rozrzuconych na
podtodze zdje¢ meza, a w mieszkaniu unosit sie gaz.

Rk

MJj ojciec nazywal sie Nuno Cesar Gomes. Ja réwniez mam na imie Nuno,
podobnie jak m6j syn. Aby unikng¢ nieporozumien, wszyscy mowimy na niego
Nuno Junior. Sportowo zwigzat sie z koszykowka, chociaz byt réwniez w pelni
wykwalifikowanym ptetwonurkiem. W koszykowce odnosit ogromne sukcesy,
w pewnym momencie byt nawet jednym z najlepszych koszykarzy w RPA. Uzyskat
stypendium jako jeden z graczy reprezentacji RPA, a nastepnie kolejne stypendium
przyznane przez prywatng szkole z Johannesburga. Jego kariera rozwijata sie na
tyle dynamicznie, ze w wieku 19 lat otrzymat miedzynarodowe stypendium
w Barat College w Chicago w Stanach Zjednoczonych.

Nie chcialem, zeby wyjezdzal za granice. Pracowalem na Uniwersytecie
Witwatersrand i wolatbym, zeby dostal stypendium witasnie tam. Wiedziatem
jednak, ze jest silny i potrafi zatroszczy¢ sie o siebie. Liz i reszta rodziny
popierali jego decyzje przeniesienia sie do Chicago, Swiatowej stolicy
koszykowki, skoro zamierzat gra¢ zawodowo. Ktéregos roku przyjechat do domu
na wakacje i podczas towarzyskiej gry zerwal sobie w kolanie wiezadto
krzyzowe przednie, co jest czesta kontuzja narciarzy i pitkarzy. Po kosztownej
operacji i szeSciomiesiecznej rehabilitacji udato mu sie wroci¢ do zdrowia, ale
nigdy nie odzyskal stuprocentowej sprawnosci kontuzjowanego kolana i musiat
zakonczy¢ kariere zawodowa. Stypendium zostato ograniczone, co zmusito nas do
finansowania jego studiow. Pd7niej ozenit sie z Amerykanka i osiadl na stale
w Stanach. Rozwiedli sie.

Zycie Juniora zawsze krecilo sie wokotl sportu, natomiast moja coérka, ktéra
rowniez jest w pelni wykwalifikowanym ptetwonurkiem, interesowata sie raczej
czytaniem i pisaniem ksigzek. W tym wszystkim bytem ja, ojciec zeSwirowany na



punkcie nurkowania. ,,Zaczatem nurkowac, jak miatlem 7 lat — wspomina Nuno
Junior. — Pamietam, jak nurkowaliSmy w Wondergat. Nie spedzaliSmy
rodzinnych wakacji inaczej niz na nurkowaniu, ktéremu towarzyszyly wielkie
emocje i liczne przygody. Troche sie balismy, ale obecno$¢ ojca dodawata nam
otuchy. Pamietam wyprawe na podwodne polowanie do Zatoki Sodwany, kiedy
ogromna fala zmyla z pokladu todzi wszystkich, tacznie ze mng i Malcolmem
Keepingiem. Innym razem w nadbrzeznym kurorcie w St Lucia mdj ojciec, ja
i chyba z dziesieciu studentow z college’u polowaliSmy pod woda we wzburzonej
czesci kanatu. Musielismy poptyna¢ z powrotem do brzegu. Mialem moze 14 lat
i moj ojciec powiedzial pozostatym: »Nie przejmujcie sie nim, da sobie rade«.
Bytem zaskoczony, kiedy moi rodzice sie rozstali. Bylem wtedy w Stanach i ta
informacja spadta na mnie jak grom z jasnego nieba. A potem wszystkie drobne
wydarzenia zaczety sie uktada¢ w spdjng catosc. Jego solowe nurkowania, jej tzy
na nurkowiskach, kiedy bit rekordy, wideo nakrecone w Boesmansgat, na ktorym
wida¢, ze ona dostownie ptacze, moéwigc cos, co bylo zapowiedzig rozwodu:
»Ulga, ktdrg poczutam, kiedy sie dowiedziatam, ze nic mu nie jest, byla czyms,
czego nigdy nie doSwiadczylam i czego mam nadzieje juz nigdy nie
dosSwiadczyc«. Mojego ojca nigdy nie bylo, ciagle wyjezdzal na wyprawy
nurkowe. Kiedy wrocitem do RPA i wszedtem do swojego pokoju, okazato sie, ze
wszystko znikneto. Wszystkie moje plakaty, ksigzki, wszystkie rzeczy, na ktérych
mi zalezalo. Poczulem, Ze to sie dzieje naprawde. Nie mialem jednak
watpliwosci, ze niezaleznie od okolicznoSci moja matka da sobie rade. Jest
bardzo silng osoba, byC moze najsilniejsza, jaka kiedykolwiek w zyciu
spotkatem”.

Liz trzykrotnie przezyta napad z bronig, ostatnio w 2012 roku, kiedy zatrzymata
sie przed domem i wysiadla z samochodu, Zeby otworzy¢ brame. Tuz za nig
zatrzymat sie samochéd i wyskoczyto z niego trzech bandzioréw, ktérzy ja
zaatakowali. Zwigzali jq w tazience i zabrali jej samochdéd. Przed odjazdem
wrzucili do niego wszystko, co udato im sie znalez¢. Policja nigdy nie schwytata
Sprawcow.

Europejczykow przyjezdzajacych do RPA uderza niewiarygodna ilosc¢
zabezpieczen. W kazdym oknie wstawione sg kraty, kazde ogrodzenie zwienczone
jest drutem pod napieciem. Prywatna ochrona patroluje przedmiescia z bronigq
potautomatyczng i strzelbami, a przy niektorych autostradowych rozjazdach stojg
znaki z napisem ,,Uwaga na napady”. W domu, w ktorym mieszkata moja zona
Shareen razem z mojq mtodsza corka, wynajeliSmy dwie firmy ochroniarskie:
jedna patrolowata pieszo ulice, a druga w pelnym uzbrojeniu czekata na sygnat



z systemu alarmowego. W ogrodzie przed domem i na tytach zainstalowane byly
czujniki podczerwieni, podobnie we wszystkich drzwiach, oknach i pokojach.
Miatem dwa pistolety, ktorych na szczescie nigdy nie musiatem uzy¢. Czy mozna
sie czuc bezpiecznie, gdy wedtug oficjalnych danych mordowanych jest dziennie
50 osob? Szpitale podaja, Ze ta liczba jest jeszcze wieksza i wynosi 89 o0séb,
a wedhug Interpolu liczba morderstw moze siega¢ nawet 100 dziennie. ,,Wszystko
sie teraz zmienito — mowi Theo van Eeden, ktory mieszka na przedmieSciach
Kapsztadu. — Stopniowo strach wkradt sie w nasze codzienne zycie i coraz
wiecej naszych przyjaciot przenosi sie za granice”.

Kwestie bezpieczenstwa nigdy mnie specjalnie nie niepokoity, ale Shareen,
moja zona, ktéra urodzita sie i wychowala w Stanach Zjednoczonych, ma
zdecydowanie inaczej zakreslong strefe komfortu. Miatem do wyboru rodzine
albo RPA. Sprzedanie domu i samochodéw, rozwigzanie umowy o prace
i przeniesienie sie do Nowego Jorku zajelo mi dwa lata. W koncu to zrobitem,
planujgc wszystko rownie starannie jak w przypadku projektow nurkowych. Po
trzech latach studiéw i przygotowan zdatem egzaminy zawodowe, dzieki ktérym
moge pracowaC na calym Swiecie jako inzynier ladowy i wodny.
Wyremontowatem dom w Johannesburgu i pozegnatem sie wreszcie z moim BMW
M Coupe, ktérego zaledwie kilka egzemplarzy jezdzi po potudniowoafrykanskich
drogach. Byto to koniecznie, ale emocjonalnie wyczerpujace doSwiadczenie.

Rozmowy, ktore przeprowadzitem z Liz, powtarzaly sie niezliczong ilo$¢ razy
w historii nurkowania i niewatpliwie kazdego sportu ekstremalnego. Gabby
prawdopodobnie bylaby szczesliwsza, gdyby jej maz i ojciec Joshuy i Katie, John
Bennett, nie probowal ustanowi¢ na Filipinach rekordu nurkowania. Moze
Barbara nie rozwiodlaby sie z Jochenem Hasenmayerem, gdyby jego pasja nie
zaprowadzita go ku ciemnym wodom Fountain-de-Vaucluse. Trudno sobie
wyobrazi¢, co musiata czu¢ Mary Ellen Eckhoff, gdy czekata, az jej byly maz,
Sheck Exley, wynurzy sie ze studni El Zacaton tego chtodnego sSrodowego poranka
6 kwietnia 1994 roku. Stala tam jak Barbara Hasenmayer, ktora spedzila calg
wrzesniowag noc przy wejsciu do Fountain-de-Vaucluse, czekajac, az Jochen
zakonczy swoje rekordowe nurkowanie na 205 metrow. Karen Hohle,
kierowniczce zespotu Jima Bowdena, bylo to prawdopodobnie znacznie }atwiej
zrozumieC. Podobnie jak Mary Ellen byla uznanym nurkiem technicznym.
Ostatecznie jednak nie powstrzymato to Mary od rozwiedzenia sie z Sheckiem.
Nietlatwo bylo znieS¢ los, ktory wybraty, stajac u boku swoich partnerow.

Wszyscy oni prawdopodobnie zmierzyli sie z wyborami, ktérych musiatem
w zyciu dokona¢. Nienurkowe wakacje z dzie¢mi. Nowy suchy skafander albo



nowy rowerek dla dziecka. Stata, bezpieczna praca i solidne wynagrodzenie albo
sprawiajgce duzo frajdy, lecz sezonowe zatrudnienie w centrum nurkowym. Czes¢
decyzji, ktore podejmujemy jako glebocy nurkowie, z trudem daje sie obronic.
Trzeba mie¢ swiadomos¢, ze bez poswiecen, bez pelnego zaangazowania
niewiele da sie osiggna¢, lecz osiagniecia majg swojq cene, ktorg ptaca nurkowie
i ich rodziny.

Kiedy rozstalem sie z 7ong, starsza corka miata 26 lat, a Nuno Junior 22. Po
powrocie z pokazow nurkowych i konferencji OZTek w Australii w 2000 roku
stopniowo zaczelismy sie z Liz oddalac¢ od siebie. ,,Matka nigdy nie wyjechata na
state z kraju, ale po tym, jak sie rozstali, duzo podréozowata — wspomina Nuno
Junior. — Kiedy ojciec sie wyprowadzit, zostawit wszystko: dom, samochody,
nawet dobermany”.

Kilka miesiecy pozniej zaczatem spotykac sie z Lenné i w 2001 roku Liz i ja
wzielisSmy rozwaod.

,INuno sie przejmowat, ale nigdy tak naprawde nie wtracat sie w zycie swojej
starszej corki. Jest typem cztowieka, ktory raczej stara sie przekonac innych, niz
kaze im co$ robi¢. W tamtym czasie nie nalezalo jednak ograniczac sie do
przekonywania” — mowi Lenné.

Jedno z moich najwcze$niejszych wspomnien zwigzanych z mojg corka to jej
obraz, jak stoi na poktadzie mojego pontonu w zatoce False Bay niedaleko
Kapsztadu, na otwartym morzu. Miata trzy lata i gotowa byta zdobywac¢ Swiat.
Niczego sie nie bata. Mala wodna nimfa. Najada. Jej dziecinstwo toczylo sie
zawsze blisko wody, lubita jes¢ Swiezo ztowione ryby i homary. Podobnie jak jej
brat i matka, nie tylko nurkowata, ale tez grala w podwodnego hokeja. Zawsze
byla dobra uczennicg i marzyta o karierze pisarki. Wymagatem od niej dobrych
ocen i nigdy mnie nie zawiodta. Byta bardzo wytrwala i nigdy sie nie poddawata,
chocby miata stana¢ przeciw catemu Swiatu.

,INie przypominam sobie wakacji, ktore nie krecityby sie wokot nurkowania.
Podczas wszystkich naszych wyjazdéw chodzito o to, by kazdego dnia zrobi¢ tyle
nurkowan, ile tylko sie da. Zawsze uwielbiatam wyptywac na todzi; lubitam
siadac na dziobie, zeby moc obserwowac i czuc¢ fale. ByliSmy szczeSciarzami, ze
w dziecinstwie tyle czasu mogliSmy spedza¢ na plazy, pod gotym niebem” —
mOwi moja corka.

Lenné twierdzi, ze nie bytem dobrym ojcem. ,,Nuno mial dziwaczng metode
opiekowania sie swoimi dzie¢mi, kiedy wyjezdzal na wakacje nurkowe. To Craig
Kahn, jego partner nurkowy, zabawial towarzystwo wieczorem przy ognisku,
opowiadajqc historie o takich stworzeniach jak robaczki Swietojanskie” — moéwi



Lenné.

Patrzac wstecz, musze przyznaC, ze jako ojciec bylem dos¢ niedojrzaly, ale
bylem wowczas bardzo mtody. W gruncie rzeczy dorastalem razem z moim synem
i corka. Jestem prawdopodobnie lepszym ojcem dla Zoe, ktora mam z Shareen,
chociaz przez ostatnie dwa lata, przed przeprowadzka do Nowego Jorku, rzadko
ja widywatem.

Moja starsza corka wspomina: ,,Czutam sie Zle. Czutam sie wiecznie winna.
Czutam, ze upijajqc sie i narkotyzujac, ryzykuje wlasnym zyciem, ale nie moglam
przestac. Kiedy wskoczylam na ten stolik do kawy i zaczetam wrzeszcze¢ na
mojego ojca, to chyba tak naprawde mowitam: »Prosze, popatrz na mnie! Jestem
twojq corka! Potrzebuje ciel«”.

Incydent ze stolikiem do kawy zdarzyt sie w 2002 roku, rok po rozwodzie.
Wkrétce potem moja cérka zdecydowata sie p6js¢ na odwyk. MogliSmy ja
odwiedza¢ raz w tygodniu i nie opuscitem zadnych odwiedzin. Wszyscy
zrzucilisSmy sie na jej odwyk, chociaz nie bylem wowczas w najlepszej sytuacji
finansowej. ,,Ojciec bardzo mnie wspierat. Widziatam, ze dreczyly go wyrzuty
sumienia. Nie mowit o tym, ale widzialam w jego oczach, ze zaluje, Ze sprawy
potoczyly sie tak, jak sie potoczyly” — méwi moja Nuna.

Zycie mojej corki odmienito sie na lepsze, kiedy poznala swojego meza
i urodzita mojego pierwszego wnuka. Wkrotce potem sie rozwiedli. Patrzac na
historie rodziny, czego wlasciwie mozna sie byto spodziewac? JakiS czas pozniej
pobrali sie ponownie, co bylo prawdziwym darem niebios. Teraz cieszg sie
drugim synem.

,Nie zdawalam sobie wowczas sprawy, ze podejmowane przez nas decyzje
moga mie¢ takg wage. Teraz rozumiem wiecej. Jako osoba dorosta rozumiem i
szanuje wybory dokonane przez mojego ojca. ZaprzyjazniliSmy sie”. W 2003 roku
mojej céreed udato sie z sukcesem odstawi¢ alkohol i narkotyki.

1 Nie wspominam w tej ksigzce imienia i nazwiska mojej starszej corki, by chroni¢ prywatnosc jej oraz jej meza
i dzieci. (przyp. aut.)



Peter Verhulsel i ja tuz przed nurkowaniem na powietrzu na 90 m w Boesmansgat.
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tebokos¢ - . rodzaj .
(grr?) rok [nurek kraj pochodzenia zbiornik/kraj bio r1J'1 ika obieg
332,35 2014)Ahmed Gabr [Egipt Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
318,25 2005|[Nuno Gomes RPA [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
308,00 2001John Bennett IWlk. Brytania Filipiny [wody otwarte |otwarty
290,00 2014|Will Goodman IWIlk. Brytania Morze Flores Iwody otwarte |[zamkniety
283,00 2011|Krzysztof Starnawski Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [zamkniety
282,60 1996[Nuno Gomes [RPA Boesmansgat/RPA jaskinia otwarty
281,90 1994Jim Bowden [USA Zacaton/Meksyk studnia krasowalotwarty
274,00 2002|Gilberto Menezes de Oliveira Brazylia Lagoa Azul/Brazylia studnia krasowalotwarty
271,00 2004|{Nuno Gomes RPA Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
270,00 2004|David Shaw |Australia [Boesmansgat/RPA jaskinia zamkniety
267,00 [1989[Sheck Exley UsA aﬁz}sﬁﬁs‘;ﬂ jaskinia otwarty
266,00 2005/Pascal Bernabe Francja Morze Srédziemne Iwody otwarte |otwarty/zamkniety
264,00 2010|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
263,00 1993[Sheck Exley [USA [Boesmansgat/RPA jaskinia otwarty
260,00 2003Mark Ellyatt IWlk. Brytania X:(;'Zarenaﬁskie /Tajlandia Iwody otwarte |otwarty
254,00 2001John Bennett IWlk. Brytania Filipiny wody otwarte |otwarty
252,00 1994{Nuno Gomes [RPA Boesmansgat/RPA jaskinia otwarty
251,00 1993Jim Bowden [USA Zacaton/Meksyk studnia krasowalotwarty
245,00 2009|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
243,00 2012|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
242,00 2006|Andrei Chistyakov Rosja [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
241,50 2005|Don Shirley IWlk. Brytania [Boesmansgat/RPA jaskinia zamkniety
240,00 2003[Leigh Cunningham IWIlk. Brytania [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
240,00 2001 ens Hilbert [Niemcy Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
240,00 1997|Pascal Bernabe [Francja i . jaskinia otwarty
[Vaucluse/Francja
239,00 2007|Ben Reymenannts Belgia Sra Keow/Tajlandia jaskinia otwarty
238,00 [1988|Sheck Exley UsA ﬁﬁg&’;ﬁs‘ﬁl jaskinia otwarty
236,00 2008{3[1;::;:;11_0 Scuotto, Pim van der Horst, Mario IWtochy/Holandia/Wtochy|Maggiore/Wtochy jezioro/wrak  |otwarty/zamkniety/habitat]
235,00 2008{Jacek Musiat Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
231,00 2007 erzy Blaszczyk Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
230,00 1994[Nuno Gomes RPA Boesmansgat/RPA jaskinia otwarty
227,00 1993Jim Bowden USA Zacaton/Meksyk studnia krasowalotwarty
225,00 2014{Will Goodman Wlk. Brytania [Morze Flores [wody otwarte [zamkniety
224,50 2003¥(1)11r1;12‘n(;1au5en, Manfred Fuehrmann, Chris [Niemcy Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [zamkniety
223,00 2012[Krzysztof Starnawski Polska Hranicka Propast/Czechy [studnia krasowalzamkniety
222,00 2011{Krzysztof Starnawski Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [zamkniety
222,00 2006{Andrei Chistyakov Rosja [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
221,89 1961|Hannes Keller Szwajcaria [Maggiore/Wlochy jezioro otwarty
221,00 2004{Verna van Schaik RPA Boesmansgat/RPA jaskinia otwarty
220,00 2014/Ahmed Garb [Egipt Morze Czerwone/Safaga [wody otwarte [otwarty
220,00 2006|Mohammad Khattam Libia Morze Srédziemne [wody otwarte |otwarty
220,00 2011|Dariusz Wilamowski Polska Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
220,00 2002[Leigh Cunningham IWIlk. Brytania [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
220,00 1998|Gilberto Menezes de Oliveira Brazylia Mysterious . studnia krasowalotwarty
Lagoon/Brazylia
220,00 1993[Sheck Exley [USA Zacaton/Meksyk studnia krasowalotwarty
219,00 2003|David Shaw |Australia [Boesmansgat/RPA jaskinia zamkniety
217,00 2012|Krzysztof Starnawski Polska [Hranicka Propast/ Czechy |studnia krasowalzamkniety
216,00 2009|Dariusz Wilamowski Polska Garda/Wtochy jezioro otwarty
215,00 2014|Krzysztof Starnawski Polska [Hranicka Propast/Czechy |studnia krasowalzamkniety
212,20 2012|Michele Geraci Wlochy Morze Srédziemne wody otwarte |otwarty
212,00 2005(Grzegorz Dominik Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [zamkniety
212,00 2005|Andrei Chistyakov Rosja Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
212,00 1994{Kostas Thoctarides Grecja Morze Srédziemne Iwody otwarte |otwarty
211,00 2000|Claudia Serpieri [Wlochy Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
211,00 2010|Dariusz Wilamowski Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
210,00 2006|Grzegorz Dominik Polska Morze Czerwone/Egipt nga};[e Jwrak zamkniety
209,00 2005({Tarek Omar [Egipt [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty
208,00 2002{Grzegorz Dominik Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty




205,00 2006 IWlk. Brytania Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarty
[Mark Andrews, Leigh Cunningham otwarte/wrak

205,00 1982 ochen Hasenmayer Szwajcaria Fontaine de . jaskinia otwarty
[Vaucluse/Francja

202,50 2000|Ben Reymenants Belgia [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty

202,00 1994Jim King [USA [Deans Blue Hole/Bahamy [wody otwarte [otwarty
[Nacimiento del ST

201,00 1987[Sheck Exley [USA T askinia otwarty

200,00 2011{Dariusz Wilamowski Polska [Morze Czerwone/Egipt  [wody otwarte [otwarty

Niezaleznie potwierdzone nurkowania, Zrodfa: INuno Gomes, Scubarecords.com, 36UStopNL.org




NAJGLEBSZE
NURKOWANIA JASKINIOWE



gtebokos¢ (m)rok [nurek miejsce

282,6 1996[Nuno Gomes Boesmansgat, RPA

281,9 1994)Jim Bowden Zacaton, Meksyk

274,0 2002|Gilberto Menezes de Oliveira Lago Azul, Brazylia

270,0 2004{Dave Shaw Boesmansgat, RPA

264,0 1989[Sheck Exley [Nacimiento del Mante, Meksyk
263,0 1993[Sheck Exley Boesmansgat, RPA

252,0 1994{Nuno Gomes Boesmansgat, RPA

251,0 1993)Jim Bowden Zacaton, Meksyk

241,5 2005|Don Shirley Boesmansgat, RPA

240,0 2007|Cedric Verdier, Ben Reymenants Sra Keow Cave, Tajlandia

240,0 1997|Pascal Bernabe Fontaine de Vaucluse, Francja
237,7 1988[Sheck Exley [Nacimiento del Mante, Meksyk
230,0 1994{Nuno Gomes Boesmansgat, RPA

227,0 1993))im Bowden Zacaton, Meksyk

223,0 2012|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast, Czechy

221,0 2004{Verna van Schaik Boesmansgat, RPA

220,0 1998|Gilberto Menezes de Oliveira Mysterious Lagoon, Brazylia
220,0 1993[Sheck Exley Zacaton, Meksyk

219,0 2004{Dave Shaw Boesmansgat, RPA

217,0 2012|K1'Lyszt0f Starnawski [Hranicka Propast, Czechy

215,0 014|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast, Czechy

212,0 2010[Luigi Casati [Matka Vrelo, Macedonia

209,0 2004|Sylvain Redoutey Goul de la Tannerie, Francja
205,0 1983{Jochen Hasenmayer Fontaine de Vaucluse, Francja
205,0 2007|Luigi Casati Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo), Chorwacja
202,1 Jim King [Dean's Bluehole, Bahamy, USA
201,2 1987[Sheck Exley [Nacimiento del Mante, Meksyk
199,2 1981Jochen Hasenmayer [Vaucluse, Francja

196,0 2012|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast, Czechy

193,0 2003|Leszek Czarnecki Boesmansgat, RPA

193,0 2014|Krzysztof Starnawski Elefante Bianco, Wtochy

192,0 2013|Krzysztof Starnawski Goul du Pont, Francja

190,0 2007)Jerome Meynie Font D'Estramar, Francja

190,0 2010[Luigi Casati [Matka Vrelo, Macedonia

186,0 2004{Verna van Shaik Boesmansgat, RPA

186,0 2004{Luigi Casati Elefante Bianco, Wtochy

185,0 2006[{Xavier Meniscus Goul du Pont, Francja

184,0 2003)Jerome Meynie Grand Souci, Francja

182,0 Gilberto Menezes de Oliveira |Aguailagrosa, Brazylia

182,0 2005)) erome Meynie Source de Saint-Sauveur, Francja
181,0 2000|Krzysztof Starnawski [Hranicka Propast, Czechy

180,0 Jerome Meynie Font de Lussac, Francja

177,0 Rick Stanton Pearse Resurgence, Nowa Zelandia
175,0 2007[Luigi Casati Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo), Chorwacja
172,0 Jerome Meynie Portiou, Francja

165,0 2001|Bradley Craven Sinoia Caves (Chinoi, Chinhoyi) Zimbabwe
164,0 1996|Pascal Bernabe [Foux du Mas de Banal, Francja
163,0 2007[Luigi Casati Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo), Chorwacja
160,0 2001|Luigi Casati IDivie Jezero, Stowenia

160,0 2006{Michael Walz Source de la Chaudanne, Szwajcaria
155,0 2006|Luigi Casati Sinjac, Chorwacja

154,0 G. Maude [Komati Springs, RPA

152,0 Gilberto Menezes de Oliveira Ceito Core Cave, Brazylia

152,0 2004{Verna van Shaik Badgat, RPA

152,0 Jerome Meynie Le Bouillant, Touvre, Francja
150,0 2014|Krzysztof Starnawski Elefante Bianco, Wtochy

150,0 Jean-Jacques Bolanz Resurgence de Lili, Grecja

147,8 |JAndreas W. Matthes [The Abyss, Lighthouse Reef Belize
147,2 |JAndreas W. Matthes Cenote Sabak Ha, Meksyk

146,9 Jim King Red Snapper Sink, Floryda, USA
145,0 2001|Verna van Shaik [Badgat, RPA

143,0 1988[Cyrille Brandt (Chaudanne Spring, Szwajcaria
143,0 1981Jochen Hasenmayer Fontaine de Vaucluse, Francja
140,0 1987 osef Schneider Goul du Pont, Francja

140,0 [Michael Gadd Song Hong Sink, Tajlandia

138,0 Ludovic Giordano, Benoit Poinard [Fontaine des Chartreux, Francja
138,0 2005|Luigi Casati Grava di San Giovanni, Wtochy




137,0 1989[Claude Touloumdjian [Fontaine des Chartreaux, Francja
137,0 1995[Luigi Casati Source du Diable, Francja

136,0 [Xavier Meniscus Source de la Marnade, Francja

135,0 2006[Martin Burgui [Fuente Azul, Hiszpania

134,0 2013|Krzysztof Starnawski Goul de Pont, Francja

132,9 Sheck Exley, Paul DeLoach, Alan Riggs Devils Hole, Nevada, USA

132,0 [Boetie Scheun [ake Guinas, Namibia

131,0 1992{Jean-Jacques Bolanz Gorgazzo, Whochy

130,0 [Ludovic Giordano Trou des Fees, Belgia

128,9 Sheck Exley, Paul DeLoach [Devils Hole Cave 2, Nevada, USA
128,3 (Curt Bowen, Frank Richardson Green Banana Sink, Floryda, USA
128,0 Paul DeLoach, Sheck Exley Cenote Xkolak, Yucatan, Meksyk
127,0 [Frank Vasseur, Mehdi Dighouth Source aux Fees, Francja

126,0 1999|Benoit Poinard Trou des Fees, Belgia

126,0 Giorgos Tzavelas Sintzi Cave, Grecja

125,0 |JAndré Laban, Albert Falco Great Blue Hole, Lighthouse Reef Atoll, Belize
125,0 [Ludovic Giordano Olhos de Agua de Alviela, Portugalia
125,0 Luigi Casati Pollaccia, Wiochy

125,0 [Wiktor Bolek, Grzegorz Dominik [Viulja, Chorwacja

124,0 Chris Brown, David Doolette, Tim Payne The Shaft, Australia

123,0 2013|Krzysztof Starnawski Saint-Sauveur, Francja

123,0 2007|Luigi Casati Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo), Chorwacja
122,8 Brett Hemphill, Paul Heinerth, Corey Mearns |Weeki Wachee Springs, Floryda, USA
122,0 1995 arrod Jablonski Suluin, Turcja

121,0 2009(Alberto Cavedon Grotta dei Fontanazzi, Wtochy
121,0 2000[Verna van Shaik [Badgat, RPA

121,0 Uros Ilic, Matej Mihailovski Izvir Doblicice, Stowenia

120,0 2002|Martin Burgui [Fuente Azul, Hiszpania

120,0 1989|Luigi Casati Fontaine de Vaucluse, Francja

119,0 Dan Lins, Steve Bogaerts The Pit, Yucatan, Meksyk

119,0 2005{)ohn Volanthen Grotte de la Mescla, Francja

119,0 Robert Palmer Luscas Breath, Bahamy, USA

118,0 1989|Jean-Jacques Bolanz Le Ragas, Francja

118,0 [ Xavier Meniscus Source du Durzon, Francja

117,9 |JAndreas W. Matthes Cenote Ucil, Yucatan, Meksyk
117,0 1995 arrod Jablonski, Todd Kincaid Gok Cave, Turcja

117,0 1995{Jean-Jacques Bolanz Castelcivita, Wtochy

115,0 Uozef Gliviak Izvor Cetina (Izvor Glavas, Ilasevo Jezero) Chorwacjq
115,0 1988[Claude Touloumdjian [Font D'estramar, Francja

115,0 Luigi Casati [Vouliagmeni, Grecja

113 2013|Krzysztof Starnawski The Pit, Meksyk

112,0 [gor Vrhovec Izvir Mrzlek, Stowenia

112,0 Jean-Jacques Bolanz Source de St. Antoine, Francja
111,0 Dustin Clesi, Larry Green, Jim King, G. Watkins[Diepolder 2, Floryda, USA

111,0 Josi Olave Cueva de la Mora, Hiszpania

111,0 [Marc Douchet Source de la Bueges, Francja

111,0 Richard Harris Kija Blue Sinkhole, Australia

110,9 Dustin Clesi, Sheck Exley |JAmberjackhole, Floryda, USA
110,0 1993Massimo Bollati [Mulino Spring, Wtochy

110,0 Guillaume Tixier Source des Exals, Francja

109,8 [Dale Sweet Die Polder Sink no 2, Floryda, USA
109,8 Sheck Exley Die Polder Sink no 2, Floryda, USA
109,0 2004|Luigi Casati Cetina, Chorwacja

108,0 Bjarte Vestoel Plura Cave, Norwegia

108,0 [Michael Waldbrenner, Reinhard Buchaly Resurgence de Gourieroux, Francja
108,0 Olivier Isler Su Cologone, Wtochy

106,0 Philippe Bertocchio Puits des Bans, Francja

106,0 1992|Beaurir Pauwels Trou des Fees, Belgia

105,0 2001|Luigi Casati [Vouliagmeni, Grecja

105,0 |Alexander Braun, Sandro Madeo [Majerovo Vrelo, Chorwacja

105,0 IMarcin Chochorowski [Rasamlakh, Egipt

105,0 2001|Michael Waldbrenner, Reinhard Buchaly Source de Gourneyras, Francja

105,0 1992|Nuno Gomes, Rehan Bower [Harasib, Namibia

105,0 Reinhard Buchaly, Schieritz [Foux de la Vis, Francja

103,6 Sheck Exley Boiling Hole, Bahamy, USA




103,0

2007

Luigi Casati

Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo), Chorwacja

Roly Nyman, Ian Robertson,

102,1 1969 Vb 1 Dy e, e Sinoia Caves, Zimbabwe

102,0 1985 ean-Jacques Bolanz Grotte de Motiers, Szwajcaria
101,0 2013|Krzysztof Starnawski Goul Tennerie, Francja

101,0 2003|Sylvain Redoutey [Notre Dame des Anges, Francja
100,0 JAngel Ortego, Miguel Romans [Fuentona de Muriel, Hiszpania
100,0 [gor Vrhovec Govic, Stowenia

100,0 1985[Claude Touloumdjian Cents Fons, Francja

100,0 IMark Vandermeulen [Matka Vrelo, Macedonia

100,0 Stuart Clough, Robert Palmer Great North Road, Bahamy, USA

lezaleznie potwierdzone nurkowania. Zrodfa: INUno Gomes, scubarecords.com, 36Ustop ni.org




NAJGLEBSZE STUDNIE
KRASOWE SWIATA



Ip. [gtebokos¢ (m)nazwa jaskini miejsce

1. [392 Pozzo del Merro (Merlo) [Wlochy

2. 1384 [Hranicka Propast Republika Czeskal
3. [330 Vrelo [Macedonia
4. 1319 Zacaton [Meksyk

5. [315 [Fontaine de Vaucluse Francja

6. [282 Boesmansgat |Afryka Pid.
7. 1281 Crveno Jezero (Chorwacja
8. [274 Lago Azul Brazylia
9. 264 [Nacimiento del Rio Mante [Meksyk

10 [258 Goluboe Ozero Rosja
11.248 [Kauhako Crater USA
12.240 Sra Keow Cave Tajlandia
13.[220 Lagoa Misteriosa Brazylia
14.[209 Goul de la Tannerie Francja
15.[205 Vrelo Une (Izvor Une, Unsko Vrelo)Chorwacja
16.]202 [Dean's Bluehole USA
17.[195 [Font d'Estramar Francja
18.]186 Sorgente Elefante Bianco [Wlochy

Zrodla: 360stopni.org
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Jeden cztowiek, dwa rekordy, dziesiatki tysiecy godzin spedzonych
pod woda. Hurkouan1e, woktorym Liczy sie perfekcyjny plan i mak-
symalna osiagalna dla cztowieka gtqbnknié. Nurkowanie, ktére jest
sensem zycia. Przez biografie Nuna Gomesa przewijaja sie najciekawsze
postaci nurkowego Swiata - niedoscigty Sheck Exley, wytrwaty Jim
Bowden, nieustraszony John Bennett - ale tez znakomici polscy nur-
kowie, dla ktorych udziat w przedsiewzieciach Nuna byt poczatkiem
ich wtasnej kariery nurkowej. Opowiesci Nuna zabieraja czytelnika
dozmagajacej sig z AIDS i przemoca“Republiki Potudniowej Afryki,
do bedacego niegdys kwitnacym osrodkiem nurkewym Dahabu i do Lizbo-
ny z czaséw dziecinstwa autora, pozwWalajac zrozumieé droge, ktéra
zaprowadzita Nuna Gomesa do dwéch Swiatowych rek@krdow gtebokosci.

To nie jest kolejna ksigzka o ko-
Lorowych rybkach i wielkim bteki-
cie, ktora ma zacheci¢ do kupna
maski przed ur . Nuno Gomes y przeprowadzenia wtasnego
opisuje najbardziej ekstremalne rekordowego nurkowania.
zanurzenia, ktore tak sie maja do R ENCHE N o L PR e

FRF eacyameNo urkiggnia 3 §g1p— W nurkowaniu gtebokim
cie, jak wyscig Formuty 1 do jazdy

rodzinnym kombi.

lawsze wzorowatem sie
. na Nunc. Jego osiggnie-
cia zmotywowaty mnie do

Nuno to postaé niezwy-
PIOTR KOSCIELNIAK kta, cztowiek zawsze
Rzeczpospolita usmiechniety od ucha do
l ucha, bardzo zyczliwy
i peten empatii.
LESZEK CZARNECKI - rekordzista
iwiata W nurkowaniu jaskiniowym
™, Jestem przekonana, Ze
#' '} gtebocy nurkowie - scho-
;o dzacy pod wode z butlami
= N czy bez - ruszaja w swoja
podrdz z tych samych po—
woddéw co ja. Podziwiam ocean i jego
dary 1 ciesze sie, Ze moge czytad
o doswiadczeniach Nuna.
TANYA STREETER - rekordzistka
éwiata W nurkowaniu bezdechowym
W kategorii no limit

WypraWy nurkowe do==najgtebsZich

j swiataisgijak rosyjska ru-

letka - z ta FOZAICR, Z8 Fewolwer®
ma nie jeden, lecz wiecej naboi.

Co sprawia, Zze ludzie podejmuja

tak wielkie ryzyko?

MICHAL MATYS

Gazeta Wyborcza

-
Peaﬁlac*]ﬂa' Nuno Gomes pisze tak,
nlE, pewnie,
ce nie braku-

MALGORZATA POPIENIA
Wielki Btekit

Nuno wyznaczyt sciezke,
ktéra podazaja nurko-
wie techniczni na catym
iwiecie. Trudno jest
Z niej zboczyé.

WILL GOODMAN - rekordzista Zwiata
W nurkowaniu na obiegu zamknietym
: e
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